
Projeto  Semear  —  Formação  de
Grupos de Estudos
Boas-vindas

Bem-vindos a esta jornada, amigos de Kardec! Que satisfação vê-los aqui, almas
queridas,  buscando  o  aprendizado  tão  importante  e  do  qual  os  espíritas  se
desviaram, há muito….

Atentem para a formação deste grupo ou dos demais. A iniciativa é seria e o
assunto é grave. Os inimigos da doutrina novamente se agitam, pois que ela volta,
agora, com toda a força, para cumprir aquilo que se propôs, há mais de um
século. A humanidade grita: meu Deus, onde as respostas? Não encontrando a
felicidade almejada, dia após dia, sem conseguir respostas satisfatórias, lançam-
se às penúrias do materialismo desenfreado, do sensualismo, dos vícios e, muitos,
não suportando ou não tendo maiores perspectivas, terminam por tirar a própria
vida, para descobrir, afinal, que de nada isso adiantou.

O assunto, veem, é grave, e grave é a responsabilidade de todos os que se retiram
do estudo, por orgulho e vaidade, para dar aos outros o lúgubre aspecto das
opiniões construídas sobre distorções e adulterações.

É chegada a hora, meus amigos, de restabelecer aquilo que ficou para trás. É
chegada a hora de multiplicar esforços e de semear,  por toda a parte.  Mas,
atenção, pois os inimigos do bem, tristes indivíduos que ainda não conseguiram
perceber o buraco que cavam para eles mesmos caírem, tentarão se estabelecer
entre  vocês.  Mantenham-se  em  guarda,  portanto,  e  não  se  esquivem  da
responsabilidade de manter a harmonia no grupo, abordando cada um que traga
desarmonia ou desordem.

Confiem neste grupo, O Legado de Allan Kardec, que tem a particularidade de ser
um raro grupo, neste planeta, formado com tanta identidade, tanta harmonia,
tantos propósitos sérios, estabelecidos no passado, de trabalhar pela recuperação
dessa Doutrina esquecida.

Sejam preces ambulantes,  por suas disposições internas e pela aplicação dos
princípios  aprendidos  às  suas  próprias  vidas,  e  manterão,  junto  a  vocês,  a
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companhia de bons Espíritos, encarnados ou desencarnados. Não esqueçam: os
bons  Espíritos,  seus  anjos  guardiões  ou  Espíritos  protetores,  abençoam esta
empreitada e estarão junto a cada um de vocês, inspirando-os e intuindo-os.

União, fé, amor e caridade: este, o lema que cada indivíduo deve carregar no
peito, aplicado em todo o seu entendimento e em toda a sua extensão, a si e no
contato com os demais.

União:  a  unidade  garantida  pelos  propósitos  legítimos  e  pelo  entendimento
adequado do Espiritismo

Fé:  a  fé  raciocinada,  tão  esquecida  pelo  Movimento  Espírita,  construída  do
entendimento  racional,  sem  dúvidas  possíveis,  dos  princípios  da  Doutrina
Espírita.

Amor:  o  amor  ao  próximo,  como  a  si  mesmo.  É  necessário  paciência  e
perseverança consigo mesmo, além de reconhecimento dos passos já dados, do
caminho já percorrido. O mesmo deve ser aplicado aos demais.

Caridade: a caridade verdadeira é o dever moral, cumprido sem esperança de
premiação ou reconhecimento. É o compartilhar, o aprender e o ensinar. Esse é o
bem, a felicidade, e é por retirar-se desse papel que o indivíduo se lança nos
despenhadeiros do personalismo, do egoísmo, do orgulho.

A partir de agora, esqueça os romances, esqueça o que aprendeu no Movimento
Espírita ou no Centro Espírita. A partir de agora você está começando do zero e
vai aprender o Espiritismo da maneira certa!

Orientações gerais
A ideia  é  auxiliar  na  formação de  um novo  grupo ou  mais,  onde os1.
participantes cuidarão de se organizarem a esse respeito. Nós daremos
toda a orientação e o suporte necessários. Precisamos que uma ou mais
pessoas se apresentem como iniciadores do núcleo central do grupo, de
maneira pró-ativa.
A proposta é que vocês criem um ou mais grupos, organizando-se entre2.
vocês.  Estaremos,  junto  ao  meu  grupo,  no  papel  de  apoiadores  e



orientadores.
Pontualmente, poderemos elaborar estudos especiais, com a participação3.
do Grupo de Estudos O Legado de Allan Kardec, ou de vocês conosco.
Comecem  estudando  “Autonomia:  a  história  jamais  contada  do4.
Espiritismo” e “Mesmer: a ciência negada do magnetismo animal”, de
Paulo  Henrique  de  Figueiredo.  Alternativamente,  assistam aos  vídeos
destacados no tópico Materiais para estudos.
Estimulamos que vocês comecem necessariamente pelo estudo da Revista5.
Espírita. Após o estudo dos dois primeiros anos, enquanto continuam esse
estudo, poderão ver a necessidade de criar um novo horário para estudar
O Livro dos Médiuns. Nesse ponto, vocês estarão muito mais maduros
para esse estudo.
O  estudo  deve  ser  ao-vivo,  por  vídeo  ou  pessoalmente.  WhatsApp  é6.
ferramenta de apoio.
Não devem existir professores. Todos devem se colocar na condição de7.
estudante  que  não  conhece  nada  do  Espiritismo.  Foi  assim  que
começamos.
Sugestão:8.

Dividir os assuntos do mês entre nós,  onde cada um vai ficar
especificamente responsável pela “apresentação” de um artigo.
Todos terão sua responsabilidade de buscar ler tudo.
No  momento  da  reunião,  o  responsável  vai  destacar  o  que
entendeu,  os  pontos  de  interesse,  as  dúvidas,  pode  fazer
perguntas  para  estimular,  etc.  Assim  o  grupo  sai  da  leitura
maçante.
Quem não fizer o estudo antes acabará tendo a possibilidade de
não entender adequadamente o conteúdo. Isso é um estímulo ao
estudo.
Os estudos vistos como de atenção especial poderão ser vistos tb
de maneira especial, com contribuição de todos.
As evocações e as comunicações espontâneas, bem como os textos
de importância especial,  poderão ser lidos na íntegra, mas, se
estudados da forma proposta, trarão muito mais contribuições;

Criem regras. Vejam as nossas sugestões no tópico seguinte, Sugestão de9.
regras.

https://docs.google.com/document/d/1ztC6ihpO0wAGy75jjlqSGJV-tYo0_ydLOQDLnV-BJP0/edit#heading=h.3dnzel7e999w
https://docs.google.com/document/d/1ztC6ihpO0wAGy75jjlqSGJV-tYo0_ydLOQDLnV-BJP0/edit#heading=h.x0fv80dui7qb
https://docs.google.com/document/d/1ztC6ihpO0wAGy75jjlqSGJV-tYo0_ydLOQDLnV-BJP0/edit#heading=h.x0fv80dui7qb


Aprendam a  não  sistematizar  conclusões  sobre  os  artigos  da  Revista10.
Espírita.  Kardec  deixa  bem  claro  quando  um  estudo  qualquer  está
devidamente  concluído,  ao  menos  de  momento.  Muitos  artigos  são
apresentados como hipóteses, apenas.
Criem documentos no Google Drive com o conteúdo de cada estudo, e11.
façam  um  estudo  prévio,  fazendo  anotações  e  comentários  nesse
documento.  Isso  ajuda  a  enriquecer  o  aprendizado.
Não visem números. Prefiram qualidade. Estudem em pequenos grupos,12.
coesos,  harmoniosos,  e  não tenham medo de chamar a  atenção,  com
firmeza e caridade, daqueles que eventualmente destoem das regras e da
harmonia do grupo.
Deixem os romances mediúnicos e demais obras de lado. O estudo13.
das obras de contextualização e das obras de Kardec já lhes tomará bons
anos.
Não busquem Espiritismo prático (reuniões mediúnicas),  de início.  Se14.
houverem médiuns  entre  vocês,  sobretudo  com a  mediunidade  muito
aflorada,  é  importante formar um grupo à parte,  ainda mais  coeso e
harmonioso. Muitos cuidados serão necessários. Nesse caso, não deixem
de buscar apoio em nós.
Sobretudo, não se esqueçam de manter contato conosco. Cuidaremos de15.
registrar sua(s) iniciativa(s) em nosso site e ficaremos muito felizes de
podermos trocar experiências e aprendizados com vocês.
Evitem  apenas  produzir  longos  vídeos  para  o  Youtube.  Foquem,16.
principalmente,  conforme  o  aprendizado  for  se  estabelecendo,  em
produzir vídeos curtos e, principalmente, textos em blogs, de maneira
colaborativa (textos em blogs são facilmente encontrados em pesquisas do
Google).
À medida do possível,  envolvam também os jovens nesse trabalho de17.
aprendizado,  seja  nos  seus  próprios  grupos,  seja  incentivando-os  a
formarem novos grupos. Espalhem esse propósito.

Sugestão de regras



Estudos da Revista Espírita, em grupo

OBJETIVO DO GRUPO

O nosso principal objetivo é conhecer o Espiritismo em sua essência e
aplicar esse conhecimento em nossas próprias vidas. Ao mesmo tempo,
porém, desejamos fazer isso de uma forma simples, clara e amistosa, de
modo  que  nossos  estudos  sejam  facilmente  entendidos  pelo
público, razão pela qual realizamos um estudo prévio e a elaboração de
um conteúdo, de forma que possamos extrair o melhor de cada assunto.
Após  cada  estudo,  visamos  produzir  artigos,  neste  site,  que
complementem e  formalizem o  estudo,  mas  que  também permitam a
inclusão  de  deficientes  auditivos.  É  por  isso,  principalmente,  que  os
estudos precisam ser simples e, em simultâneo, profundos como possível.
Diferentemente de outros estudos do Espiritismo, que partem de obras
conclusivas,  nós  estamos  partindo  de  um periódico  que  demonstra  o
método de exploração, de raciocínio e de dedução de Allan Kardec, na
construção  do  Espiritismo  (aqui  entendido  na  parte  humana  dessa
ciência).  Existe  um enorme ganho em fazer  assim,  mas  não  estamos
desatentos  aos  assuntos  que  precisam  ser  complementados  com
conclusões posteriores, de modo a não ficarem “capengas”, como é o caso
da teoria  dos  fluidos,  abandonada  por  Kardec  em sua obra  final,  A
Gênese.
A Revista Espírita, diferentemente de outras obras, é um periódico que
combina:

assuntos  e  “causos”  da  época  —  que,  longe  de  serem
desinteressantes, serviam para dar suporte à Doutrina, baseado
no cotidiano dos fatos espíritas vivenciados dentre a população
mundial, mas que, do ponto de vista atual, muitas vezes não
tem muita relevância para o nosso estudo
escritos muito mais densos e bem elaborados por Kardec, com
extrema  perspicácia,  que  pouco  a  pouco,  e  de  forma  muito
organizada, vão construindo toda essa ciência que é o Espiritismo
— ciência desconhecida e esquecida atualmente.



A importância  da  Revista  Espírita  não  é  apenas  moral,  mas  também
prática. Ao estudá-la, vemos uma constante construção de conhecimentos,
ao mesmo tempo em que constantemente vemos uma desconstrução de
falsos conceitos atuais, como você precisa entender no artigo “O que é a
Revista  Espírita  e  como estudá-la?“.  Eis  mais  um  motivo  para  o
formato do nosso estudo, pois os falsos conceitos não se quebram aos
golpes.
O Espiritismo precisa ser resgatado e conhecido em sua essência, tanto
moral como prática, de modo que possamos retomar os estudos dessa
Doutrina, junto aos Espíritos. Esse estudo tem um importantíssimo papel
nesse sentido.
Hoje sabemos, afinal, que essa ciência não andava sozinha: muito longe
disso, ela era um desenvolvimento do Espiritualismo Racional e uma
“irmã gêmea”,  como disse  Kardec,  do  Magnetismo.  É  por  isso  que,
oportunamente,  abordamos  esses  conhecimentos,  de  forma  simples,
prática e pontual,  já que, para se aprofundar sobre esses dois temas,
recomendamos sempre a leitura das obras Autonomia: a história jamais
contada  do  Espiritismo  e  Mesmer:  a  ciência  negada  do  magnetismo
animal,  ambas  de  Paulo  Henrique  de  Figueiredo,  dentre  outras  (veja
nossa lista de obras recomendadas).

Premissas

Neste grupo, partimos da conclusão que as duas últimas obras de Kardec,
O Céu e o Inferno e A Gênese, foram adulteradas. Podemos indicar o
porque de termos chegado a essa conclusão, mas não discutiremos sobre
isso, posto que os fatos estão aí para cada um verificar.
Neste grupo,  estuda-se o Espiritismo com base nas obras de Kardec,
necessariamente. Isso não quer dizer que outras obras e outros autores
não possam ser tratados, mas isso se fará desde que o que se busque seja
a  busca  pela  compreensão  e  pela  aproximação,  baseando-se  no
Espiritismo,  e  não  para  mero  confronto.
A premissa mais básica de todas é o estudo. Ter lido aleatoriamente O
Livro dos Espíritos ou O Evangelho Segundo o Espiritismo não é estudo.
Estamos longe de ter abarcado o entendimento da doutrina por completo,
mas existem pontos fundamentais que carecem de dedicação para serem

https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/o-que-e-a-revista-espirita-e-como-estuda-la/
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compreendidos. Conte com o grupo para indicar e sugerir caminhos e
conteúdos de importância.

REGRAS TÉCNICAS

Entre nos nossos grupos do WhatsApp e do Telegram. É por eles que1.
manteremos a comunicação direta com os demais integrantes. Se tiver os
dois, entre nos dois.
Não será dado a ninguém o direito de dar palavras finais sobre aquilo2.
que  não  está  devidamente  estabelecido  na  Doutrina.  Será,  contudo,
tomado o cuidado de, para cumprir essa regra, não recair em falta às
regras n. 4, 5 e 6.
Assim  como  Kardec  tratava  as  opiniões  de  Espíritos  desencarnados,3.
tratamos as opiniões das almas encarnadas, isto é, aquilo que é apenas
uma opinião, será tratado apenas como uma simples opinião e dela não
faremos sistemas.
Devemos evitar que qualquer tema que fuja daquele principal ou qualquer4.
ponto de discórdia seja extenuadamente abordado durante o estudo, para
não haver desvios e monopólio de palavras ou opiniões.  O que fazer,
nesses  casos:  buscar  estudar,  em  Kardec,  o  assunto  em  questão  e
apresentar,  em  nova  oportunidade,  os  resultados  encontrados.  O
desrespeito a essa regra de bom-tom será prontamente interrompido por
intercessão dos administradores.
Todos têm a liberdade de chegar às suas próprias conclusões, levados5.
pela  própria  razão,  resguardados  os  objetivos  do  estudo  e  a  base
doutrinária. Por exemplo, o tema sobre a existência de colônias espirituais
não está devidamente consolidado, mas a questão da reencarnação está.
Se aquilo que está consolidado, na Doutrina, não foi aceito pela razão de
determinada pessoa,  ela com certeza se sentirá inclinada a deixar os
estudos,  já que não lhe falam à razão. O que não será aceito será a
sistematização de opiniões pessoais no Grupo, conforme exposto acima.
Não serão abordados temas políticos e religiosos (este, no sentido em que6.
possa  trazer  qualquer  inquietação  ou  humilhação.  Lembramos  que  o
Espiritismo  está  aberto  a  pessoas  de  todas  as  crenças).  Aqui,
parafraseamos  Kardec,  em  Viagem  Espírita  em  1862:

https://chat.whatsapp.com/GMeqWivtlFJE4Euv2E9qqr
https://t.me/+y0qu74ooBfY5NGIx


“[…]  deve-se  abster,  nas  reuniões,  de  discutir  dogmas  particulares,  o  que,
certamente, melindraria certas consciências, ao passo que as questões de moral
são de todas as religiões e de todos os países. O Espiritismo é um terreno neutro,
sobre o qual todas as opiniões religiosas podem encontrar-se e se dar as mãos.
Ora, a desunião poderia nascer da controvérsia. Não vos esqueçais de que a
desunião é um dos meios pelos quais os inimigos do Espiritismo buscam atacá-lo;
é com esse objetivo que muitas vezes eles induzem certos grupos a se ocuparem
de questões irritantes ou comprometedoras, sob o pretexto especioso de que não
se deve colocar a luz sob o alqueire. Não vos deixeis prender nessa armadilha, e
que os dirigentes de grupos sejam firmes para repelirem todas as sugestões deste
gênero, se não quiserem passar por cúmplices dessas maquinações”.

O  grupo  não  visa,  atualmente,  realizar  qualquer  tipo  de  “trabalho7.
mediúnico”, o que, se um dia acontecer, demandará a criação de reuniões
particulares e com os devidos cuidados para tanto.
Pelo  mesmo  motivo  acima,  não  vemos  necessidade  de  sermos  tão8.
restritivos  quanto  às  novas  adesões,  isto  é,  os  novos  aderentes  não
carecem de serem versados em Espiritismo, mas devem, de sua própria
parte, fazerem estudos basilares necessários, quando não conhecerem a
essência da Doutrina Espírita (que não é aquela adquirida pela leitura de
romances).  Recomendamos,  para  esse  fim,  ao  menos  a  leitura  das
brochuras O que é o Espiritismo e Espiritismo em sua expressão mais
simples.
Nossas reuniões de estudo são transmitidas ao vivo no Youtube, ou são9.
gravadas para posterior publicação nessa plataforma e em outras. Todo
aquele que participar dos estudos deve estar ciente e de acordo com esse
ponto fundamental.
O Grupo faz uso do site https://www.geolegadodeallankardec.com.br e das10.
plataformas virtuais diversas para divulgar o Espiritismo. Quem se sentir
interessado em fazer parte disso,  criando textos que possam auxiliar,
devem contatar os administradores do Grupo.
Todas as mídias digitais contam com outros colaboradores, igualmente11.
colocados  em  função  de  administração,  que  possam  cuidar  do
prosseguimento na eventual ausência, por tempo limitado ou indefinida,
de minha parte.
Tomaremos a liberdade de interromper qualquer áudio ou câmera que12.

https://drive.google.com/file/d/17B4jSgDI_sz_3He8CN3lXjuc2Z5OaLdZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=11dvuI-psFyJnXO3dYi3MnNmClJXG0MIM&authuser=geolegadodeak%40gmail.com&usp=drive_fs
https://drive.google.com/open?id=11dvuI-psFyJnXO3dYi3MnNmClJXG0MIM&authuser=geolegadodeak%40gmail.com&usp=drive_fs


esteja atrapalhando a reunião.
Ao participar da sala de reunião do Zoom, você está ciente que terá seu13.
áudio e/ou vídeo compartilhados publicamente através da Internet (mais
informações no formulário de inscrição, abaixo).
O horário  oficial  de início  dos estudos,  com a transmissão via14.
YouTube, é as 19:25.
O período permitido para a entrada de participantes, na sala de15.
espera (onde aprovaremos ou não sua entrada, segundo o preenchimento
ou não do formulário abaixo) vai das 19:10 às 19:25. Depois disso, a
permissão de entrada ficará exclusivamente sob critério dos anfitriões do
grupo.
A previsão de término da reunião é por volta de 20:40, às vezes se16.
estendendo um pouquinho a mais.
Antes de entrar, certifique-se de estar em ambiente favorável à17.
participação,  tanto  visualmente  quanto  sonoramente,  além  de  estar
vestido adequadamente.
De preferência, use um computador para a participação, onde será mais18.
fácil interagir pelo chat do grupo.
Por  questões  de  organização,  a  reunião  no  Zoom  e  seus  conteúdos19.
didáticos  são  conduzidos  por  um  integrante,  que  coordenará  as
participações  de  um  e  outro  que  desejem  se  expressar.
Ao tomar a palavra, cuide para não estender demais o assunto para áreas20.
que  fujam  do  tema  principal.  Lembre-se:  são  11  anos  de  Revista  a
abordar, dentre artigos acessórios e artigos fundamentais, muitas vezes
com conteúdos intrinsecamente ligados entre edições diferentes, e, ainda
por  cima,  junto  aos  conteúdos doutrinários  complementares,  tanto  de
Kardec,  como  de  outros  autores.  Não  queremos  correr,  mas  não
podemos perder tempo.
Todos aqueles que desejem participar ativamente, questionando ou21.
opinando sobre os artigos em pauta, devem observar a seguinte
organização:

— Fazer a leitura dos artigos relacionados ao tema ANTES da reunião de
estudos. Isso permitirá que você sempre esteja a par dos assuntos, à medida que
puderem ser  abordados  conforme o  tempo  disponível  e  a  extensão  de  cada
assunto. Reiteramos: a Revista Espírita, para estudos em grupo, não é algo que



possa  ser  lido  linha-a-linha,  sem uma leitura  prévia,  já  que  muitos  assuntos
apresentam uma extensão formidável.

Sugestão:

Dividir  os  assuntos  do  mês  entre  nós,  onde  cada  um  vai  ficar1.
especificamente responsável pela “apresentação” de um artigo. 
Todos terão sua responsabilidade de buscar ler tudo. 2.
No momento da reunião, o responsável vai destacar o que entendeu, os3.
pontos de interesse, as dúvidas, pode fazer perguntas para estimular, etc.
Assim a gente sai da leitura maçante
Os estudos vistos como de atenção especial  poderão ser vistos tb de4.
maneira especial, com contribuição de todos, como foi o caso do remorso
e como poderá ser o caso, talvez, da frenologia (RE60/jun)
As evocações e as comunicações espontâneas, bem como os textos de5.
importância especial,  cremos que devem ser lidos na íntegra, mas, se
estudados da forma proposta, trarão muito mais contribuições.

22. Não se desmotive caso precise se afastar por algum tempo ou caso não possa
estar sempre presente. Isso acontece com todos. Continue os estudos de sua parte
e volte assim que possível.

23. Reitero, por fim, o nosso objetivo de construção sobre o diálogo. Assim, nos
ajude a estabelecer esse diálogo, utilizando as redes sociais para isso também.

Preencha o formulário seguinte com os dados necessários para sua admissão na
reunião. Não aceitaremos entradas de pessoas não registradas.

Materiais para estudos
Conselhos para a formação de grupos espíritas, por Allan Kardec

Revista  espírita  —  Jornal  de  estudos  psicológicos  —  1861  >  Dezembro  >
Organização do Espiritismo

Revista  espírita  —  Jornal  de  estudos  psicológicos  —  1868  >  Dezembro  >

https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/conselhos-para-a-formacao-de-grupos-espiritas-por-allan-kardec/
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