Os Pilares do Espiritismo -
Reinterpretar sem Descaracterizar

O Espiritismo € uma doutrina viva e progressiva que deve ser reinterpretada pelo
crivo da razao, sem violar seus oito pilares inegociaveis. A alteragao desses
fundamentos centrais descaracteriza a identidade da obra, tornando-a algo alheio
a proposta original de Kardec. O desafio do espirita é atualizar com coragem o
que ¢ periférico e datado, mantendo fidelidade absoluta a esséncia espiritual
eterna

Herculano, Espiritismo e
Socialismo: a confusao causada
pela terminologia

Desde os primordios do movimento espirita, certos equivocos terminoldgicos
criaram distorgoes que ainda hoje dificultam a compreensao precisa da Doutrina.
Palavras tomadas de outros campos — carregadas de significados consolidados,
disputadas por correntes divergentes ou marcadas por tradigoes alheias ao
Espiritismo — foram incorporadas ao discurso espirita com sentidos particulares,
diferentes dos sentidos predominantes no uso comum. Essa pratica, embora
muitas vezes bem-intencionada, produziu ambiguidades profundas, aproximando
o Espiritismo ora de estruturas religiosas que ele nao possui, ora de correntes
politicas que jamais integraram seu corpo doutrinario. O resultado foi um terreno
fértil para confusoes, apropriagoes indevidas e interpretagoes que se afastam do
método claro, simples e racional estabelecido por Kardec.

1. A génese do problema terminologico

Desde cedo, parte do movimento espirita insistiu em qualificar o Espiritismo como
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“religiao”, ainda que apenas “em sentido filosofico”. A escolha do termo, porém,
contradizia a prépria estrutura doutrindria: no uso comum, religidao implica culto,
rito, autoridade espiritual, dogma e hierarquia institucional — elementos
estranhos a ciéncia espirita organizada por Allan Kardec. O resultado dessa
insisténcia foi a consolidacdo de um ruido permanente. Uma tUnica palavra,
tomada de outro campo semantico, aproximou o Espiritismo de estruturas alheias
ao seu método racional, criando uma ambiguidade que se perpetuou.

2. A questao do “socialismo” em Denis e
Herculano

O mesmo processo se repete no emprego do termo “socialismo” por Léon Denis e,
posteriormente, por Herculano Pires. Denis utiliza o vocdbulo para expressar um
ideal de fraternidade, cooperagao moral e solidariedade entre os homens — um
uso espiritualista, ético, baseado na perfectibilidade do individuo. Contudo, o
cenario intelectual do século XIX ja era marcado por multiplas correntes
socialistas coexistindo e competindo entre si. Entre elas, uma se destacava com
forca crescente: o socialismo cientifico, materialista, construido por Marx e
Engels a partir da década de 1840, dotado de corpo teorico robusto, vocabulario
proprio e influéncia concreta no movimento operario europeu.

O termo “socialismo”, portanto, ja estava profundamente saturado de sentidos
divergentes, quando ndo abertamente antagbénicos. Nao possuia neutralidade
semantica. Nao havia um “socialismo”, mas “socialismos”, dos quais apenas uma
parcela guardava afinidade com valores espiritualistas. Assim, quando Denis e
Herculano optam por preservar a palavra tentando diferencia-la do materialismo
marxista, acabam enfrentando um obstdculo inevitavel: o termo nao lhes
pertence. Ele carrega consigo a forca do uso dominante, e essa forca prevalece
sobre a intencao particular do autor.

3. A captura dos termos pelo sentido
predominante

O fenoOmeno é idéntico ao que ocorreu com a expressao “religidao em sentido
filoséfico”. Palavras carregadas por usos amplos e consolidados ndao se submetem
a redefinicao artificial. Ao entrar no discurso espirita, esses vocabulos acionam



imediatamente as conotacdes predominantes no imaginario social. Assim, o
“socialismo” de Denis — moral, espiritual, humanitario — torna-se facilmente
tomado como o “socialismo” marxista — materialista, coletivista, partidario,
centrado na luta de classes. O mesmo vale para “religiao”: a tentativa de limitar o
termo a um sentido filosofico nao impede que seus significados tradicionais sejam
evocados.

Essa captura semantica produz efeitos doutrinarios concretos:

1. Denis e Herculano passam a ser usados como legitimadores de correntes
politicas modernas.

2. A critica moral a desigualdade é confundida com adesdao a programas
ideologicos.

3. O Espiritismo é deslocado para disputas politicas que nao lhe dizem
respeito.

4. Correntes materialistas encontram brecha para se infiltrar no discurso
espirita.

A confusao nao nasce do contetido doutrinario, mas da escolha terminologica mal
calibrada para o ambiente semantico em que circula.

[ AN (]

4., A autosuficienci racional do
Espiritismo

O Espiritismo organizado por Kardec ndo necessita dessas categorias externas. E
uma doutrina clara, simples, 10gica, fundada na observacgao dos fatos e na analise
racional dos fenémenos. Sua visdo da vida repousa sobre leis morais e sobre a
evolugdo espiritual do individuo — nao sobre estruturas teoldgicas, nem sobre
projetos politicos.

E é precisamente essa estrutura racional, quando preservada em sua forma
original, que conduz de modo natural a transformacao social. Nao se trata de
intervencao estatal, planejamento coletivista ou programas de reforma impostos
de fora para dentro. A mudancga social derivada do Espiritismo ocorre pela
modificagao progressiva das consciéncias: esclarecimento moral,
responsabilidade, livre adesao ao bem, percepcao das consequéncias espirituais



das acoes. E uma mudanca auténoma, espontanea e nao coercitiva. Esse ponto é
fundamental, pois o Espiritismo contraria e refuta claramente as doutrinas
materialistas e coercitivas de mudanca social, demonstradas como apenas
artificiais e ndo duradouras, como € o caso do socialismo cientifico, do comunismo
e do marxismo (usando esse termo apenas para ficar claro).

Quando a doutrina é mantida integra — fiel a metodologia kardeciana — a
transformacao moral do individuo inevitavelmente irradia para as estruturas
sociais. Nao ha necessidade de vestir o Espiritismo com termos de campos
alheios, nem de aproxima-lo artificialmente de correntes politicas. Quando isso
ocorre, o efeito é contrario: a natureza da Doutrina é distorcida, perde clareza e
abre espaco para leituras indevidas.

5. A consequeéncia inevitavel da
ambiguidade terminologica

Enxertar termos carregados como “religiao” ou “socialismo” sobre o Espiritismo é
sempre contraproducente. Cada vocabulo traz consigo um universo de
significados que obscurece, confunde e da azo a interpretacdes erréneas. A
semantica dominante domina o pensamento. A doutrina, entao, acaba envolvida
em disputas que nao pertencem ao seu campo de atuacgao.

Restituir precisao conceitual significa recuperar a linguagem propria do
Espiritismo — aquela construida por Kardec, rigorosa, racional, desprovida de
ambiguidades. Significa impedir que conceitos externos deformem sua estrutura.
Significa preservar as condi¢cOes para que sua agao social se dé da unica forma
compativel com sua natureza: pela liberdade de consciéncia, pela compreensao
das leis espirituais, pelo amadurecimento interior, sem imposi¢coes, sem
alinhamentos ideoldgicos e sem empréstimos terminoldgicos que desviem o foco
da Doutrina.




O Espiritismo é obra de Jesus

Héa tempos vinha aguardando essa obra, sem saber ao certo o que esperar. Ante a
noticia de que os autores voltaram a Espiritos como André Luiz e Emmanuel,
muitos se contorceram internamente e previamente julgaram a obra que ainda
nao conheciam.
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Tendo terminado de lé-la — tarefa que, honestamente, terei que voltar a fazer,
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com ainda mais atencao — preciso dizer que ela s6 pode refletir a elevagao do
titulo que leva. Longe de ser uma afronta a razao, é produto de inteligéncia e
inspiracao. Resgata a metodologia espirita, demonstra o verdadeiro papel de
Kardec, hoje esquecido e desvalorizado pelos préprios espiritas, e torna-se ponte
para esse Movimento Espirita ora instalado, para a retomada do verdadeiro
Espiritismo. Sem ferir suscetibilidades, a obra demonstra, de maneira excelente,
que nao estivemos abandonados e que, voltando a Kardec, facilmente
separaremos, com firmeza, o que ¢ aproveitavel do que nao é — como os préoprios
autores o fizeram. Longe de render perseguicao ou criticismo, creio que
devemos estimular a leitura dessa obra, respeitando o tempo e a liberdade
de cada um que a ler. Novamente: creio que ela deve ser vista como ponte
segura para a terra firme da verdade doutrindria.

Nao consigo ir muito além disso, pois penso que a importancia da obra requer a
leitura dedicada de todos que se importem com a tematica espirita. O titulo da
obra e o fato da demonstracao que ha, sim, em André Luiz e Emmanuel, muito o
que se aproveitar, ha de chamar a atencao de muitos. A obra também traz muitos
ensinamentos e muita reflexao, chegando a ser, ao menos para mim,
intensamente emocionante.

Termino agradecendo ao esforco e ao empenho, cujo pagamento inexiste, senao o
da felicidade de fazer o bem, a Paulo Henrique de Figueiredo e todos os demais
envolvidos nesse trabalho. Gracas a Deus, os tempos do restabelecimento sao
chegados, onde cada um de nds podera encontrar grata compensagao na tarefa da
recolocagao dos tijolos do edificio que vem sendo construido ha mais de dois mil
anos, por Espiritos consagrados ao bem. Gragas a Deus!

Caso vocé queira comprar pelo link seguinte, apoiara também o nosso esforgo:

https://amzn.to/49QFaxs

Linguagem Especifica da Ciéncia
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Espirita

Vocé sabia que a maioria dos que se dizem espiritas... ndao conhecem o
Espiritismo? Nem usam a linguagem especifica da ciéncia espiritas para explicar
seus fenoOmenos e seus conceitos.

Ser espirita nao é questao de adesdao emocional, nem de consumir romances
supostamente “espiritas”.

Ser espirita é estudar com seriedade a Ciéncia Espirita, compreendendo seus
fundamentos e colocando em pratica seus principios — como ensinava Allan
Kardec.

O Espiritismo é uma doutrina de estudo, razao e observagao. Trocar essa ciéncia
por ficcao é um enorme mal causado ao Espiritismo. Como é uma Ciéncia
Filosofica ela deve ser estuada com os termos cientificos especificos.

Ne época de Kardec, as Ciéncias Filosoéficas faziam parte do ensino.

Na Universidade de Sorbone, sec XIX, as disciplinas eram divididas em: a) As
ciéncias exatas ou matematicas. b) As ciéncias naturais, que estudam os objetos
do mundo fisico (fisica, quimica, biologia etc.). ¢) As ciéncias morais, que
estudam o mundo moral, o qual compreende as acoes e pensamentos do
género humano. Dentre as ciencias morais, a divisao eram 4: 1. As ciéncias
filoséficas, divididas em duas classes: psicoldgicas (psicologia, 16gica, moral,
estética) e metafisicas (teodiceia, psicologia racional, cosmologia racional) ; 2. As
ciéncias histéricas (histdéria, arqueologia, epigrafia, numismatica, geografia)
estudam os acontecimentos e o desenvolvimento humano no tempo; 3. As ciéncias
filologicas (filologia, etimologia, paleografia etc.), que tém como objeto a
linguagem e a expressao simbolica humana; 4. As ciéncias sociais e politicas
(politica, jurisprudéncia, economia politica), que estudam a vida social do ser
humano.

Quando Allan Kardec langou sua Primeira Edicao da Revista Espirita de 1858,
logo a definiu na sua introducao ao justificar seu titulo Jornal de Estudos
Psicolégicos. A Ciéncia Espirita é¢, segundo seu tempo apresentado no
quadro acima: Ciéncia Moral

Como Ciéncia, sua linguagem é especifica dos elementos dessa ciéncia para todos
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se entenderem. Os termos sao extremamente importantes para haver uma
comunicacdo adequada das ideias espiritas. N0s vemos, hoje em dia, uma mistura
da ciéncia totalmente materialista do nosso tempo em que nao se considera o
estudo das hipéteses Metafisicas, por exemplo. Além disso, misturarem palavras
de um em outro. Por causa disso, hd uma confusao de conceitos do Materialismo
misturado com o estudo dos assuntos do Espirito, que se estuda também
metafisicamente.

Daremos alguns exemplos do uso equivocado de termos materialistas que passam
despercebidos:

1. USE PSICOFONIA - NAO USE INCORPORACAO: nés vemos muitos
palestrantes ou mesmo descricoes de manifestacoes em textos dito
espiritas que se usa o termo incorporacao. Espirito ndo é matéria para
ocupar um lugar fisico. Espirito nao incorpora nenhum corpo. nem seu
préprio espirito incorpora vocé. O Espirito fala pelo médium através de
uma fenomeno chamado PSICOFONIA. O espirito do médium esta COM
ele e nao incorpora seu corpo fisico. Esse ponto é bem importante para
nao criar a falsa ideia de que o médium é possuido por outro espirito, ou
que o espirito comunicamente toma o corpo do médium, ou mesmo que o
espirito do médium vai para outros lugares enquanto o médium estd em
psicofonia. Isso nao existe na Ciéncia Espirita!

2.A ACAO DO ESPIRITO E TAO E SOMENTE PELO SEU
PENSAMENTO: espirito nao tem corpo material. Segqundo os estudos da
Ciéncia Espirita, Deus criou 2 elementos gerais: ESPIRITO E MATERIA.
Espirito ndo tem analogia no nosso mundo material. Perispirito é matéria.
O material de que é feito o perispirito é desconhecido para nés, mas
mesmo sem conhecermos as caracteristicas dele, é matéria. Perispirito
nao faz parte do espirito, assim como perispirito ndo é espirito. O espirito
age através e tao somente pelo pensamento . Como exatamente isso
acontece ainda ¢ desconhecida por nds, mas ha varias teorias dentro das
livros que explicam esse mecanismo (leia A Génese, cap. XIV - Os
Fluidos.)

3. USE EMANACAO OU PROPAGACAO - NAO USE ENERGIA: o termo
energia € definida na Fisica como capacidade de um corpo, uma
substancia ou um sistema fisico tém de realizar trabalho. Em termos
figurados(nao cientificos), energia é vigor ou poténcia moral;



http://A Gênese – Os Milagres e as Predições Segundo o Espiritismo (não adulterado): PDF Gratuito ou https://amzn.to/3RM91hF
http://A Gênese – Os Milagres e as Predições Segundo o Espiritismo (não adulterado): PDF Gratuito ou https://amzn.to/3RM91hF

filosoficamente falando, segundo Aristoteles, acao de um motor fisico ou
metafisico (a metafisica, ndao é considerado ciéncia nos tempos de hoje)
que permite a atualizacao de uma potencialidade. Veja, todas as
definicdes levam em conta algo fisico agindo sobre algo fisico. Um dos
principios da Ciéncia Espirita é de que somos uma alma encarnada. Se
somos uma alma, nao temos corpo, logo nao podera ser uma energia(algo
fisico) saindo do espirito ou alma(nao fisico) e chegando em um
corpo(fisico). O mais apropriado seria uma emanagao ou mesmo
propagacao .

. USE ESPIRITO - NAO USE MENTE: usa-se mente por outras areas da
ciéncia atual materialista. Alguns confundem mente com cérebro; cérebro
é um orgao do corpo, cérebro é matéria. Como a Ciéncia Materialista nao
admite o espirito como hipotese, ele atribui ao cérebro o processo de
pensar, mas nao foi isso que os espiritos explicaram. Segundo a Ciéncia
Espirita, através de sua observacao, quem comanda o corpo € o espirito e
nao o cérebro. O cérebro envia os comandos. O cérebro nasce, vive e
morre e 0 espirito permanece e leva com ele os conhecimentos adquiridos
por varias encarnacoes. Quem tem e leva o conhecimento é o espirito nao
a mente. Quem pensa é o espirito. Vocé que entende a doutrina espirita
sabe disso e sempre usa Espirito ao invés de Mente, nao é?

. USE “COMO SE FOSSE UMA VIBRACAO” - NAO USE “VIBRACAO”
ISOLADAMENTE AO FALAR DE FENOMENOS ESPIiRITAS: ha
hipdteses do mecanismo propriamente dito (vide item 2) e tdo somente
hipoteses. Usar o termo vibragao pode levar a crer que o fenémeno
espirita € uma onda como estudada na Fisica Ondulatoria, onde apresenta
diferentes tipos de ondas e vibragoes diferentes, etc.

. USE PERISPIRITO - NAO USE FANTASMA: quem estuda a Ciéncia
Espirita, sabe que ha fendmenos de aparigcoes que remetem a essas
figuras que impressionam nosso imaginario. Mas nao passam de espiritos
e seus fendmenos para muitas vezes brincar ou assustar os encarnados.
Espirita ter medo de espirito nao existe!

. ESTAMOS SEMPRE NO MUNDO ESPIRITUAL: segundo a Ciéncia
Espirita, quando encarnados vivemos em um mundo dual: mundo da
matéria e mundo do espirito. Quando morremos, desencarnamos, ou seja,
deixamos a matéria, mas CONTINUAMOS NO MUNDO ESPIRITUAL. Nao
use mais os termos “ele morreu e foi para a patria espiritual”(Ele ja
estava no mundo dos espiritos); “agora vai encontrar seus entes que ja
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morreram”(os seus entes queridos nunca estao longe. Lembra que os
Espiritos nao ficam em nenhum lugar?(vide item 1); “ele nos deixou”, etc

. USE CAUSA E EFEITO - NAO USE LEI DE CAUSA E EFEITO: A

causalidade é geralmente considerada um principio fundamental, e nao
uma lei especifica, no contexto filosofico e cientifico. Ela descreve a
relacao de causa e efeito entre eventos, onde um evento (a causa) é
entendido como a razdo por tras da ocorréncia de outro evento (o
efeito). A causalidade é um principio fundamental que ajuda a entender a
natureza da relacao entre causa e efeito, e € utilizado em diversas areas,
desde a fisica e as ciéncias naturais até a filosofia e o direito. Embora a
causalidade seja frequentemente referida como “lei da causa e
efeito”, ela nao é uma lei cientifica no sentido de uma relacao
quantitativa e experimentalmente verificavel, como as leis da
fisica. Ela ¢ mais um conceito ou principio que descreve a natureza
da relacao entre causa e efeito. A causalidade é importante para a
compreensao do mundo ao nosso redor, pois permite identificar as
causas de fenomenos e prever seus efeitos. Ela é fundamental para
a ciéncia, a tecnologia e a vida cotidiana, pois nos ajuda a entender
e interagir com o mundo de forma mais eficiente. Um exemplo:
Imagine em uma cagada, um animal é abatido com um tiro e morre. O
efeito é a morte. A causa foi o disparo da espingarda. Nao foi uma Lei. Na
Ciéncia Espirita, Kardec usou muito desses principios para explicar os
efeitos inteligentes das manifestacoes espiritas inteligentes. La ele explica
que para todo efeito inteligente ha uma causa inteligente. Ha inimeros
relatos nas obras dele.

. USE PROVAS E EXPIACOES - NAO USE KARMA(OU CARMA):

Karma e Espiritismo sao como agua e 6leo: nao se misturam. Cuidado com
as pessoas que pregam a doutrina do karma dentro do meio espirita, pois
o entendimento da Doutrina Espirita vai no sentido oposto.(clique no link
para ler a explicacao completa).

USE ESPIRITO ESTACIONADO - NAO USE RETROGRADACAO:
muitos misturam outras doutrinas reencarnacionistas com a ciéncia dos
espiritos.. Segundo a Ciéncia Espirita, nos, espiritos, quando estamos
mergulhados em imperfei¢des, como orgulho e egoismo. Assim ficamos
estacionados como em looping e nao evoluimos. Mas isso nao quer dizer
que estamos voltando e vamos reencarnar em animais. Isso sé quer dizer
que ESTACIONAMOS NO PROCESSO EVOLUTIVO! O espirito de um ser
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humano nunca perde o conhecimento que teve anteriormente, entao ele
nunca reencarnara como animal por causa de suas imperfeicoes. Ele
simplesmente nao progredira até se arrepender e retornar sinceramente
ao bem.

11. QUEM REGENERA SERAO OS ESPIRITOS DO PLANETA TERRA - O
PLANETA TERRA NAO REGENERA: o Planeta ndo vai mudar e dai os
espiritos vao ter que evoluir. Nao existe DATA LIMITE, ANO, SECULO
nem nada. E o inverso! Os espirito que estdo no planeta que vao evoluir.
Vai ser simplesmente quando a maioria dos espiritos encarnados
estiverem mais evoluidos, nao precisando mais de provas e expiagoes para
evoluir. Um dia o Planeta terra se extinguira como qualquer outro planeta
também serd. Essa é a ordem do universo material que conhecemos.

12. USE ESPIRITO PURO - NAO USE ESPIRITO PERFEITO: O ideal de
perfeicao é Deus, entdo nunca um espirito vai ser um espirito perfeito. O
espirito vai chegar a perfeicao relativa ao seu grau evolutivo. Espirito
Puro é aquele que nao precisa mais reencarnar para evoluir pois ja nao
sofre influencia da matéria. Mesmo sendo puros, eles vao evoluir (Lei do
Progresso)

13. PASSE NAO E TRANSFERENCIA DE ENERGIA: vide item 3

Se vocé lembrar de alguma expressao equivoca, sé deixar um comentario.

Spirit Box para se comunicar com
os Espiritos

O “Spirit Box” é um dispositivo muito comentado atualmente, sobre tudo por
conta dos canais de “caca-fantasmas”. Até mesmo, com muitos enganos, o
“Canal Espirita” ja abordou o assunto, conforme eu demostro neste video. Mas o
assunto nao é novo: had muito tempo, pesquisadores da transcomunicacao
instrumental (TCI) dizem se utilizar de dispositivos eletrénicos para a
comunicagao dos Espiritos. Allan Bispo descreve o seguinte fato curioso:
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Poderiamos dizer que o primeiro caso de voz paranormal gravada aconteceu no
laboratorio de fisica experimental da universidade catdlica de Mildo, em 17 de
setembro de 1952.

Ali, os padres Gemelli e Ernetti realizavam experiéncias com cantos
gregorianos para eliminar os harmoénicos. Naquela época ndo existiam
gravadores com fitas, mas apenas com fios. Este fio se rompia com freqiiéncia,
entdo era necessdrio dar um no finissimo para ndo prejudicar o som.

Naquele dia, o fio acabara de se romper mais uma vez e o padre Gemelli,
chateado, exclama: “oh, papai, me ajude”, como tinha por hdbito de dizer ha
muitos anos, desde a morte de seu pai.

Uma vez feito o conserto, comecaram a escutar o material gravado, porém, ao
invés do canto gregoriano esperado, ouviram estupefatos a voz do pai: “claro
que o ajudo e estou sempre com vocé”.

BISPO, Allan. “Transcomunica¢do Instrumental”. Disponivel em
https://www.harmoniaespiritual.com.br/2011/09/transcomunicacao-instrumenta
L.Lhtml. Acessado em 19 de outubro de 2023.

Por esses e outros fatos, podemos constatar que a transcomunicacao
instrumental, mesmo através da “Spirit Box”, nao € algo impossivel. Na verdade,
parece bastante factivel. A questdo, sempre, em se tratando de ciéncia, sera saber
analisar a tudo fria e metodologicamente, separando as coisas...

Interesses

A grande dificuldade, sempre, sera saber analisar e separar o que ¢ verdadeiro,
sério, daquilo que nao é. O problema nao ¢ novo: na época de Kardec os
charlataes ja faziam uso dos mais diversos tipos de truques e artificios para
ganharem fama e, quase sempre, dinheiro. Por isso Kardec sempre recomendou o
sangue-frio na andlise desses supostos fendmenos, nunca aceitando nada
apressadamente. Os artigos “A floresta de Dodona e a estatua de Memnon”, da
Revista Espirita de fevereiro de 1858, “Fraudes espiritas”, de abril de 1859 e
“O musculo que range”, de junho de 1859, sdo recomendados nesse sentido
((Todo o estudo da Revista Espirita é importante, é evidente)).


https://www.harmoniaespiritual.com.br/2011/09/transcomunicacao-instrumental.html
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Esse problema, dos interesses por detrds dos supostos fenomenos, nao se
restringem a comunicagao por instrumentos, somente. Abrange também as
comunicagoes mediunicas, infelizmente. Mas, atualmente, uma nova (mad)
contribuicao veio somar nesse sentido: o surgimento de aplicativos que,
supostamente, permitiriam a comunicacao com os Espiritos.

Nao estd em nossas condigOes afirmar se os Espiritos podem ou nao podem
interagir por meio de um aplicativo de celular, simplesmente porque nao
existe estudo metodoldgico sobre isso. Sendo o Espiritismo uma ciéncia, isto é
claro: o que nao esta desenvolvido pela metodologia cientifica nao pode ser
admitido, nem sumariamente descartado. Mas ha um ponto relevante: os Espiritos
nao interagem diretamente sobre a matéria, isto ¢, nao sem um médium
de efeitos fisicos que lhes permitam obter o fluido perispiritual
animalizado (ectoplasma) para efetuar qualquer acao sobre a matéria.
Tendo esse médium a disposicao — muitas vezes, sem mesmo que este saiba — 0
Espirito age, por assim dizer, diretamente sobre a matéria. Desse modo, podemos
afirmar, com seguranga, que a comunicacao via objetos (transcomunicacao
instrumental) é apenas mais uma opgao e, talvez, a mais limitada delas.

A questao aqui € apontar para o fato de que, munidos de tais aplicativos e de
falsas ideias, canais de video no YouTube se transformaram em gigantescas fontes
de lucros e de desinformacgao. Muitos desses canais, com centenas de milhares de
seguidores, geram somas mensais de milhares de dolares aos seus donos, que
parecem encontrar Espiritos “presos” em todo imdvel abandonado. Além disso,
temos o proprio mercado de dispositivos e de aplicativos, que vivem da
propaganda feita por esses canais. E uma verdadeira pirdmide de interesses, onde



a caridade nao encontra lugar.

Falsas suposicoes

Espiritos frequentam de preferéncia as ruinas

Por desconhecimento do Espiritismo, parte-se da falsa ideia de que os Espiritos
sofredores estariam especialmente alocados em determinados lugares, como
casas abandonadas e cemitérios. Isso é falso. Como o que consta em O Livro dos
Médiuns a esse respeito é excelente por si s, recomendo a leitura do artigo
“Lugares assombrados”, do qual destaco o seguinte excerto:

4.2, Tem qualquer fundamento a crenca de que os Espiritos frequentam de
preferéncia as ruinas?

“Nenhum. Os Espiritos vdo a tais lugares, como a todos os outros. A
imaginagdo dos homens é que, despertada pelo aspecto ltigubre de certos sitios,
atribui a presenca dos Espiritos o que ndo passa, quase sempre, de efeito muito
natural. Quantas vezes o medo ndo tem feito que se tome por fantasma a
sombra de uma drvore e por espectros o grito de um animal, ou o sopro do
vento? Os Espiritos gostam da presenca dos homens; dai o preferirem os
lugares habitados, aos lugares desertos.”

O que nao quer dizer que nao existam Espiritos que fiquem apegados aos lugares,
sobretudo quando se tratam de suas antigas moradias. Triste realidade, que
causa sofrimento ao Espirito com apego as ideias materialistas.

Somente se comunicam Espiritos sofredores

Ideia fixa entre os “caca-fantasmas” é a de que somente se comunicam Espiritos
trevosos ou sofredores. Isso é falso. Por meio das manifestacoes fisicas se
comunicam Espiritos inferiores, mas isso nao quer dizer que sejam maldosos ou
que suas intengdes sejam mas. Muitas vezes querem apenas chamar a atengao ou
mesmo agradecer. A Revista Espirita é repleta de fatos como esses, sendo um
deles aquele contado no artigo “Um antigo carreteiro”, de dezembro de 1859.



https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/lugares-assombrados-o-livro-dos-mediuns/
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Falar com Espiritos sofredores causa obsessao

Essa é outra ideia muito falsa que reina no movimento espirita em geral. O que
causa obsessao é a livre aceitacao da influéncia de outro Espirito, encarnado ou
desencarnado. Desde que nao se permita essa influéncia, por uma forga moral
maior, ela nao ocorrerd. Nao podemos, porém, apoiar as brincadeiras e as tolices
feitas através das evocagoes dos Espiritos, o que somente podera atrair Espiritos
levianos ou mesmo maldosos (que, uma vez mais, somente encontrarao espaco
para influenciacdao se encontrarem ressonancia nas ideias e nas agoes dos
individuos).

Estranho fato é que um dos maiores fatores de instalacao de uma obsessao é a
aceitacao cega do que dizem os Espiritos, coisa que a maior parte do Movimento
Espirita moderno faz. Ja tratamos sobre isso no artigo “Obsedados e Subjugados:

os perigos do Espiritismo*“.

Mais um fato: nao é a evocagao que atrai os Espiritos, mas o pensamento.

Os Espiritos que se comunicam estao “presos” a
Terra

Ainda outra ideia exaustivamente repetida, e falsa, ¢ a de que os Espiritos
precisem de “resgate” e que, se isso nao acontecer, ficarao “presos” a Terra. Até
mesmo um grande canal como o “Canal Espirita” divulga essa falsa ideia, baseada
em opinides. Como demonstra O Livro dos Médiuns (e a Doutrina Espirita inteira)
os Espiritos se dirigem por intermédio de sua vontade. Pela vontade e por conta
de pouca compreensao e de apegos, podem se ater a pessoas, situacoes ou
lugares. Quando mais elevados e mais desprendidos das ideias materialistas —
algo a que o Espiritismo favorece substancialmente — mais facilmente se
desprendem da matéria.

E fato que grande parte dos Espiritos que deixam a matéria, aqui na Terra, ainda
é constituida de Espiritos pouco desenvolvidos e que permanecem preocupados e
envolvidos com interesses mundanos. Mas nao é assim com todos. Novamente, o
estudo da Revista Espirita (1858 - 1869) prova este principio.
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Evocar Espiritos faz com que fiquem presos a
Terra

Essa ideia, repetida pelo Luiz Fernando, no Canal Espirita, também nao encontra
base no Espiritismo. Na verdade, ela contradiz tudo o que anos de pesquisa séria
demonstraram. Evocar os Espiritos (de maneira séria e com bons propositos) é
util e natural e, em se tratando de Espiritos sofredores, os ajuda a raciocinarem e
a justamente se desapegarem da matéria. E o inverso do que dizem aqueles que
afirmam tal coisa.

Futilidade

Além da inutilidade e dos interesses, temos também a futilidade. Da mesma forma
que acontecia com as brincadeiras do compasso e dos copos que andam, e
evocacao leviana e futil dos Espiritos somente pode atrair Espiritos levianos e
futeis. As vezes, algum Espirito maldoso busca pregar uma peca ou um susto.
Outras vezes, se houver ressonancia de ideias, pode encontrar alguém para
obsedar.

Ausencia de utilidade

Supondo que alguns desses eventos sejam comunicagdes genuinas e admitindo a
possibilidade de que acontecam, precisamos perguntar qual a utilidade delas,
dado que somente podem ser realizadas por Espiritos inferiores? Ora, ¢ fato
que essas manifestacoes tiveram sua razao de ser, no passado, de modo a chamar
a atencdo para os fatos espiritas, mas sera que hoje seriam necessarias
(excetuando-se os casos muito particulares)? Perguntamos: por que nao
utilizarmos médiuns, que sao ferramentas muito melhores e mais completas para
essas comunicagoes?

E importante lembrar, também, que os Espiritos nao podem interagir sobre a
matéria diretamente, sem o concurso de um médium, ainda que inconsciente
disso. Isso esta evidenciado em O Livro dos Médiuns ou guia dos médiuns e dos

evocadores > Sequnda parte — Das manifestacoes espiritas > Capitulo V — Das

manifestacoes fisicas espontaneas > Arremesso de objetos. Assim, refletimos: ja
que o médium é indispensavel, ndao seria mais logico torna-los boas ferramentas,

pelo estudo, ao invés de remeter os Espiritos a manifestacoes fisicas?
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Além disso, temos que destacar que, afastados os erros e a charlatanice, existem
os fenomenos materiais genuinos de Espiritos apegados as ideias materialistas
que, por isso, ndao conseguem encontrar melhor rumo apds deixarem o corpo.
Ainda aqui, nota-se que, pela auséncia de conhecimento do Espiritismo, os
individuos bem-intencionados, munidos de suas “Spirit Box”, deixam de ser muito
mais uteis, pois nao sabem lidar com tal fato. Baseiam-se nas falsas ideias
vigentes e muito pouco ou nada agregam para auxiliar na mudanca de
pensamentos daquele Espirito.

Importancia do Espiritismo

O Espiritismo, como doutrina cientifica, é o resultado de anos de pesquisas sérias
e metodoldgicas sobre as manifestacdes dos Espiritos. Nao é algo que alguém
tenha tirado de suas préprias ideias e dito “eu digo que € assim”. Pelo contrario:
esse estudo levou, por diversas vezes, a que os individuos, inclusive Kardec,
fossem contrariados em suas hipdteses.

Por esse motivo, estuda-lo é essencial para quem quer que queira fazer o bem
com menos erros e praticar a comunica¢ao com Espiritos sadia e util como ela
deve ser.

A verdadeira psicologia

Nao se busca, hoje, em geral, investigar a origem da infelicidade, da depressao ou
dos disturbios pela investigacao da alma e de sua vontade: busca-se, pelo
contrario, investigar qual é gene da psicopatia, ndo cogitando que, encontrando-
se as “anomalias”, seriam estas definidas pela alma, e ndo o contrario.



https://www.geolegadodeallankardec.com.br/fr/artigos/artigo-de-opiniao/a-verdadeira-psicologia/

Devemos publicar tudo quanto
dizem os Espiritos?

“Os sofrimentos do jovem Werther” trata-se de um romance epistolar de Goethe,
de 1774, onde o seu protagonista, um rapaz da alta aristocracia alema, troca
correspondéncias com um amigo chamado Guilherme, contando sobre suas
viagens e experiéncias cotidianas (vide ao paragrafo introdutério do artigo), até o
encontro com a bela Charlotte.

Embora ambos, Werther e Charlotte, vivam, de fato, uma historia de amor, o
rapaz nao pode ser correspondido completamente por sua amada, ja que a mesma
é casada com outro homem. Werther, por sua vez, nao vé outra saida e poe um
fim em sua vida, dando um tiro na propria cabeca. O momento de seu suicidio é
um dos episodios mais comoventes do livro e, considerado por muitos, da histéria
da literatura.

O tom realistico e perturbador do romance provocou uma verdadeira comogao
entre os jovens da época, que atraidos pelo espirito passional e depressivo de seu
respectivo protagonista, resolveram seguir o0 mesmo rumo, pondo fim em suas
proprias vidas. Foi grande o numero de suicidios relacionado a leitura do
pequeno-grande romance de Goethe, tornando-se rapidamente uma obra maldita
para a igreja. Na psicanalise criou-se um termo chamado Efeito Werther, em
referéncia ao personagem e caracterizado por sua fenomenologia suicida.

E o que essa historia tem a ver com os Espiritos? Ora, tudo! Goethe foi uma
personalidade de um Espirito encarnado - Espirito esse que, alias, posteriormente
se mostrou muito arrependido das ideias lancadas as mentes desavisadas,
quando, em 1859, evocado por Kardec, responde assim, conforme apresentado na
Revista Espirita desse ano:

12. — Que pensais do Werther?
— Agora lhe reprovo o desenlace.
13. — Ndo teria essa obra feito muito mal, exaltando paixoes?

— Fez, e causou desgragas.
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14. - Foi a causa de muitos suicidios. Sois por isso responsdvel?

— Desde que houve uma influéncia maléfica espalhada por mim, é exatamente
por isso que sofro ainda e de que me arrependo.

Somos responsaveis por aquilo que dizemos e, se ndao podemos nos
responsabilizar totalmente pelas acoes que os outros tomem em decorréncia das
nossas proprias - posto que € da autonomia e da vontade do outro a escolha entre
agir desta ou daquela forma - somos, ao menos, em grande parte responsaveis
por induzir outras mentes nos erros das imperfeicoes que, muitas vezes,
atrapalham a nds mesmos.

Seguimos, portanto, esta breve reflexao, apresentando, integralmente, um artigo
de Allan Kardec, na Revista Espirita de novembro de 1859 - “Devemos publicar
tudo quanto os Espiritos dizem”?

Esta pergunta nos foi dirigida por um dos nossos correspondentes.
Respondemo-la da maneira seguinte:

Seria bom publicar tudo quanto dizem e pensam os homens?

Quem quer que possua uma nog¢do do Espiritismo, por superficial que seja, sabe
que o mundo invisivel é composto de todos aqueles que deixaram na Terra o
envoltorio visivel. Despojando-se, porém, do homem carnal, nem todos se
revestiram, por isso mesmo, da tunica dos anjos. Hd, portanto, Espiritos de
todos os graus de conhecimento e de ignordancia, de moralidade e de
imoralidade. Eis o que ndo devemos perder de vista. Ndo esquecamos que entre
os Espiritos, assim como na Terra, hd seres levianos, desatentos e brincalhoes;
falsos sabios, vdos e orgulhosos de um saber incompleto; hipdcritas, malévolos
e, 0 que nos pareceria inexplicdvel, se de algum modo ndo conhecéssemos a
fisiologia deste mundo, hd sensuais, vil6es e devassos que se arrastam na lama.
Ao lado desses, assim como na Terra, ha seres bons, humanos, benevolentes,
esclarecidos e dotados de sublimes virtudes. Como, entretanto, o0 nosso mundo
ndo estd na primeira nem na ultima posi¢do, embora mais vizinho da ultima que
da primeira, disso resulta que o mundo dos Espiritos abrange seres mais
avanc¢ados intelectual e moralmente do que o0s nossos homens mais
esclarecidos, e outros que estdo em situag¢do inferior a dos homens mais
inferiores.



Desde que esses seres tém um meio patente de comunicar-se com os homens e
de exprimir os seus pensamentos por sinais inteligiveis, suas comunicagées
devem ser efetivamente o reflexo de seus sentimentos, de suas qualidades ou
de seus vicios.

De acordo com o cardter e a elevagdo dos Espiritos, as comunicagées poderdo
ser levianas, triviais, grosseiras e até mesmo obscenas, ou marcadas pela
elevacdo intelectual, pela sabedoria e pela sublimidade. Eles se revelam por sua
propria linguagem. Dai a necessidade de ndo aceitar cegamente tudo quanto
vem do mundo oculto, e de tudo submeter a um severo controle. Com as
comunicacoées de certos Espiritos, do mesmo modo que com os discursos de
certos homens, poder-se-ia fazer uma coletdnea muito pouco edificante. Temos
sob os olhos uma pequena obra inglesa, publicada na América, que é prova
disto. Dela pode-se dizer que uma senhora ndo a recomendaria como leitura a
filha. Por isto, ndo a recomendamos aos nossos leitores.

Hd pessoas que acham isto engracado e divertido. Que se deliciem na
intimidade, mas que o guardem para si proprias. O que é ainda menos
concebivel é que se vangloriem de obter comunicag¢ées indecorosas. Isto é
sempre indicio de simpatias que ndo podem ser motivo de vaidade, sobretudo
quando essas comunicagbes sdo espontdneas e persistentes, como acontece a
certas pessoas. Isto absolutamente ndo permite que facamos um julgamento
apressado de sua moralidade atual, pois conhecemos pessoas dafligidas por esse
género de obsessdo, ao qual de modo algum se presta o seu cardter. Entretanto,
como todos os efeitos, este também deve ter uma causa, e se ndo a
encontramos na existéncia presente, devemos procurd-la numa experiéncia
anterior. Se essa causa ndo estd em nos, estd fora de ndés. Contudo, hda sempre
um motivo para estarmos nessa situacdo, mesmo que esse motivo seja apenas a
fraqueza de cardter. Conhecida a causa, de nos depende fazé-la

cessar.

Ao lado dessas comunicagoées francamente mds, e que chocam qualquer ouvido
um pouco delicado, outras hd que sdo simplesmente triviais ou ridiculas.
Haverd algum inconveniente em publicd-las? Se forem divulgadas pelo que
valem, haverd apenas um mal menor. Se o forem a titulo de estudo do género,
com as devidas precaucoes e com 0s comentdrios e as restrigées necessdrias,
poderdo até mesmo ser instrutivas, na medida em que contribuam para se
conhecer o mundo espirita em todas as suas nuancas. Com prudéncia e



habilidade, tudo pode ser dito. O mal estd em apresentar como sérias, coisas
que chocam o bom-senso, a razdo ou asconveniéncias. Neste caso, o perigo é
maior do que se pensa.

Para comecgar, tais publicagbées tém o inconveniente de induzir em erro as
pessoas que ndo estdo em condigoes de examind-las e discernir o verdadeiro e
do falso, principalmente numa questdo tdo nova como o Espiritismo. Em
segundo lugar, sdo armas fornecidas aos adversdrios, que ndo perdem a
oportunidade de tirar desse fato argumentos contra a alta moralidade do ensino
espirita, porque, diga-se mais uma vez, o mal estd em apresentar seriamente
coisas notoriamente absurdas. Alguns poderdo até mesmo ver uma profanag¢do
no papel ridiculo que emprestamos a certas personagens justamente veneradas,
as quais atribuimos uma linguagem indigna delas. As pessoas que estudaram a
fundo a ciéncia espirita sabem que atitude convém adotar em semelhantes
casos. Sabem que os Espiritos zombeteiros ndo tém o menor escrupulo de
enfeitar-se com nomes respeitdveis, mas sabem também que esses Espiritos so
abusam daqueles que gostam de se deixar abusar e que ndo sabem ou ndo
querem destruir suas artimanhas pelos meios de controle jd conhecidos. O
publico, que ignora isto, vé apenas uma coisa: um absurdo oferecido a sua
admiragdo como se fosse coisa séria, e em razdo disso diz para si mesmo que se
todos os espiritas sdo como esse, ndo desmerecem o epiteto com que foram
agraciados. Sem a menor duvida, tal julgamento é precipitado. Vos acusais com
justa razdo os seus autores de leviandade e lhes dizeis: estudai o assunto e nao
examineis apenas uma face da medalha. Hd, porém, tanta gente que julga a
priori, sem se dar ao trabalho de erguer uma palha, principalmente quando nao
existe boa vontade, que é necessdrio evitar tudo quanto lhes possa dar motivos
para censuras, tendo em vista que se a md vontade juntar-se a malevoléncia, o
que é muito comum, ficardo encantadas por encontrarem o que criticar.

Mais tarde, quando o Espiritismo estiver vulgarizado, mais conhecido e
compreendido pelas massas, tais publicagées ndo terdo mais influéncia do que
hoje teria um livro de heresias cientificas. Até ld, nunca seria demasiada a
circunspecgdo, porque hda comunicagoes que podem prejudicar essencialmente
a causa que querem defender, em escala muito maior que os grosseiros ataques
e as injurias de certos adversdrios. Se algumas fossem feitas com tal objetivo,
ndo teriam menor éxito. O erro de certos autores é escrever sobre um assunto
antes de té-lo aprofundado suficientemente, dando lugar, assim, a uma critica



fundamentada. Eles se queixam do julgamento temerdrio de seus antagonistas,
sem atentar para o fato de que muitas vezes sdo eles mesmos que revelam seu
ponto fraco. Alids, a despeito de todas as precaugées, seria presung¢do suporem-
se ao abrigo de toda critica, a principio porque é impossivel contentar a todo o
mundo; depois, porque hd os que riem de tudo, mesmo das coisas mais sérias,
uns por sua condi¢do, outros por seu cardter. Riem muito da religido. Ndo é,
pois, de admirar que riam dos Espiritos, que ndo conhecem. Se pelo menos
essas brincadeiras fossem espirituosas, haveria compensacdo. Infelizmente,
elas em geral ndo brilham nem pela finura, nem pelo bom gosto, nem pela
urbanidade e muito menos pela ldgica. Fagamos, pois, o melhor que pudermos,
trazendo para nosso lado a razdo e a conveniéncia, e assim traremos para o
nosso lado também os trocistas.

Essas consideragoes serdo facilmente compreendidas por todos, mas hda uma
ndo menos importante, pois se refere a propria natureza das comunicagoées
espiritas, e por isso ndo devemos omiti-la. Os Espiritos vdo aonde acham
simpatia e onde sabem que serao ouvidos. As comunicacoes grosseiras e
inconvenientes, ou simplesmente falsas, absurdas e ridiculas, s6 podem emanar
de Espiritos inferiores.

O simples bom-senso o indica. Esses Espiritos fazem o que fazem os
homens que se veem complacentemente escutados. Ligam-se aqueles que
admiram as suas tolices e muitas vezes se apoderam deles e 0os dominam a
ponto de fascind-los e subjugd-los.

A importancia que, pela publicidade, é dada as suas comunicacgoes, os
atrai, excita e encoraja. O tinico e verdadeiro meio de afasta-los é provar-lhes
que ndo nos deixamos enganar, rejeitando impiedosamente, como apocrifo e
suspeito, tudo aquilo que ndo for racional; tudo aquilo que desmentir a
superioridade que se atribui ao Espirito que se manifesta e de cujo nome ele se
serve. Entdo, quando vé que perde o seu tempo, ele se afasta.

Julgamos ter respondido satisfatoriamente a pergunta do nosso correspondente
sobre a conveniéncia e a oportunidade de certas publicacdes espiritas.
Publicar sem exame, ou sem correcao, tudo quanto vem dessa fonte,
seria, em nossa opinidao, dar prova de pouco discernimento. Esta é, pelo
menos, a nossa opinido pessoal, que submetemos a aprecia¢do daqueles que,
desinteressados pela questdo, podem julgar com imparcialidade, pondo de lado



qualquer consideragado individual. Como todo mundo, temos o direito de dizer a
nossa maneira de pensar sobre a ciéncia que é objeto de nossos estudos, e de
trata-la a nossa maneira, ndo pretendendo impor nossas ideias a quem quer que
seja, nem apresentd-las como leis. Os que partilham da nossa maneira de ver é
porque creem, como nos, estar com a verdade. O futuro mostrard quem estd
errado e quem tem razao.

Se temos responsabilidade por nossas agoes, nao temos menos responsabilidade
por propagar falsas ou danosas ideias, resultantes do pensamento alheio, por
ostensiva auséncia de cuidado e de estudo. Tratamos de Espiritismo, e esse
assunto é sério. Ndao facamos menos, nessa matéria, do que o necessario, que é
estuda-lo sem cessar, em todo seu contexto, nunca dando por afirmativas finais
aquilo que nao tenhamos encontrado concluido nas teses doutrindarias.
Lembramos sempre que o proprio Allan Kardec deixou diversos assuntos em
aberto, pela impossibilidade de avancgar sobre eles, naquela época, mas exortamos
para que isso nao seja motivo para, levianamente, aceitar qualquer comunicacao
posterior como complemento desses assuntos, pois, sem o conhecimento e a
metodologia necessdria, cairiamos no erro de nao observar tudo aquilo que
Kardec apontou no texto acima, resumo de anos de estudo frente ao Espiritismo.

Também é de nossa opinido que “publicar sem exame, ou sem correcao, tudo
quanto vem dessa fonte, seria, em nossa opiniao, dar prova de pouco
discernimento”! Goethe tomou a decisao de publicar algo que foi fruto de sua
mente - e, muito provavelmente, de outras mentes espirituais, que o induziram a
tais ideias. E se essas mesmas mentes, ou o proprio Espirito de Goethe, nos
comunicasse um romance de tal teor, por vias mediunicas? Deveriamos
simplesmente publica-lo?

Note que, de forma alguma, este Grupo se coloca em tom de critica quanto ao
médium. Afinal, ele é a ferramenta de intercambio das ideias. O problema que
aqui se destaca é no que tange a analise dessas comunicacoes e o uso que se faz
delas e, por ai, pode o leitor imaginar o quanto lamentamos as diversas
publicacoes de supostas cartas psicografadas ou mesmo livros que,
indiscriminadamente, favorecem o espalhamento e a inculcagao de falsas ideias
ligadas aos dogmas da queda pelo pecado, do castigo divino, do apego as coisas
da matéria mesmo no mundo espiritual, etc.



Aforismos espiritas sobre o
suicidio

- 0 suicidio é um erro, é claro. Pode ser resultante de um grande desespero, de
uma total auséncia de fé no futuro - fruto do materialismo - pode ser fruto de um
habito - sempre que ele enfrenta uma dificuldade, ele escolhe desistir -, etc., mas
o fato, visto ja no estudo do primeiro ano da Revista Espirita (1858), ¢ que nao
podemos atrelar a acao do suicidio a efeitos padronizados, como, por exemplo,
dizer que esse espirito vai ficar sofrendo no “vale dos suicidas” (que nao ¢ um
lugar, como muitos pensam). Cada caso é um caso. E, afinal, € um erro, como
tantos outros. Nao tem nada de “pecado maior” ou “crime maior” perante a Deus.
Deus nao cobra.

- Lembro, enfim, que o estudo sério da Doutrina Espirita em sua originalidade,
afastada dos dogmas religiosos do pecado, da queda e do castigo, atrelados a sua
irma gémea inseparavel - a ciéncia do Magnetismo - conduziu e conduz muitos
descrentes a fé raciocinada e a reconquista do animo pela vida.

- a Doutrina Espirita nao é uma doutrina de falsas ideias, mas uma Doutrina que
reconduz o Espirito a responsabilidade sobre si mesmo, pela autonomia e pela
consciéncia.

- De resto, penso que a melhor forma de auxiliar alguém em estado de depressao
ou desisténcia, é demonstrar que:

1. Ele nao esta sendo castigado por nada. Dores e tristezas, alegrias e prazeres
sao parte *da matéria*, e todos nds passamos por eles. Felicidade, porém, é
conquista do Espirito, que caminha em direcao ao bem e ao aperfeicoamento de si
mesmo, enquanto a infelicidade é fruto das imperfeicoes, desenvolvidas por acoes
autonomas e conscientes do Espirito, ligadas as sensagoes, aos prazeres e as
paixoes. Um Espirito feliz também passara por dores e tristezas, na carne, mas
isso nao definira seu estado de felicidade ou infelicidade. Portanto, para
podermos atingir a felicidade e a paz interior, precisamos aprender e nos colocar,
com toda honestidade, sob analise constante de n6s mesmos, buscando nos
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desapegar desses fatores que nos levam as imperfeigoes - lembrando que errar e
aprender ¢ uma coisa, todo mundo faz no processo de aprendizado, ao passo que
errar e se apegar ao erro, num esforco consciente, por conta de prazeres e
paixdes é que é o grande problema.

2. As dificuldades enfrentadas, por vezes, sao fruto das escolhas erradas, ainda
nesta vida. Outras vezes, sao planejadas como provas, com a finalidade de auxiliar
a vencer uma imperfeicao. De qualquer forma, sao oportunidades que precisam
ser encaradas, e o conhecimento espirita ajuda *demais* nesse processo.

3. Interromper uma vida através do suicidio direto ou indireto apenas fara com
que o sofrimento *moral* se prolongue por mais tempo, pois, sendo ele originario
das imperfeicdes, apenas cessara quando essas forem vencidas, pelo esforco
autonomo e consciente.

4. Tentar ajudar alguém a vencer as ideias do suicidio através do medo, que surge
das falsas ideias, € um erro, pois a pessoa que se acredita desgracada ou mesmo
pecadora ja estd desesperada. Ao invés disso, é necessario buscar auxilia-la a
raciocinar sobre a utilidade de cada segundo da vida encarnada para justamente
vencer as imperfeicoes que lhe impedem de ser verdadeiramente feliz.

E preciso cuidado e estudar bastante. As falsas ideias estdo atreladas & nossa
educacgao espirita por mais de um século, mas nao sao parte original da Doutrina.

Por fim destaco a questao 957, de O Livro dos Espiritos, que vem apontar uma
conclusao muito importante:

957. Quais, em geral, com relagdo ao estado do Espirito, as consequéncias do
suicidio?

“Muito diversas sdo as consequéncias do suicidio. Nao ha penas
determinadas e, em todos 0s casos, correspondem sempre as causas que o
produziram. Ha, porém, uma consequeéncia a que o suicida ndo pode
escapar: o desapontamento. Mas, a sorte ndo é a mesma para todos;
depende das circunstancias. Alguns expiam a falta imediatamente, outros em
nova existéncia, que serd pior do que aquela cujo curso interromperam.”

A observagdo, realmente, mostra que os efeitos do suicidio ndo sdo sempre 0s
mesmos. Alguns hd, porém, comuns a todos os casos de morte violenta e que



sdo a consequéncia da interrupgdo brusca da vida. Hd, primeiro, a persisténcia
mais prolongada e tenaz do laco que une o Espirito ao corpo, por estar quase
sempre esse laco na plenitude da sua forca no momento em que é partido, ao
passo que no caso de morte natural ele se enfraquece gradualmente, e muitas
vezes se desfaz antes que a vida se haja extinguido completamente. As
consequéncias desse estado de coisas sdo o prolongamento da perturbagdo que
se segue a morte e da ilusdo em que, durante mais ou menos tempo, o Espirito
se conserva de que ainda pertence ao niumero dos vivos. (155 e 165.)

A distancia entre o Espiritismo e o
Movimento Espirita

Uma correspondente questionou a respeito do que seria essa suposta distancia,
por nds sempre afirmada, entre a Doutrina Espirita e o Movimento Espirita.

A ela, podemos responder desta forma, para exemplificar para todos:

“B..., isso é algo que cada um precisa realmente estudar ou buscar se informar,
principalmente sobre as obras citadas ((

= No sentido das alteragoes doutrinarias: O Legado de Allan Kardec, de
Simoni Privato; Nem Céu Nem Inferno, de Paulo Henrique de Figueiredo;
Ponto Final, de Wilson Garcia

= No sentido do conhecimento sobre o contexto doutrinario: Autonomia: a
historia jamais contada do Espiritismo, de Paulo Henrique de Figueiredo;

= No entendimento real da Doutrina, na esséncia proposta por Kardec,
através dos estudos: O Céu e o Inferno e A Génese, ambos da editora
FEAL, pois os outros sao as versoes adulteradas, ainda.)) , porque
compreender e, dai, assumir novo posicionamento, precisa ser uma acao
autonoma. Contudo, posso ressaltar algumas diferencas capitais entre
Doutrina Espirita (DE) e Movimento Espirita atual (ME):


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/fr/artigos/artigo-de-opiniao/a-distancia-entre-o-espiritismo-e-o-movimento-espirita/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/fr/artigos/artigo-de-opiniao/a-distancia-entre-o-espiritismo-e-o-movimento-espirita/

= Evocacoes dos espiritos: DE foi formada sobre elas e demonstrou a
necessidade de serem realizadas, com método, para continuar seu
desenvolvimento; ME recomenda nao fazer, provocando uma onda de
meédiuns que ficam apenas “a disposi¢ao”, portanto, sem controle nem
objetivo de aprendizado.

= Generalidade do ensino: DE demonstrou a necessidade de desenvolver o
estudo espirita através do método do duplo controle: universalidade e
concordancia do ensino e julgamento racional; ME, contagiada por
Roustaing, que via um perigo nesse método (que desmentiria suas
teorias), passou a tomar comunicagoes isoladas como expressao da
verdade, sem raciocinar.

= Vida do Espirito na erraticidade: DE demonstrou que emocoes e
sensacgoes fisicas somente existem para o Espirito apegado; ME passou a
ensinar um mundo espiritual totalmente materializado, criando, assim,
ideias de apego nocivas ao Espirito que desencarna.

» Necessidade da encarnagdo: DE demonstrou que a encarnagao ¢ uma
necessidade para o progresso do Espirito, na qual ele, mesmo que
involuntariamente, faz seu papel solidario na criacao. Afastou os conceitos
de castigo e punicao como uma agao arbitraria de Deus, demonstrando
que tudo é fruto da escolha do Espirito consciente; ME, sob influéncia
roustainguista, inseriu os falsos conceitos de carma, resgate, lei de acao e
reacao e lei do retorno.

= Heteronomia x autonomia: DE demonstrou, em toda ela, que o Espirito se
desenvolve de forma autonoma, sendo ele o autor primeiro, senao o Unico,
de suas escolhas; ME, influenciada por Roustaing, passou a tratar da vida
de forma heteréonoma - se sofro é porque estou recebendo o retorno; se
tenho alegria é porque fui abengoado, etc.

» Caridade: DE demonstrou que a caridade é uma agao desinteressada,
fruto do dever do Espirito que, conscientemente, se move em diregao ao
bem; ME passou a tratar da caridade como uma ac¢ao externa, quase
sempre apenas material. Por auséncia de estudos da DE, ME deixa de
fazer o bem que poderia fazer para auxiliar no desenvolvimento da
sociedade pelas ideias espiritas.

» Moral: DE demonstrou que, todos criados simples e ignorantes, os
Espiritos se desenvolvem errando e acertando, através das encarnagoes,
escolhendo entre agir desta ou daquela forma. Nao ha dualidade entre
bem e mal. Alguns escolhem repetir o erro, desenvolvendo imperfeicoes



das quais muito custarao a se desvencilhar, através do trabalho
reencarnatério, em uma acao consciente e autonoma; ME, influenciada
por Roustaing, passou a tratar da encarnacao como um castigo, como se
todos os Espiritos que encarnam fossem imperfeitos.

» Método: DE sempre demonstrou a forma como ela prépria se
desenvolveria: pelo estudo das ciéncias humanas, confrontadas, pela
razao, com os ensinamentos espiritas, na troca de informagdes com
grupos idoneos espalhados por todo o mundo; ja a ME praticamente nao
estuda os fundamentos da DE, se isolou nos centros em rotinas que
compreendem: monologos, quase sempre recheados de todos os erros
apontados anteriormente; passes, sem conhecimento do magnetismo; e
sessoes mediunicas que, sem método e sem estudos, perdem o proposito e
a utilidade que realmente poderiam ter.

E por ai vai.”

Vemos que as diferencas entre a Doutrina Espirita, em sua origem, e o que hoje
professa ou acredita o Movimento Espirita, sao profundas e, quase sempre,
danosas a propagacao da Doutrina. Cabe, portanto, o esforgo voluntario de cada
um no estudo honesto e desapegado, bem como na divulgacao fraterna e
cooperativa do conhecimento.

Complementando as obras citadas, nao podemos deixar de apontar a necessidade
do estudo da Revista Espirita, que demonstra como se deu a formacao da
Doutrina Espirita.

Os sistemas de reforma social e o
Espiritismo
por Paulo Degering Rosa Junior

Ha tempos venho realizando abordagens ((Veja os artigos “Espiritismo e
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Politica” e “O siléncio do Movimento Espirita ante os temas sociais”)) a
respeito da impossibilidade de se atrelar o Espiritismo a qualquer ideologia
politica e do quanto essa pratica é nociva e danosa ao Movimento Espirita.
Quando defendo que o Espiritismo nao se deve misturar a politica, ndao quero
dizer que ele nao possa dar a ela sua contribuicao, mas, sim, que ele nao deve ser
misturado as opinides e as ideias de sistemas que, de modo avesso a moral
espirita, querem mudar a sociedade a golpes de forca, por imposicao, ao passo
que o Espiritismo demonstra que a Unica forma de realizar qualquer mudanca na

sociedade é auxiliando o individuo a abandonar maus habitos e imperfeigdes, num
gesto racional, consciente e autonomo.

Quem estuda o Espiritismo com alguma dedicacao compreende facilmente esse
principio. Contudo, faltava-me encontrar uma verdadeira pérola de Allan Kardec,
inserida em meio a um texto que, até hoje, confesso, ainda ndo havia lido, nem
conhecido. A pérola em questdao esta na publicagdo “Viagem espirita em 1862”,
em “Discursos pronunciados nas reunides gerais dos Espiritas de Lyon e
Bordeaux.”, item III:

Acabo de dizer que sem a caridade o homem ndo constroi sendo sobre a
areia. Um exemplo nos fard compreender melhor.

Alguns homens bem-intencionados, tocados pelos sofrimentos de uma parte de
seus semelhantes, julgaram encontrar o remédio para o mal em certos
sistemas de reforma social. Com pequenas diferencas, o principio é mais ou
menos o mesmo em todos eles, seja qual for o nome que se lhes dé. Vida
comunitdria por ser a menos onerosa; comunidade de bens, para que todos
tenham sua parte; participacdo de todos para a obra comum; nada de grandes
riquezas, mas, também, nada de miséria. Isto era muito sedutor para quem,
nada tendo, ja via a bolsa do rico entrar no fundo social, sem calcular que
a totalidade das riquezas, postas em comum, criaria uma miséria geral, em
vez de uma miséria parcial; que a igualdade hoje estabelecida seria rompida
amanhd pela mobilidade da populacdo e pela diferenca entre as aptidoes;
que a igualdade permanente dos bens supoe a igualdade de capacidades
e de trabalho. Mas, ndo é esta a questdo; ndo entra em minhas cogitacoes
examinar o lado positivo e negativo desses sistemas. Fa¢o abstracdo das
impossibilidades que acabo de citar e me proponho considerd-los de um outro
ponto de vista que, parece-me, ainda ndo preocupou a ninguém e que se
relaciona com o0 nosso assunto.
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KARDEC, Allan. Viagem Espirita de 1862, Grifos meus.

Kardec, como sempre muito licido em seus apontamentos, inicia apontando os
problemas muito claros que tais “sistemas de reforma social” acarretariam a
sociedade. Contudo, nao se aprofunda sobre isso, para atacar, em seguida, a
tematica moral, esta sim muito importante, e demonstrando, uma vez mais, que
seus interesses, alinhados ao Espiritismo, nao consistiam em destruir, mas em
construir:

Os autores, fundadores ou promotores de todos esses sistemas, sem excecdao,
ndo tiveram em mira sendo a organizac¢do da vida material de uma maneira
proveitosa a todos. O objetivo é louvadvel, sem diuvida. Resta saber se, nesse
edificio, ndo falta a unica base que poderia consolidd-lo, admitindo-se que fosse
praticavel.

A comunidade é a abnegacao mais completa da personalidade((Um dos
principios do Espiritismo é a relacdo dos Espiritos para com todos, em contrdrio
do falso principio da individualidade (N. do E.) )). Cada um devendo dar de si
pessoalmente, ela requer o mais absoluto devotamento((O Dever moral era algo
muito bem definido pelo Espiritualismo Racional, do qual o Espiritismo é o
desenvolvimento(N. do E.) )). Ora, o movel da abnegacdo e do devotamento é
a caridade, isto é, o amor ao proximo((Caridade desinteressada (N. do E.)
)). Mas reconhecemos que o fundamento da caridade é a crenca((A caridade,
para ser possivel, requer consciéncia, pautada na razdo (N. do E.) )); que a falta
de crenca conduz ao materialismo e o materialismo leva ao egoismo. Um
sistema que, por sua natureza e para sua estabilidade, requer virtudes
morais no mais supremo grau, deve tomar seu ponto de partida no
elemento espiritual. Pois bem! ja que o lado material é o seu objetivo
exclusivo((Porque sdo sistemas baseados nas filosofias materialistas, com
origem principal em Aristoteles e reproduzida com muita for¢ca por Comte (N.
do E.) )), ndo s6 o elemento espiritual ndao é levado em consideracao, como
varios sistemas sdo fundados sobre uma doutrina materialista altamente
confessada((Vejamos: a imperfeicdo pode se desenvolver por uma completa
inabilidade em lidar com as questées da vida, por falta de entendimento da
moral (caréncia de educagdo). Ao buscar, por exemplo, a felicidade nas coisas e
nas situacoes da vida, o ser passa a atribuir uma importdncia descabida aos
recursos necessdrios para fazé-lo. Se ndo os tém, sente-se infeliz (triste), mas,



julgando que a ele também cabe a felicidade, pode julgar que, para satisfazer a
isso, lhe seja licito obté-la daqueles que tém esses recursos em abunddncia. E a
forma materialista de abordar o tema, reproduzida pela quase totalidade desses
sistemas (N. do E.) )), ou sobre o panteismo, espécie de materialismo
disfar¢cado, verdadeiro adorno do belo nome de fraternidade. Mas a
fraternidade, assim como a caridade, ndo se impoe nem se decreta; é
preciso que esteja no coracao e ndao sera um sistema que a fara nascer,
se la ela nao estiver; caso contrario o sistema ruird e dara lugar a
anarquia.

Ibidem. Idem.

Kardec langou a semente: as virtudes morais, de onde nasce a fraternidade, nao
nascem de um sistema. Ndo podem ser impostas nem decretadas. E preciso
nascer do coracao.

A experiéncia ai estd para provar que nao se sufocam nem as ambigoes, nem a
cupidez. Antes de fazer a coisa para os homens, é preciso formar os
homens para a coisa, como se formam obreiros, antes de lhes confiar um
trabalho. Antes de construir, é preciso assegurar-se da solidez dos materiais.
Aqui os materiais solidos sdo os homens de corac¢do, de devotamento e de
abnegacgdo. O egoismo, o amor e a fraternidade sdo, como jd dissemos, palavras
vds; como, entdo, sob o império do egoismo, fundar um sistema que
requeira a abnegag¢do num grau tanto maior quanto tem, por principio
essencial, a solidariedade de todos para com cada um e de cada um para
com todos?

Ibidem. Idem.

Chega a ser incrivel nao ver, ainda, Kardec ocupar espaco entre os nomes da mais
alta filosofia moral. Mas nao é s6 a moral que esta esquecida, mas, também, junto
a ela, a espiritualidade racional.

Simples e sem adornos linguisticos que s6 servem para confundir e envaidecer,
diz o professor: “Antes de fazer a coisa para os homens, ¢ preciso formar os
homens para a coisa”. Sempre, sempre, atacando o cerne da questao, desde seus
tempos de juventude, com pouco mais de 20 anos: a educacao. Se se deseja



mudar a sociedade, é preciso educar desde a infancia. Ora, numa sociedade em
que nao existe educacao, mas apenas instrugao, que se quer atingir, senao os
resultados que somos obrigados a topar, diariamente, mundo afora? Que se pode
esperar de individuos que sao formados, desde os primeiros passos, nas escolas
da disputa, da trapaca, da recompensa e do castigo, numa palavra, da
heteronomia? Decerto, ndo serao individuos auténomos e fraternos, muito menos
caridosos. E, para Kardec,

Sem a caridade, nao ha instituicao humana estavel; e ndo pode haver
caridade nem fraternidade possiveis, na verdadeira acepg¢do da palavra, sem a
crenca((Novamente, Kardec destaca a importdncia do conhecimento, que
alicerca a razao (N. do E.) )). Aplicai-vos, pois a desenvolver esses
sentimentos que, engrandecendo-se, destruirdo o egoismo que vos mata.
Quando a caridade tiver penetrado as massas, quando se tiver
transformado na fé, na religiao da maioria, entao vossas instituicoes se
tornarao melhores pela forca mesma das coisas; os abusos, oriundos do
personalismo, desaparecerdo. Ensinai, pois, a caridade e, sobretudo, pregai
pelo exemplo: é a ancora de salvagdo da sociedade. SO ela pode realizar o
reino do bem na Terra, que é o reino de Deus; sem ela, o que quer que
facais, so criareis utopias, das quais so vos resultarao decepcgoes.

Ibidem. Idem.

Néao é preciso ir muito mais longe. O pensamento de Kardec é bastante claro e
lucido, e o tomo ndao como argumento de autoridade , mas porque esta de pleno
acordo com aquilo que acredito ser a melhor expressao do conhecimento em
moral, filosofia e educacgao, sobretudo no que tange ao progresso sucessivo e
autonomo do ser, principio demonstrado pelo Espiritismo.

Enquanto continuarmos lutando por transformacgoes sociais impostas pela forga, e
até mesmo pela violéncia, criaremos apenas utopias e decepcgoes. Vejamos que o0s
exemplos disso, apds Kardec, ja sao varios, e pululam a nossa volta. De certa
forma, ele praticamente fez uma previsao daquilo que boa parte do mundo viria
enfrentar, no século seguinte, por forga dos sistemas e ideologias materialistas
que vingam ainda hoje e que, paradoxalmente, sao defendidos por expressiva
parte do Movimento Espirita, que, em verdade, ainda nao entendeu a verdadeira
moral do Espiritismo e quer forcar os outros a se modificarem conforme o que



agentes externos definem como ideal, e ndao pela prépria consciéncia, num
movimento autébnomo e consciente.

Quando se trata de Movimento Espirita, € um disparate ver ideias materialistas
defendidas dentro desse meio. Suponhamos, de forma bastante ingénua, que se
crie uma lei que obrigue o rico a partilhar das suas riquezas: isso apenas gerara
revolta nos Espiritos que tenham a imperfeicao da avareza e, na primeira
oportunidade, nesta ou em outras vidas, lutarao para restabelecer o poder antes
possuido. Isso para nao falar nos individuos que, acostumados aos vicios diversos,
apenas utilizarao dos recursos partilhados para se refestelarem um tanto mais.
Nao ¢ assim que se modifica uma sociedade.

Sem a caridade, que nasce da compreensao da moral da lei divina e do
movimento autonomo em direcao ao bem, o homem nao constréi senao
sobre a areia.



