Analise de Comunicacao
Mediunica - A Metodologia
Espirita: Fe, Provas e o Estudo em
Grupo

Hoje trouxemos mais uma analise de comunicacao meditnica. O foco sempre €
destacar as caracteristicas logicas das mensagens através do corpo da
mensagem, analises ponto a ponto, e conclusdes.

No més de novembro de 2025, em uma de nossas reunioes meditnicas, um dos
médiuns recebeu a seguinte comunicag¢ao psicografica espontanea de um
Espirito:

Houve um tempo em que a necessidade das provas era necessaria. Hoje,
de acordo com a evolucdo dos habitantes do mundo, ela é ainda mais
necessdria, visto que a humanidade esta cada vez mais imbuida de mas
intencoes, visando o egoismo e o ganho pessoal acima do coletivo.
Estudos estdo sendo feitos sobre meédiuns e mediunidade. Os
pesquisadores, no entanto, focados em cartas consoladoras, esquecem o
basico da doutrina. Ou esquecem ou desconhecem.

Quando buscam por cartas consoladoras com o intuito da comprovacao,
o mundo espiritual, muitas vezes, se cala. A pesquisa carece de um
ponto essencial: a fé. Também carece do entendimento do mundo
espiritual.

Se fossemos enumerar, aqui, esses pontos, teriamos que ditar a
codificagcdao desde o seu principio.

Ainda na época de Kardec, tentaram os mesmos experimentos. De la,
para cd, nada mudou nas Leis de Deus, nem na conduta dos Espiritos.

Mas nao se preocupem. A hora das provas concretas esta proxima e até
os incrédulos tremerao.

Ja dissemos: se for preciso, voltaremos a bater nas mesas.
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Os médiuns sao falhos. As Leis de Deus, nao.

O estudo desses cientistas deveria ser feito em um grupo meditiinico. So
assim, poderiam entender o funcionamento bdsico dos fenomenos.
Isolar médiuns para evocar espiritos nao é um estudo correto. Analisar,
no entanto, médiuns em transe nos grupos, poderia dar a eles material
para abrirem as pesquisas.

Mas somos apenas mensageiros. Nossas palavras nem sempre sio bem
entendidas.

Desejamos, e faremos a nossa parte para que eles cheguem as suas
melhores conclusoes, sem retirar da humanidade a fé do amanha, pelo
contrario, informar aos incrédulos sobre a certeza que obterado de nosso
mundo. (( entendemos que esta parte da mensagem seja melhor entendida
desta forma: “Desejamos informar aos incrédulos sobre a certeza que
obterao de nosso mundo. E faremos a nossa parte para que eles
cheguem as suas melhores conclusoes, sem retirar a fé do amanha da
humanidade” ))

Um Espirito - nov 2025

Esta comunicagao tem a caracteristica da firmeza doutrinaria, l6gica rigorosa
e foco na utilidade moral. Aferiremos se as assercoes do Espirito sao coerentes
com o ensinamento geral. Assim como se ela promove o0 progresso e o bem, em
vez do sensacionalismo ou da especulacgao.

A mensagem pode ser classificada como profundamente instrutiva e em total
conformidade com a moral dos Espiritos Superiores. Ela serve como um guia
pratico e uma severa adverténcia aos pesquisadores e médiuns.

Aqui estd a analise ponto a ponto:
1. Sobre a Condicao da Humanidade e a Necessidade das Provas

A avaliagdao da Humanidade — que esta “cada vez mais imbuida de mads
intencoes, visando o egoismo e o ganho pessoal acima do coletivo” — ¢
uma constatacao que reflete a realidade do nosso planeta de expiacoes e provas.
O egoismo e o orgulho sdo as verdadeiras chagas da Humanidade. O



Espiritismo tem como meta essencial justamente o aperfeicoamento moral do
ser humano.

A declaracgao de que a necessidade das provas é ainda maior é 16gica, pois as
manifestagoes espiritas tém um fim providencial: convencer os incrédulos da
sobrevivéncia da alma.

O aviso de que a “hora das provas concretas esta proxima” e que “se for
preciso, voltaremos a bater nas mesas”. estd em sintonia com a lei do
progresso. Os Espiritos iniciaram as suas manifestacoes com os efeitos fisicos
(as pancadas — tiptologia), que serviram como o vestibulo da Ciéncia para
despertar a atencao. Kardec observou que os Espiritos conduzem o ensino de
modo gradativo e prudente. A retomada dos fen6menos fisicos seria um meio
poderoso para a implantagao universal da doutrina na nova fase. Isto chocaria
aqueles que ainda precisam de evidéncias materiais.
((https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/889/viagem-espirita-em-1862/1983/d
iscursos-pronunciados-nas-reunioes-gerais-dos-espiritas-de-lyon-e-bordeaux ))

A afirmacao de que “nada mudou nas Leis de Deus, nem na conduta dos
Espiritos” ¢ perfeitamente exata, pois as leis divinas sao imutaveis. (( O Céu e o
Inferno - Primeira Parte: Doutrina - Capitulo VIII. As penas futuras segundo o
espiritismo - 14°. Diante dessa lei cai igualmente a objecao tirada da presciéncia
divina. Deus, criando uma alma, sabe efetivamente se, em virtude de seu livre-
arbitrio, ela tomara o bom ou o mau caminho; sabe que ela sera punida se agir
mal; mas sabe também que esse castigo temporario é um meio de fazé-la
compreender seu erro e de fazé-la adentrar no bom caminho, a que chegara cedo
ou tarde. Segundo a doutrina das penas eternas, Deus sabe que a alma falhara e
estd de antemao condenada a torturas sem fim. A razao diz também de qual lado
estd a verdadeira justica de Deus. ))

2. Sobre a Metodologia de Pesquisa, a Fé e o Siléncio Espiritual

A critica aos pesquisadores que “focados em cartas consoladoras, esquecem
0 bdsico da doutrina” e agem com a “curiosidade” é um ponto essencial
reiterado nas obras espiritas.

* Necessidade de Fé e Estudo: O ensino afirma corretamente que a pesquisa
carece de fé e de entendimento do mundo espiritual. Kardec sempre
sublinhou que a fé inabalavel é aquela que pode encarar frente a frente a



razao. O estudo sério e perseverante ¢ a primeira condicao para conhecer o
Espiritismo. ((
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/2/o-livro-dos-espiritos/47/introducao-a
o-estudo-da-doutrina-espirita/xvii ))

» O Siléncio Espiritual: O fato de que “o mundo espiritual, muitas vezes, se
cala” quando a busca é pela comprovacao (por interesse ou curiosidade) é uma
verdade constante. Os Espiritos Superiores nao gostam dos curiosos. Eles nao
se prestam a experiéncias frivolas, ociosas ou para dar espetaculo, e se
recusam a auxiliar qualquer tipo de cupidez ou egoismo.

A mensagem esta correta ao sugerir “ditar a codificacao desde o seu
principio” para esclarecer esses pontos. isto demonstraria que, sem a base
filoséfica (Deus, alma, imortalidade), o estudo da manifestacao é inutil. (( Livro
dos Médiuns capitulo IT1 - Do método
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-m
ediuns-e-dos-evocadores/1009/primeira-parte-nocoes-preliminares/capitulo-iii-do-
metodo/18)))

3. Sobre a Falibilidade do Médium e a Importancia do Grupo
A comunicacgao fornece instrucoes praticas vitais sobre a pratica meditnica:

» A Falibilidade: A distincao “Os médiuns sao falhos. As Leis de Deus, nao”
é fundamental. A faculdade meditnica é organica e independe do moral do
médium. Contudo, a aplicacao e a qualidade das comunicagdoes dependem das

qualidades do médium.

* O Escolho do Isolamento: A critica de que “Isolar médiuns para evocar
espiritos ndo é um estudo correto” ¢ uma maxima de seguranca. O
isolamento do médium é um dos maiores escolhos da mediunidade. Aquele
que trabalha sozinho se torna facilmente presa de Espiritos mentirosos e
hipdcritas que o dominam. (( Livro dos Médiuns - Segunda Parte - Capitulo Das
manifestagoes espiritas Capitulo XXIII — Da obsessado - Causas da obsessao - 248.
Acontece muito frequentemente que um médium s6 se pode comunicar com um
unico Espirito, que a ele se liga e responde pelos que sao chamados por seu
intermédio. Nem sempre ha nisso uma obsessao, porquanto o fato pode derivar da
falta de maleabilidade do médium, de uma afinidade especial sua com tal ou tal
Espirito. Somente ha obsessao propriamente dita, quando o Espirito se impoe e
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afasta intencionalmente os outros, o que jamais é obra de um Espirito bom.
Geralmente, o Espirito que se apodera do médium, tendo em vista domina-lo, ndo
suporta o exame critico das suas comunicagdes; quando vé que nao sao aceitas,
que as discutem, nao se retira, mas inspira ao médium o pensamento de se
insular, chegando mesmo, nao raro, a ordenara-lo. Todo médium, que se melindra
com a critica das comunicagoes que obtém, faz-se eco do Espirito que o domina,
Espirito esse que nao pode ser bom, desde que lhe inspira um pensamento ilégico,
qual o de se recusar ao exame. O insulamento do médium é sempre coisa
deploravel para ele, porque fica sem uma verificagao das comunicacoes que
recebe. Nao somente deve buscar a opinidao de terceiros para esclarecer-se, como
também necessario lhe é estudar todos os géneros de comunicagoes, a fim de as
comparar. Restringindo-se as que lhe sao transmitidas, expoe-se a se iludir sobre
o valor destas, sem considerar que nao lhe é dado tudo saber e que elas giram
quase sempre dentro do mesmo circulo.))

* A Forca do Grupo: O conselho de que o estudo “deveria ser feito em um
grupo mediunico” é a Unica forma de evitar a obsessao. O grupo sério fornece o
controle, a analise e o exame critico das comunicacdes por pessoas
desinteressadas e benevolentes, o que desmascara os Espiritos enganadores. (( O
Livro dos Médiuns ou Guia dos médiuns e dos evocadores. Segunda parte — Das
manifestagoes espiritas. Capitulo XXIX — Das reunides e das sociedades espiritas.
Das reunides em geral. 329.As reunides de estudo sao, além disso, de imensa
utilidade para os médiuns de manifestacoes inteligentes, para aqueles, sobretudo,
que seriamente desejam aperfeicoar-se e que a elas nao comparecerem
dominados por tola presuncao de infalibilidade. Constituem um dos grandes
tropecos da mediunidade, como ja tivemos ocasidao de dizer, a obsessao e a
fascinagao. Eles, pois, podem iludir-se de muito boa-fé, com relagdao ao mérito do
que alcancam e facilmente se concebe que os Espiritos enganadores tém o
caminho aberto, quando apenas lidam com um cego. Por essa razao é que afastam
o seu médium de toda fiscalizagdo; que chegam mesmo, se for preciso, a fazé-lo
tomar aversao a quem quer que o possa esclarecer. Gragas ao insulamento e a
fascinacao, conseguem sem dificuldade leva-lo a aceitar tudo o que eles queiram.
Nunca sera demais repetir: ai se encontra ndao somente um tropeco, mas um
perigo; sim, verdadeiro perigo, dizemos. O inico meio, para o médium, de
escapar-lhe é a analise praticada por pessoas desinteressadas e
benevolentes que, apreciando com sangue frio e imparcialidade as
comunicacoes, lhe abram os olhos e o facam perceber o que, por si



mesmo, ele nao possa ver. Ora, todo médium que teme esse juizo ja esta
no caminho da obsessao; aquele que acredita ter sido a luz feita
exclusivamente em seu proveito esta completamente subjugado. Se toma a
mal as observacoes, se as repele, se se irrita ao ouvi-las, divida ndao cabe sobre a
natureza ma do Espirito que o assiste. Temos dito que um médium pode carecer
dos conhecimentos necessarios para perceber os erros; que pode deixar-se iludir
por palavras retumbantes e por uma linguagem pretensiosa, ser seduzido por
sofismas, tudo na maior boa-fé. Por isso é que em falta de luzes proprias, deve ele
modestamente recorrer a dos outros, de acordo com estes dois adagios: quatro
olhos veem mais do que dois e — ninguém é bom juiz em causa propria. Desse
ponto de vista ¢ que sao de grande utilidade para o médium as reunioes, desde
que se mostre bastante sensato para ouvir as opinides que se lhe deem, porque ali
se encontrarao pessoas mais esclarecidas do que ele e que apanharao os matizes,
muitas vezes delicados, por onde trai o Espirito a sua inferioridade. Todo médium,
que sinceramente deseje nao ser joguete da mentira, deve, portanto, procurar
produzir em reunioes serias, levando-lhes o que obtenha em particular, aceitar
agradecido, solicitar mesmo o exame critico das comunicagoes que receba. Se
estiver as voltas com Espiritos enganadores, esse o meio mais seguro de se
desembaragar deles, provando-lhes que ndao o podem enganar. Alids, ao médium,
que se irrita com a critica, tanto menos razao assiste para semelhante irritacao,
quanto o seu amor-proprio nada tem que ver com o caso, pois que nao é seu o que
lhe sai da boca, ou do lapis, e que mais responsavel nao é por isso, do que o seria
se lesse os versos de um mau poeta. Insistimos nesse ponto, porque, assim como
esse ¢ um escolho para os médiuns, também o é para as reunioes, nas quais
importa ndao se confie levianamente em todos os intérpretes dos Espiritos. O
concurso de qualquer médium obsidiado, ou fascinado, lhes seria mais nocivo do
que util; nao devem elas, pois, aceitd-lo. Julgamos ja ter expendido observagoes
suficientes, de modo a lhes tornar impossivel equivocarem-se acerca dos
caracteres da obsessao, se 0 médium nao a puder reconhecer por si mesmo. Um
dos mais evidentes ¢, da parte deste, a pretensao de ter sempre razao contra toda
gente. Os médiuns obsidiados, que se recusam a reconhecer que o sao, se
assemelham a esses doentes que se iludem sobre a prépria enfermidade e se
perdem, por se nao submeterem a um regime salutar. ))

* Analise em Transe: A sugestao de “analisar, no entanto, médiuns em
transe nos grupos” ¢ uma metodologia valida. O estado de sonambulismo ou
eéxtase permite que o Espirito do médium se manifeste mais livremente,



revelando manifestacoes mais elevadas e profundas.
4. Sobre a Identidade e a Missao

A auséncia de um nome especifico do Espirito, apresentando-se apenas como
“somos apenas mensageiros”, seria visto como um sinal de seriedade e
humildade, tipicos de Espiritos que se importam com a ideia e nao com o
homem. Pela andlise, podemos afirmar que ¢ o mesmo espirito que se comunicou
anteriormente na nesta mensagem aqui

* O Foco na Mensagem: A prioridade de “informar aos incrédulos sobre a
certeza que obterdo de nosso mundo” é a finalidade maxima e essencial da
Doutrina Espirita.
((https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/885/0-que-e-o-espiritismo/1320/capit
ulo-ii-nocoes-elementares-de-espiritismo/fim-providencial-das-manifestacoes-
espiritas))

Veredito Final de nossa analise:

Concluimos que o teor da comunicagao é inteiramente conforme aos ensinos
que lhe foram dados pelos Espiritos Superiores. A mensagem serve como uma
adverténcia aos adeptos e aos cientistas da Terra: a metodologia de observacao
deve ser aliada a moralidade e a légica, e o Espiritismo nao se presta a
curiosidade va.

“A utilidade desta comunicagao nao reside em revelar verdades cientificas novas,
mas sim em reforcar os pilares da conduta espirita: a seriedade do estudo, o
rigor do raciocinio e a seguranca da pratica em grupo. A promessa das
provas futuras é um encorajamento para que os homens de bem se mantenham
firmes na fé racional, pois a verdade, que é calma, prevalecera sobre a violéncia e
a incredulidade.”
((https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/894/revista-espirita-jornal-de-estudo
s-psicologicos-1860))
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Analise de Comunicacao
Mediunica: Dose de Animo -
Espirito Amigo

Fazer a analise das comunicagdes meditnicas recebidas é tao importante quanto
recebé-las e aplica-las. O estudo comparativo entre elas e a Doutrina Espirita faz
com que as validemos ou ndo. Além disso, nos ajuda a entender melhor o mundo
que nos cerca.

Em uma de nossas conversas com os Espiritos no més de setembro de 2025,
recebemos a seguinte comunicagao de um dos Espiritos Amigos que nos auxiliam:

Pergunta: Sobre esses esforgos, as vezes parece que ndo encontram muitas
pessoas dispostas por ai. Gostaria de uma avalia¢do nesse sentido de como
estdo.

Resposta: A calma e a resisténcia. Para Kardec também ndo foi facil. Com
todas as distorgoes que agora se encontram nesse mundo. Com o materialismo
ainda mais pungente do que era na época de Kardec.

As pessoas, aos poucos, com a nossa intervencdo, e podem ter certeza que
estamos trabalhando com relagdo a isso, sentirdo a nossa presenca. Nem que
para isso tenhamos que comeg¢ar da mesma forma que foi no século de Kardec.
Batendo, chamando.

Temos essa necessidade urgente de recomego. E vocés serdo procurados por
muitos que sofrem por ndo entenderem aquilo que nés queremos transmitir.

Preparem-se para essa leva de pessoas que receberdo nossos estimulos de
todas as formas. Porque vocés serdo aqueles que abrirdo as portas ao
recomeco. Ndo se assustem com a responsabilidade. Apenas facam aquilo que
vocés sabem que devem fazer. Vejam que hd muitas pessoas concordando com
aquilo que vocés escrevem, com aquilo que vocés falam. Esses abrirdo outras
portas e receberdo a mesma responsabilidade.

Ndo hd um so ser, uma so consciéncia, que ndo serd questionada. Eu ndo queria
usar a palavra perturbada, mas ela significa algo que vocés entenderdo. Ndo
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existe uma so consciéncia que ndo serd perturbada pelo mundo que aqui se
encontra, esse mundo espiritual.

N6s estamos coordenando vdrios grupos. Existem outros acima de mim,
moralmente superiores, que nos enviam essas mensagens e nos fazem agir para
que o mundo desperte — pelo menos uma grande quantidade de pessoas
desperte para essa verdade absoluta que é o mundo espiritual.

E saiam do misticismo, das incoeréncias, das falsas verdades que se arraigaram
nessa literatura vasta que vocés tém nas estantes, nas livrarias, que chamam
por titulos mirabolantes, que pensam que falam do mundo espiritual. Ndo
percam o caminho que se abriu diante de vocés.

Desejo que todos sejam a luz de Deus. Aquilo que digo desde sempre,
comunico com vocés. Propaguem essa luz. Sejam, sim, a luz de Deus.
Porque aqui todos nés somos a luz de Deus.

— Espirito Amigo

Todos: Muito obrigado. Que boa dose de dnimo.

A mensagem deste Espirito Amigo apresenta diversos pontos que encontram
ressonancia e elucidacao nas obras de Allan Kardec, especialmente no que tange
a natureza da comunicacao espiritual, a propagacao do Espiritismo e a
responsabilidade dos encarnados nesse processo.

Vamos analisar a mensagem deste Espirito ponto a ponto, a luz dos ensinamentos
da Doutrina Espirita:

1. “As pessoas, aos poucos, com a nossa intervencao, e podem ter certeza
que estamos trabalhando com relagao a isso, sentirao a nossa presenca.”

» Esta afirmacdo estda plenamente alinhada com o que Kardec e os
Espiritos Superiores ensinam. Os Espiritos agem incessantemente sobre
nos, muitas vezes sem o nosso conhecimento, quer sejamos espiritas ou
meédiuns. Eles formam uma populacdao inquieta que pensa e age sem
cessar, influenciando-nos para o bem ou para o mal. O Espiritismo revela
esse mundo invisivel e sua acao sobre o mundo visivel. Os Espiritos



Superiores tém uma missao de presidir a regeneracao da Humanidade e
dirigem os trabalhos, mesmo sem estarem encarnados. Portanto, a ideia
de que os Espiritos trabalham ativamente para tornar sua presencga
sentida é um pilar da doutrina.

2. “Nem que para isso tenhamos que comecar da mesma forma que foi no
século de Kardec. Batendo, chamando. Temos essa necessidade urgente
de recomeco.”

= Aqui, o Espirito se refere as manifestacoes fisicas ostensivas, como os
fendomenos de mesas girantes e ruidos, que foram os primoérdios do
Espiritismo. Kardec reconhece que essas manifestacoes, embora
superficiais, tiveram sua utilidade. Elas serviram como um “vestibulo da
ciéncia”, um meio inicial para convencer as pessoas da existéncia dos
Espiritos. O proprio Kardec menciona que “quem faz dancarem os
macacos pelas ruas? Serao os homens superiores?” questionando a
origem de tais manifestac0es mais simples, mas admitindo que “tém sua
utilidade, porque talvez mais que qualquer outra podem servir para
convencer os homens de hoje”. Os Espiritos instrutores, entretanto, logo
direcionaram o foco para a filosofia e a moral, indicando que a for¢a do
Espiritismo reside na razdao e no bom senso, ndao apenas nos fenémenos
materiais. Assim, a “necessidade urgente de recomego” através de
fenomenos fisicos pode ser vista como uma estratégia para chamar a
atencao dos incrédulos, um passo inicial para despertar a curiosidade e,
em seguida, conduzir ao estudo sério da doutrina.

3. “E voceés serao procurados por muitos que sofrem por nao entenderem
aquilo que nos queremos transmitir. Preparem-se para essa leva de
pessoas que receberao nossos estimulos de todas as formas. Porque voceés
serao aqueles que abrirao as portas ao recomeco.”

» Essa previsdo do Espirito estd muito de acordo com os propdsitos do
Espiritismo e a experiéncia relatada por Kardec. A doutrina visa consolar
os que sofrem, levantar a coragem dos abatidos e arrancar o homem de
suas paixoes e do desespero. O Espiritismo, por sua légica e capacidade
de explicar o que outras filosofias nao conseguem, atrai aqueles que



buscam a verdade e a consolacao. Os médiuns, ao serem intérpretes dos
Espiritos, cumprem a missao de instruir os homens e conduzi-los a fé. A
propagacao do Espiritismo muitas vezes ocorre porque ele “da o que nao
dao as outras filosofias”. A mensagem também reflete a ideia de que os
adeptos, uma vez esclarecidos, tém a missao de espalhar a luz ao seu
redor, sem impor, mas sim oferecendo explicagoes aos que as buscam de
boa-fé.

4. “Nao se assustem com a responsabilidade. Apenas facam aquilo que
vocés sabem que devem fazer. Vejam que ha muitas pessoas concordando
com aquilo que vocés escrevem, com aquilo que vocés falam. Esses
abrirao outras portas e receberao a mesma responsabilidade.”

= A responsabilidade é um tema recorrente na doutrina espirita. Os
médiuns, sendo favorecidos com a faculdade meditnica, sao lembrados de
que serao “severamente punidos” se a desviarem de seu objetivo moral. A
propagacao das ideias espiritas implica o “dever de pratica” e de honrar a
doutrina pelas obras. A concordancia de ideias e o testemunho publico sao
sinais de que a doutrina estd tocando coracdes e mentes, validando o
trabalho dos médiuns. A multiplicacdao de grupos e a adesao de pessoas
que leram e compreenderam sao vitais para a propagacao, € esses novos
adeptos também assumem a responsabilidade de espalhar a luz, como
“apostolos”.

5. “Nao ha um so ser, uma s6 consciéncia, que nao sera questionada. Eu
nao queria usar a palavra perturbada, mas ela significa algo que vocés
entenderao. Nao existe uma so consciéncia que nao sera perturbada pelo
mundo que aqui se encontra, esse mundo espiritual.”

= Esta observacao do Espirito Comunicante ¢ profundamente condizente
com a visdo espirita da interacao constante entre os dois mundos. O
“mundo espiritual” que nos cerca, invisivel, exerce uma ac¢ao continua
sobre nos, moral e fisicamente. Os Espiritos ndo sao passivos; eles
pensam e agem incessantemente, influenciando-nos. Essa influéncia,
mesmo dos bons Espiritos, é um estimulo a nossa consciéncia, levando-
nos a refletir e a progredir. A “perturbacao” pode ser interpretada nao



como algo necessariamente negativo (como uma obsessao), mas como um
despertar da consciéncia para a realidade espiritual, que desafia as
ideias materialistas e as certezas antigas. O Espiritismo é justamente essa
luz que aclara os reconditos da sociedade e perturba as trevas da
incredulidade. E um “facho de luz” que dissipa o materialismo.

6. “Ndés estamos coordenando varios grupos. Existem outros acima de
mim, moralmente superiores, que nos enviam essas mensagens e nos
fazem agir para que o mundo desperte. Pelo menos uma grande
quantidade de pessoas desperte para essa verdade absoluta que é o
mundo espiritual.”

= Esta parte da mensagem reforca a estrutura hierarquica e organizada
do mundo espiritual, tal como descrito por Kardec. Os Espiritos
ensinam que ha uma diversidade de conhecimentos e qualidades morais
entre eles. Existem Espiritos de diferentes ordens, desde os “simples,
ignorantes que sao” até os “superiores”, que podem dar instrugdes. O
“Espirito de Verdade” ¢ um dos guias principais, e ha grandes Espiritos
que receberam missao de presidir a regeneragao da Humanidade. A
coordenacao de grupos e a recepgao de mensagens de Espiritos
moralmente superiores sdao caracteristicas do trabalho sério no
Espiritismo. O objetivo final é o aperfeicoamento do homem moral e a
destruicao do materialismo, levando a Humanidade a reconhecer a
verdade absoluta que é o mundo espiritual. A multiplicagao dos grupos e a
propagacao da doutrina sao meios para atingir esse despertar global.

7. “E saiam do misticismo, das incoeréncias, das falsas verdades que se
arraigaram nessa literatura vasta que vocés tém nas estantes, das
livrarias, que chamam por titulos mirabolantes, que pensam que falam do
mundo espiritual.”

= Critica ao misticismo e as falsas verdades: Kardec sempre enfatizou
que o Espiritismo nao € uma crenga cega, mas uma doutrina que apela a
razao e ao bom senso. Ele adverte contra a pratica do Espiritismo que
se desvia de seu objetivo moral, caindo na curiosidade estéril. A doutrina
fala uma linguagem clara, sem ambiguidades e sem misticismo ou



alegorias suscetiveis a falsas interpretacoes, pois “chegados sao os
tempos de fazer-se que os homens conhecam a verdade”.

. Incoeréncias e contradicoes: os proprios Espiritos instrutores,
citados por Kardec, alertam que se encontrard contraditores
encarnicados e mesmo Espiritos que procuram semear a davida por
malicia ou ignorancia. Ha Espiritos com ideias limitadas e outros que
julgam saber tudo e tudo querem explicar a sua maneira, gerando
opinides dissidentes. Por isso, o Espiritismo ensina que as comunicacoes
devem ser submetidas ao crivo da ldgica e da razao, e que nao se
deve aceitar cegamente tudo o que vem dos Espiritos, pois eles dizem o
que sabem e nem sempre possuem a verdade absoluta. Kardec, ao
codificar, baseou-se na concordancia universal dos ensinamentos dos
Espiritos, obtida através de multiplos médiuns em diversas regides ao
mesmo tempo, como a Unica garantia séria contra as contradigdes e
sistemas parciais.

= “Literatura vasta que vocés tém nas estantes, das livrarias, que
chamam por titulos mirabolantes”: Isso reflete a preocupagao com a
proliferacao de obras que, embora se apresentem como espiritas, podem
conter extravagancias ou serem fruto de obsessao, prestando-se ao
ridiculo e dando armas aos inimigos da causa. Kardec alertava para o
perigo de divulgar levianamente comunicagoes apdcrifas ou que, por sua
inferioridade, nao contribuem para o esclarecimento. O verdadeiro saber
e a verdadeira virtude nao podem ser imitados pela ignorancia e pelo
vicio.

8. “Nao percam o caminho que se abriu diante a voceés.”

- O “caminho” do Espiritismo: Para Kardec, o Espiritismo é um
caminho de esclarecimento e progresso moral, com a missao de
combater a incredulidade e suas funestas consequéncias,
fornecendo provas patentes da existéncia da alma e da vida futura. Ele se
apresenta como um poderoso auxiliar, confirmando suas verdades
fundamentais e explicando o que o Cristo nao pode dizer em seu tempo
porque a Humanidade nao estava madura para compreender.

- Perder o caminho: Implicaria desviar-se dos principios da
verdadeira caridade e do desinteresse pessoal, ou da busca pelo



aprimoramento moral. Os médiuns, por exemplo, sdao advertidos de que,
se desviarem a mediunidade de seu objetivo moral, serao severamente
punidos. A énfase é em tornar-se melhor, pois o Unico meio de avangar é o
de tornar-se melhor.

9. “Desejo que todos sejam a luz de Deus. Aquilo que digo desde sempre,
comunico com vocés. Propaguem essa luz. Sejam, sim, a luz de Deus.
Porque aqui todos nds somos a luz de Deus.”

= Ser e propagar a “luz de Deus”: Esta é a missao fundamental dos
espiritas e da prépria doutrina. Os Espiritos Superiores sao os ministros
de Deus e agentes de Sua vontade, com a missao de instruir e esclarecer
os homens, abrindo uma nova era para a regeneracao da humanidade. Os
adeptos sao chamados para pregar a palavra divina. Eles devem regar
com seu suor o terreno onde semeiam, pois a doutrina so frutificara sob
os esforgos incessantes.

» “Todos ndés somos a luz de Deus”: Essa afirmacao sublinha a visao
espirita de que todos os homens sao médiuns em potencial, possuindo
um Espirito familiar que os dirige para o bem, mesmo que nao o
percebam conscientemente. A elevacao moral e intelectual é o destino
de todos os Espiritos, e o conhecimento espirita é um meio de nos
aproximar da Divindade. A doutrina busca despertar nos homens o amor
ao bem pela pratica dos preceitos de Jesus. A fé raciocinada que o
Espiritismo proporciona multiplica o numero dos chamados.. O progresso
da Humanidade depende da compreensao e aplicagao dessa luz,
transformando a sociedade.

Em suma, a mensagem deste Espirito ecoa a voz dos Bons Espiritos
Esclarecidos que, desde a Codificacao, exortam os homens a sair da
ignorancia e do erro, a abracar uma fé raciocinada, e a se tornarem ativos
propagadores da verdade e da caridade, pois é através da melhoria
individual e da uniao fraterna que a Humanidade alcancara seu progresso
moral.



Linguagem Especifica da Ciéncia
Espirita

Vocé sabia que a maioria dos que se dizem espiritas... ndao conhecem o
Espiritismo? Nem usam a linguagem especifica da ciéncia espiritas para explicar
seus fenOmenos e seus conceitos.

Ser espirita nao é questao de adesdao emocional, nem de consumir romances
supostamente “espiritas”.

Ser espirita é estudar com seriedade a Ciéncia Espirita, compreendendo seus
fundamentos e colocando em pratica seus principios — como ensinava Allan
Kardec.

O Espiritismo é uma doutrina de estudo, razao e observagao. Trocar essa ciéncia
por ficcao é um enorme mal causado ao Espiritismo. Como é uma Ciéncia
Filosofica ela deve ser estuada com os termos cientificos especificos.

Ne época de Kardec, as Ciéncias Filoséficas faziam parte do ensino.

Na Universidade de Sorbone, sec XIX, as disciplinas eram divididas em: a) As
ciéncias exatas ou matematicas. b) As ciéncias naturais, que estudam os objetos
do mundo fisico (fisica, quimica, biologia etc.). ¢) As ciéncias morais, que
estudam o mundo moral, o qual compreende as acoes e pensamentos do
género humano. Dentre as ciencias morais, a divisao eram 4: 1. As ciéncias
filoséficas, divididas em duas classes: psicoldgicas (psicologia, 16gica, moral,
estética) e metafisicas (teodiceia, psicologia racional, cosmologia racional) ; 2. As
ciéncias histéricas (histdéria, arqueologia, epigrafia, numismatica, geografia)
estudam os acontecimentos e o desenvolvimento humano no tempo; 3. As ciéncias
filologicas (filologia, etimologia, paleografia etc.), que tém como objeto a
linguagem e a expressao simbolica humana; 4. As ciéncias sociais e politicas
(politica, jurisprudéncia, economia politica), que estudam a vida social do ser
humano.

Quando Allan Kardec langou sua Primeira Edicao da Revista Espirita de 1858,
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logo a definiu na sua introducao ao justificar seu titulo Jornal de Estudos
Psicologicos. A Ciéncia Espirita é, segundo seu tempo apresentado no
quadro acima: Ciéncia Moral

Como Ciéncia, sua linguagem é especifica dos elementos dessa ciéncia para todos
se entenderem. Os termos sao extremamente importantes para haver uma
comunicacao adequada das ideias espiritas. Nos vemos, hoje em dia, uma mistura
da ciéncia totalmente materialista do nosso tempo em que nao se considera o
estudo das hipéteses Metafisicas, por exemplo. Além disso, misturarem palavras
de um em outro. Por causa disso, hd uma confusao de conceitos do Materialismo
misturado com o estudo dos assuntos do Espirito, que se estuda também
metafisicamente.

Daremos alguns exemplos do uso equivocado de termos materialistas que passam
despercebidos:

1. USE PSICOFONIA - NAO USE INCORPORACAO: nés vemos muitos
palestrantes ou mesmo descricoes de manifestacoes em textos dito
espiritas que se usa o termo incorporacao. Espirito ndo é matéria para
ocupar um lugar fisico. Espirito nao incorpora nenhum corpo. nem seu
préprio espirito incorpora vocé. O Espirito fala pelo médium através de
uma fenomeno chamado PSICOFONIA. O espirito do médium esta COM
ele e nao incorpora seu corpo fisico. Esse ponto é bem importante para
nao criar a falsa ideia de que o médium é possuido por outro espirito, ou
que o espirito comunicamente toma o corpo do médium, ou mesmo que o
espirito do médium vai para outros lugares enquanto o médium estd em
psicofonia. Isso ndo existe na Ciéncia Espirita!

2.A ACAO DO ESPIRITO E TAO E SOMENTE PELO SEU
PENSAMENTO: espirito nao tem corpo material. Sequndo os estudos da
Ciéncia Espirita, Deus criou 2 elementos gerais: ESPIRITO E MATERIA.,
Espirito ndo tem analogia no nosso mundo material. Perispirito ¢ matéria.
O material de que é feito o perispirito é desconhecido para nés, mas
mesmo sem conhecermos as caracteristicas dele, é matéria. Perispirito
nao faz parte do espirito, assim como perispirito ndo € espirito. O espirito
age através e tdo somente pelo pensamento . Como exatamente isso
acontece ainda ¢ desconhecida por nds, mas ha varias teorias dentro das
livros que explicam esse mecanismo (leia A Génese, cap. XIV - Os
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Fluidos.)
3. USE EMANACAO OU PROPAGACAO - NAO USE ENERGIA: o termo

energia ¢ definida na Fisica como capacidade de um corpo, uma
substancia ou um sistema fisico tém de realizar trabalho. Em termos
figurados(nao cientificos), energia é vigor ou poténcia moral;
filosoficamente falando, segundo Aristoteles, acao de um motor fisico ou
metafisico (a metafisica, ndo é considerado ciéncia nos tempos de hoje)
que permite a atualizagao de uma potencialidade. Veja, todas as
definicoes levam em conta algo fisico agindo sobre algo fisico. Um dos
principios da Ciéncia Espirita ¢ de que somos uma alma encarnada. Se
somos uma alma, nao temos corpo, logo nao podera ser uma energia(algo
fisico) saindo do espirito ou alma(nao fisico) e chegando em um
corpo(fisico). O mais apropriado seria uma emanagao ou mesmo
propagacao .

4. USE ESPIRITO - NAO USE MENTE: usa-se mente por outras areas da
ciéncia atual materialista. Alguns confundem mente com cérebro; cérebro
é um orgao do corpo, cérebro é matéria. Como a Ciéncia Materialista nao
admite o espirito como hipdtese, ele atribui ao cérebro o processo de
pensar, mas nao foi isso que os espiritos explicaram. Segundo a Ciéncia
Espirita, através de sua observacao, quem comanda o corpo € o espirito e
nao o cérebro. O cérebro envia os comandos. O cérebro nasce, vive e
morre e 0 espirito permanece e leva com ele os conhecimentos adquiridos
por varias encarnacoes. Quem tem e leva o conhecimento é o espirito nao
a mente. Quem pensa € o espirito. Vocé que entende a doutrina espirita
sabe disso e sempre usa Espirito ao invés de Mente, nao é?

5. USE “COMO SE FOSSE UMA VIBRACAO” - NAO USE “VIBRACAO”
ISOLADAMENTE AO FALAR DE FENOMENOS ESPIRITAS: hd
hipdteses do mecanismo propriamente dito (vide item 2) e tdo somente
hipoteses. Usar o termo vibragao pode levar a crer que o fenémeno
espirita € uma onda como estudada na Fisica Ondulatdria, onde apresenta
diferentes tipos de ondas e vibracoes diferentes, etc.

6. USE PERISPIRITO - NAO USE FANTASMA: quem estuda a Ciéncia
Espirita, sabe que ha fendmenos de aparigcoes que remetem a essas
figuras que impressionam nosso imaginario. Mas nao passam de espiritos
e seus fendmenos para muitas vezes brincar ou assustar os encarnados.
Espirita ter medo de espirito nao existe!

7. ESTAMOS SEMPRE NO MUNDO ESPIRITUAL: segundo a Ciéncia
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10.

Espirita, quando encarnados vivemos em um mundo dual: mundo da
matéria e mundo do espirito. Quando morremos, desencarnamos, ou seja,
deixamos a matéria, mas CONTINUAMOS NO MUNDO ESPIRITUAL. Nao
use mais os termos “ele morreu e foi para a patria espiritual”(Ele ja
estava no mundo dos espiritos); “agora vai encontrar seus entes que ja
morreram”(os seus entes queridos nunca estao longe. Lembra que os
Espiritos nao ficam em nenhum lugar?(vide item 1); “ele nos deixou”, etc

. USE CAUSA E EFEITO - NAO USE LEI DE CAUSA E EFEITO: A

causalidade é geralmente considerada um principio fundamental, e nao
uma lei especifica, no contexto filosofico e cientifico. Ela descreve a
relacao de causa e efeito entre eventos, onde um evento (a causa) €
entendido como a razdo por tras da ocorréncia de outro evento (o
efeito). A causalidade é um principio fundamental que ajuda a entender a
natureza da relacao entre causa e efeito, e € utilizado em diversas areas,
desde a fisica e as ciéncias naturais até a filosofia e o direito. Embora a
causalidade seja frequentemente referida como “lei da causa e
efeito”, ela nao é uma lei cientifica no sentido de uma relacao
quantitativa e experimentalmente verificavel, como as leis da
fisica. Ela ¢ mais um conceito ou principio que descreve a natureza
da relacao entre causa e efeito. A causalidade é importante para a
compreensao do mundo ao nosso redor, pois permite identificar as
causas de fenomenos e prever seus efeitos. Ela é fundamental para
a ciéncia, a tecnologia e a vida cotidiana, pois nos ajuda a entender
e interagir com o0 mundo de forma mais eficiente. Um exemplo:
Imagine em uma cagada, um animal é abatido com um tiro e morre. O
efeito ¢ a morte. A causa foi o disparo da espingarda. Nao foi uma Lei. Na
Ciéncia Espirita, Kardec usou muito desses principios para explicar os
efeitos inteligentes das manifestagoes espiritas inteligentes. La ele explica
que para todo efeito inteligente ha uma causa inteligente. Ha inimeros
relatos nas obras dele.

USE PROVAS E EXPIACOES - NAO USE KARMA(OU CARMA):
Karma e Espiritismo sdo como agua e 6leo: nao se misturam. Cuidado com
as pessoas que pregam a doutrina do karma dentro do meio espirita, pois
o entendimento da Doutrina Espirita vai no sentido oposto.(clique no link
para ler a explicacao completa).

USE ESPIRITO ESTACIONADO - NAO USE RETROGRADACAO:
muitos misturam outras doutrinas reencarnacionistas com a ciéncia dos
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espiritos.. Segundo a Ciéncia Espirita, nos, espiritos, quando estamos
mergulhados em imperfei¢des, como orgulho e egoismo. Assim ficamos
estacionados como em looping e nao evoluimos. Mas isso nao quer dizer
que estamos voltando e vamos reencarnar em animais. Isso sé quer dizer
que ESTACIONAMOS NO PROCESSO EVOLUTIVO! O espirito de um ser
humano nunca perde o conhecimento que teve anteriormente, entao ele
nunca reencarnara como animal por causa de suas imperfeicoes. Ele
simplesmente nao progredira até se arrepender e retornar sinceramente
ao bem.

11. QUEM REGENERA SERAO OS ESPIRITOS DO PLANETA TERRA - O
PLANETA TERRA NAO REGENERA: o Planeta ndo vai mudar e dai os
espiritos vao ter que evoluir. Nao existe DATA LIMITE, ANO, SECULO
nem nada. E o inverso! Os espirito que estdo no planeta que vao evoluir.
Vai ser simplesmente quando a maioria dos espiritos encarnados
estiverem mais evoluidos, nao precisando mais de provas e expiacoes para
evoluir. Um dia o Planeta terra se extinguira como qualquer outro planeta
também serd. Essa é a ordem do universo material que conhecemos.

12. USE ESPIRITO PURO - NAO USE ESPIRITO PERFEITO: O ideal de
perfeicao é Deus, entdo nunca um espirito vai ser um espirito perfeito. O
espirito vai chegar a perfeicao relativa ao seu grau evolutivo. Espirito
Puro é aquele que nao precisa mais reencarnar para evoluir pois ja nao
sofre influencia da matéria. Mesmo sendo puros, eles vao evoluir (Lei do
Progresso)

13. PASSE NAO E TRANSFERENCIA DE ENERGIA: vide item 3

Se vocé lembrar de alguma expressao equivoca, sé deixar um comentario.

Kardec criticando as ideias de um
Espirito: o que nos nao estamos
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fazendo.

Artigo sucinto: na Revista Espirita de julho de 1860, Kardec apresenta o artigo
“Dos Animais”, onde um Espirito, que se apresenta como o Espirito de Charlet, o
pintor, comeca a tratar do assunto em questao. Até certo ponto, tudo parece fazer
algum sentido, contudo, préximo ao final, e especialmente no nono paragrafo, o
Espirito aparentemente “perde um parafuso” e desata a dizer um monte de
absurdos. Charlet diz que o desenvolvimento da ferocidade nos animais aconteceu
por culpa do ser humano, quando cai no pecado, no momento em que Caim mata
Abel (sic!), o que teria dado um mau exemplo que, pelo magnetismo humano, que
domina o animal, faz com que surja nele a ferocidade (sic!).

Pareceu um absurdo Kardec publicar esse artigo... Mas eis que o leitor
impaciente se surpreende com o artigo subsequente, Exame critico (das
dissertacoes de Charlet sobre animais)”, onde, paragrafo a paragrafo, Kardec
passa a questionar o Espirito sobre seu entendimento sobre certos pontos.
Afinal, Kardec aborda o famigerado nono paragrafo, dizendo:

Nessa passagem Charlet parece ter sido arrastado pela imaginag¢do, pois o
quadro que faz da degradagdo moral do animal é mais fantdstico do que
cientifico.

[...]
Que pensa Charlet destas reflexoes?

— S0 posso aprovd-las. Eu era um pintor e nao um literato ou um cientista.
Por isso, de vez em quando me deixo arrastar pelo prazer, novo para mim,
de escrever belas frases, mesmo em detrimento da verdade. Mas o que
dizeis é muito justo e inspirado [...]. Contudo, concordo que errei. Agi

AU (0 o5 prova aié gue ponto deveis conirolaras

A profundidade desta ligcao é facilmente compreendida por si s6. Contudo, pode
ser complementada pelo item 247 de O Livro dos Médiuns:

247. Os Espiritos dados a sistemas sdo geralmente escrevinhadores, pelo que
buscam os médiuns que escrevem com facilidade e dos quais tratam de fazer
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instrumentos doceis e, sobretudo, entusiastas, fascinando-os. Sdo quase sempre
verbosos, muito prolixos, procurando compensar a qualidade pela quantidade.
Comprazem-se em ditar, aos seus intérpretes, volumosos escritos indigestos
[...]. Os Espiritos verdadeiramente superiores sdo sobrios de palavras; dizem
muita coisa em poucas frases. Seqgue-se que aquela fecundidade prodigiosa
deve sempre ser suspeita.

Nunca sera demais toda a circunspecc¢do, quando se trate de publicar
semelhantes escritos. As utopias e as excentricidades, que neles por vezes
abundam e chocam o bom senso, produzem lamentdvel impressdo nas pessoas
ainda novic¢as na doutrina, dando-lhes uma ideia falsa do Espiritismo, sem
mesmo se levar em conta que sdo armas de que se servem seus inimigos, para
ridiculizd-lo. Entre tais publicacoes, algumas hd que, sem serem mds e sem
provirem de uma obsessdo, podem considerar-se imprudentes, intempestivas,
ou desazadas.

Assim, destacamos a importancia de passar TODAS as comunicacoes espiritas,
nao importa por que médium tenham vindo, pelo crivo da razao, jamais
deixando de questionar os pontos que parecerem contrariar a razao ou o bom-
senso. Os Espiritos superiores nao se incomodam com isso. Pelo contrario:
recomendam que isso seja feito, pois, nada tendo a temer, sabem que quem teme
tal controle sdao os Espiritos sisteméaticos e, sobretudo, mistificadores, que
acabarao se afastando do grupo onde suas mistificacoes nao enganam a
ninguém. Eis uma maneira excelente de manter o grupo, incluindo os médiuns,
livres de Espiritos fascinadores e enganadores.

Por ndo haver realizado tal tarefa, o Movimento Espirita aceitou cegamente
graves mistificacdes, como aquelas em Brasil, Coracao do Mundo, Patria do
Evangelho, ou as imaginagoes de André Luiz, em Nosso Lar — um caso que muito
provavelmente se enquadraria a semelhanca desse acima apresentado.
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A Evolucao Intelecto Moral

A DE explica na evolucao do homem no mundo. Muitos filésofos e a ciéncia atual
preconizam que o homem nasceu egoista, que o egoismo esta na natureza. Entao,
isso inverte a verdade. O Simples e ignorante age segundo o instinto e o instinto é
harmonico. Mas ele faz o bem e o mal?

O Artigo A Evolugdo intelecto Moral é Continuagdo do artigo O_Mal nas
Civilizacoes

Na realidade, na evolucao da humanidade, a primeira fase ¢ dos simples, que
agem naturalmente pela harmonia, agindo pelo instinto. Mas o simples e
ignorante age. Depois, com a chegada dos exilados, eles divulgarao a
mentalidade falsa, que inverte a verdadeira ideia ensinada pelos precursores de
Jesus.

Em suas primeiras vidas humanas, o espirito simples e ignorante nao faz o
bem nem o mal, age segundo o instinto, que lhe encaminha para a
harmonia. Conforme conquista, em centenas de encarnacoes, a consciéncia de
sua individualidade, o espirito passa a agir segundo suas faculdades:
sentimento, razao e vontade. A partir dai, ele faz suas escolhas entre o bem e o
mal, portanto a causa de seus atos, e sua responsabilidade, decorre da
mentalidade que adota. A ideia verdadeira estd na compreensao da lei do amor,
que € divina e natural.

Todos os espiritos no inicio da evolugao lidam com interesses pessoais, pois agem
no mundo e precisam cuidar da sobrevivéncia. O equilibrio esta na cooperacao e
no bem coletivo. Tornando-se habitos, sdo as virtudes.

A compreensao do mal e a escolha do bem

Por acerto e erro, o espirito se inicia no conhecimento do bem e do mal.

Quando o espirito no inicio da evolucao eventualmente age segundo os interesses
de sua personalidade, comete uma falta. Toda falta esta associada ao
sofrimento moral, pois estd na consciéncia de todos a lei divina, indicando
que o ato contraria o bem. A falta ¢ quando o individuo sabe que ¢ errado, a
consciéncia diz que estd errado. Mas se o individuo nao sabe que esta errado, ele
nao tera sofrimento moral.
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O sofrimento moral esta associado a quanto o individuo conhece. Se se conhece
muito ha muito mais sofrimento moral do que quem pouco sabe. O sofrimento
moral ndo é em cada falta, pois o individuo ja sabe que dara errado na proxima,
entdao seu sofrimento se torna constante. O egoista tem o sofrimento constante.
Ele estd o tempo todo sabendo que esta fazendo errado, ele s6 consegue mudando
o habito, talvez mais dificil do que superar a falta. Pelo exercicio da razdo e
esforco de sua vontade, o espirito decide agir diferente e se mantém no caminho
do bem. Na autonomia moral, a compreensao do erro permite escolher a verdade.

Ensinar o que é o bem e ensinar o que é o mal é a premissa para o
individuo agir por livre escolha senao ele estara simplesmente
obedecendo. Quem obedece nao esta escolhendo!

As imperfeicoes e o sofrimento moral

O sofrimento moral é inerente as imperfeicoes, e o espirito, almejando a
felicidade, repensa e escolhe o bem.

Quando o individuo insiste em agir pelo interesse pessoal visando as sensagoes
imediatas, a falta torna-se habito, criando a condicao de apego. Nesse desvio, o
individuo faz uso da razao e da vontade para deter os bens, abusar dos simples.
Quando o apego é mais forte que o esforgo de retornar ao bem, torna-se um
habito adquirido, o egoismo. O sofrimento moral

associado a falta, segundo a lei natural, em virtude do mal habito, fica constante e
vai durar até que a imperfeicao seja superada.

E a propria pessoa que se culpa, nao é Deus Castigando.

Quando o espirito no inicio da evolugao eventualmente age segundo os interesses
de suapersonalidade, comete uma falta. Toda falta estd associada ao
sofrimento moral, pois estd na consciéncia de todos a lei divina, indicando
que o ato contraria o bem. A falta é quando o individuo sabe que ¢ errado, a
consciéncia diz que estd errado. Mas se o individuo nao sabe que esta errado, ele
nao tera sofrimento moral.

O sofrimento moral esta associado a quanto o individuo conhece.

Se se conhece muito hd muito mais sofrimento moral do que quem pouco sabe. O
sofrimento moral nao é em cada falta, pois o individuo ja sabe que dara errado na
proxima, entdao seu sofrimento se torna constante. O egoista tem o sofrimento



constante. Ele estd o tempo todo sabendo que estad fazendo errado, ele sé
consegue mudando o habito, talvez mais dificil do que superar a falta.

A falsa ideia

O egoista, quando lhe pesa a consciéncia, deve superar suas imperfeicdbes. Mas
quando o apego domina, ele cria a falsa ideia para aplacar a luz de sua
consciéncia. Isso ocorre pois quem age por egoismo sofre moralmente, sente-se
culpado, sabe que erra, e sua meta é supera-lo. Mas quando o horizonte da
recuperacao se afasta, o espirito sente-se derrotado e a meta dificil. Para suportar
a dor e a baixa autoestima, justifica-se pelo orgulho. Invertendo a verdade, diz a
si mesmo: sou superior, merego privilégios; os outros sao inferiores, devem me
servir. Surge assim a falsa ideia. Quanto mais o orgulhoso acredita nessa
mentira e a impoe aos simples, mas pela violéncia vai defender seus falsos
direitos.

A falsa ideia no mundo espiritual

[ludido pela falsa ideia que adotou para reger seus atos, o orgulhoso coloca uma
venda em seus olhos, e, quando chega a espiritualidade, nao vé a felicidade do
bem. Entdo vagueia e sofre, pela inércia da alma.

Por mais ativo que seja no mundo corpdreo, espiritualmente, o espirito imperfeito
(egoista e orgulhoso) coloca-se inativo, desliga-se dos semelhantes e superiores
que estao no caminho do bem, pois age por seus interesses, e nao por todos.

Para aplacar o sofrimento moral insuportavel, o espirito cria antipatia para com
os semelhantes e superiores que estao no caminho do bem, combate e deturpa a
verdade ou lei divina, criando ou defendendo a falsa ideia para contornar sua
razao e consciéncia.

Este artigo foi elaborado a partir de palestra proferida por Paulo Henrique de
Figueiredo. Clique aqui para conhecé-la.
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A Verdade que Liberta

Continuacao do artigo O Dominio pela Mentira e Violéncia

Jesus veio nos trazer a verdade que nos liberta! Ele mencionou o diabo na Biblia,
mas sera que ele acreditava na existéncia literal do diabo? A palavra “Diabo” esta
escrita na Biblia, mas seu significado vai além do literal.
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Na verdade, tudo se resume a interpretacao. Deus e Diabo sao representagoes do
Bem e do Mal, respectivamente. No entanto, encarar o Diabo como puramente
malévolo € uma concepcao equivocada. O Diabo nao é uma entidade; ele reside
naqueles que abracam essa falsa ideia. A Mal nao tem forma, nao é uma entidade
real. Ninguém ¢é inerentemente mal. Existe alguém verdadeiramente maligno
neste mundo? Nao, porque o mal é uma concepcgao falsa que sustenta um habito.
Quando alguém muda sua mentalidade, ela deixa de agir no mal, mas superar o
habito é um processo demorado. No entanto, nunca se supera se a mentalidade
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nao mudar.

O que realmente transformara o mundo é a educagao genuina - nao aquela que
apenas perpetua ideias falsas, que decora ensinamentos, mas sim aquela que
compreendida, que liberta. As armas do bem sao a compreensao e a explicagao.
Como posso fazer vocé entender que o futuro do mundo esta na cooperacao?
Simplesmente explicando e cooperando incessantemente, sem se preocupar com
os resultados.

Estamos introduzindo um novo habito no mundo. Ao vencermos a falsa ideia do
mal, veremos uma renovacgao global, oferecendo novas oportunidades para todos.
Nao ha Espirito que nao va, mais cedo ou mais tarde, optar pelo caminho do bem.
No entanto, o bem nao é imposto; cada um deve alcanga-lo com seu préprio
esforco.

O verdadeiro entendimento nos libertara dessa falsa dicotomia entre bem
e mal, levando-nos a uma vida de cooperacao e harmonia. A passagem a
seguir de Jesus é reveladora:

42 Disse-lhes Jesus: “Se Deus fosse vosso pai, amar-me-ieis. Eu vim de Deus e
vou [para Deus]. Pois ndo vim por mim mesmo, mas foi Ele que me enviou. “

Biblia - Volume I: Novo testamento - Os quatro evangelhos - Evangelho de Jodo
(pp. 470-471). Companhia das Letras. Edicdo do Kindle. Trad. Frederico
Lourenco

Jesus disse que foi enviado por Deus e nao por meios proprios. Ele veio para
ensinar a Lei da Deus.

Fazer o bem é fazer a Lei de Deus. Por isso que so existe um Deus.

43 Por que razdo ndo percebeis o meu discurso? Porque ndo conseguis ouvir
a minha palavra.

Idem

A ciéncia avanca principalmente pela mudanca de paradigma, isto é, a mudanca
de ideias. ((Paradigma procede do grego “paradigma”, que significa “exemplo”
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ou “modelo”. Inicialmente, era aplicado na gramatica (para definir o seu uso num
determinado contexto) e na retdrica (para se referir a uma parabola ou a
uma fabula). A partir da década de 60, comegou a ser empregue para definir um
modelo ou um padrao em qualquer disciplina cientifica ou contexto
epistemoldgico. fonte: _clique aqui)) . Temos que compreender como é a nova
ideia. Assim, depois que ela faz sentido, nds a testamos e quando verificamos sua
coeréncia, nos a adotamos. A chave é compartilhar a nova ideia.

Mas isso nao significa que todos se tornarao superiores, esse nao é a ideia do
mundo. As criangas nao precisam estudar na escola apenas para obter as
melhores notas, gerando competicao entre elas. Cada uma deve buscar aprender
mais do que sabia antes, pois somos todos espiritos em estdgios diferentes de
evolucao. Ha espiritos muito inteligentes no nosso mundo porque ja passaram
mais tempo experimentando os mundo. No entanto, os inteligentes nao sao
superiores aos simples, pois em outras existéncias ja foram simples como eles.
Eles vieram para nosso mundo porque se sentiram mais preparados 1la. Os
espiritos inteligentes nao sao malévolos ou demoniacos; no entanto, devem
cultivar a simplicidade para servir e contribuir, nao para serem servidos. Este € o
grande lema do mundo.

Para avangarmos em direcao a felicidade neste mundo, precisamos ajudar a
remover as vendas dos olhos daqueles que estao cegos pela falsa ideia. No
entanto, eles nao aceitarao facilmente agir por todos. Assim, alguns partem para
outro mundo, onde podem progredir ajudar os outros muitos a progredirem
tecnologicamente mais rapidamente e ter uma nova oportunidade de repensar
suas escolhas. Ndao é um castigo ou punigao ser enviado para outro mundo; é
simplesmente uma consequéncia de uma escolha que nao os permitiu evoluir. Se
eles reconsiderarem suas atitudes no outro mundo, renovados, poderao retornar
aqui.

Isso ocorreu em nosso mundo; os simples estavam na Terra quando chegaram os
exilados. Eles receberam uma segunda chance ao virem para cd, mas agora
precisam contribuir de forma tutil para o avanco deste mundo. Infelizmente,
muitos cairam na falsa ideia de que devem ser servidos, criando assim todas as
ideias equivocadas que permeiam o mundo. Mas, sempre que tentamos explicar a
verdade, por ser uma ideia falsa, eles resistem.

Esta ¢ a ultima oportunidade tanto para mudar de mentalidade quanto para
participar plenamente deste mundo. Aqueles que se recusam a cooperar nao
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compreenderao a verdade através da forca, da memorizacao de ordens ou da
obediéncia cega. Somente através de esforgo pessoal é que alguém podera
compreender.

A liberdade ¢ 100% respeitada pela espiritualidade

44 Vs sois [filhos] do diabo, vosso pai; e quereis por em prdtica as vontades do
vosso pai. Ele é homicida desde o principio e ndo esteve nem estd na verdade,
porque ndo hd verdade nele. Quando ele profere a mentira, profere-a a partir
dos seus; pois € mentiroso e é pai [da mentira]. 45 Eu porque digo a verdade
ndo acreditais em mim. 46 Quem de vos me condena a respeito do erro? Se eu
falo a verdade, por que razdo ndo acreditais em mim? 47 Quem é de Deus ouve
as palavras de Deus. E por isto que vds ndo me ouvis: porque ndo sois de Deus”.

Idem

Esta parte do Evangelho de Jodo esta apontando que o “diabo” estd na falsa ideia
de superioridade e pureza. Ao nos considerarmos puros e superiores, tendemos a
julgar e condenar os outros que consideramos simples e inferiores. No entanto, o
ato de julgar é, em si mesmo, uma falsa ideia: quando apontamos o erro em outra
pessoa, na verdade estamos cometendo um equivoco, pois estamos julgando a
pessoa em vez de seu comportamento especifico. Isso equivale a considerar a
pessoa como “o mal” e condend-la injustamente. Ninguém tem o direito de agir
assim. Nem mesmo os espiritos benevolentes condenam os outros dessa maneira.

O mal se revela na distorcao da lei divina, quando buscamos satisfazer nossos
interesses pessoais a custa da submissao dos mais simples, sacrificando sua
tranquilidade e felicidade. No entanto, devemos rejeitar a nogao de superioridade
devido ao nosso conhecimento.

Nesse contexto, nossa responsabilidade se torna ainda mais crucial! Aqueles que
possuem conhecimento tém o dever nao apenas de ajudar os menos instruidos,
mas também de servir.

Reflita sobre isso: A obrigacao daqueles que tém conhecimento é servir
aos mais simples! Nao devemos utilizar nosso conhecimento para
beneficio proprio, mas sim para cooperar.

Devemos dedicar nossos esforcos a disseminar o conhecimento e garantir que



muitos o compreendam. O futuro do mundo estd na cooperacao, nao na
competicao. Qualquer novo valor deve ser compartilhado globalmente para que
todos possam se beneficiar.

48 Os judeus responderam e disseram-lhe: “Nao dizemos bem que és
samaritano e tens um demonio?”. 49 Respondeu-lhes Jesus: “Eu ndo tenho
demoénio, mas honro o meu Pai e vos me desonrais. 50 Eu ndo procuro a
minha gloria. Existe aquele que procura e julga. 51 Amém amém vos digo: se
alguém observar a minha palavra, ndo verd a morte até a eternidade”.

Ibidem

Nesta parte, estd expressado: “Vocé estd contaminado pelo mal! E tem um
diabo!” Se alguém ja julga o outro um diabo, parece nao haver solugao. Quem é
egoista e arrogante rotula os outros como inferiores, sempre vendo o mal nos
outros. Os fanaticos religiosos veem os diferentes como inferiores. Os
materialistas julgam aqueles que pensam de forma diferente como inferiores. O
cerne do problema é quando um individuo acredita ser superior e é teimoso em
nao mudar de ideia, mesmo quando confrontado com a verdade. A verdade o
confronta, questionando sua autoimagem elevada.

Agora, se alguém se considera superior, s6 reconhecera seu erro quando chegar a
essa conclusao por conta prépria. Muitas vezes, essa pessoa, no fundo, nao
acredita realmente em sua superioridade, por isso sente a necessidade de afirma-
la tao veementemente.

O unico fator que nos torna iguais é nossa individualidade. Somos
Espiritos unicos, cada um com diferentes experiéncias para desenvolver e
compreender. No entanto, ter mais conhecimento nao nos torna superiores aos
outros. O que verdadeiramente define a evolucdao de um Espirito nao é sua
inteligéncia ou experiéncia, mas sua capacidade de compreender a lei de Deus.
O objetivo do Espirito é dar o melhor de si mesmo.

A Lei de Deus é clara: Nao ha competicao, apenas cooperacao!

Este artigo foi elaborado a partir de palestra proferida por Paulo Henrique de
Figueiredo. Clique aqui para conhecé-la.

Continua em O Duplo Conceito do Bem e do Mal
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O Dominio pela Mentira e
Violéncia

A mentira e a violéncia é a arma para alcangar o dominio sobre os outros, muitas
vezes ¢ empregada a estratégia de fazer com que eles acreditem que o erro ou a
falha reside em nao obedecer, merecendo, por isso, punicao.

Obediéencia Passiva e Fe Cega — Os
dois Principios da Falsa Ideia

Continuacao do artigo A Mentalidade Verdadeira e a Falsa Ideia.

Vérias vezes em suas obras, Kardec cita A obediéncia passiva e a fé cega. Agora
reflitamos por qual motivo eles sao os principios da Falsa Ideia.

Os falsos profetas, para conquistar pela obediéncia passiva, precisavam impedir
que as massas aprendessem pelo préprio esforco sem a experiéncia de erro e
acerto para aprender. Eles, os profetas falsos, condenavam o erro, como se 0 erro
fosse a causa do mal do mundo.

Porém, todos sabemos que s6 é possivel aprender quando se tenta. Da
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tentativa, produz-se erro e acerto. A partir dai, avaliamos e percebemos a
melhor maneira de agir. E Deus nao condena o erro, pois o erro faz parte do
aprender. Pense bem: muito diferente errar inconscientemente do que persistir
no erro conscientemente.

“Para elevar-se, deve o homem ser provado. Impedir sua acdo e por um
entrave em seu livre-arbitrio seria ir contra Deus e neste caso as provas
tornar-se-iam intteis, porque os Espiritos ndao cometeriam faltas. O
Espirito foi criado simples e ignorante. Para chegar as esferas felizes, é
necessdrio que ele progrida e que se eleve em conhecimento e sabedoria, e é
somente na adversidade que ele adquire um coracdo elevado e melhor
compreende a grandeza de Deus.”

Allan Kardec. Revista Espirita — Jornal de Estudos Psicologicos — 1858 -
Novembro

Ao mesmo tempo, quando alguém faz algo, seja no trabalho ou no cotidiano, tem
que saber o que esta fazendo e quais sao os resultados do que esta fazendo.
Entdo, esse alguém pode estar fazendo o mal sem saber ou mesmo participando
do mal sem consciéncia do mal. Portanto, o ideal seria nunca realizar uma
atividade sem entender.

O bem ¢ procurar agir com a consciéncia, compreendendo.

A falsa ideia, através dos dois principios de obediéncia passiva e fé cega, leva a
crer que o erro é o mal. Consequentemente, o erro gera medo. Sera melhor
obedecer sem entender e ter fé?

Desde tempos remotos, os sacerdotes que determinam o comportamento das
pessoas, pois eles mesmos afirmam que Deus os escolheu para determinar Sua
Lei. Os sacerdotes criaram o falso ensinamento de que o acerto esta em obedecer
a Deus para receber as recompensas divinas e se salvar. Eles propagam também
que o erro representa o agir inspirado pelo diabo, que atenta 0 homem para se
apossar dele. Kardec mostra este entendimento em A Genese:

A religido era, nesse tempo, um freio poderoso para governar. Os povos se
curvavam voluntariamente diante dos poderes invisiveis, em nome dos quais
eram subjugados e cujos governantes diziam possuir seu dominio, quando ndo



se faziam passar por equivalentes a esses poderes. Para dar mais forca a
religido, era necessdrio apresentd-la como absoluta, infalivel e imutdvel, sem o0s
quais ela teria perdido a ascendéncia sobre esses seres quase primitivos,
apenas iniciados para a racionalidade. Ela ndo poderia ser discutida, assim
como as ordens de um soberano. Disso resultou o principio da fé cega e da
obediéncia passiva, que tinha, na origem, sua razdo de ser e sua utilidade. A
veneracdo aos livros sagrados, quase sempre considerados como tendo descido
do céu, ou inspirados pela divindade, proibiam qualquer exameb65.

Allan Kardec. A GENESE - Os milagres e as Predi¢cées Segundo o Espiritismo
(Portuguese Edition) . cap IV, item 2. Edi¢do do Kindle.((A Génese - Os
Milagres e as Predicoes Segundo o Espiritismo: https://amzn.to/3RM91hF ))

Qual ¢ a tese dos sacerdotes: se voceé fizer o que mandamos, vocé fara o
que Deus mandou, entao fara o certo e voceé sera salvo. Se voce fizer
diferente usando sua propria razao e consciéncia, vocé nao vai fazer igual
a Deus, entao vocé fara errado. A consequéncia é que a pessoa vai deixar
de pensar. Somente obedecera. Para os sacerdotes, o mal é nao obedecer.
O bem é obedecer.

Quem desobedece ou nao se arrepende, sera entregue ao diabo, sofrendo
castigos, vicissitudes, dores. Por meio dessa ideia falsa, os sacerdotes
condicionaram as massas a acreditar sem raciocinar — Fé Cega — alegando que
a razao nao compreende a vontade divina. Obedecendo sem compreender —
Obediéncia Passiva.

Quais sao os instrumentos para tornar a pessoa submissa? Acreditar sem
raciocinar! Obedecer sem compreender! Qualquer entendimento que parta
desses dois principios, é a Falsa Ideia!

Em qualquer area de atuacao acontece a fé cega e a obediéncia passiva: ciéncia,
filosofia, religidao, no trabalho, no lar, nos relacionamentos. Na idade média,
usava-se o dogma religioso para balizar as acoes. Hoje se usa o dogma
materialista. Dessa forma, é como se fosse a idade média da ciéncia!

Se a pessoa acredita que o seu trabalho ndao é nem pode ser espiritualizado, é
excluido do meio. A exclusao é o mesmo instrumento que a igreja fazia, com
condenacao, excomunhdao, perseguicao, etc. Estd certo que a condenacao da
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igreja levava a morte, mas hoje a exclusao pela sociedade é praticamente morrer,
ficando marginalizado. Existem os graduados no ensino superior( ou mesmo no
ensino técnico) que tendem a acreditar no materialismo; os outros sao os
excluidos. E acontece a luta do superior contra inferior. O Espiritualismo é o
diabo da ciéncia! E o Materialismo é o deus da ciéncia!

Por fim, atualmente, pela falsa ideia, os que pensam diferente, sejam de outros
paises ou outras religides, sao inimigos, sao controlados pelo diabo, e devem ser
combatidos e destruidos. Os que obedecem sao protegidos pelo deus bom. Assim,
criam o exclusivismo e a guerra. E um exclusivismo MATERIALISTA!

O Espiritismo nao é exclusivista. O Espiritismo é uma ideia. E € por essa
ideia que ele vai transformar o mundo.

Este artigo foi elaborado a partir de palestra proferida por Paulo Henrique de
Figueiredo. Clique aqui para conhecé-la.

Continua em A Verdade sobre o Mal e o Castigo

A Mentalidade Verdadeira e a
Falsa Ideia

Continuacgao do artigo O Espiritismo: A Ideia de Jesus. Vamos entender melhor as
diferencas entre a verdadeira mentalidade e a falsa ideia?

Ao longo do tempo, a mentalidade verdadeira e falsa ideia enraizaram-se nas
tradicoes do mundo de varias maneiras. As religioes sempre embutiram em seus
ensinamentos a competicao, a disputa, a lei do mais forte.
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A tradicao do cristianismo considera que Jesus foi anunciado por Joao Batista
prenunciado pelo arrependimento: “arrependei-vos, pois ficou préoximo o reino
dos céus”. Com esse pensamento, tinhamos que nos arrepender dos pecados, do
erro cometido. Essa educagao nos deixa cheio de culpas, pois se errei, eu preciso
de perdao para ser salvo.

ERRAR E PECADO, diz o Cristianismo.

As religioes utilizaram-se dessa ideia para dizer que somente o perdao de Deus
salva aquele que erra, e 0 que desobedece, eternamente castigado, entregue ao
diabo. Este pensamento nao se implantou somente pelas religides: no trabalho, se
errar é despedido, na familia, se errar é preterido, e assim acontece em inumeras
situacoes. Na vida toda, nao se pode errar! As pessoas usam de fingimento, de
esconder, de camuflar os erros, de falsidade, pois se lembre: errar é Pecado. Isso
desencadeia varias consequéncias, entre elas que as pessoas ndao sao como
verdadeiramente sdao, nem se sentem incluidas, perdidas, sem rumo.

Por isso temos que entender a mensagem do Espiritismo de pertencimento, de



fazer parte, de colaboracao. Temos de buscar esse entendimento. Temos de
deixar de lado a ideia de que o mais forte salvara o simples, o ignorante, que os
fortes e destacados sao maiores e melhores.

Para fazer valer a verdade, tem que fazer o Bem! Mas é necessario reformar
a forma de fazer esses ensinamentos, mudando como e 0 que se ensina para as
criangas, com mudancas estruturais nas escolas. A competicao nao pode ser o
estimulo para o aprendizado. Ensinam-se as falsas ideias quando se diz a crianca
que a luta serve para destacar, ser superior, ser o melhor que o outro, estar
“entre os superiores”, para nao ser renegado pela sociedade. Essa mentalidade
é falsa!

A cooperacao é a chave da mudanca do mundo! N&o € o superior que faz o mundo
avangar, mas a cooperacao de todos! diz o Espiritismo

No entanto, os mais recentes trabalhos de traducao dos evangelhos, esclarecem
que o verbo grego metanoéd, ligado ao substantivo metanoia, tem o sentido de
“mudar de mentalidade”. Frederico Lourenco explica: “No cerne da palavra esta o
vocabulo nous (“mente”): dai o fato de a esséncia da ideia estar ancorada na
mudanca mental (de que o arrependimento € sintoma)” (Novo Testamento).

O versiculo 14 do cap. 1, de Marcos, fica assim:

14 Depois de Jodo [Batista] ter sido traido, Jesus foi para a Galileia proclamar a
boa-nova de Deus, 15 dizendo: “Completou-se o tempo e ficou proximo o reino
de Deus. Mudai de mentalidade e acreditai na boa-nova”.

Marcos: 1,14-15

Com essa simples passagem da Biblia, transformamos completamente o
entendimento do sentido de Arrepender-se: hd necessidade de mudar de
mentalidade para superar uma mentalidade falsa! Nao ¢ arrepender do erro, mas
mudar a forma de entendimento, Mudar de Mentalidade.

Este artigo foi elaborado a partir de palestra proferida por Paulo Henrique de
Figueiredo. Clique aqui para conhecé-la.

Continua em Obediéncia Passiva e a Fé cega - Os dois Principios da Falsa Ideia
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Profecia do Espirito da Verdade

As revelacoes tem essa caracteristica: as consequéncias como traicao, ddios,
falsas ideias, como a apresentada pela Profecia do Espirito Verdade no
Espiritismo
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