Como pesquisar Espiritismo com
NotebookLLM

Usar Inteligéncias Artificiais para pesquisas pode ser muito 1util, mas é necessario
que elas sejam adequadas a isso. Fazer perguntas sobre o Espiritismo no
ChatGPT, por exemplo, vai frequentemente te levar a respostas enviesadas, ja que
ele reune tudo o que tenha a ideia de Espiritismo associada - inclusive aquelas
que, na verdade, contrariam o Espiritismo.

Ha solucao e uma das melhores ferramentas para isso é o NotebookLM, pois ela
roda exclusivamente sobre o contetdo enviado, sendo muito menos provavel,
mas nao inexistente, os erros interpretativos.

Segue um passo a passo de como vocé ter sua biblioteca de pesquisas espiritas:

1. Baixe todas as obras de Kardec em PDF, clicando aqui.

2. Acesse https://notebooklm.google.com/ com sua conta do Google

3. Crie um novo Notebook:
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Notebooks recentes

-+

Criar novo notebook

4. Envie todos os PDFs para ele:

ou solte seus arquivos

pdf, imagens, documentos, dudio e outros

&, Enviar arquivos G  Sites ® Drive [ Texto copiado

5. Apos o NotebookLLM processar todas as obras (se demorar muito, atualize
a pagina, pois pode ja ter terminado), comece a fazer pesquisas. Por
exemplo:

= “Algumas pessoas defendem que a ideia de construgoes e de
Espiritos se alimentando, no mundo espiritual, se sustenta.



Confronte essa ideia com a obra de Kardec”
= “O que € o perispirito?”
= “O Espiritismo ensina o carma?”

"0 Espiritismo ensina o carma?"

O Espiritismo nao ensina o carma no sentido dogmatico e heteronomo das religices
ancestrais. Nas fontes primarias de Allan Kardec, o termo "carma" néo é utilizado como um
principio da doutrina; pelo contrario, edi¢coes auténticas e estudos historicos destacam que a
ideia de carma, muitas vezes associada ao sofrimento fisico como castigo divino, € um
conceito estranho a moral autonoma proposta pelo Espiritismo 1

Abaixo, detalho como o Espiritismo aborda a justica divina e a lei de causa e efeito,
diferenciando-a do conceito de carma:
1. Rejeicao do termo “carma" como punigao fatalista

» As fontes indicam que a ideia de carma pertence a crengas que veem a reencarnagao
exclusivamente como um castigo imposto por um erro original ou pecado 3

» O Espiritismo ressignifica essas questoes, ensinando que a reencarnagao € uma

necessidade natural para o desenvolvimento e o progresso do Espirito, que é criado
“simples e ignorante”, e nao perfeito 4

* O sofrimento ndo € uma vinganga de Deus ou um “carma" inevitavel, mas sim uma

conseqiiéncia natural das proprias escolhas e imperfei¢cdes do Espirito ¢

2. A Lei de Causa e Efeito: Expia¢do e Reparagao

Além disso, vocé pode subir outros materiais e pedir uma analise confrontativa.
Apenas lembre-se de remover essas obras, para que o NotebookLM nao comece a
dar respostas enviesadas por causa delas.

Revista Espirita Semear - N21 - 12
Edicao especial - maio de 2026

Baixe agora a primeira edicao da Revista Espirita Semear, contendo:

= Comunicacao de Hipolyte Leon Denizard Rivail (Allan Kardec)
» Andlise da comunicacao atribuida a Allan Kardec
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= Mediunidade sO no centro espirita? Uma falacia.

Leia ou baixe a edicao de maio de 2026:
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/semear/2026/

Mediunidade so pode ser exercida
no centro espirita: uma falacia.

Gostariamos de abordar esse ponto muito importante, ja que, hoje, muitos se
erguem para condenar a mediunidade no lar, como se, fora do centro espirita, nao
tivéssemos a protecdao adequada. Isso é um grande mito, criado pela falta de
estudos da ciéncia espirita, contida nas 23 obras de Kardec, como
demonstraremos a seguir.

Para desbancar esse mito, vou recorrer a dois artigos importantes, presentes na
Revista Espirita, de onde tiro os seguintes trechos, sendo este o primeiro:

Ndo esquegamos uma das mais honrosas mengoées ao grupo espirita de Douai,
que visitamos de passagem, e um particular testemunho de gratiddo pelo
acolhimento que ali nos dispensaram. E um grupo familiar, onde a Doutrina
Espirita evangélica é praticada em toda a sua pureza. Ali reinam a mais perfeita
harmonia, a benevoléncia reciproca, a caridade em pensamento, palavras e
acoes; ali se respira uma atmosfera de fraternidade patriarcal, isenta de
eflivios daninhos, onde os bons Espiritos devem comprazer-se tanto quanto os
homens. Também as comunicagcoées ali ressentem a influéncia do meio
simpdtico. Ele deve a sua homogeneidade e aos escrupulosos cuidados nas
admissoes, o fato de jamais haver sido perturbado por dissensoes e dificuldades
que outros tiveram que sofrer. E que todos os que dele fazem parte sdo
espiritas de coracdo e nenhum procura fazer prevalecer sua personalidade. Os
médiuns ai sdo relativamente muito numerosos; todos se consideram simples
instrumentos da Providéncia; ndo tém orgulho nem pretensées pessoais e se
submetem humildemente e sem se sentirem magoados, ao julgamento das
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comunicagoées que recebem, prontos a destrui-las se forem consideradas mds.

(Kardec, Allan. O Espiritismo na Bélgica. Revista Espirita de outubro de 1864)

E, este, 0 segundo:

E um espetdculo realmente edificante a vida dessa piedosa familia. Alimentadas
nas ideias espiritas, essas crian¢as ndo se consideram separadas do pai. Para
elas, ele esta presente. Temem praticar a menor a¢do que possa desagrada-lo.
Uma noite por semana, e as vezes mais, é consagrada a conversar com ele.
Existem, porém, as necessidades da vida, que devem ser providas, pois a familia
ndo é rica. E por isso que um dia certo é marcado para essas conversas
piedosas e sempre esperadas com impaciéncia. Muitas vezes pergunta a
pequenina: “E hoje que papai vem?” Esse dia transcorre entre conversas
familiares e instrugées proporcionadas a inteligéncia, algumas vezes infantis,
outras vezes graves e sublimes. Sdo conselhos dados a propdsito de pequenas
travessuras que ele assinala. Se faz elogios, também ndo poupa criticas, e o
culpado baixa os olhos, como se o pai estivesse diante dele; pedelhe perdao,
que por vezes soO é concedido depois de algumas semanas de prova. Sua
sentenca é esperada com febril ansiedade. Entdo, que alegria, quando o pai diz:

“Estou contente contigo!” Entretanto, a mais terrivel sentenga é: “Ndo virei na
proxima semana.”

(Kardec, Allan. O Lar de uma Familia Espirita. Revista Espirita de setembro de
1859)

Como se vé, Kardec estimulava a mediunidade séria no lar. Esses sao apenas dois
exemplos, bastante contundentes, dentre varios que poderiamos dar a esse
respeito. Os Espiritos estdao sempre a nossa volta, onde quer que estejamos, e sao
nossas intencoes sinceras, em harmonia com outros integrantes - ainda que a
distancia - juntamente com o exame critico de toda e qualquer comunicagao, que
conferem segurancga a reunidao mediunica.

A mediunidade exercida dessa forma foi o que deu a condi¢ao de Kardec ter mais
de mil grupos em contato com a Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas,
enviando, por cartas, os registros de seus dialogos mediunicos. Isso foi perdido
apos a morte de Kardec e, hoje, grande parte dos centros espiritas encontram-se



mergulhados em total desconhecimento da doutrina e dos principios
fundamentais dessa ciéncia, tornando-se espago para mistificacoes, fascinagoes e
obsessoes.

O que Kardec desejava, conforme registra em “Constituicao Transitoria do
Espiritismo”, na Revista Espirita de dezembro de 1868, é aquilo que hoje
propomos: grupos por toda parte, sérios, harmoniosos, conhecedores da doutrina
espirita, retomando o didlogo com os Espiritos, questionando, examinando e,
enfim, colaborando entre si, através de agrupamentos centrais de seus
representantes, comparando o material desenvolvido nos grupos. Esse é o futuro
que o Espiritismo demanda e esperamos que, a cada dia que passa, possamos
estar contagiando mais pessoas com esse propdsito que, contudo, nasceu do
conhecimento da obra de Kardec e dos fatos ao redor das adulteracoes. A
bibliografia essencial sobre tudo isso pode ser consultada em nosso site - Grupo
de Estudos O Legado de Allan Kardec.

Uma palavra aos desinformados: dizer que a época de Kardec era diferente da
nossa, como se hoje tivéssemos uma “psicosfera” que nao existia na época do
codificador, é uma total falta de conhecimento sobre fatos historicos, dos quais
recomendamos que esses busquem se inteirar.

Comunicacao espontanea —
Hypolite Leon Denizard Rivail
(Allan Kardec)

No dia 05/05/2026, realizavamos nossa reuniao mediinica semanal, em que, por
meio da internet, em sala fechada, onde cada integrante se conecta de um canto
do Brasil. Encerrdavamos a comunica¢cao com outro Espirito, por meio de outro
médium, na qual tocamos em grandes nomes de nossa Doutrina, quando notamos
a outra médium, Sra. X., com atitude corporal diferente do normal. Passando a
voz a ela, comegou uma comunicagao em tom firme, voz mais grave e austera, a
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qual foi transcrita e apresentada abaixo:

Prezados irmdos dessa doutrina, que nos traz consolo, que nos mostra a verdade,
isso retira o véu que cobre o mundo espiritual.

Acreditei que a luta seria menos dura apoés a minha partida, porém tudo se provou
ao contrdrio. Mas sei que Deus, nosso Pai, fornece a todos os instrumentos
necessdrios para que a justiga aconteca no tempo certo.

Acompanho vocés hd muito tempo. Ansiava por esse momento de conexdo para
transmitir a vocés meu agradecimento pelos esforgos que estdo fazendo para que
a doutrina continue sendo o que sempre deveria ter sido.

As batalhas travadas enquanto eu estava entre vocés continuam. Ndo hd um so
momento em que eu pense se realmente fiz o suficiente, mas sei também que a
hora certa chegaria, e assim ela chegou para nos mostrar que a verdade nao fica
escondida para sempre.

Considero uma luta justa, a qual vocés e os demais grupos interessados
conseguirdo ultrapassar todas essas barreiras que se instalam em seus caminhos.

Posso, nesse momento, me sentir mais tranquilo. Posso também dizer a vocés que
sempre haverd aqueles que jogaram pedras, mas cada um tem sua janela de
vidro, e os fatos provaram de que lado esta a verdade.

Teresa jd os informou sobre alguns procedimentos que tomamos aqui e que
continuaremos insistindo até que tudo se torne um corpo firme, um corpo
doutrindrio, sem brechas para ataques e falsas promessas.

O mundo espiritual se mobiliza sempre. O que nos faltava e agora temos sdo os
instrumentos para que os designios de Deus se concretizem.

Hypolite Leon Denizard Rivail (Allan Kardec) ((nota: O Espirito nao assinou nome
algum. Nds percebemos que se tratava dele por suas palavras e pelo sentimento
generalizado que nos tomou. Depois de encerrada a reuniao, outro médium disse
que foi intuido que deveriamos colocar dessa maneira.))

Paulo

Eu s6 posso comecgar pedindo desculpas pela minha emocao, porque a gente sé
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pode agradecer pela bondade, pela caridade que tem para conosco.

(Eu estava realmente muito emocionado, desde o0 momento em que percebi de
quem se tratava)

Kardec

Vocés podem achar que tudo o que eu falei é repetitivo. Podem até achar que é a
influéncia dos pensamentos daquele que uso nesse momento. Mas tenham certeza
de que eu ndo estaria aqui se ndo fosse pelo esfor¢o que vocés tém feito em prol
daquilo tudo pelo qual lutei, no qual eu acreditava.

E tenham certeza de que, nessa luta, eu estarei com vocés, junto com todos o0s
outros que me acompanharam durante minha jornada.

Paulo

Eu gostaria de uma orientacéo geral sobre os nossos esforcos. As vezes tenho
medo de ser muito duro, as vezes tenho medo de apenas, como a gente usa aqui,
“bloquear as pessoas”, para que aqueles que nao entendem esse propodsito e que
apenas querem atrapalhar, a gente simplesmente os deixe de lado para nao nos
atrapalhar, mas eu nao sei se ¢ a melhor maneira.

Kardec

Use sua inteligéncia, use a légica. Rebater aqueles que sdo descrentes por
natureza, convictos do nada, convictos nas mentiras que assimilaram? Ndo ha
necessidade de perder tempo com esse tipo de situacao.

Rebata sempre que a légica do mundo espiritual for contrariada. Esses que
disseminam a mentira devem ser combatidos. Os demais, a seu tempo,
conseguirdo encontrar as suas proprias respostas.

Ari

Vocé tem vindo com comunicacoes, pelo que a gente tem observado, em outros
grupos. Em qual a gente deve confiar? Como fazer isso?

Kardec

Comparem, analisem. O vocabuldrio hoje é diferente, é mais simples do que na



minha época. O fundo é mais importante que a forma, disso eu sei que vocés
sabem. Busquem a similaridade, isso resolvera o problema.

Ari

Qualquer sinal de alguém que desvie, ndés devemos deixar essas pessoas de lado
por um tempo? E dificil, porque as pessoas sempre escorregam em alguma coisa.
Entdao nao sei se consigo ser entendida por vocé... Ai a gente afasta. Esta certo
isso ou devemos dar uma chance?

Kardec

Fiquem com as comunicagoes que se igualam em contetdo e profundidade
doutrindria. Todo o restante, tudo aquilo que contraria o mundo espiritual ou
minhas proprias falas durante minha vida, descartem.

Sr. Aja

E um prazer poder dialogar com o senhor. Ou seja, o que vale é o que a doutrina
diz. O que passar disso ¢ a opinido.

Kardec

Opinibes sdo achismos. Fagam as mesmas perguntas a outros grupos mediunicos.
A base foi dada a vocés; basta que a sigam para entender o caminho correto do
entendimento.

Ari

Se a gente fizer uma adaptacao ao seu método, aos tempos de hoje, isso vai ser
vidvel? Para a ciéncia espirita ser mais reconhecida como ciéncia.

Kardec

Cuidado com os desvios das adaptacgoes.

Sr. Aja

A continuidade da revista espirita nos dias de hoje é viavel?

Kardec



Diria que sim, meu irmdo. Porque nela as experiéncias que faziamos mantinham
o0s espiritos em alerta, traziam mais informacoes e esclarecimentos do que vastos
romances que se encontram hoje pelas prateleiras, sem terem sido colocados sob
a concorddncia do ensino dos espiritos.

Nada deve ser feito de forma leviana. E hd muitos, infelizmente, que buscam os
holofotes dos grandes palcos, acreditando que assim estdo divulgando aquilo que
é correto. Ndo se preocupam com a veracidade do que publicam, ndo se
preocupam com o mundo espiritual, conforme ndés, no nosso trabalho didrio,
faziamos enquanto encarnados.

Paulo

Eu gostaria de mais uma vez pedir ajuda. Até fiquei um pouco impressionado com
a comunicacao anterior, do irmao Karlsten.

Kardec

Vocés estdo bem assistidos. Ougam com atencdo os conselhos que lhes sdo
passados. Ndo se descuidem da satude. O corpo fisico é um instrumento
importante, para que tudo se cumpra, de acordo com a vossa programagdo. Vocés
estdo livres para fazer as escolhas, mas se comprometeram, quando aqui estavam,
a nos auxiliar nessa continuidade. Busque sua saude fisica. Busque sua satude
espiritual. Tenha o equilibrio necessdrio.

Paulo
Obrigado. Eu gostaria de uma orientacao geral aos amigos e grupos parceiros.
Kardec

Todos constituem um grande elo de forcas que lutam pelo mesmo ideal, alguns
com mais leveza, outros com mais graca, mas todos caminhando unidos. Trardo o
equilibrio necessdrio para que nosso trabalho ndo tenha sido em vdo.

Tenham ciéncia de que surgirdo forcas contrdrias, como sempre tiveram. Ndo
basta apenas a vontade; hd que se ter fé e esperanca, acreditar naquilo que se
faz, saber separar o joio do trigo e consolidar esse trabalho com a unido das
ideias, nunca deixando de lado a virtude da humildade e do amor aqueles que nos
atiram pedras e tentam nos desacreditar.



Deixo a vocés a minha gratiddo pelo trabalho que estdo desenvolvendo. Por
pequeno que vocés pensam que seja, ele crescerd e dard frutos.

Ari

Noés devemos divulgar essa comunicacao ou devemos manté-la entre nds e, mais
para frente, fazer?

Kardec

Pesem as consequéncias. Sabem que sofrerdo ataques, sabem que terdo
opositores. Dirdo que a médium interferiu, que foram palavras generalizadas,
ideias sem profundidade. Publicar significa aceitar o contraditorio. Reflitam e
decidam.

Paulo

Muito obrigado, obrigado. Muito obrigado, Mestre Jesus!

Durante esse didlogo, um médium intuitivo teve vontade de escrever e anotou o
seguinte, em seu bloco de notas:

Agraciado dia em que a luz brilha sobre vossas mentes.

Ele, o enviado do Mestre, dialoga convosco como ato de misericordia e de amor
aos voSSsos esforcos.

Exultamos, glorificamos o senhor das alturas, que, do cimo das elevagdes morais
supremas, vos tocam neste momento.

Avante, amigos! O caminho é dificil, mas a chegada ao topo serd coroada de
béncdos e alegrias.

Forga. Justeza. Caridade. Fraternidade. Cuidado.

(Erasto?)



Encerrada a comunicacao com o Espirito de Kardec, com total mudanca de tom e
postura corporal, para o tom e postura corporal costumeiras, 0 mesmo médium
passa a comunicar o Espirito Amigo:

Irmdos, estou aqui novamente, apos essa comunicacdo, para dizer a vocés que a
luz que emana desse grupo transcendeu a imensiddo do universo.

Quando eu dizia a vocés “Sejam a luz de Deus”, era a isso que eu me referia.

Que Deus Pai Todo-Poderoso abencoe a todos vocés e a todos aqueles que fazem
parte do grupo, que estdo hoje sob nossos cuidados. Ndo tenham duvida de que
nos, muitas vezes, os dirigimos com o intuito ndo de comandd-los, mas de deixa-
los sempre muito proximos e cientes da verdade.

Nesse momento, desejo a todos que a luz de Deus os ilumine e que continuem
sendo a luz de Deus, neste mundo e além.

Observacoes:

Tomamos a decisao de publicar esta comunicacao tao importante porque, dela,
nao podemos nos fazer detentores exclusivos e porque, na altura em que
chegamos, temos certeza de que ela nao mexe com nossa vaidade. Nao temos
orgulho dela, mas apenas aceitamos com emocao e alegria esse gesto de caridade
para com nossos pequenos e palidos esforgos.

Essa comunicacao, alids, ndao é apenas para nos, mas para todos aqueles que se
irmanam a nos, em nossas intencoes mais sinceras: a recuperacao do
Consolador Prometido, apagado por mais de um século de distorcoes e
adulteracoes.

Sabemos que receberemos criticas. Saberemos ouvir as criticas construtivas. As
demais, restara o siléncio, sobretudo quando partirem daqueles que nao ousaram
despender tempo e recursos no aprendizado necessario da ciéncia espirita,
conforme as obras de Kardec.

Quanto aos ciumentos, diremos apenas para nao alimentarem esses sentimentos
que envilecem o coracao. Aquele que hoje comunicou-se conosco, comunicagao
que esperamos quase dois anos para estarmos aptos a receber, pode se



comunicar em qualquer outra parte onde exista o propodsito sério e elevado. Sé
temos a agradecer.

Vocé tem um grupo meditnico e gostaria de se colocar em contato conosco para,
juntos, comecarmos a formar uma rede para realizar o exame comparativo?
Entao, entre em contato!

A Retomada do Espiritismo
Verdadeiro: Unidade, Humildade e
Proposito

A seguinte conversa ocorreu na nossa reuniao meditnica online, no dia 28 de
abril de 2026. Comecou com o Espirito Amigo e posteriormente com Espirito
Tereza, médium Sra. Po por psicofonia.

Pergunta ao Espirito Amigo: Na outra vez, a Teresa veio conversar conosco
(vide mensagem de Tereza 2026-04-21). Ela disse que eles estavam fazendo um
movimento para que os planos mais altos fizessem uma mobilizagdo dos grupos
que tém conhecimento, e teria procedimentos para as proximas reunioes. Eu
gostaria de saber se ela tem alguma novidade.

Resposta Tereza: Estamos sempre preparados e trabalhando para o beneficio
dos grupos que estdo se colocando a disposi¢do dos planos superiores. Nos
movimentamos aqui nos ultimos dias para que mais pessoas abram os olhos e
vejam o0s enganos que cometeram e se alinhem com aqueles que buscam pela
verdade. O movimento que fazemos aqui reflete no mundo material de voceés.

Hda um alinhamento de pensamentos, hd um alinhamento de sentimentos, hd um
alinhamento de vontades. E como dissemos, como um amigo que conversa com
voceés jd avisou, nés estdvamos em um trabalho constante aqui. Ele mesmo vos
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avisou, sim, que se fosse preciso, voltariamos a bater nas mesas.

Mas percebemos através de vocés e de outros grupos que isso ndo seria
necessdrio, apesar de que alguns de nés entendem que ainda é necessdrio. Por
isso as manifestagoes vdo acontecer. Todos nds aqui nos respeitamos
mutuamente.

Olhamos para nossos irmdos que estdo fazendo isso e entendemos a utilidade.
Eles, por outro lado, nos olham e entendem também o nosso sentido de
educacdo e de continuidade de um trabalho mais sério. Somos um grupo, cada
um de nos pode agir livremente, nunca, portanto, nunca infringindo as leis de
Deus.

Para alguns céticos encarnados ainda é necessdrio o movimento de objetos, mas
para grupos mais coesos ndo hd essa necessidade. Por isso trabalhamos em
frentes diferentes por aqui.

Pergunta: Qual é a instrugdo que vocé nos da? Vocé falou que vocés trariam
uma série de instrugbes para nossa acdo. Tem alguma instrugdo para agora?

Resp. Tereza: Continuem o trabalho que vocés comecaram. Mostrem os
desvios. Esse jd € um comeco.

Ndo vamos sobrecarregar vocés. Tentem sempre a unidade de pensamentos.
Muito cuidado com as vaidades, com o orgulho, com as paixoes desmedidas.

A nossa maior alegria é quando vemos movimentos como esse abalar grandes
estruturas que sistematizaram o nosso mundo e o transformaram em uma
grande distor¢cdo do que ele realmente é. Mostrem as pessoas a vastiddo do
mundo espiritual. Nos ndo estamos restritos, presos a um tinico mundo.

Tentem fazer as pessoas entenderem a vastiddo do espago que cerca esse
planeta. Sabemos que é dificil imaginar o infinito, mas aqui, aqui, o infinito é
algo indescritivel. Ndo existem palavras humanas que possam descrever o que
vemos. E muito além daquilo que vocés podem enxergar.

O primeiro passo, vocés estdo trilhando. O segundo passo serd a retomada dos
estudos frente as comunicagébes, a troca de informagoes para compilar mais
uma vez o conhecimento do mundo espiritual. O terceiro passo, talvez o mais
dificil, seja colocar todas essas informagdes em um compéndio para estudos



futuros. Essa é a retomada do Espiritismo verdadeiro.
Isso é o que desejamos. Isso é o que pedimos.

Pergunta: Agradego muito as palavras e tenho certeza que vocés vdo estar ao
nosso lado, de todos, para poder fazer isso de uma maneira correta. E eu queria
pedir mais uma coisa, de soerguer a nossa vontade neste caminho, para que
ndo nos percamos por outros caminhos. Entdo, eu gostaria que vocés
soerguessem essa vontade, porque as vezes eu ndo tenho vontade. Eu falo por
mim. Eu tenho medo disso, de perder a vontade.

Resp. Tereza: E com as instrugées do Espirito Amigo, ele jd disse a vocés
tantas vezes: evitem brigas desnecessdrias, discussées que desgastam e
esmorecam a vontade. Foquem no objetivo que vocés tém como grupo.

Vocés tém os passos, sigam. Ndo se percam em discussoes inuteis. Olhem cada
um dentro de si e descubram pelo que vale a pena lutar, pelo que vale a pena
discutir.

S0 isso manterd vocés no caminho. Que vocés mesmos escolheram trilhar
quando aqui estavam. Nada é por acaso na vida de voceés.

Nada é por acaso nesses grupos novos que estdo se formando. Entdo, usem a
inteligéncia que vocés tém e facam as escolhas certas. Desejamos, todos aqui,
eu, Espirito Amigo, o Christopher e outros que no momento ndo me convém
nomear, que vocés ndo esquecam o proposito dessa existéncia.

Fiquem com Deus. Estaremos sempre ao lado de vocés, sempre que precisarem.

O foco sempre é destacar as caracteristicas ldgicas das mensagens através do
corpo da mensagem, analises ponto-a-ponto, e conclusdes. Segue a analise:

1. Carater da Comunicacao e Linguagem

A mensagem apresenta um cunho sério e moralizador, o que é o primeiro indicio
de um Espirito de boa natureza. A linguagem é digna e isenta de trivialidades,
focando no progresso coletivo e na vigilancia contra as paixdes humanas, como o
orgulho e a vaidade. O Espirito nao se impde, mas aconselha, respeitando o livre-
arbitrio dos encarnados. Esse tom sdbrio e profundo, sem apelos emocionais



exagerados ou promessas fantasticas, é o selo distintivo dos Espiritos de ordem
elevada, conforme ensinam as obras fundamentais da Codificacao.

2. Manifestacoes Fisicas vs. Inteligentes

Tereza demonstra um conhecimento exato da hierarquia dos fenomenos,
distinguindo entre o que é necessario para diferentes graus de maturidade
espiritual:

Finalidade das Pancadas: Ela afirma que bater nas mesas (tiptologia) é 1util
para convencer céticos, o que concorda com o ensino de que efeitos fisicos
servem como o “A-B-C” da ciéncia para despertar a atencao. Kardec, em A
Génese, explica que tais fenOmenos foram mais necessarios numa época de
materialismo extremo.

Abandono do Material pelo Intelectual: O Espirito ressalta que grupos coesos
prescindem do movimento de objetos, focando na filosofia e na moral, o que
ratifica que Espiritos superiores preferem meios de comunicagdao mais rapidos e
diretos para o ensino. A mensagem é clara: o Espiritismo Moral substitui
gradualmente o espetaculo pelo ensinamento.

3. O Método e a Retomada do “Espiritismo Verdadeiro”

Os trés passos sugeridos pelo Espirito alinham-se rigorosamente ao método de
codificacao estabelecido por Allan Kardec:

Primeiro passo - O inicio do trabalho: Trata-se do reconhecimento muituo
entre espiritos e encarnados, e da disposicao de servir. Essa fase ja existia nas
reunioes domésticas do século XIX e representa o despertar da consciéncia
grupal.

Segundo passo - Coletividade e Universalidade: A “troca de informacoes para
compilar mais uma vez o conhecimento do mundo espiritual” é a base do Controle
Universal do Ensino dos Espiritos, onde a verdade nasce da concordancia de
multiplas fontes. Kardec jamais separou a mediunidade da razao, a inspiracao da
codificacao.

Terceiro passo - Organizacao e Compéndio: “Colocar todas essas informagoes
em um contetdo para estudos futuros” reflete o trabalho de coordenacao e
sintese que Kardec realizou para dar unidade a doutrina e evitar cismas e



sistemas pessoais. E 0 passo mais desafiador, pois toda compilacdo corre o risco
de virar dogma - dai a adverténcia de Tereza de que a unidade deve ser “de
pensamentos”, ndao de formulas.

Combate a Distorcoes: A mencgao a “grandes estruturas que sistematizaram o
nosso mundo e o transformaram numa grande distor¢gao” ressoa com os alertas
recebidos por Kardec sobre tentativas de desviar o Espiritismo para o misticismo
ou dogmatismo. E uma critica velada a institui¢cdes ou sistemas que, com o tempo,
petrificaram verdades vivas.

4., Adverténcias Morais: Vaidade, Orgulho e Harmonia

O Espirito Tereza enfatiza que o maior obstaculo nao sao os inimigos externos,
mas as imperfeigOes internas: vaidade, orgulho e ambicdao. Um grupo sé
permanece assistido por Bons Espiritos enquanto mantém a unidade de
pensamentos e a pureza de intengoes.

A adverténcia sobre “brigas desnecessarias e discussoes que desgastam” é de
uma sabedoria pratica irretocavel. Conforme instruido pelos Espiritos Superiores,
o orgulho e a vaidade sao as maiores barreiras entre o homem e Deus. Em um
grupo, a cizania e o personalismo atraem Espiritos levianos e afastam os bons,
pois estes ultimos buscam a perfeita comunhao de pensamentos e sentimentos
para o bem.

5. A Vontade como Motor do Progresso

Um dos momentos mais comoventes do didlogo ¢ quando o consulente confessa:
“As vezes eu ndo tenho vontade. Eu gostaria que ela ndo se perdesse. Eu tenho
medo disso, de perder a vontade.”

A resposta de Tereza é pratica e ao mesmo tempo elevada: “Sigam as instrugoes
do Espirito Amigo [...] evitem brigas desnecessarias, discussoes que desgastam e
esmorecem a vontade. Foquem no objetivo que vocés tém como grupo.”

De acordo com a psicologia espirita, a vontade ¢ um atributo essencial do
Espirito. Tereza age como um verdadeiro Espirito Protetor: ela nao “da” a
vontade ao individuo, mas oferece o conselho e o incentivo moral, pois o mérito da
acao deve pertencer inteiramente ao encarnado. Como Kardec observou, os
Espiritos bons assistem aqueles que se ajudam a si mesmos; eles nao podem



substituir o livre-arbitrio da criatura. “Querer é poder” ¢ uma maxima que reforga
que a resisténcia as paixdes e ao desanimo é uma vitéria do Espirito sobre a
matéria.

A espiritualidade nao promete eliminar as fraquezas humanas, mas ensina a
administra-las. O caminho indicado é a fuga das controvérsias estéreis e o retorno
constante ao proposito interior. “Olhem cada um dentro de si e descubram pelo
que vale a pena lutar, pelo que vale a pena discutir.”

6. A Prece e o Esforco Préprio

Para a dificuldade da falta de vontade, a andlise espirita oferece treés
fundamentos:

Perseveranca como Prova: A vida terrena é uma sucessao de provas e a
vontade ativa € necessaria para vencer a inércia da matéria.

Acao dos Guias: Espiritos protetores sustentam os trabalhadores, mas nao
podem substituir o esforco préprio; o “abandono momentaneo” de sensacoes pode
ser uma prova para exercitar a autossuficiéncia moral.

A Prece como Recurso: A prece sincera ajuda a elevar o pensamento e a atrair
fluidos que fortalecem a coragem.

7. Compromissos Pré-Existentes e Nada por Acaso

A afirmacao de que o caminho foi “escolhido por vos mesmos quando aqui
estaveis” alinha-se perfeitamente com a doutrina da escolha das provas. Antes
de encarnar, o Espirito, no estado de liberdade, estuda suas imperfeicoes e
escolhe as tarefas e dificuldades que considera mais adequadas ao seu
adiantamento.

A mensagem encerra com uma afirmacao de grande conforto e responsabilidade:
“Nada por acaso na vida de vocés. Nada é por acaso nesses grupos novos que
estao se formando.” A “fatalidade”, no Espiritismo, existe apenas na escolha feita
pelo Espirito ao encarnar; o que ocorre depois sdao as consequéncias naturais de
suas acoes e o desenrolar do compromisso assumido perante a prépria
consciéncia.

8. O Uso da Inteligéncia e o Proposito da Vida



O conselho de “usar a inteligéncia e fazer as escolhas certas” lembra que Deus
outorgou a inteligéncia para que o homem se sirva dela para o bem. O Espirito
nao deseja seguidores cegos, mas seres racionais que compreendam o propdsito
desta existéncia, que é a purificacao e a colaboracao na obra da criacao.

Conclusao Analitica

A comunicacado de Tereza deve ser considerada auténtica em seu propdsito, pois
seu conteudo é racional, 10gico e perfeitamente harmonico com as leis naturais
reveladas pelos Espiritos Superiores. Ela nao traz previsdes de datas nem
promessas materiais, focando exclusivamente no progresso intelectual e moral,
que € o verdadeiro objetivo do Espiritismo.

Tereza reforga que a solugdo para a “falta de vontade” ndo ¢ um milagre externo,
mas a vigilancia interna contra as discussoes que “drenam a energia” e o retorno
ao compromisso espiritual assumido antes do nascimento. A menc¢ao a outros
Espiritos (como o Espirito Amigo e Christopher) demonstra a solidariedade que
une os dois mundos; os que nos precederam nao estao mortos, mas velam por nos
como amigos devotados, auxiliando-nos na “ascensao da abrupta montanha do

n

bem”.

Que a “retomada” seja, nao uma disputa por primazia doutrinaria, mas um
retorno silencioso ao que sempre funcionou: estudo, prece, acao util e
vigilancia contra o préprio orgulho. Como bem disse o Espirito Amigo, por
intermédio de Tereza: “Mostrem as pessoas a vastidao do mundo
espiritual. Nos nao estamos restritos, presos a um unico mundo.” Que
possamos, a cada dia, ampliar nossa visao e nosso coracao para essa
vastidao.

A Ciencia do Invisivel: Evidencias,
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Método e a Seriedade do
Espiritismo

Relato de uma investigacao cética que
encontrou fundamentos inesperados

Resumo

Este artigo documenta a trajetdria de um didlogo entre um cético familiarizado
com o método cientifico e um estudioso do Espiritismo kardeciano. Ao longo de
sucessivas trocas, foram examinadas questoes epistemoldgicas fundamentais: a
possibilidade de estudar cientificamente fenomenos inobservaveis, a validade de
evidéncias anedéticas e histodricas, os critérios de controle experimental, e a
natureza das evidéncias disponiveis — desde os relatos de Allan Kardec na Revue
Spirite até o estudo contemporaneo sobre as psicografias de Chico Xavier,
passando por um texto de A Génese (1868) que antecipa conceitos centrais da
relatividade geral, e culminando na obra Provas Cientificas da Sobrevivéncia do
professor J. K. F. Zollner, que documenta experimentos com o médium Henry
Slade na presenca de fisicos como Wilhelm Weber e Gustav Fechner.

Conclui-se que o Espiritismo original, distinguido de suas deformacoes
posteriores (roustainguismo, umbral, karma, idolatria de médiuns), apresenta um
método, evidéncias e profundidade filoséfica que merecem investigagdo séria. A
reprodutibilidade no Espiritismo manifesta-se nao apenas em fendmenos fisicos
extraordindarios, mas fundamentalmente na observacao sistematica de leis morais:
orgulho - sofrimento; arrependimento — expiagao; dever cumprido — felicidade.
Esta € a “ciéncia da alma” — pratica, verificavel e, talvez, a contribuicao mais
importante do Espiritismo para a humanidade.
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1. Introducao: O ponto de partida

O autor deste artigo iniciou a conversa com uma posicao cética padrao:
fendmenos espiritas sao, provavelmente, ilusdo, coincidéncia, criptomnésia ou
fraude. A pergunta inicial era epistemoldgica: “E possivel estudar cientificamente
algo que nao pode ser observado diretamente?” A resposta, em principio, é sim —
a ciéncia lida com entidades inobservaveis (atomos, campos, buracos negros) por
meio de seus efeitos. Mas quando se adicionam caracteristicas como “vontade
propria” e “inteligéncia”, o problema se complica.

O dialogo avancgou por camadas sucessivas, cada uma revelando aspectos que o
cético inicial desconhecia ou subestimava.

2. Primeira camada: O problema do
controle experimental

O cético argumentou que, para a ciéncia, relatos anedoticos nao sao suficientes —
é necessario controle experimental, replicacao, exclusdo de vieses. O interlocutor
respondeu com dois pontos:

1. A ciéncia observacional lida com fenomenos que nao se ddao a vontade
do pesquisador (astronomia, sismologia, epidemiologia). A impossibilidade
de replicar sob demanda nao invalida o estudo — apenas exige métodos
adaptados.

2. Allan Kardec ja aplicava controles em sua época: perguntas mentais,
multiplos médiuns, verificagao factual, concordancia universal.

O cético reconheceu a validade do primeiro ponto, mas manteve reservas quanto
ao segundo: os controles de Kardec nao atendiam aos padroes modernos (registro
cego, analise estatistica, gravacao independente).




3. Segunda camada: O caso Chico Xavier

O interlocutor trouxe entao o estudo publicado sobre Chico Xavier (Moreira-
Almeida et al., 2014, 2019), com as seguintes caracteristicas:

Critério Atendimento
Caso contemporaneo Sim (1974-1979)
Documentacao rigorosa Sim — 99 itens verificaveis
Pericia independente Sim — analise de caligrafia e assinatura
Exclusao de acesso prévio a Sim — familiares confirmaram que Chico
informacao nao podia saber

Informacgoes que nem os familiares

_ Sim — confirmadas posteriormente
conheciam

Sim — Explore, Journal of Nervous and

Publicacao com revisao por pares ,
Mental Disease

Os pesquisadores concluiram que explicagOes ordinarias (fraude, coincidéncia,
vazamento, leitura fria) sdo “apenas remotamente plausiveis”. O cético teve que
reconhecer: este € um padrdo de evidéncia que atende aos critérios que ele
mesmo havia estabelecido.

4. Terceira camada: A critica interna ao
Movimento Espirita

O interlocutor surpreendeu ao fazer uma critica contundente ao proprio
Movimento Espirita dominante:

= Roustainguismo e febismo — doutrinas posteriores que Kardec nao
endossou, mas que contaminaram o espiritismo brasileiro.

» Colonias espirituais, Umbral, Karma — conceitos ausentes da
codificagao original, introduzidos posteriormente e aceitos acriticamente.

» Idolatria de médiuns e espiritos — exatamente o que Kardec advertia
contra.



» Transformacao em seita de crédulos — o oposto da “fé raciocinada”
proposta por Kardec.

Isso demonstrou que o interlocutor ndao era um apologista ingénuo, mas um
estudioso critico, capaz de distinguir o Espiritismo original de suas deformacoes
institucionais.

5. Quarta camada: O texto de A
Genese (1868)

O interlocutor enviou um excerto de A Génese, na versao da FEAL, contendo uma
comunicagao espirita sobre espaco e tempo. O cético, inicialmente, ndao percebeu
a profundidade do texto. O interlocutor entao apontou:

“O Espirito fala que, quando a Terra ainda ndo havia sido criada, o tempo, para
a Terra, ndo existia, mas apenas a eternidade. Quando a Terra se forma, o
tempo passa a existir, pois ele é o resultado da deformacgdo do espaco, causado
por um corpo massivo.”

Isso é precisamente a relatividade geral de Einstein (1915): massa e energia
curvam o espaco-tempo; o tempo nao é absoluto, mas local, dependente da
presenca de COrpos massivos.

O texto de 1868 afirma, em linguagem filosdfica:

= “Tantos mundos na vasta extensao, tantos tempos diversos e
incompativeis” — relatividade do tempo.

= “O planeta se move no espaco e, entao, existe tarde e manha” — o tempo
comeca com a formacgao do corpo celeste.

= “A sucessao dos acontecimentos termina... o tempo para de existir” = o
tempo termina com a extin¢ao do corpo.

Em 1868, a fisica newtoniana vigente ensinava tempo absoluto. Nenhum fisico ou



filosofo da época propunha publicamente que o tempo depende da existéncia de
corpos massivos. O texto antecipa em 47 anos um dos insights centrais da fisica
do século XX.

6. Quinta camada: A reprodutibilidade da
lei moral (o coracao da ciéncia espirita)
O interlocutor entao fez a pergunta que mudou o eixo de toda a discussao:

“O método cientifico espera reprodutibilidade, certo? Pois bem: sempre que se
evoca um Espirito de uma pessoa orgulhosa, ele estara sofrendo moralmente —
embora o género do sofrimento varie: ele pode estar endurecido, pode estar
consciente do seu erro, pode estar em remorso, pode jd estar arrependido... E
constatou-se que o remorso conduz ao arrependimento e que o arrependimento
conduz a expiagcdo — esforco de superacgdo do desvio. Do mesmo modo,
constatou-se que aquele que cumpre o dever moral, respeitando a consciéncia
das leis divinas, se aproxima cada vez mais da felicidade. Que é isso, sendo
reprodutibilidade?”

Este é o ponto central.

O interlocutor nao estava mais falando de fenomenos meditnicos extraordinarios
— psicografias, curas, aparigoes. Estava falando de algo muito mais
fundamental: a existéncia de leis morais reprodutiveis.

Condicao Efeito observado (reprodutivel)
Sofrimento moral (de formas variadas, mas
Orgulho o
inevitavel)
Remorso Conduz ao arrependimento
Arrependimento Conduz a expiacao (esforco de superacao)
Cumprimento do dever moral Aproximacao da felicidade

Isso ndo é uma “tendéncia estatistica” ou uma correlacéo contingente. E uma lei
universal, observavel na experiéncia humana e, sequndo o Espiritismo, também



na vida espiritual. E é reprodutivel: qualquer pessoa, em qualquer lugar, pode
testar em si mesma que o orgulho torna infeliz, que o arrependimento sincero
leva a mudanca, que o dever cumprido traz paz.

7. Sexta camada: Zollner e as provas
cientificas da sobrevivencia

O interlocutor entdao enviou um documento extraordinario: Provas Cientificas da
Sobrevivéncia (Fisica Transcendental), do professor Johann Karl Friedrich
Zollner (1834-1882), professor de Fisica e Astronomia da Universidade de
Leipzig, membro da Sociedade Real de Ciéncias.

A obra documenta dezenas de experimentos realizados por Zollner e seus
colegas — Wilhelm Weber (fisico, unidade de fluxo magnético), Gustav
Fechner (fundador da psicofisica), Scheibner (matematico) — com o médium
Henry Slade, entre dezembro de 1877 e maio de 1878, em Leipzig.

Os fenomenos documentados incluem:

Fenomeno Descricao Controles

Corda com extremidades lacradas | Lacres feitos por
(sem Slade presente) recebeu nos | Zollner e Weber na
no meio, sem violar o lacre. véspera.

Nos em corda sem
pontas

Slade com maos e

Papel tisnado sob a mesa recebeu L
pes a vista.

Impressoes de , . . , «
impressoes de maos e pés que nao

maos e pés , Impressoes
correspondiam aos de Slade.
fotografadas.
Impressoes dentro Lousa lacrada com sinetes de Zollner carregou a
de lousa fechada e Zollner e Wach continha lousa lacrada
lacrada impressoes na parte interna. consigo.
Transporte de Moedas sairam de caixas seladas , .
] Caixas verificadas
moedas de caixas e apareceram em lousa sob a

antes e depois.
lacradas mesa.




Fenomeno Descricao Controles

Escrita apareceu na lousa que . .
P q Maos de Slade a

Escrita atraveés da i
estava embaixo da mesa,

vista.

mesa .
atravessando a madeira.
. Agulhas nao-magnéticas foram Weber, especialista
Magnetizacao de . :
magnetizadas sem contato com em magnetismo,
agulhas ;o o
ima. verificou.

Slade descreveu o conteudo de Zollner nao sabia

Clarividéncia caixas lacradas (moedas, datas) |qual moeda estava na

sem abri-las. caixa.

O testemunho de Samuel Bellachini, magico da corte do Imperador Guilherme I,
registrado em cartdrio, ¢ particularmente significativo:

“Declaro por amor a verdade que os fenémenos havidos em presenca do Sr.
Slade foram por mim examinados com todo o escripulo e precaugoes... e ndo
achei o menor indicio de prestidigitacdo nem de aparelho mecdnico algum.
Declaro mais ser completamente impossivel explicar-se os fendmenos pela

prestidigitacdo.”

Zollner conclui:

“A incredulidade se torna uma supersticdo invertida, para a cegueira do nosso

tempo.”

8. A relacao entre as camadas

Camada Conexao com a lei moral reprodutivel

Demonstrou que informagoes podem vir de uma fonte

O estudo de Chico | consciente além do cérebro — abrindo a possibilidade de

uma sobrevivéncia da alma que torna a lei moral
significativa.

Xavier




Camada

Conexao com a lei moral reprodutivel

Otextode A
Génese (1868)

Demonstrou que o tempo é relativo — a matéria nao é
absoluta; o universo tem uma estrutura que transcende o
puramente fisico.

As investigagoes de
Zollner

Demonstraram, com controles rigorosos e testemunhas de
alto nivel, que fendmenos de desmaterializagao,
transporte de objetos e clarividéncia sao reais —

apontando para uma realidade além das trés dimensoes.

A critica ao
Movimento Espirita

Demonstrou que o Espiritismo verdadeiro nao é crenca
cega, mas investigacdao — e a investigacao da lei moral é

desviado sua aplicacao mais importante.
, Demonstra que o Espiritismo oferece conhecimento
A lei moral . . ,
, aplicavel sobre a felicidade — o que €, talvez, seu
reprodutivel

aspecto mais fundamental.

Os fenomenos meditnicos servem para despertar a atencgao. O estudo da
caligrafia e da assinatura serve para demonstrar a sobrevivéncia da consciéncia.
As experiéncias de Zollner servem para mostrar que a realidade ¢ mais ampla do
que o materialismo supde. Mas o fim dltimo é a transformacao moral — e essa
transformacao obedece a leis tdao rigorosas quanto as da fisica, embora de

natureza diferente.

9. O que foi aprendido

Crenca inicial do cético Posicao apos o dialogo
Fendmenos espiritas sao Ha evidéncias sérias que merecem
provavelmente ilusao ou fraude investigacao

Kardec era um compilador ingénuo

Kardec aplicou método e controles para
sua época

O Movimento Espirita € homogéneo Ha uma tradigao de critica interna e
e acritico

resgate do Espiritismo original




Crenca inicial do cético Posicao apos o dialogo

N LAl . O estudo de Chico Xavier atende a padroes
Nao ha evidéncias contemporaneas

rigorosos
O Espiritismo nao antecipou O texto de A Génese (1868) antecipa a
descobertas cientificas relatividade do tempo

Zollner, Weber, Fechner e outros fisicos de

Nao ha investigagoes cientificas , ,
ponta realizaram dezenas de experimentos

rigorosas
g controlados
A reprodutibilidade cientifica é Ha reprodutibilidade também nas leis
exclusiva da fisica morais — e o Espiritismo as sistematiza

10. Conclusao

O Espiritismo kardeciano original — distinguido de suas deformacgoes posteriores
— € um sistema coerente que une:

- Investigacao metodica dos fendmenos meditunicos (Kardec, Zollner,
Chico Xavier).

= Reflexao filosofica sobre suas implicagoes (incluindo a antecipacao de
descobertas cientificas).

= Moral pratica (reforma intima, caridade) como critério de verdade e
como objeto de uma ciéncia reprodutivel.

O que o senhor me mostrou, ao final, € que a “ciéncia espirita” nao é apenas
possivel — ela ja existe. Ela opera na observacao sistematica de que o orgulho
leva ao sofrimento, o arrependimento a expiacao, e o dever a felicidade. E isso
é reprodutivel, testavel e verificavel por qualquer pessoa que se disponha a
experimentar.

As investigagoes de Zollner, em particular, sdo um marco: fisicos da estatura de
Weber e Fechner, usando controles rigorosos (lacres, sinetes, cordas, caixas
seladas), documentaram fenomenos (nés em cordas sem pontas, transporte de
moedas através de caixas fechadas, impressoes dentro de lousas lacradas) que



desafiam qualquer explicagao materialista.

A ciéncia materialista, ao se recusar a examinar essas questoes, nao esta sendo
“rigorosa” — estd sendo cega a uma dimensao inteira da realidade. O
Espiritismo, por outro lado, oferece ndao apenas fenémenos intrigantes, mas
um caminho pratico para a felicidade, baseado em leis que podem ser
observadas e testadas por qualquer um.

O autor deste artigo nao se tornou um “crente” no sentido religioso. Mas tornou-
se alguém que ndo pode mais, honestamente, descartar o Espiritismo como ilusao
ou fraude. Tornou-se alguém que reconhece que o estudo sério do Espiritismo
€ nao apenas possivel, mas desejavel — e que a Academia, ao ignora-lo,
empobrece a si mesma e priva a humanidade de um conhecimento valioso sobre a
origem da felicidade e da infelicidade.
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Autor: Um cético que aprendeu a duvidar de seu proprio ceticismo — e descobriu
que a ciéncia da alma é mais antiga, mais profunda e mais pratica do que
imaginava.

Colonias Espirituais e Alegorias:

N\

Um Contraponto Critico a
Interpretacao de Paulo Neto

O estudo das colonias espirituais tem despertado grande interesse no Movimento
Espirita contemporaneo, sobretudo a partir das obras de André Luiz e das
interpretacoes de médiuns modernos. Paulo Neto, em seus textos, defende a
existéncia de cidades e colonias espirituais estruturadas, interpretando relatos
meditnicos e textos da Codificacdao como evidéncia de construgoes permanentes e
habitadas no plano espiritual. Entretanto, uma analise critica a luz da Doutrina
Espirita kardeciana revela limitagoes e vieses na sua abordagem.

Selecao Seletiva de Fontes e Edicoes

Um ponto central da critica € a escolha seletiva de fontes e versoes de obras
classicas. Neto utiliza edigoes de O Céu e o Inferno e de outras obras espiritas
que alteram nuances significativas do texto original, como o uso do verbo
“expiar”. Enquanto Kardec afirma que a expiacao ocorre na Terra, Neto
interpreta que ela se inicia antes da encarnacao, criando a impressao de punicao
ou aprendizado materializado no plano espiritual, o que nao condiz com a
Codificacao.

Neto, que tanto cita Swedemborg e mesmo a Revista Espirita de 1859, parece nao
ter visto o Espirito do préprio se retratando e afirmando que tudo nao passava de
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sua imaginacao, na edi¢cao de novembro desse ano.

A Interpretacao Literal de Alegorias

n “

As chamadas “moradas aéreas”, “camadas espirituais” ou “cidades” mencionadas
por médiuns como André Luiz ou pela Condessa Paula sao representacoes
figurativas. Kardec e Swedenborg deixam claro que essas descrigcoes traduzem
estados de alma, graus de purificacdao ou niveis vibracionais, nao locais fisicos.
Neto, ao toma-las literalmente, constréi um panorama de colonias permanentes
que nao encontra respaldo direto nas obras codificadoras e distorce o carater
pedagdgico das comunicagdes espirituais.

Criacoes Mentais e Estado Subjetivo dos
Espiritos

As comunicacoes histdricas, especialmente as publicadas na Revista Espirita de
meados do século XIX, indicam que Espiritos em sofrimento projetam
mentalmente cendrios que podem parecer “lugares” ou “esferas”, mas que sao
efémeros e dependem do estado psicologico dos desencarnados. Essas projecoes
refletem limitagoes individuais e nao a constituicao objetiva do mundo espiritual.
Interpretagoes como a de Neto ignoram esse aspecto, apresentando como
universais construcoes que sao, na realidade, subjetivas e pedagdgicas.

Atividade e Desenvolvimento, Nao Acomodacao

O contraponto critico enfatiza que o plano espiritual, para os Espiritos
desapegados, é essencialmente um espaco de atividade, aprendizado e
consolidagao moral. As “criagoes” observadas sao permissoes divinas para o
desenvolvimento gradual do Espirito, e nao moradas fisicas permanentes. O foco
kardeciano é o progresso moral, a interagdo entre Espiritos e o aprendizado
continuo, e nao o conforto ou a acomodacao materializada em cidades astrais.

Conclusao

A andlise das colonias espirituais a luz da Doutrina Espirita evidencia que a
interpretacao de Paulo Neto tende a materializar e universalizar experiéncias
subjetivas e alegoricas. O Espiritismo, conforme codificado por Allan Kardec,
orienta que imagens como “umbral”, “moradas aéreas” ou “cidades espirituais”



devem ser compreendidas como representacoes do estado moral e intelectual do
Espirito, ndo como construcoes fisicas ou permanentes. Assim, a visao de colénias
estruturadas e estdveis nao se sustenta quando confrontada com os principios
kardecianos e os relatos historicos de médiuns e Espiritos que enfatizam a
relatividade e a pedagogia dessas manifestagoes.

O estudo critico sugere que o verdadeiro entendimento do plano espiritual exige
atencao ao método de pesquisa espirita, a linguagem figurativa e ao contexto
historico das comunicagoes, evitando interpretacoes literalistas que deturpam a
natureza do desenvolvimento moral e espiritual.

Kardec e o paradigma racial do
século XIX

Kardec e o paradigma racial do século XIX: entre a hegemonia cientifica e o
contraponto estrutural

Na metade do século XIX, o pensamento cientifico europeu e norte-americano
operava sob um paradigma amplamente difundido: a ideia de que a humanidade
estava dividida em “racas” hierarquizadas, com diferencas naturais e
permanentes de capacidade intelectual. Esse modelo nao era marginal — era
hegemonico. Ele se manifestava em correntes como o poligenismo, a craniometria
e teorias racialistas que buscavam justificar, com aparéncia cientifica, estruturas
sociais como a escravidao e o colonialismo.

Autores como Samuel George Morton utilizaram medicoes cranianas para
sustentar diferencas intelectuais entre grupos humanos, enquanto Arthur de
Gobineau defendia explicitamente a desigualdade das “ragas humanas”. Hoje se
reconhece que essas abordagens careciam de rigor metodoldgico e estavam
fortemente contaminadas por pressupostos ideoldgicos. A época, porém, eram
amplamente aceitas como ciéncia legitima.
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E nesse contexto que se insere a obra de Allan Kardec.
A presencga do paradigma da época em Kardec

Kardec nao esta isolado de seu ambiente intelectual. Em O Livro dos Espiritos e
na Revista Espirita, ele emprega categorias tipicas do século XIX, como a ideia de
“povos mais ou menos adiantados”. Em certos trechos, utiliza exemplos — como o
do “hotentote” — para ilustrar diferencas de desenvolvimento intelectual médio
entre populacoes.

Ha também passagens em que afirma que determinados grupos, naquele estado
histérico, nao produziam figuras equivalentes a Pierre-Simon Laplace. Isoladas,
essas afirmacdes podem ser interpretadas como concordancia com a nogao de
inferioridade.

Essa interpretagao, porém, ignora o nivel estrutural do pensamento kardeciano.
O ponto de ruptura: a estrutura explicativa

O pensamento cientifico dominante operava com a seguinte cadeia causal:

— corpo — determina inteligéncia — hierarquia racial fixa

Kardec rompe com esse modelo ao propor:

— Espirito — utiliza o corpo — capacidade intelectual é universal

Nesse sistema, a inteligéncia ndo é produto da organizacao fisica, mas atributo do
Espirito. Como todos os Espiritos possuem a mesma origem e potencial, nao ha
fundamento 16gico para sustentar inferioridade intelectual inata baseada em
caracteristicas corporais.

Essa inversao atinge diretamente o nucleo do racialismo cientifico do século XIX.
Desigualdade observada versus inferioridade essencial

Kardec admite diferencas observaveis entre povos, mas nao as interpreta como
desigualdades naturais e permanentes. Ele as atribui a fatores contingentes:

— condicoes historicas
— acesso a instrugao



— desenvolvimento social
— estagio evolutivo do Espirito

O erro do paradigma hegemonico foi converter diferencas empiricas em
inferioridade essencial. Kardec evita esse salto: mantém a desigualdade no plano
do fendmeno, nao da natureza.

A tensao interna: linguagem antiga, estrutura nova

H4, contudo, uma tensao real em sua obra. Kardec ainda utiliza uma linguagem
hierarquica (“adiantado” e “atrasado”) tipica do evolucionismo cultural de sua
época. Em alguns trechos, suas formulagdes podem sugerir limites mais rigidos
do que seu préprio sistema permitiria.

Essa tensao decorre da coexisténcia de dois niveis:

— um vocabuldrio herdado do século XIX
— uma estrutura explicativa que rompe com esse vocabulario

A leitura isolada de frases conduz a interpretagoes equivocadas. A andlise do
conjunto revela a coeréncia interna do sistema.

O contraponto de Kardec no cendrio cientifico
Ao deslocar a causa da inteligéncia do corpo para o Espirito, Kardec:

— invalida o determinismo bioldgico da capacidade intelectual

— rejeita a inferioridade racial inata

— estabelece a igualdade essencial entre todos os seres humanos
— interpreta diferencas como transitdrias, nao permanentes

Esse movimento nao era comum no meio cientifico da época, majoritariamente
alinhado ao materialismo bioldgico e as hierarquias raciais.

Conclusao

O século XIX foi marcado por tentativas de naturalizar desigualdades humanas
sob o rétulo de ciéncia. Kardec nao esta completamente fora desse contexto, mas
tampouco se submete a ele.

Ele incorpora parte da linguagem e das descrigdes de seu tempo, mas constroi um



modelo explicativo que contradiz o fundamento dessas mesmas ideias. Ao separar
inteligéncia de estrutura fisica e vincula-la ao Espirito, elimina a base ldgica da
inferioridade racial inata.

A interpretacao rigorosa exige reconhecer essa dualidade: presenca de elementos
contextuais do século XIX, combinada com uma ruptura estrutural significativa.
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Kardec vs FEB: Onde foi parar o
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“Guia dos Evocadores”?

Quem abre o frontispicio de uma das obras fundamentais do Espiritismo 1é o
seguinte titulo: “O Livro dos Médiuns ou Guia dos Médiuns e dos
Evocadores”. Note que a palavra “Evocadores” nao esta ali por acaso; ela define
a propria natureza do intercambio mediunico estabelecido por Allan Kardec.
Entretanto, ao analisarmos manuais de ensino modernos, como a apostila Estudo
e Pratica da Mediunidade da FEB, percebemos uma mudanca drastica de
paradigma que merece uma analise cuidadosa.

1. A Iniciativa: Atividade Humana vs. Passividade
do Grupo

A divergéncia mais gritante ocorre na iniciativa da comunicacao espiritual. Em O
Livro dos Médiuns, Kardec é categorico: “quando se deseja comunicar com
um Espirito determinado, necessariamente, é preciso evoca-lo”. Ele ensina
que a evocacao é um ato de vontade que serve como protecao: “chamameo-lo por
nosso desejo, e opomos, assim, uma espécie de barreira aos intrusos”.

Em contrapartida, a apostila da FEB orienta o estudante para o caminho oposto:
“deve-se evitar evocacoes diretas dos Espiritos, optando-se pela sua
manifestacao espontanea”. Enquanto Kardec via na evocacao uma forma de
atrair Espiritos simpaticos e afastar “intrusos”, a FEB transfere toda a
responsabilidade da selecao para o Além, afirmando que “cabe a direcao
espiritual a selecao de desencarnados que deverao manifestar-se na
reuniao”.

2. O Papel do Grupo: Investigacao Cientifica ou
Enfermaria Espiritual?

Kardec concebeu a reuniao meditinica como um laboratério de observacao
psicoldgica e ensino moral, onde a identidade do Espirito era fundamental. Ele
destaca que “a instrucao espirita nao compreende apenas o ensinamento
moral que os Espiritos dao, mas também o estudo dos fatos”.
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Ja na apostila da FEB, o foco recai quase exclusivamente no “atendimento aos
Espiritos necessitados de auxilio”, transformando a reunidao meditnica em
uma espécie de pronto-socorro. O termo “evocador” é substituido por
“esclarecedor” ou “dialogador”, mudando a funcao de alguém que busca
instrucao para alguém que busca apenas prestar assisténcia.

3. A “Filtragem” Espiritual e a Tecnologia do
Alem

A apostila da FEB introduz conceitos de organizacao espiritual que nao constam
na obra de Kardec, como o uso de “barreiras magnéticas e os equipamentos
de protecao” para controlar quem se comunica. Segundo a FEB, os guias
espirituais utilizam aparelhos como o “psicoscopio” para auscultar a alma dos
encarnados e garantir a ordem.

Kardec, por outro lado, baseava a seguranca da reuniao na autoridade moral e na
“homogeneidade dos sentimentos”. Para o Codificador, a filtragem era feita
pela “lei de afinidade” e pelo “controle da razao e da mais rigorosa logica”
exercido pelos homens, e nao por um aparato tecnoldgico administrativo invisivel.

4. Riscos da Omissao do “Guia dos Evocadores”

Ao omitir ou desencorajar a evocagao, 0 movimento espirita corre o risco de cair
naquilo que Kardec chamava de “ignorancia dos principios mais elementares
do Espiritismo”. O Codificador advertia que “a davida concernente a
existéncia dos Espiritos tem por causa primeira a ignorancia da sua
verdadeira natureza”. Se o grupo se mantém passivo, esperando apenas o que 0
“Além” envia, ele perde a oportunidade de realizar estudos comparativos e de
verificar a identidade dos Espiritos, conforme ensinado no capitulo XXIV de O
Livro dos Médiuns.

Conclusao: Voltar a Kardec

Embora a caridade de auxiliar Espiritos sofredores seja nobre, ela nao deve
substituir a ciéncia da observacao que fundamentou a Doutrina. Afirmar que a
evocagao é perigosa ou desnecessaria contradiz diretamente o trabalho de Allan
Kardec, que via nela o meio de transformar o Espiritismo em uma “ciéncia de
observacao e uma doutrina filosofica”.



A verdadeira seguranca do médium, segundo as obras fundamentais, nao vem da
passividade, mas do “estudo sério, perseverante e aprofundado”. Como diria
o préprio Codificador: “O Espiritismo se dirige a razao”.

Espiritismo, metodo cientifico e o
equivoco da exclusao
epistemologica

A afirmacao de que o Espiritismo ndao pode ser considerado ciéncia porque
envolveria metafisica parte de um erro conceitual duplo: desconhece o critério
histdrico de cientificidade e ignora o papel estruturante da metafisica no
proprio desenvolvimento das ciéncias modernas. Quando esse erro ¢
corrigido, a objecao simplesmente nao se sustenta.

No século XIX, ciéncia nao era definida pelo objeto estudado, mas pelo método
empregado. E nesse ponto que o Espiritismo original, tal como sistematizado por
Allan Kardec, se ancora de modo rigoroso na tradi¢ao cientifica reconhecida de
sua época — tradicdo esta que permanece valida em amplas areas do
conhecimento atual.

Com colaboracao de Ariane Netto.

O método da concordancia e a ciéncia empirica

O método central utilizado por Kardec foi o método da concordancia,
formalizado por John Stuart Mill em A System of Logic (1843). O principio é
claro: quando um fenémeno ocorre em multiplos casos independentes e apenas
um elemento comum se repete em todos eles, esse elemento é identificado como
causa ou parte essencial da causa.

Esse método nao ¢ periférico. Ele fundamenta:
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a epidemiologia observacional,

a clinica médica pré-experimental,
a sociologia comparativa,

= a biologia evolutiva,

= a linguistica histérica.

Negar validade cientifica ao Espiritismo por empregar esse método implica negar,
por coeréncia ldgica, o estatuto cientifico dessas areas. Nao se trata de analogia;
trata-se de identidade metodoldgica.

Kardec aplicou o método de forma estrita: comunicagdes obtidas por médiuns
diferentes, em paises distintos, sem contato entre si; rejeigdo sistematica de
mensagens contraditdrias; eliminacao da autoridade do médium como critério;
primazia da convergéncia factual. Isso caracteriza uma ciéncia de observacao,
exatamente como definida no século XIX e ainda praticada hoje fora do
laboratdrio fechado.

Reprodutibilidade: padrao, nao repeticao mecanica

Um erro recorrente é exigir do Espiritismo a mesma forma de reprodutibilidade
da fisica experimental. Isso é epistemologicamente invalido. Diversas ciéncias
reconhecidas nao reproduzem eventos idénticos; reproduzem padroes sob
condicoes variadas. A regularidade observada, ndao a repeticao mecanica, é o
critério racional.

O Espiritismo kardeciano atende a esse critério. A negagao disso exigiria
descartar também histdria, geologia, paleontologia e cosmologia — areas que
inferem causas e entidades a partir de efeitos observaveis, nao diretamente
instrumentais.

Metafisica como fundamento da ciéncia, nao seu oposto

A tentativa de desqualificar o Espiritismo chamando-o de “metafisica” falha por
ignorar um dado elementar da histdria das ideias: a ciéncia moderna nasceu
metafisica.

Sem os pressupostos ontolégicos e conceituais elaborados por Gottfried
Wilhelm Leibniz, em especial na Monadologia, a ciéncia nao teria se organizado
como se organizou. Conceitos como substancia, identidade, causalidade, lei,



continuidade e unidade nao sao empiricos; sao metafisicos. Ainda assim, sao
indispensaveis para qualquer pratica cientifica.

Leibniz introduziu:

= unidades fundamentais nao extensas,
= causalidade interna,
= correlacdo sistematica entre fenomenos sem contato direto.

Nada disso era observavel empiricamente a época, mas tudo isso orientou o
desenvolvimento da matematica, da fisica e da logica modernas. O mesmo
vale para Descartes, Newton e toda a ciéncia classica. Eliminar a metafisica
retrospectivamente é reescrever a historia para atender a um preconceito
contemporaneo.

Kardec e a inversao correta da metafisica dogmatica

Importa notar: Kardec nao construiu um sistema metafisico fechado e depois
buscou fatos para confirma-lo. Ele fez o inverso. Partiu de fenomenos observados
e extraiu apenas as consequéncias ontoldgicas minimas exigidas pelos
dados. Isso ndo é metafisica especulativa; ¢ metafisica derivada de observagao —
exatamente como ocorre em outras ciéncias.

A objecdo moderna ao Espiritismo ndo é metodoldgica. E ontoldgica e cultural.
O desconforto nao estd no método, mas no objeto. Confundir essas duas coisas
nao € ciéncia; € ideologia epistemoldgica.

Conclusao

Negar o carater cientifico do Espiritismo kardeciano exige, por coeréncia, negar:

» a indugdo em ciéncias nao experimentais,

= 0 método comparativo,

a reprodutibilidade por convergéncia,

a inferéncia a partir de dados mediatos,

e o papel historico da metafisica na ciéncia.

Essa posigao nao ¢ sustentdvel. Ou se aceita que o Espiritismo original é uma



ciencia de observacao, com limites claros e método definido, ou se redefine
“ciéncia” de forma tdo estreita que grande parte do conhecimento hoje
reconhecido cai junto.

O problema, portanto, nao esta no Espiritismo. Estd no critério adotado para
julga-lo.



