Somos todos Espiritos
imperfeitos?

E fato: estamos longe da perfeicdo. Na verdade, nunca atingiremos a perfeicdo
absoluta, pois, se atingissemos, seriamos como Deus. Atingiremos a perfeigao
relativa... Porém, isso ndo nos faz imperfeitos, mas apenas relativamente simples
e ignorantes, isto é, desenvolvendo ainda a vontade e a consciéncia.

Rivail e educacao: “O castigo irrita
e impoe. Nao educa pela razao.”

Allan Kardec, antes desse pseuddnimo, j& produzia textos sobre a educacdo. E
claro que seus pensamentos se modificaram e se ampliaram apds o advento do
Espiritismo, mas, como Hypolite Leon Denizard Rivail, muitos deles ja
apresentavam uma lucidez de raciocinio invejavel.

Muito falamos em heteronomia e autonomia, e muito destacamos o quanto as
doutrinas religiosas, adulteradas pelos cleros, e também a doutrina materialista,
exercem de influéncia perniciosa na propagac¢dao do pensamento heteronomo.
Contudo, convenhamos que, em se tratando de doutrinas, sao efetivamente mais
presentes na fase pés-infantil, quando o individuo tem a razao mais desenvolvida.

H4, contudo, um género de [ma] educacao que afeta o individuo desde seus
primeiros passos e por toda sua infancia, habituando-o aos habitos heterénomos:
aquela comumente reproduzida, irrefletidamente, pela familia e pela escola, ainda
hoje baseada na punigao de erros pelo castigo - das mais diversas formas - e na
formagao de uma cultura de disputa e do “jeitinho”, isto é, de contornar as regras
para vencer, posto que este se tornou o inico objetivo.

Reproduziremos, muito sucintamente, uma parte do texto de Rivail, apresentado
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no Plano Proposto para a Melhoria da Educacao Publica (clique aqui para
baixar), que exprime muito bem algumas consideracoes a tal respeito.

“Ha habitos de trés naturezas diferentes: sao eles fisicos, intelectuais ou morais.
Os primeiros sao os que modificam mais particularmente nossa constituicao
animal; os segundos consistem na posse mais ou menos perfeita de uma ciéncia.
Assim, por exemplo, aquele que esta muito familiarizado com uma lingua, a fala
sem esforco e sem pensar; aquele que possui perfeitamente a matematica, faz
seus calculos sem dificuldades: ¢é isto que se pode chamar ter o habito de uma
ciéncia; e diga-se de passagem, € a aquisicao do habito, que se negligencia, no
método comum; limita-se geralmente a uma teoria muito fugidia, que apenas roga
o espirito. Por fim, os hdbitos morais sao aqueles que nos levam, mau-grado
nosso, a fazer qualquer coisa de bom ou de mau.

A fonte desses ultimos habitos se acha, dissemos nods, nas impressoes
longamente ressentidas ou percebidas na infancia. Concebe-se, assim, o
quanto importa evitar cuidadosamente tudo o que possa fazer a crianca
experimentar impress0es perigosas; mas nao encaro apenas como mas
impressoes, o exemplo do vicio, os maus conselhos ou as conversacdes pouco
adequadas; ninguém duvida dos funestos efeitos de semelhantes modelos e nao
ha mae de familia que nao coloque todos os seus cuidados em evita-los; mas ha
um grande numero de outras, minlicias em aparéncia, e que ndao deixam de
exercer uma influéncia frequentemente mais perniciosa que o feio espetaculo do
vicio, de que se pode mesmo as vezes tirar partido para se fazer conceber o seu
horror; quero sobretudo falar daquelas que a crianga recebe diretamente nas suas
relacoes com as pessoas que a cercam, que, sem lhe dar nem maus exemplos,
nem maus conselhos, dao, porém, nascimento a vicios muito graves, como os pais,
por sua fraqueza ou os mestres por uma rigidez mal entendida ou quando se toma
pouco cuidado em apropriar a sua conduta ao carater da crianca quando se cede,
por exemplo, as suas importunagoes, quando se tolera seus defeitos sob vaos
pretextos, quando se submete aos seus caprichos, quando se lhe deixa perceber
que se é vitima de suas artimanhas, quando nao se sabe o movel que a faz agir, e
que assim se toma defeitos ou germes de vicios por qualidades, o que acontece
frequentemente aos pais; quando nao se leva em consideragao as circunstancias
sutis que podem modificar tal ou qual acao da crianga, quando sobretudo nao se
leva em conta as nuancas de carater, faz-se que ela experimente impressoes que
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sao frequentemente a fonte de vicios muito graves. Um sorriso, quando seria
preciso ser sério; uma fraqueza quando seria preciso ser firme; a severidade
quando seria preciso a dogura; uma palavra sem pensar, um nada, enfim, bastam
as vezes para produzir uma impressao indelével e para fazer germinar um vicio.
Que se passara entdo quando essas impressoes forem ressentidas desde o berco,
e frequentemente durante toda a infancia? Nesse aspecto, o sistema de
punicoes é uma das partes mais importantes a serem consideradas na
educacao; pois elas sao comumente a fonte da maior parte de defeitos e
vicios. Frequentemente muito severas ou infligidas com parcialidade e
num momento de mau-humor, elas irritam as criancas em vez de
convenceé-las. Quantas artimanhas, quantos meios de desvio, quantas fraudes
ndo empregam elas para as evitar! E assim que se joga nelas as sementes da
ma-fé e da hipocrisia e este ¢ muitas vezes o unico resultado que se
obtém. A crianca irritada, e nao persuadida, se submete somente a forca;
nada lhe prova que ela agiu mal; ela sabe apenas que nao agiu conforme a
vontade do mestre; e esta vontade ele a considera, ndao como justa e razoavel,
mas como um capricho e uma tirania; ela se acredita sempre submetida ao
arbitrio.

Como se faz com que ela sinta comumente mais a superioridade fisica do que a
superioridade moral, ela espera com impaciéncia ter ela propria bastante
forca para se subtrair a isso; dai este espirito hostil que reina entre os mestres
e os seus alunos. Nao ha entre eles nenhuma confianca reciproca, nenhum apego;
h4 ao contrario uma troca continua de ardis; leva a melhor quem é bastante
esperto para surpreender o outro e sabe-se jd quem ganha o mais
frequentemente. Sao dois partidos que, quando nao estao em guerra aberta, estao
continuamente desconfiando um do outro. Como é possivel fazer uma boa
educacao em semelhante estado de coisas?

RIVAIL, H.L.D. Plano Proposto para a Melhoria da Educacao Publica.
Paris, 1828.

Constatamos o quao importante é resgatar essa base educacional, pautada pela
moral. Adicionamos a importancia de entender a moral trazida por pensadores
como Paul Janet (clique aqui para baixar uma de suas obras). Se vocé gostou
deste artigo e vé sua importancia, faca mais: compartilhe-o com quem vocé
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puder!

O que o Espiritismo diz sobre a
pornografia?

O que o Espiritismo tem a dizer sobre a pornografia? Esse é um assunto
complicado, porque nao ¢ um assunto que tenha sido tratado diretamente pela
Doutrina. Para falar sobre isso, precisamos extrapolar conhecimentos e
entendimentos que a Doutrina nos da.

O Espiritismo coloca, acima de tudo, a liberdade de consciéncia e a autonomia.
Fique isso constado, como resultado do estudo da Doutrina Espirita em seu
conteudo moral e filoséfico.

A parte desse principio, vamos verificar no Espiritismo, desenvolvendo o
pensamento do Espiritualismo Racional, que o homem pode adquirir maus habitos
pela repeticao de um ato relacionado ao prazer. Isso pode se transformar em uma
imperfeigdo, que se torna um vicio, do qual muito custara ao Espirito o trabalho
de superacdo, através do esforco reencarnatério CONSCIENTE e AUTONOMO.

Paul Janet fala sobre isso em Pequenos Elementos de Moral, o qual recomendo
muito a leitura (clique aqui para baixar):

20 Os hdbitos. - E verdade que os hdbitos se tornam, com o tempo, quase
irresistiveis. E um fato observado com frequéncia; mas, por um lado, se um
habito inveterado é irresistivel, o mesmo ndo ocorre com um hdbito que
comeca; e assim o homem permanece livre para prevenir a invasdo dos maus
hdbitos. E por isso que os moralistas nos aconselham acima de tudo a vigiar a
origem de nossos hadbitos. “Toma sobretudo cuidado com os inicios.”

O grande problema de entrar nos habitos materialistas - que sdao aqueles que
sobrepujam as necessidades fisiologicas - é que, desenvolvendo apegos, nao sé
nos sera mais dificil e dolorosa a desligagdo da matéria, no momento da morte,
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como também atrairemos as “nuvens de testemunhas”, Espiritos também
apegados a tais vicios. Normalmente, isso nos levara a viver num contexto
espiritual e social conturbado e dificil.

Mas, veja: nao existe pecado. Existe erro. Ninguém sera castigado por errar, nem
por escolher, conscientemente, se apegar a um vicio ou mau habito qualquer;
contudo, os resultados de nossas escolhas podem ser danosos para nds, o que
podemos chamar de punicao, o que, de todo, ndo é uma imposicao deliberada de
Deus.

Cumpre destacar que ninguém deveria se martirizar por uma imperfeicao ou mau
habito qualquer a ponto de ficar mal. E preciso o trabalho de formiguinha, talvez
lento, mas constante, de modo a nao fazer como aqueles que prometem nao
comer doces no novo ano, mas, sendo um compromisso muito pesado, falem apds
os primeiros dias, dizendo, entdao: “ndo sou forte, é impossivel. Vou, portanto,
comer tudo o que quiser, sempre que quiser”. Essa figura, alias, representa a
exata imagem da nao utilizagao da razao para conter o instinto. Kardec, em A
Génese, complementa:

O homem que so pelo instinto agisse constantemente poderia ser muito bom,
mas conservaria adormecida a sua inteligéncia. Seria qual crianca que ndo
deixasse as andadeiras e ndo soubesse utilizar-se de seus membros. Aquele que
ndo domina as suas paixoes pode ser muito inteligente, porém, ao mesmo
tempo, muito mau. O instinto se aniquila por si mesmo; as paixoes somente pelo
esfor¢o da vontade podem domar-se.

Todos os homens passam pelas paixoes. Os que as superaram, e ndo sdo, por
natureza, orgulhosos, ambiciosos, egoistas, rancorosos, vingativos, cruéis,
coléricos, sensuais, e fazem o bem sem esforcos, sem premeditagdo e, por assim
dizer, involuntariamente, é porque progrediram na sequéncia de suas
existéncias anteriores, tendo se livrado desse incomodo peso. E injusto dizer
que eles tém menos mérito quando fazem o bem, em comparag¢do com 0s que
lutam contra suas tendéncias. Acontece que eles jd alcancaram a vitoria,
enquanto os outros ainda ndo. Mas, quando alcangarem, serdo como 0s outros.
Fardo o bem sem pensar nele, como criangas que leem correntemente sem ter
necessidade de soletrar. E como se fossem dois doentes: um curado e cheio de
forca enquanto o outro estd ainda em convalescenca e hesita caminhar; ou
como dois corredores, um dos quais estd mais préximo da chegada que o



outro.”

Kardec, A Génese, 4.2 edicdo — Editora FEAL

A distancia entre o Espiritismo e o
Movimento Espirita

Uma correspondente questionou a respeito do que seria essa suposta distancia,
por nds sempre afirmada, entre a Doutrina Espirita e o Movimento Espirita.

A ela, podemos responder desta forma, para exemplificar para todos:

“B..., isso é algo que cada um precisa realmente estudar ou buscar se informar,
principalmente sobre as obras citadas ((

= No sentido das alteragoes doutrinarias: O Legado de Allan Kardec, de
Simoni Privato; Nem Céu Nem Inferno, de Paulo Henrique de Figueiredo;
Ponto Final, de Wilson Garcia

= No sentido do conhecimento sobre o contexto doutrinario: Autonomia: a
historia jamais contada do Espiritismo, de Paulo Henrique de Figueiredo;

= No entendimento real da Doutrina, na esséncia proposta por Kardec,
através dos estudos: O Céu e o Inferno e A Génese, ambos da editora
FEAL, pois os outros sao as versoes adulteradas, ainda.)) , porque
compreender e, dai, assumir novo posicionamento, precisa ser uma acao
autonoma. Contudo, posso ressaltar algumas diferencas capitais entre
Doutrina Espirita (DE) e Movimento Espirita atual (ME):

= Evocacoes dos espiritos: DE foi formada sobre elas e demonstrou a
necessidade de serem realizadas, com método, para continuar seu
desenvolvimento; ME recomenda nao fazer, provocando uma onda de
meédiuns que ficam apenas “a disposi¢dao”, portanto, sem controle nem
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objetivo de aprendizado.

Generalidade do ensino: DE demonstrou a necessidade de desenvolver o
estudo espirita através do método do duplo controle: universalidade e
concordancia do ensino e julgamento racional; ME, contagiada por
Roustaing, que via um perigo nesse método (que desmentiria suas
teorias), passou a tomar comunicagoes isoladas como expressao da
verdade, sem raciocinar.

Vida do Espirito na erraticidade: DE demonstrou que emogoes e
sensacoes fisicas somente existem para o Espirito apegado; ME passou a
ensinar um mundo espiritual totalmente materializado, criando, assim,
ideias de apego nocivas ao Espirito que desencarna.

Necessidade da encarnacao: DE demonstrou que a encarnagao é uma
necessidade para o progresso do Espirito, na qual ele, mesmo que
involuntariamente, faz seu papel solidario na criacao. Afastou os conceitos
de castigo e punicao como uma acao arbitraria de Deus, demonstrando
que tudo é fruto da escolha do Espirito consciente; ME, sob influéncia
roustainguista, inseriu os falsos conceitos de carma, resgate, lei de acao e
reacao e lei do retorno.

Heteronomia x autonomia: DE demonstrou, em toda ela, que o Espirito se
desenvolve de forma auténoma, sendo ele o autor primeiro, senao o tUnico,
de suas escolhas; ME, influenciada por Roustaing, passou a tratar da vida
de forma heteronoma - se sofro é porque estou recebendo o retorno; se
tenho alegria é porque fui abengoado, etc.

Caridade: DE demonstrou que a caridade é uma acao desinteressada,
fruto do dever do Espirito que, conscientemente, se move em direcao ao
bem; ME passou a tratar da caridade como uma agao externa, quase
sempre apenas material. Por auséncia de estudos da DE, ME deixa de
fazer o bem que poderia fazer para auxiliar no desenvolvimento da
sociedade pelas ideias espiritas.

Moral: DE demonstrou que, todos criados simples e ignorantes, os
Espiritos se desenvolvem errando e acertando, através das encarnacoes,
escolhendo entre agir desta ou daquela forma. Nao ha dualidade entre
bem e mal. Alguns escolhem repetir o erro, desenvolvendo imperfeigoes
das quais muito custarao a se desvencilhar, através do trabalho
reencarnatorio, em uma acao consciente e autonoma; ME, influenciada
por Roustaing, passou a tratar da encarnagao como um castigo, como se
todos os Espiritos que encarnam fossem imperfeitos.



= Método: DE sempre demonstrou a forma como ela prdpria se
desenvolveria: pelo estudo das ciéncias humanas, confrontadas, pela
razao, com os ensinamentos espiritas, na troca de informagdes com
grupos idoneos espalhados por todo o mundo; ja a ME praticamente nao
estuda os fundamentos da DE, se isolou nos centros em rotinas que
compreendem: monologos, quase sempre recheados de todos os erros
apontados anteriormente; passes, sem conhecimento do magnetismo; e
sessoes mediunicas que, sem método e sem estudos, perdem o proposito e
a utilidade que realmente poderiam ter.

E por ai vai.”

Vemos que as diferencas entre a Doutrina Espirita, em sua origem, e o que hoje
professa ou acredita o Movimento Espirita, sao profundas e, quase sempre,
danosas a propagagao da Doutrina. Cabe, portanto, o esfor¢o voluntario de cada
um no estudo honesto e desapegado, bem como na divulgacao fraterna e
cooperativa do conhecimento.

Complementando as obras citadas, nao podemos deixar de apontar a necessidade
do estudo da Revista Espirita, que demonstra como se deu a formacao da
Doutrina Espirita.

Perturbacao Imediata Apos Morte

Todos nascemos! Todos vamos morrer!
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Desta verdade da vida, vem a preocupacao do momento da morte. Sao sempre
assuntos recorrentes.

Neste artigo, nao pretendemos encerrar o assunto, muito pelo contrario! Estamos
somente trazendo uma parte bem pequena desse vasto assunto. Afinal, todos
vamos experimentar este acontecimento.

Os Espiritos explicaram que, no momento da morte, nem todos os Espiritos
passam pelos mesmo processo. Cada ser ¢ uma consciéncia diferente da outra.
Assim, O Livro dos Espiritos traz as seguintes conclusdes em seu capitulo III -
Retorno da Vida Corpérea a Vida Espiritual:

163. Deixando o corpo, a alma tem imediata consciéncia de si mesma? -
Consciéncia imediata ndo é o termo: ela fica perturbada por algum tempo.

164. Todos os Espiritos experimentam, no mesmo grau e pelo mesmo tempo, a
perturbacdo que se segue a separacdo da alma e do corpo? - Ndo, pois isso
depende da sua elevagdo. Aquele que ja estd depurado se reconhece quase
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imediatamente, porque se desprendeu da matéria durante a vida corporea,
enquanto o homem carnal, cuja consciéncia ndo é pura, conserva por muito
mais tempo a impressdo da matéria.

Comentdario: Aqui fica evidente que cada pessoa experimenta um tipo de
percepcao da morte, segundo aquilo que vivenciou na matéria.

Agora, nesta pergunta 165, Allan Kardec consegue aprofundar mais na natureza
da perturbacao, assim como descrever melhor o que os Espiritos ensinaram em
suas comunicacoes. Notem que nao ha nada com um tempo determinado. Esta
parte da resposta, no nosso entender, é a mais esclarecedora.

165. O conhecimento do Espiritismo exerce alguma influéncia sobre a duragdo
maior

ou menor da perturbacdo? - Uma grande influéncia, pois o Espirito compreende
antecipadamente a sua situa¢do: mas a prdtica do bem e a pureza de
consciéncia sdo o que exerce maior influéncia.

Kardec continua explicando, no mesmo item, como o Espirito experimenta esses
primeiros momentos:

“No momento da morte, tudo, a principio, é confuso; a alma necessita de algum
tempo para se reconhecer; sente-se como atordoada, no mesmo estado de um
homem que saisse de um sono profundo e procurasse compreender a situagdo.
A lucidez das ideias e a memoria do passado voltam, a medida que se extingue a
influéncia da matéria e que se dissipa essa espécie de nevoeiro que lhe turva os
pensamentos.

A duragdo da perturbagdo de apds morte é muito varidvel: pode ser de algumas
horas, como de muitos meses e mesmo de muitos anos. Aqueles em que é
menos longa sao os que se identificaram durante a vida com seu estado
futuro, porque estao compreendem imediatamente a sua posicao. “

Comentario: Parece que ele dd uma espécie de conselho na parte em que
destacamos do texto.

“Essa perturbagdo apresenta circunstdncias particulares, sequndo o carater dos



individuos e sobretudo de acordo com o género de morte. Nas mortes violentas,
por suicidio, suplicio, acidente, apoplexia, ferimentos, etc., o Espirito é
surpreendido, espanta-se, ndo acredita que esteja morto e sustenta
teimosamente que ndo morreu. Ndo obstante, vé o seu corpo, sabe que é dele,
mas ndo compreende que esteja separado. Procura as pessoas de sua afeicado,
dirige-se a elas e ndo entende por que ndo o ouvem. Esta ilusdo se mantém até
o completo desprendimento do Espirito, e somente entdo ele reconhece o seu
estado e compreende que ndo faz mais parte do mundo dos vivos.”

Comentdario: Ha varios relatos de Espiritos que comparecem em seu funeral, que
nao entendem o motivo de estarem deitados dentro do caixao. Ficam
completamente perdidos!

“Esse fendmeno é facilmente explicavel. Surpreendido pela morte imprevista, o
Espirito fica aturdido com a brusca mudancga que nele se opera. Para ele, a
morte é ainda sinénimo de destrui¢cdo, de aniquilamento; ora, como continua a
pensar, como ainda vé e escuta, nao se considera morto. E 0 que aumenta a
sua ilusdo é o fato de se ver num corpo semelhante ao que deixou na Terra, cuja
natureza etérea ainda ndo teve tempo de verificar. Ele o julga sdlido e
compacto como o primeiro, e quando se chama a sua ateng¢do para esse ponto,
admira-se de ndo poder apalpd-lo. Assemelha-se este fendomeno ao dos
sondmbulos inexperientes, que ndo creem estar dormindo. Para eles, o sono é
sinénimo de suspensdo das faculdades; ora, como pensam livremente e podem
ver, ndo acham que estejam dormindo. Alguns Espiritos apresentam esta
particularidade, embora a morte ndo os tenha colhido inopinadamente; mas ela
é sempre mais generalizada entre os que, apesar de doentes, ndo pensavam em
morrer. Vé-se entdo o espetdculo singular de um Espirito que assiste os
proprios funerais como os de um estranho, deles falando como de uma coisa
que ndo lhe dissesse respeito, até o momento de compreender a verdade.”

Comentario: O Espirito confunde seu envoltdrio espiritual( perispirito) com o seu
corpo carnal, de modo que nao percebe que nao tem mais corpo carnal!

A perturbag¢do que se segue a morte nada tem de penosa para o homem de
bem: é calma e em tudo semelhante a que acompanha um despertar tranquilo.
Para aquele cuja consciéncia ndo estd pura é cheia de ansiedades e angustias.



Comentario: Mais uma vez, os esclarecimentos dos Espiritos nos dao as dicas de
como tornar o momento da morte tao mais brando!

Surpreendentemente, no ultimo paragrafo deste capitulo, Kardec diz de forma
clara sobre os desencarnes coletivos ocorridos em acidentes ou catastrofes!

“Nos casos de morte coletiva observou-se que todos 0s que perecem ao mesmo
tempo, nem sempre se reveem imediatamente. Na perturbagdo que se segue a
morte, cada um vai para o seu lado ou somente se preocupa com aqueles que
lhe interessam.”

Kardec, O Livro dos Espiritos, item 165

Comentdrio: Se um ser humano morrer ao mesmo tempo no mesmo acidente nao
quer dizer muito no momento do desencarne! Cada Espirito persegue os seus
interesses segundo sua evolugao.

Nao pretendemos encerrar o assunto! Afinal, pelo que vocé leu até aqui, nada é
conclusivo, pois cada um tem suas particularidades! Ao longo da codificacao de
Kardec, ha muitas descricoes desse momento e mais explicagdes que os Espiritos
trouxeram.

Mas de uma coisa nunca vamos escapar: do momento da morte!

Reencarnacao Segundo 0
Espiritismo

Baseado no video de mesmo titulo do bate-papo semanal do Grupo de Estudos
Espiritismo para Todos

Para demonstrar (e nao provar) a reencarnacao como uma lei natural, Kardec se
baseia nos principios fundamentais do Espiritismo e do Espiritualismo Racional.
Dentre eles, estdo os atributos essenciais de Deus ((Eterno, imutavel, imaterial,
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unico, todo-poderoso, soberanamente justo e bom. Vide O Livro dos Espiritos,
Cap. I, item III - Atributos da Divindade)), que sao perfeitas em grau infinito,
posto que, fosse diferente, ndo seria esse ser o proprio Deus, sendo necessario,
entdao, que houvesse outro acima, em condicao perfeita.

E através da constatacdo e do entendimento dessas condicbes essenciais, que
deriva o entendimento a respeito da criacao divina. Como veremos mais a frente,
sua criagcao também deve ser perfeita e, suas criaturas - os Espiritos -
perfectiveis, o que, de contrario, nao condiziria com a perfei¢do divina infinita.

Allan Kardec, de inicio, nao aceitava a reencarnacao. Em verdade, ele nem
sequer aceitava a possibilidade da nossa interacao com os Espiritos, em sua
juventude. Era educador emérito, totalmente ligado aos conceitos da moral na
pedagogia, além de pesquisador das ciéncias de entdao. Dizia ele que, se a
educagao das criancas fosse bem realizada, elas, quando crescessem, nao
acreditariam em almas do outro mundo ou em fantasmas ((RIVAIL, H.- L.- D.
Discurso pronunciado na Distribuicao de prémios. Paris, 1834)). Foi somente apos
0s primeiros contatos com os fatos espiritas, onde ele compreendeu a existéncia
de uma lei natural, a qual se pds a estudar, que, vencido pelas evidéncias e
pela razao, aceitou, por ser a conclusao mais racional, os fatos acima
mencionados.

Sobre os Espiritos, diz Kardec, na introdugao de O Livro dos Espiritos: “Conforme
notamos acima, 0s proprios seres que se comunicam se designam a Si mesmos
pelo nome de Espiritos ou génios”.

Ja sobre a reencarnagao, encontramos um artigo de muito interesse na Revista
Espirita de 1858, do més de novembro, chamado “Pluralidade das

Existéncias”, donde tiramos o seguinte trecho:

[...] quando a doutrina da reencarnacgdo nos foi ensinada pelos Espiritos, ela
estava tdo longe de nosso pensamento, que haviamos construido um sistema
completamente diferente sobre os antecedentes da alma, sistema, alids
partilhado por muitas pessoas. Sobre este ponto, a doutrina dos Espiritos nos
surpreendeu. Diremos mais: ela nos contrariou, porque derrubou as nossas
proprias ideias. Como se ve, estava longe de ser um reflexo delas.

Isto ndo é tudo. N6os nao cedemos ao primeiro choque. Combatemos;
defendemos a nossa opiniao; levantamos objecoes e s6 nos rendemos
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ante a evidéncia e quando notamos a insuficiéncia de nosso sistema
para resolver todas as questoes relativas a esse problema ((Jd falamos
sobre o qudo importante é esse tipo de atitude frente a pesquisa espirita. Longe
de constituir um ato de prepoténcia ou arrogdncia, é necessdrio e instigado
pelos proprios Espiritos - quando superiores)) .

KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos, 2a edigdo. Grifos nossos.

Kardec, nesse mesmo artigo, cuja leitura recomendamos fortemente, da
algumas nogoes preliminares sobre a antiguidade da ideia sobre a transmigracdo
das almas. Citaremo-las, para, entao, apresentar as dificuldades encontradas nos
falsos em que elas muitas vezes se apoiam - ou vieram a se apoiar.

Das diversas doutrinas professadas pelo Espiritismo, a mais controvertida é,
inquestionavelmente, a da reencarnag¢do ou da pluralidade das existéncias
corporeas. Embora seja esta opinido atualmente partilhada por grande nimero
de pessoas e que ja tenha sido abordada por nés em vdrias ocasioes, julgamos
um dever aqui examind-la mais minuciosamente, a vista de sua extraordindria
importdncia e para responder a diversas objecoes que foram levantadas.

Antes de entrar a fundo na questdo, devemos fazer algumas observacoes que se
nos afiguram indispensdveis.

Para muitas pessoas o dogma da reencarnag¢do ndo é novo: é ressuscitado de
Pitdgoras. Nos jamais dissemos que a Doutrina Espirita é uma invencgdo
moderna. Decorrendo de uma lei natural, o Espiritismo deve ter existido desde
a origem dos tempos, e sempre nos esforcamos por provar que oS seus tragos
sdo encontrados na mais alta Antiguidade.

Como se sabe, Pitdgoras ndo é o autor do sistema da metempsicose. Ele bebeu-
o nos filosofos indianos e entre os egipcios, onde ela existia desde tempos
imemoriais. Assim, a ideia da transmigragdo das almas era uma crenga vulgar,
admitida pelas mais eminentes personalidades.

Ibidem.

E interessante notar que, embora essa ideia fosse admitida desde a antiguidade,
“pelas mais eminentes personalidades”, Kardec nao a admitia. Talvez sejam dois
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0S possiveis motivos para isso: ele ndo pensava nisso, porque nao admitia a
sobrevivéncia do Espirito, ou ele ndo encontrava racionalidade nessas ideias. E
sobre esse ponto que entraremos a seguir, para demonstrar que a auséncia de
razao reside nos falsos principios, tomados de forma dogmatica pelo clero das
religioes e ensinado, desde criancinhas, aos seus adeptos.

Falso principio da degradacao da alma

No artigo “Doutrina da reencarnacao entre os hindus”, da Revista Espirita de
dezembro de 1859, Allan Kardec retoma o assunto da reencarnagao em
profundidade, apresentando o seguinte:

Conforme os hindus, as almas tinham sido criadas felizes e perfeitas e sua
decadeéncia resultou de uma rebelidao; sua encarnagdo no corpo de animais é
uma punic¢do. Conforme a Doutrina Espirita, as almas foram e ainda sdo criadas
simples e ignorantes; é pelas encarnagoes sucessivas que chegam, gracgas a
seus esforcos e a misericordia divina, a perfeicdo que lhes proporcionard a
felicidade eterna. Devendo progredir, a alma pode permanecer estaciondria
durante um periodo mais ou menos longo, mas ndo retrograda. O que adquiriu
em conhecimento e em moralidade ndo se perde. Se ndo avanca, também ndo
recua: eis por que ndo pode voltar a animar os seres inferiores a Humanidade.

Desse modo, a metempsicose dos hindus esta fundada sobre o principio
da degradacdo das almas. A reencarnacao, segundo os Espiritos, esta
fundada no principio da progressao continua.

Segundo os hindus, a alma comecou pela perfeicdo para chegar a
abjecdo; a perfeigdo é o comecgo e a abjecdo, o resultado. Conforme os
Espiritos, a ignorancia é o comeco; a perfeicado, o objetivo e o resultado.
Seria supérfluo procurar demonstrar qual dessas duas doutrinas é mais
racional e da uma ideia mais elevada da justica e da bondade de Deus.

E, pois, por completa ignordncia de seus principios que algumas pessoas as
confundem.

KARDEC, Allan. Revista Espirita de 1859.

A crenca dos hindus, na queda pelo pecado, é partilhada por muitas outras



correntes de pensamento, dentre elas a da Igreja Romana. Segundo essa crenca,
seria necessario supor que Deus nao seria assim tao perfeito, pois, apds um erro
de um filho seu, criado perfeito, portanto, sem experiéncia, o submete a um
castigo na carne.

No artigo “Do principio da ndo-retrogradagao dos espiritos”, da RE de junho de
1863, Kardec destaca que:

Segundo um sistema, os Espiritos ndo teriam sido criados para serem
encarnados, reencarnando apenas quando cometem faltas. O bom-senso repele
tal pensamento.

A encarnagdo é uma necessidade para o Espirito que, para cumprir sua missdo
providencial, trabalha em seu proprio adiantamento pela atividade e a
inteligéncia, que ele deve desenvolver a fim de prover a sua vida e ao seu bem-
estar. Mas a encarnagdo torna-se uma puni¢do quando, ndo tendo feito o que
devia, o Espirito é constrangido ((Esse constrangimento, é claro, dd-se em
decorréncia da lei natural, divina, e ndo pela ag¢do direta e arbitrdria de Deus))
a recomecar sua tarefa e multiplica suas existéncias corpdreas penosas por sua
propria culpa.

Um escolar somente se forma apos passar por todas as classes. Sao
essas classes uma punicao? Nao: sao uma necessidade, uma condicao
indispensavel para seu adiantamento ((Isso esta totalmente de acordo com
o0 pensamento pedagogo de Kardec, alinhado a pedagogia de Pestalozzi,
totalmente voltado a autonomia e afastado dos conceitos de puni¢do ou castigo,
que, diz Rivail, em seu “Plano Proposto para a Melhoria da Educa¢do Publica”
(Paris, 1828), “irritam as criangcas em vez de convencé-las”)). Mas se, pela
preguica, for obrigado a repeti-las, ai é uma puni¢do ((Lembrando que a palavra
“puni¢do”, para o Espiritismo e para o Espiritualismo Racional, tem o
significado de ser o resultado de uma acdo, e ndo de uma imposi¢do divina (veja
este artigo). Assim, é possivel compreender que repetir de ano, para o
estudante, seria uma consequéncia de suas agoes, e ndo um castigo infligido
por elas.)). Ser aprovado em algumas é um mérito.

O que é falso é admitir em principio a encarnacdo como um castigo.

KARDEC, Allan. Revista Espirita de 1863. Grifos nossos.
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Por incrivel que pareca, esse falso principio dominou o Movimento Espirita, apos
Kardec. Hoje, sem estudos, fala-se, no meio espirita, em carma, lei do retorno e lei
de acdo e reacao, imputando, a reencarnacao, essa caracteristica arbitrariamente
punitiva, do “olho-por-olho, dente-por-dente”. E um completo disparate, que s6
existe, como dissemos, pela auséncia do estudo.

Na Revista Espirita de fevereiro de 1864, no artigo “Dissertacdoes Espiritas -
Necessidade da Encarnacao”, Kardec apresenta a comunicacao de um Espirito,
assistido por outro, de nome Pascal:

Quis Deus que o Espirito do homem fosse ligado a matéria para sofrer
as vicissitudes do corpo ((Afinal, a reencarnacdo é uma lei. Como diria
Kardec no primeiro artigo citado, “Deus ndo nos pede permissdo; ndo consulta
0 nosso gosto. Ou é, ou ndo é.”)), com o qual se identifica a ponto de iludir-
se e de o tomar por si mesmo, quando ndo passa de sua prisdo passageira; é
como se um prisioneiro se confundisse com as paredes da cela...

Se Deus quis que suas criaturas espirituais fossem momentaneamente
unidas a matéria, é, repito, para as fazer sentir e, a bem dizer, para que
sofressem as necessidades que a matéria exige de seus corpos, no que
respeita ao seu sustento e conservacao.

Dessas necessidades nascem as vicissitudes que vos fazem sentir o
sofrimento e compreender a comiseracdao que deveis ter por vossos
irmdos na mesma posic¢adao. Esse estado transitorio é, pois, necessdrio ao
adiantamento do vosso Espirito, que, sem isto, ficaria estagnado.

As necessidades que o corpo vos faz experimentar estimulam 0S vossos
Espiritos e os forcam a buscar os meios de as prover; desse trabalho forcado
nasce o desenvolvimento do pensamento. Constrangido a presidir aos
movimentos do corpo para os dirigir, visando a sua conservacgdo, o Espirito é
conduzido ao trabalho material e dai ao trabalho intelectual,
necessdarios um ao outro, pois a realizacdo das concepgoes do Espirito exige
o trabalho do corpo e este ndo pode ser feito sendo sob a direcdo e o impulso do
Espirito.

KARDEC, Allan. Revista Espirita, 1864. Grifos nossos.



Ao que Kardec observa:

A estas observacoes, perfeitamente justas, acrescentaremos que, trabalhando
para si mesmo, o Espirito encarnado trabalha para a melhoria do mundo
em que habita, assim ajudando a sua transformacao e o seu progresso
material, que estdo nos designios de Deus, de quem é o instrumento
inteligente. Na sua sabedoria previdente, quis a Providéncia que tudo se
encadeasse na Natureza; que, todos, homens e coisas, fossem soliddrios
((Esse principio fundamental da lei natural, demonstrado pelo Espiritismo, vai
de contra ao falso principio do Espirito isolado em si mesmo. Vejamos que,
mesmo sem saber ou querer, o Espirito trabalha pelo conjunto, desde sempre.
Se houvesse sido criado perfeito (o que também é um contrassenso), ndo
haveria essa necessidade.)).

A reencarnacado é necessdria enquanto a matéria domina o Espirito. Mas,
desde que o Espirito encarnado chegou a dominar a matéria e a anular os
efeitos de sua reacdao sobre o moral, a reencarna¢do nao tem mais
nenhuma utilidade nem razdo de ser.

Com efeito, o corpo é necessario ao Espirito para o trabalho progressivo
até que, tendo chegado a manejar este instrumento a vontade, a lhe
imprimir sua vontade, o trabalho esteja realizado.

Ibidem. Idem.
Nao creio necessarias maiores explicagoes. O principio do progresso sucessivo,

através das multiplas encarnacoes, esta demonstrado como o Unico capaz de dar
razao a todas as questoes até hoje levantadas sobre a justica divina.

Em um proximo artigo continuaremos o assunto.




Os sistemas de reforma social e o
Espiritismo

por Paulo Degering Rosa Junior

H& tempos venho realizando abordagens ((Veja os artigos “Espiritismo e
Politica” e “O siléncio do Movimento Espirita ante os temas sociais”)) a
respeito da impossibilidade de se atrelar o Espiritismo a qualquer ideologia
politica e do quanto essa pratica € nociva e danosa ao Movimento Espirita.
Quando defendo que o Espiritismo nao se deve misturar a politica, ndao quero
dizer que ele nao possa dar a ela sua contribuicao, mas, sim, que ele nao deve ser
misturado as opinioes e as ideias de sistemas que, de modo avesso a moral
espirita, querem mudar a sociedade a golpes de forca, por imposicao, ao passo
que o Espiritismo demonstra que a Unica forma de realizar qualquer mudanca na
sociedade ¢ auxiliando o individuo a abandonar maus habitos e imperfeicoes, num
gesto racional, consciente e autonomo.

Quem estuda o Espiritismo com alguma dedicacao compreende facilmente esse
principio. Contudo, faltava-me encontrar uma verdadeira pérola de Allan Kardec,
inserida em meio a um texto que, até hoje, confesso, ainda nao havia lido, nem
conhecido. A pérola em questao estd na publicacao “Viagem espirita em 1862,
em “Discursos pronunciados nas reunides gerais dos Espiritas de Lyon e
Bordeaux.”, item III:

Acabo de dizer que sem a caridade o homem nao constréi senao sobre a
areia. Um exemplo nos farda compreender melhor.

Alguns homens bem-intencionados, tocados pelos sofrimentos de uma parte de
seus semelhantes, julgaram encontrar o remédio para o mal em certos
sistemas de reforma social. Com pequenas diferencas, o principio é mais ou
menos o mesmo em todos eles, seja qual for o nome que se lhes dé. Vida
comunitdria por ser a menos onerosa; comunidade de bens, para que todos
tenham sua parte; participagdo de todos para a obra comum; nada de grandes
riquezas, mas, também, nada de miséria. Isto era muito sedutor para quem,
nada tendo, ja via a bolsa do rico entrar no fundo social, sem calcular que
a totalidade das riquezas, postas em comum, criaria uma miséria geral, em
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vez de uma miséria parcial; que a igualdade hoje estabelecida seria rompida
amanhd pela mobilidade da populacdo e pela diferenca entre as aptidoes;
que a igualdade permanente dos bens supoe a igualdade de capacidades
e de trabalho. Mas, ndo é esta a questdo; ndo entra em minhas cogitagcoes
examinar o lado positivo e negativo desses sistemas. Fa¢o abstracdo das
impossibilidades que acabo de citar e me proponho considerd-los de um outro
ponto de vista que, parece-me, ainda ndo preocupou a ninguém e que se
relaciona com o0 nosso assunto.

KARDEC, Allan. Viagem Espirita de 1862, Grifos meus.

Kardec, como sempre muito licido em seus apontamentos, inicia apontando os
problemas muito claros que tais “sistemas de reforma social” acarretariam a
sociedade. Contudo, nao se aprofunda sobre isso, para atacar, em seguida, a
temadtica moral, esta sim muito importante, e demonstrando, uma vez mais, que
seus interesses, alinhados ao Espiritismo, nao consistiam em destruir, mas em
construir:

Os autores, fundadores ou promotores de todos esses sistemas, sem excecao,
ndo tiveram em mira sendo a organizacdo da vida material de uma maneira
proveitosa a todos. O objetivo é louvdvel, sem duvida. Resta saber se, nesse
edificio, ndo falta a Unica base que poderia consolidd-lo, admitindo-se que fosse
praticadvel.

A comunidade é a abnegag¢do mais completa da personalidade((Um dos
principios do Espiritismo é a relagdo dos Espiritos para com todos, em contrdrio
do falso principio da individualidade (N. do E.) )). Cada um devendo dar de si
pessoalmente, ela requer o mais absoluto devotamento((O Dever moral era algo
muito bem definido pelo Espiritualismo Racional, do qual o Espiritismo é o
desenvolvimento(N. do E.) )). Ora, o mével da abnegacgdo e do devotamento é
a caridade, isto é, o amor ao proximo((Caridade desinteressada (N. do E.)
)). Mas reconhecemos que o fundamento da caridade é a crenca((A caridade,
para ser possivel, requer consciéncia, pautada na razdo (N. do E.) )); que a falta
de crenca conduz ao materialismo e o materialismo leva ao egoismo. Um
sistema que, por sua natureza e para sua estabilidade, requer virtudes
morais no mais supremo grau, deve tomar seu ponto de partida no
elemento espiritual. Pois bem! jd que o lado material é o seu objetivo



exclusivo((Porque sdo sistemas baseados nas filosofias materialistas, com
origem principal em Aristdteles e reproduzida com muita for¢a por Comte (N.
do E.) )), ndo so o elemento espiritual nao é levado em consideracao, como
vdrios sistemas sdo fundados sobre uma doutrina materialista altamente
confessada((Vejamos: a imperfeicdo pode se desenvolver por uma completa
inabilidade em lidar com as questoes da vida, por falta de entendimento da
moral (caréncia de educagdo). Ao buscar, por exemplo, a felicidade nas coisas e
nas situacoes da vida, o ser passa a atribuir uma importancia descabida aos
recursos necessdrios para fazé-lo. Se ndo os tém, sente-se infeliz (triste), mas,
julgando que a ele também cabe a felicidade, pode julgar que, para satisfazer a
isso, lhe seja licito obté-la daqueles que tém esses recursos em abunddncia. E a
forma materialista de abordar o tema, reproduzida pela quase totalidade desses
sistemas (N. do E.) )), ou sobre o panteismo, espécie de materialismo
disfarcado, verdadeiro adorno do belo nome de fraternidade. Mas a
fraternidade, assim como a caridade, ndo se impoe nem se decreta; é
preciso que esteja no coracdo e ndao sera um sistema que a fara nascer,
se la ela nao estiver; caso contrario o sistema ruird e dara lugar a
anarquia.

Ibidem. Idem.

Kardec langou a semente: as virtudes morais, de onde nasce a fraternidade, nao
nascem de um sistema. Ndo podem ser impostas nem decretadas. E preciso
nascer do coracao.

A experiéncia ai estd para provar que nao se sufocam nem as ambig¢oes, nem a
cupidez. Antes de fazer a coisa para os homens, é preciso formar os
homens para a coisa, como se formam obreiros, antes de lhes confiar um
trabalho. Antes de construir, é preciso assegurar-se da solidez dos materiais.
Aqui os materiais sélidos sdo os homens de coracgdo, de devotamento e de
abnegacdo. O egoismo, o amor e a fraternidade sdo, como jd dissemos, palavras
vds; como, entdo, sob o império do egoismo, fundar um sistema que
requeira a abnegacdo num grau tanto maior quanto tem, por principio
essencial, a solidariedade de todos para com cada um e de cada um para
com todos?

Ibidem. Idem.



Chega a ser incrivel nao ver, ainda, Kardec ocupar espaco entre os nomes da mais
alta filosofia moral. Mas nao é s6 a moral que esta esquecida, mas, também, junto
a ela, a espiritualidade racional.

Simples e sem adornos linguisticos que s6 servem para confundir e envaidecer,
diz o professor: “Antes de fazer a coisa para os homens, é preciso formar os
homens para a coisa”. Sempre, sempre, atacando o cerne da questao, desde seus
tempos de juventude, com pouco mais de 20 anos: a educacao. Se se deseja
mudar a sociedade, é preciso educar desde a infancia. Ora, numa sociedade em
que nao existe educagao, mas apenas instrucao, que se quer atingir, senao os
resultados que somos obrigados a topar, diariamente, mundo afora? Que se pode
esperar de individuos que sao formados, desde os primeiros passos, nas escolas
da disputa, da trapaca, da recompensa e do castigo, numa palavra, da
heteronomia? Decerto, ndao serao individuos auténomos e fraternos, muito menos
caridosos. E, para Kardec,

Sem a caridade, nao ha instituicaio humana estavel; e ndo pode haver
caridade nem fraternidade possiveis, na verdadeira acepg¢do da palavra, sem a
crenca((Novamente, Kardec destaca a importdncia do conhecimento, que
alicerca a razao (N. do E.) )). Aplicai-vos, pois a desenvolver esses
sentimentos que, engrandecendo-se, destruirdo o egoismo que vos mata.
Quando a caridade tiver penetrado as massas, quando se tiver
transformado na fé, na religiao da maioria, entao vossas instituicoes se
tornarao melhores pela forca mesma das coisas; os abusos, oriundos do
personalismo, desaparecerdo. Ensinai, pois, a caridade e, sobretudo, pregai
pelo exemplo: é a dncora de salvagdo da sociedade. So ela pode realizar o
reino do bem na Terra, que é o reino de Deus; sem ela, o que quer que
facais, so criareis utopias, das quais so vos resultarao decepcgoes.

Ibidem. Idem.

Nao é preciso ir muito mais longe. O pensamento de Kardec é bastante claro e
lucido, e o tomo nao como argumento de autoridade , mas porque estd de pleno
acordo com aquilo que acredito ser a melhor expressao do conhecimento em
moral, filosofia e educacgao, sobretudo no que tange ao progresso sucessivo e
autéonomo do ser, principio demonstrado pelo Espiritismo.

Enquanto continuarmos lutando por transformacgoes sociais impostas pela forga, e



até mesmo pela violéncia, criaremos apenas utopias e decepcoes. Vejamos que os
exemplos disso, apds Kardec, ja sao varios, e pululam a nossa volta. De certa
forma, ele praticamente fez uma previsao daquilo que boa parte do mundo viria
enfrentar, no século seguinte, por forga dos sistemas e ideologias materialistas
que vingam ainda hoje e que, paradoxalmente, sao defendidos por expressiva
parte do Movimento Espirita, que, em verdade, ainda nao entendeu a verdadeira
moral do Espiritismo e quer forcar os outros a se modificarem conforme o que
agentes externos definem como ideal, e nao pela propria consciéncia, num
movimento auténomo e consciente.

Quando se trata de Movimento Espirita, € um disparate ver ideias materialistas
defendidas dentro desse meio. Suponhamos, de forma bastante ingénua, que se
crie uma lei que obrigue o rico a partilhar das suas riquezas: isso apenas gerara
revolta nos Espiritos que tenham a imperfeicdao da avareza e, na primeira
oportunidade, nesta ou em outras vidas, lutarao para restabelecer o poder antes
possuido. Isso para nao falar nos individuos que, acostumados aos vicios diversos,
apenas utilizarao dos recursos partilhados para se refestelarem um tanto mais.
Nao ¢ assim que se modifica uma sociedade.

Sem a caridade, que nasce da compreensao da moral da lei divina e do
movimento autonomo em direcao ao bem, o homem nao constroi senao
sobre a areia.

Um convite a cooperacao

Calma, por favor, ndo saia correndo! Nao € tanto trabalho assim.

Gostaria de fazer um convite muito simples a vocé, que se dedica a estudar o
Espiritismo: auxilie vocé também na divulgagao!

Muitas vezes, estudamos isoladamente ou em grupo algum tema que pode servir
de base para um simples artigo, sucinto, pontual, mas de muito interesse para
outras pessoas. Convido-te, entao, a escrever! Basta fazer anotacgoes, indicar
fontes de estudos, ou mesmo indicar trechos de video de até 10 minutos, para
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postagem no TikTok, a rede de videos que mais cresce no mundo.

Onde postar artigos? Bem, vocé pode contar com nosso apoio para utilizar
nossa plataforma, apés uma analise do contetido, como também pode contar com
nosso auxilio para te ajudar a criar seu préprio blog.

Podemos fazer muito bem com um pouquinho de esforco de cada um! Nao se
negue a isso: o mundo precisa da ajuda de cada um! Compartilhar
conhecimentos é a forma mais rapida e potente de atuar na mudanca da
sociedade!

Entre em contato.

Ciencia e Espiritismo: matérias em
dimensoes opostas?

Obtivemos, recentemente, a seguinte observacao de uma correspondente nossa,
srta. A...:

A ciéncia hoje ndo confirma muito do que acreditamos ser o mundo espiritual e
a intervengdo no nosso plano. A préopria mesa girante ja foi acusada de ser
apenas resultado do efeito ideomotor e ndo mensagens dos espiritos. Ndo temos
comprovagdo cientifica de muitas coisas e mesmo assim acreditamos nelas. A
ciéncia na época de Kardec evoluiu e ndo confirmou tudo. Espiritismo, por mais
que tenha utilizado o método cientifico ndo é comprovado pela ciéncia, talvez
no futuro seja. Mas ainda ndo é ciéncia. Podemos chamar de filosofia, religido
baseado no método cientifico. Hd coisas que sabemos que ndo sdo reais como o
nome de quem deu certas mensagens em psicografias e nos é dito para apenas
considerar o teor da mensagem dada e ignorar a suposta falsa identidade. Ha
coisas que preferimos ndo saber ou aceitamos ser estranhas mesmo. Mas
quando vemos essas mesmas coisas em outras doutrinas e em outros grupos
acusamos de falta de bom senso e de método cientifico.
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Resumiremos a seguir nossa resposta a tais observagoes:

A prezada srta. A... disse bem: a ciéncia DE HOJE e, adicionamos, desde sempre,
a ciéncia materialista, dogmatica, nao aceitam as constatacoes que os Espiritos
vieram demonstrar. Porém, ainda antes de Kardec, muitos cientistas honestos
constataram até mesmo a existéncia de algo além do corpo material. Diz Paulo
Henrique de Figueiredo, em” Mesmer: a ciéncia negada do magnetismo animal”:

“Os magnetizadores comprovaram muito cedo as relagoes dos sondmbulos com
seres invisiveis. Deleuze, discipulo de Mesmer, em sua correspondéncia
mantida com o doutor G. P. Billot por mais de quatro anos, de marg¢o de 1829
até agosto de 1833, inicialmente foi relutante, mas por fim afirmou: “O
magnetismo demonstra a espiritualidade da alma e a sua imortalidade; ele
prova a possibilidade da comunicagdo das inteligéncias separadas da matéria
com as que lhes estdo ainda ligadas.” (BILLOT, 1839)”

Por sua vez, Deleuze afirmou: “Ndo vejo razdo para negar a possibilidade da
aparicdo de pessoas que, tendo deixado esta vida, ocupam-se daqueles que aqui
amaram e a eles se venham manifestar, para lhes transmitir salutares
conselhos. Acabo de ter disto um exemplo.” (Ibidem)

“Anos depois, o magnetizador Louis Alphonse Cahagnet (1809-1885), com
coragem e determinag¢do, conversou com o0s espiritos por meio de seus
sondmbulos em éxtase, principalmente Adele Maginot, registrando em sua obra
mais de cento e cinquenta cartas assinadas por testemunhas que reconheceram
a identidade dos espiritos comunicantes. Cahagnet antecipou em mais de dez
anos esse instrumento de pesquisa da ciéncia espirita.”

Vemos, entdo, Rivail, educador emérito, anos antes, dizendo, a respeito da
educacgao das criancas que, se fosse bem realizada, evitaria que elas acreditassem
em almas do outro mundo ou em fantasmas; que elas nao tomariam fogos-fatuos
por Espiritos((RIVAIL, H.- L.- D. Discurso pronunciado na Distribuicdao de
prémios. Paris, 1834)). Veja a incrivel mudanc¢a que se operou em suas ideias -
nao sem resisténcia, como podemos constatar no artigo “Pluralidade das
existéncias”, da Revista Espirita de novembro de 1858 - para, ja entdao como
Kardec, dizer que “em geral, se faz uma ideia muito falsa do estado dos Espiritos.
Eles nao sao, como alguns pensam, seres vagos e indefinidos, nem chamas, como
fogos-fatuos, nem fantasmas, como nos contos de aparicdes. Sao seres
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semelhantes a nos, possuindo um corpo como o nosso, mas fluidico e invisivel em
estado normal((Revista espirita — Jornal de estudos psicolégicos — 1864 > Abril
> Resumo da lei dos fenomenos Espiritas))”.

Produziriamos um texto sem fim, buscando reafirmar os inimeros pontos que
demonstram a forga da formacao do Espiritismo como ciéncia - ciéncia, esta,
alids, desenvolvida sobre o Espiritualismo Racional((ver “Autonomia: a historia
jamais contada do Espiritismo”, de Paulo Henrique de Figueiredo)) - tarefa que
somente pode ser bem desempenhada e alcangada por aquele que, livremente,
decida sair de suas pré-concepcoes e ESTUDAR o Espiritismo, em toda sua
formacao, o que se encontra facilmente na Revista Espirita e, depois,
profundamente estabelecido em antologia, filosofia e moral nas obras O Céu e o
Inferno e A Génese (em suas versoes originais, nao adulteradas).

Vé-se que o caminho é longo e somente pode ser trilhado por aquele realmente
interessado em sair da heteronomia, que congela o passo, para a autonomia, que
nos coloca no comando do leme de nossa prépria nau.

Veja, apenas para complementar, que o Espiritismo nasceu como toda ciéncia que
conhecemos: pela observacao metodoldgica e racional de fatos da natureza. Se
ela ainda nao atingiu o status de ciéncia reconhecida, ndao é por culpa sua, mas
por conta do grande desvio que tomaram as ciéncias filosoficas espiritualistas no
final do século XIX, que apagaram as luzes do raciocinio sustentado pela moral
para nos deixar nas sombras do materialismo aristotélico, que contamina e define
nossa sociedade até hoje em dia. Chegamos ao cumulo de ver a Psicologia
esquecida de sua propria definicdo - o estudo da alma - para olhar o homem
apenas sob o ponto de vista behaviorista, materialista. Percebe o fosso que existe
entre o ponto de vista atual e as ciéncias filosoficas, morais, psicologicas e
racionais do passado?

O grande erro esta em querer definir a ciéncia pelo entendimento atual, como se
fosse apenas aquilo que se faz em laboratdério, esquecendo-se de que, ainda hoje,
a inferéncia e a elaboracao de ideias através de hipoteses ainda faz parte do
método cientifico. Incrivel, entdo, serd constatar que Kardec, corroborando com
Mesmer e apoiado pela pesquisa espirita, ja havia, naquele tempo, chegado aos
conceitos de campo e onda, aproximando-se da Fisica Moderna((Ver A Génese,
editora FEAL)). Vemos, enfim, que a ciéncia natural é uma sd, subdividida, porém,
pelas especialidades dos homens.



Kardec diria, na Revista Espirita de janeiro de 1858:

Talvez nos contestem a denominagdo de ciéncia que damos ao Espiritismo. Ele
ndo teria, sem duvida e em nenhum caso, as caracteristicas de uma ciéncia
exata e precisamente nisso estd o erro dos que o pretendem julgar e
experimentar como uma andlise quimica ou um problema de matemadatica; ja é
bastante que seja uma ciéncia filosdéfica. Toda ciéncia deve basear-se em fatos,
mas estes, por si s6s, ndo constituem a ciéncia. Ela nasce da coordenacdo e da
deducdo logica dos fatos: é o conjunto de leis que os regem. Chegou o
Espiritismo ao estado de ciéncia? Se se trata de uma ciéncia acabada, sem
duvida serd prematuro responder afirmativamente, mas as observagoes jd sdo
hoje bastante numerosas para permitirem pelo menos deduzir os principios
gerais, onde comecga a ciéncia.

Quando a senhorita A... diz que “hd coisas que preferimos nao saber ou aceitamos
ser estranhas mesmo”, fala apenas do seu ponto de vista, do qual nao fazem parte
nossas ideias. Nao agimos dessa maneira. Nao aceitamos, simplesmente.
Pesquisamos, buscamos respostas. Se, realmente, nao hé respostas, ficamos no
aguardo do dia que poderemos obté-las, através do método cientifico necessario
para estabelecer a comunicacao com seres que nao podemos julgar de outra
forma sendo pela razao. Se, hoje, o Movimento Espirita ndao prima por esse
método, ainda uma vez, a culpa nao é do Espiritismo, mas das deturpacoes
realizadas no seio doutrindrio, mas que, para quem tem boa vontade de estudar,
estao sendo rapidamente corrigidas e anuladas, com a consequente restauragao
do Espiritismo verdadeiro.

Vamos fazer parte desse movimento?

Iremos para algum lugar apos a
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morte? O que ensina o Espiritismo
sobre a vida futura?

Por Suely G. O. Caine

Sabemos o quao ¢ instintivo e data dos primordios a ideia de continuidade da
existéncia do espirito, apds a morte do corpo. Os comentarios a pergunta 148 de
O Livro dos Espiritos destacam essa questao:

(...) O homem tem instintivamente a convic¢do de que tudo ndo se acaba para
ele com a vida; tem horror ao nada; é em vdo que se obstina contra a ideia da
vida futura, e quando chega o momento supremo, sdo poucos 0S que ndo
perguntam o que deles vai ser, porque a ideia de deixar a vida para sempre tem
qualquer coisa de pungente. Quem poderia, com efeito, encarar com
indiferenca uma separacdo absoluta e eterna de tudo o que ama?

(...)

Ninguém, costuma-se dizer, voltou de ld para nos dar conta do que existe. Isto,
porém, é um erro, e a missdo do Espiritismo é precisamente a de nos esclarecer
sobre esse futuro, a de nos fazer, até certo ponto, vé-la e tocd-lo, ndo mais pelo
raciocinio, mas através dos fatos. Gracas as comunicagoes espiritas, isto ndo é
mais uma presung¢do, uma probabilidade sobre a qual cada um imagina a
vontade, que 0s poetas embelezam com suas ficgcoes ou enfeitam de imagens
alegéricas que nos seduzem. E a realidade que nos mostra a sua face, porque
sdo os proprios seres de aléem-tumulo que nos vém contar a sua situacdo, dizer-
nos o que fazem, permitem-nos assistir, por assim dizer, a todas as peripécias
da sua nova vida e por esse meio nos mostram a sorte inevitdvel que nos estd
reservada, sequndo 0s nossos méritos ou 0s nossos delitos.”

Pois bem! Ndo had que se considerar que ninguém tenha “voltado” para contar
como se encontra no plano espiritual, eis que sdao inimeros os relatos, estudos
realizados em torno de narrativas obtidas em sessoes meditnicas, as vezes com
ricos detalhes, que Kardec colheu e reuniu através de um método cientifico
desenvolvido, e no capitulo VIII, As penas futuras segundo o Espiritismo, de o
livro O Céu e o Inferno, ou a Justica Divina Segundo o Espiritismo, esclarece:
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“A Doutrina Espirita, no que se refere as penas futuras, ndo é mais fundada
sobre uma teoria preconcebida do que suas outras partes. Em tudo ela se apoia
sobre observagodes, sendo isso o que lhe dd autoridade. Ninguém entdo
imaginou que as almas, apds a morte, devessem se encontrar nesta ou naquela
situagdo. Sdo os proprios seres que deixaram a Terra que vém hoje - com a
permissdo de Deus e porque a humanidade entra numa nova fase - nos iniciar
nos mistérios da vida futura, descrever sua posi¢do feliz ou infeliz, suas
impressées e sua transformagdo na morte do corpo. Os espiritos vém hoje, em
suma, completar nesse ponto o ensino do Cristo.”

Mas... afinal... nos encontraremos em um lugar circunscrito na vida espiritual? A
resposta é negativa; nao ha registros na doutrina espirita de locais reservados aos
sofredores ou felizes e nem eventuais subdivisoes.

O Espiritismo nos ensina que o espirito necessitado de progresso, que guarda
apego a matéria, comunga do mundo ao qual, naturalmente, mantém afinidade,
ao qual possui uma atracao, ao passo que aquele que evoluiu, tendo se
desapegado da matéria, percorre mundos diferentes. As respostas 232 e 233 de O
Livro dos Espiritos esclarecem a questao:

232. No estado errante os Espiritos podem ir a todos os mundos? - Conforme.
Quando o Espirito deixa o corpo, ainda ndo estd completamente desligado da
matéria e pertence ainda ao mundo em que viveu ou a um mundo do mesmo
grau; a menos que, durante sua vida, tenha se elevado. Esse é o objetivo a que
deve voltar-se, pois sem isso jamais se aperfeicoaria. Ele pode, entretanto, ir a
alguns mundos superiores, passando por eles como estrangeiro. Nada mais faz
do que os entrever, e é isso que lhe dd o desejo de se melhorar, para ser digno
da felicidade que neles se desfruta e poder habitd-los.

233. Os Espiritos ja purificados vém aos mundos inferiores? - Vém
frequentemente, a fim de os ajudar a progredir; sem isso, esses mundos
estariam entregues a si mesmos, sem guias para os orientar.

Nao obstante, frequentemente, nos depararmos com mensagens de espiritos que
narram que se encontram em determinados locais de sofrimento, ou que
experimentam sensacoes fisicas, tais retratam as ilusoes que o espirito apegado a
matéria pode criar para si, mas que nao passam de uma percepgao pessoal do



espirito que o narra, e que, portanto, nao € universal.

Do que podemos depreender é que o estado feliz ou infeliz é inerente ao grau da
depuracao ou das imperfeicoes do espirito, conforme podemos concluir através da
leitura dos itens 1° até 25° do capitulo VIII As penas futuras segundo o
Espiritismo, de o livro O Céu e o Inferno, ou a justi¢ca divina segundo o
Espiritismo, com destaque aos itens 1° ao 3° abaixo transcritos:

1°) A alma ou espirito sujeita-se, na vida espiritual, as consequéncias de todas
as imperfeicoes das quais ela ndo se despojou durante a vida corporal. Seu
estado feliz ou infeliz é inerente ao grau de sua depurag¢do ou de suas
imperfeicgoes.

2°) Sendo todos os espiritos perfectiveis, em virtude da lei do progresso, trazem
em si os elementos de sua felicidade ou de sua infelicidade futura e os meios de
adquirir uma e de evitar a outra trabalhando em seu proprio adiantamento.

3°) A felicidade perfeita esta ligada a perfeigdo, ou seja, a depuragdo completa
do espirito. Toda imperfeigdo é uma causa de sofrimento, da mesma forma que
toda qualidade adquirida é uma causa de satisfacdo e de atenuacgdo dos
sofrimentos; donde resulta que a soma da felicidade e da infelicidade estd na
razdo da soma das qualidades boas ou mds que possui o espirito.

Todavia, nos atentemos para o estudo da primeira edicao de o livro O Céu e o
Inferno, ou a Justica Divina Segundo o Espiritismo e de o livro A Génese - Os
Milagres e as Predicoes Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec, eis que sobre tal
edicao nao pairam as adulteracoes constatadas nas 42 e 52 edigoes dos
mencionados livros, respectivamente.

Outra informacgao obtida através do método da universalidade dos espiritos, e que
compoe a doutrina espirita € que os espiritos se reinem por uma espécie de
afinidade (ndao associada a ideia de afinidade meramente material) e formam
grupos, de acordo com a resposta 278 de O Livro dos Espiritos:

278. Os Espiritos de diferentes ordens estdo misturados? - Sim e ndo; quer
dizer, eles se veem, mas se distinguem uns dos outros. Afastam-se ou se
aproximam segundo a semelhancga ou divergéncia de seus sentimentos, como
acontece entre vés. E todo um mundo, do qual o vosso é o reflexo obscuro. Os



da mesma ordem se retinem por uma espécie de afinidade, e formam grupos ou
familias de Espiritos unidos pela simpatia e pelos propdsitos; os bons, pelo
desejo de fazer o bem; os maus, pelo desejo de fazer o mal, pela vergonha de
suas faltas e pela necessidade de se encontrarem entre os seres semelhantes a
eles. Igual a uma grande cidade, onde os homens de todas as classes e de todas
as condigoes se veem e se encontram, sem se confundirem, onde as sociedades
se formam pela similitude de gostos, onde o vicio e a virtude se acotovelam,
sem se falarem.

Na Revista Espirita maio/1858, sob o titulo Metades Eternas , o espirito Sao Luis
também deixa interessantes apontamentos:

“Ndo. Ndo existe uma unido particular e fatal de duas almas. Existe a unido
entre todos os Espiritos, mas em graus diferentes, sequndo a posi¢do que
ocupam, isto é, seqgundo a perfeicdo adquirida: quanto mais perfeitos, mais
unidos. Da discordia brotam todos os males humanos; da concordia resulta a
felicidade completa.

(...) 3 = Uma vez unidos, dois Espiritos perfeitamente simpdticos permanecem
unidos para a eternidade ou podem separar-se e unir-se a outros Espiritos?
Todos os Espiritos estdo unidos entre si. Falo dos que chegaram a perfeigdo.
Nas esferas inferiores, quando um Espirito se eleva, ndo é mais simpatico
aqueles que deixou. 4 — Dois Espiritos simpdticos sdo o complemento um do
outro ou essa simpatia é o resultado de uma perfeita identidade? A simpatia que
atrai um Espirito para outro resulta da perfeita concorddncia de suas
inclinacoes e de seus instintos. Se um devesse completar o outro, perderia sua
individualidade.”

Essas sao reduzidas reflexoes a respeito do assunto. E quais sao as suas? Quais
textos vocé conhece que poderiam ampliar nossos estudos? Bora estudar
conosco?!

Fontes de estudo:
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