Um pouquinho sobre a psicografia

O estudo da Revista Espirita de Julho de 1858 nos abriu espaco para um aparte
importante, a respeito da Psicografia. Falamos sobre os tépicos seguintes em
nosso encontro, conforme poderao ver abaixo.

De O Livro dos Médiuns

178. De todos os meios de comunicacgao, a escrita manual é o mais simples,
mais comodo e, sobretudo, mais completo. Para ele devem tender todos os
esforcos, porquanto permite se estabelecam, com os Espiritos, relacoes
tao continuadas e regulares, como as que existem entre nos. Com tanto
mais afinco deve ser empregado, quanto é por ele que os Espiritos revelam
melhor sua natureza e o grau do seu aperfeicoamento, ou da sua inferioridade.
Pela facilidade que encontram em exprimir-se por esse meio, eles nos revelam
seus mais intimos pensamentos e nos facultam julga-los e apreciar-lhes o valor.
Para o médium, a faculdade de escrever é, além disso, a mais suscetivel de
desenvolver-se pelo exercicio.

Mediuns Mecanicos

Sao aqueles cujo movimento do lapis, da caneta ou mesmo das maos sobre um
teclado se dao de forma independente a sua vontade. O movimento é ininterrupto
e o médium ndo tem a menor consciéncia do que escreve.

179. [...] Quando se da, no caso, a inconsciéncia absoluta, tém-se os méediuns
chamados passivos ou mecdnicos. E preciosa esta faculdade, por ndo permitir
duvida alguma sobre a independéncia do pensamento daquele que escreve.

Mediuns Intuitivos

Sao aqueles que escrevem sob a influéncia do Espirito, tendo consciéncia do que
escrevem.

180. [...] é possivel reconhecer-se o pensamento sugerido, por ndo ser nunca
preconcebido; nasce a medida que a escrita vai sendo tragada e, amiude, é
contrdrio a ideia que antecipadamente se formara. Pode mesmo estar fora dos
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limites dos conhecimentos e capacidades do médium.

Mediuns Semimecanicos

181. No médium puramente mecdnico, o movimento da mdo independe da
vontade; no médium intuitivo, o movimento é voluntdrio e facultativo. O médium
semimecdnico participa de ambos esses géneros. Sente que a sua mdo uma
impulsdo é dada, mau grado seu, mas, ao mesmo tempo, tem consciéncia do que
escreve, a medida que as palavras se formam. No primeiro o pensamento vem
depois do ato da escrita; no segundo, precede-o; no terceiro, acompanha-o. Estes
ultimos médiuns sdo os mais numerosos.

Médiuns Inspirados

Sao aqueles que escrevam conscientemente, mas cuja origem do contetudo seja do
contato com outros Espiritos. Sdo como intuitivos, com a diferenca que a
intervencao de uma forca oculta ¢ ai muito menos sensivel. Nesse caso, € muito
mais dificil distinguir o pensamento proprio do que aquele que lhe é sugerido.

182.[...] Pode dizer-se que todos sdo médiuns, porquanto ndo hd quem ndo tenha
seus Espiritos protetores e familiares, a se esfor¢carem por sugerir aos protegidos
salutares ideias.

Se todos estivessem bem compenetrados desta verdade, ninguém deixaria de
recorrer com frequéncia a inspiragdo do seu anjo de guarda, nos momentos em
que se ndo sabe o que dizer, ou fazer. Que cada um, pois, o invoque com fervor e
confianca, em caso de necessidade, e muito frequentemente se admirard das
ideias que lhe surgem como por encanto, quer se trate de uma resolucdo a tomar,
quer de alguma coisa a compor. Se nenhuma ideia surge, é que é preciso esperar.

Mediuns de Pressentimentos

184. O pressentimento é uma intuicdo vaga das coisas futuras. Algumas pessoas
tém essa faculdade mais ou menos desenvolvida. Pode ser devida a uma espécie
de dupla vista, que lhes permite entrever as consequéncias das coisas atuais e a
filiagdo dos acontecimentos. Mas, muitas vezes, também é resultado de
comunicagoes ocultas, e sobretudo neste caso é que se pode dar aos que dela sdo



dotados o nome de médiuns de pressentimentos, que constituem uma variedade
dos médiuns inspirados.



