Apometria e Espiritismo: uma
leitura critica das
incompatibilidades estruturais

A distancia entre a Apometria e o Espiritismo nao aparece nas margens, mas no
préprio nucleo de cada proposta. Quando examinamos detidamente o sistema
apomeétrico atribuido a José Lacerda de Azevedo e o confrontamos com os
principios doutrinarios consolidados nas obras de Allan Kardec — O Livro dos
Espiritos, O Livro dos Médiuns, A Génese, O Céu e o Inferno, Obras Péstumas e os
doze anos da Revista Espirita — o resultado nao ¢ uma gradagao, mas uma cisao.
A Apometria se estrutura como uma técnica; o Espiritismo, como uma ciéncia de
observacao moral. O primeiro opera por comando; 0 segundo, por cooperagao
entre encarnados e Espiritos, orientada pela lei moral. A inconciliagao é
inevitavel.

A Apometria inaugura sua metodologia afirmando a possibilidade de induzir o
desdobramento do espirito por meios puramente mecanicos — contagem
numeérica, pulsos mentais, comandos verbais. Em esséncia: se o operador der a
ordem e marcar um ritmo, o espirito se separa, consciente, pronto para ser
conduzido. Essa concepgao instaura uma relacao técnica entre o encarnado e o
fendmeno espiritual, como se o desdobramento fosse um processo fisiologico
passivel de disparo externo, independente da natureza intima do médium e da
vontade prépria dos Espiritos envolvidos.

Nada disso encontra fundamento na obra kardequiana. Em toda a literatura
espirita, ndao ha um Unico caso em que a separa¢ao perispiritica seja tratada como
procedimento voluntdrio provocado por técnicas humanas. Kardec é categdrico:
sonambulismo, éxtase, emancipacao da alma — todos sdao fendomenos naturais,
espontaneos, dependentes do estado psiquico e moral do individuo, jamais da
aplicacao de férmulas. E quando se discute a influéncia de ordens, rituais,
palavras ou contagens, a resposta dos Espiritos Superiores ¢ sempre a mesma:
qualquer virtude atribuida a tais métodos é supersticao, e doutrinas que
prescrevem processos mecanicos sao inspiradas por Espiritos ignorantes.

No universo apomeétrico, contudo, a técnica substitui o fendémeno natural. O
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operador assume o papel de agente ativo, capaz de “abrir” e “fechar” o
desdobramento, de “recolher” o espirito do paciente, de projeta-lo a ambientes
espirituais especificos ou mesmo de conduzi-lo a situagoes pretéritas ou futuras.
O espirito passa a ser tratado como objeto manipulavel, submetido a comandos
exteriores. Em Espiritismo, ao contrario, a autonomia do Espirito é inviolavel.
Kardec estabelece que, entre Espiritos, encarnados ou desencarnados, sé existe
supremacia pela superioridade moral — jamais pela forga. Nenhum Espirito pode
ser constrangido por autoridade técnica, e nenhum processo legitimo de
assisténcia espiritual se baseia em qualquer forma de coacao.

Outro ponto de ruptura aparece na maneira como a Apometria concebe o
perispirito e o mundo espiritual. O sistema presume a existéncia de multiplas
camadas perispirituais que podem ser separadas umas das outras, operadas
individualmente e tratadas como niveis funcionais distintos, cada qual suscetivel a
manipulacao direta pelo operador. Nao ha, em Kardec, nada que se aproxime
dessa visao fragmentada. O perispirito, para a Doutrina Espirita, é uma unidade
funcional, elastica, plastica, submetida a vontade do Espirito — e nao ao bisturi
vibratério de um técnico humano. A fragmentacao operacional do ser espiritual é
estranha a ontologia espirita.

As divergéncias tornam-se ainda mais evidentes quando se observa a introducao
de aparelhos, mecanismos, estruturas tecnologicas e “equipamentos astrais” nas
praticas apométricas. A presenca de dispositivos implantados, maquinas,
instrumentos de natureza supostamente eletronica ou eletromagnética no plano
espiritual contrasta radicalmente com a ciéncia espirita, segundo a qual os
fendmenos espiritas sao essencialmente fluidicos, derivados da vontade e da
moralidade dos Espiritos, e nao da mecanica. Kardec jamais descreve engenharias
espirituais dotadas de parafusos, emissores, modulos ou ferramentas de
intervencao fisica. Para ele, cura, obsessao, alivio ou perturbacao se estabelecem
por processos morais, vibratorios, magnéticos, mas nunca por instrumentos.

Mais profunda que qualquer divergéncia técnica € a ruptura filoséfica. O
Espiritismo sustenta que toda evolugao procede da transformacao moral do
Espirito, e que nenhum processo externo — seja ritual, aparelho, técnica ou
comando — pode substituir o esforco intimo. A Apometria, ao contrario, atribui ao
operador a capacidade de corrigir, reorganizar e redefinir estados espirituais pela
técnica, como se o aperfeigopamento moral fosse suplementar e nao estrutural. A
ética kardequiana é abolida quando o progresso deixa de ser trabalho interior do



Espirito e passa a ser funcao de um processo técnico aplicado de fora.

Por fim, a Apometria apresenta-se como doutrina nova, com leis proprias,
terminologia prépria, aparato conceitual independente e objetivos distintos —
mas reivindica proximidade com o Espiritismo. A posicao de Kardec sobre
doutrinas novas, entretanto, é inequivoca: qualquer sistema que introduza
principios que nao se harmonizam com a universalidade do ensino dos Espiritos,
ou que crie divisoes, exclusivismos, grupos fechados, ou identidades paralelas ao
Espiritismo, € necessariamente estranho a Doutrina Espirita. E mais: quando uma
teoria carece de confirmacao universal, ou apresenta elementos contrarios as leis
morais e fluidicas demonstradas, ela ndao deve ser incorporada ao corpo
doutrinario.

A Apometria, portanto, ndo ¢ apenas um acréscimo ao Espiritismo; é um corpo
estranho. Opera por comandos onde o Espiritismo opera por moral. Usa técnica
onde o Espiritismo usa observacao. Manipula espiritos onde o Espiritismo coopera
com eles. Introduz tecnologia onde o Espiritismo descreve fluido. Oferece leis
artificiais onde o Espiritismo reconhece leis naturais e morais.

Nao ha conciliagao possivel.

E isso nao desmerece a Apometria enquanto construcao espiritualista particular;
apenas a coloca no lugar correto: um sistema independente, nao espirita, nao
kardequiano, nao compativel com a ciéncia dos Espiritos tal como estabelecida
por Kardec.



