A eutanasia de Alain Delon e o
Espiritismo

O ator francés Alain Delon afirmou que praticara eutanasia, segundo informa a
matéria da Veja SP. Alain, que considera o suicidio assistido “a coisa mais ldgica e
natural”, disse, numa postagem no Instagram:

“Tomei a minha decisdo hd muito tempo, acho que a minha vida foi linda mas
também muito dificil. Nunca gostei de envelhecer. Todas essas dores e desafios
do cotidiano me deixam paralisado”

Infelizmente o ator nao conhece o Espiritismo, o que seria quase comico, se nao
fosse tragico, por ser, justamente, nascido na terra onde a Doutrina Espirita
nasceu, ha mais de 160 anos. Mas nao falo, aqui, do Espiritismo-religido do
movimento espirita atual, aquele que diz que o suicida sentira o corpo sendo roido
por vermes, ou que ficara sofrendo no “vale dos suicidas”, ou que renascera em
um corpo defeituoso. Ja falamos sobre a irrealidade dessas afirmagdes genéricas
neste artigo.

Nao: aqui falamos do Espiritismo em sua esséncia cientifica, doutrina cuja teoria
nasceu da observacgao racional dos ensinamentos universalmente concordantes
dos Espiritos. Essa Doutrina, em sua esséncia, nos mostra o seguinte: a vida é
uma oportunidade de aprendizado e elevacao. Termina-la antes do tempo, por
conta propria, ¢ uma grande perda de tempo, pois nos distancia da elevagao e do
aprendizado possibilitado pelas provas e pelas oportunidades da vida.

Acontece que cada segundo sobre a Terra, por dificil que seja, se bem enfrentado
e vencido, nos aproxima do objetivo final, que ¢ a felicidade dos bons e dos justos.
Como alcancgar, porém, esse estado de felicidade, sem nos livrarmos das
imperfeicoes e das paixdes — o que somente se faz através das provas da vida, da
vontade e do aprendizado?

Isso, é claro, é totalmente diferente do caso da eutanasia animal.

O ator, infelizmente, nao esta atento para esse fato da nossa realidade espiritual.
Do outro lado, apds cometer o ato, provavelmente um dia vera a inutilidade do
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mesmo... E é isso. Ndao hd punigdo: ha erro, nascido da ignorancia. Entender
melhor essas questoes alavanca nosso progresso, nos permitindo alcangar mais
cedo a felicidade, de acordo com nosso empenho em nos elevarmos pelo proprio
esforco. Desejamos a ele, e a outros, que possam cedo compreender essas
questoes.

Encerro deixando para reflexao o assunto, conforme abordagem em O Evangelho
Segundo o Espiritismo:

Sera licito abreviar a vida de um doente que sofra sem esperanca de
cura?

28. Um homem esta agonizante, presa de cruéis sofrimentos. Sabe-se que seu
estado é desesperador. Serd licito pouparem-se-lhe alguns instantes de
angustias, apressando-se-lhe o fim?

Quem vos daria o direito de prejulgar os designios de Deus? Ndo pode ele
conduzir o homem até a borda do fosso, para dai o retirar, a fim de fazé-lo
voltar a si e alimentar ideias diversas das que tinha? Ainda que haja chegado ao
ultimo extremo um moribundo, ninguém pode afirmar com seguranc¢a que lhe
haja soado a hora derradeira. A iéncia ndo se terd enganado nunca em suas
previsoes?

Sei bem haver casos que se podem, com razdo, considerar desesperadores;
mas, se ndo hd nenhuma esperanca fundada de um regresso definitivo a vida e
a saude, existe a possibilidade, atestada por inumeros exemplos, de o doente,
no momento mesmo de exalar o ultimo suspiro, reanimar-se e recobrar por
alguns instantes as faculdades! Pois bem: essa hora de graca, que lhe é
concedida, pode ser-lhe de grande importdncia. Desconheceis as reflexées que
seu Espirito poderd fazer nas convulsées da agonia e quantos tormentos lhe
pode poupar um reldmpago de arrependimento.

O materialista, que apenas vé o corpo e em nenhuma conta tem a alma, é inapto
a compreender essas coisas; o espirita, porém, que jd sabe o que se passa no
além-tumulo, conhece o valor de um ultimo pensamento. Minorai os derradeiros
sofrimentos, quanto o puderdes; mas, guardai-vos de abreviar a vida, ainda que
de um minuto, porque esse minuto pode evitar muitas lagrimas no futuro.

S. Luis.
Paris, 1860



