Conselhos para a formacao de
grupos espiritas, por Allan Kardec

Deixamos abaixo, pelo interesse despertado, os conselhos dados por Allan Kardec,
em 1862, a respeito da formagao de grupos Espiritas, dados em ocasidao da
Viagem Espirita de 1862.

Em vdrias localidades solicitaram-me conselhos para a formagdo de grupos
espiritas. Tenho pouca coisa a dizer a respeito, além das instrugoes contidas
em O Livro dos Médiuns. Acrescentarei apenas algumas palavras.

A primeira condigdo é formar um grupo de pessoas sérias, por mais restrito que
seja. Cinco ou seis membros esclarecidos, sinceros, penetrados das verdades da
Doutrina e unidos pela mesma inteng¢do, valem cem vezes mais do que a
inclusdo, nesse grupo, de curiosos e indiferentes. Em seguida, que esses
membros fundadores estabelecam um regulamento que se tornard em lei para
0s novos aderentes.

Esse regulamento é muito simples e quase s6 comporta medidas de disciplina
interior, pois ndo exige os mesmos detalhes requeridos para uma sociedade
numerosa e regularmente constituida. Cada grupo pode, pois, estabelecer-se
como bem o entenda. Todavia, para maior facilidade e uniformidade, darei um
modelo, que poderd ser modificado conforme as circunstdncias e as
necessidades do lugar. Em todo o caso, o objetivo essencial proposto deve ser o
recolhimento, a manutencdo da mais perfeita ordem e o afastamento de
qualquer pessoa que nao estivesse animada de intencoes sérias e
pudesse transformar-se numa causa de perturbacgao. Eis por que nunca se
seria demasiado severo em relacdo aos novos elementos a serem admitidos.
Ndo temais que essa severidade prejudique a propagacao do
Espiritismo. Muito ao contrdrio: as reunioes sérias sdo as que fazem mais
prosélitos. As reunioes frivolas, as que ndo sdo conduzidas com ordem e
dignidade, nas quais o primeiro curioso que aparece pode vir despejar suas
facécias, ndo inspiram nem atenc¢do, nem respeito e delas os incrédulos saem
menos convencidos do que ao entrarem. Estas reunioes fazem a alegria dos
inimigos do Espiritismo, ao passo que as outras sdo o seu pesadelo e eu
conheco pessoas que veriam de bom grado a sua multiplicagcdo, contanto que as


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/en/artigos/assuntos-diversos/conselhos-para-a-formacao-de-grupos-espiritas-por-allan-kardec/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/en/artigos/assuntos-diversos/conselhos-para-a-formacao-de-grupos-espiritas-por-allan-kardec/

outras desaparecessem. Felizmente, é o contrdrio que acontece. E preciso, além
disso, persuadir-se de que o desejo de ser admitido nas reunibes sérias aumenta
em razdo da dificuldade. Quanto a propaganda, ela se faz bem menos pelo
numero dos assistentes, que uma ou duas sessoes ndo podem convencer, do que
pelo estudo prévio e pela conduta dos membros fora das reunioes.

[...]

Tampouco deveis recear a admissdo dos jovens. A gravidade da assembleia
refletir-se-a em seu cardter; eles se tornardo mais sérios e ainda cedo poderdo
haurir, no ensino dos bons Espiritos, esta fé viva em Deus e no futuro, esse
sentimento dos deveres da familia, que os tornardo mais doceis, mais
respeitosos, e que modera a efervescéncia das paixoes.

[...]

Recentemente formaram-se alguns grupos especiais, cuja multiplicagdo jamais
deixariamos de encorajar: sdo os denominados grupos de ensino. Neles,
ocupam-se pouco ou nada das manifestacoes, mas, sim, da leitura e da
explicacdao de O Livro dos Espiritos, de ‘O Livro dos Médiuns’ e de
artigos da Revista Espirita((O estudo da Revista Espirita, sendo realizado por
este grupo, pode ser melhor entendido aqui e acompanhado em nosso canal,

aqui)).

Algumas pessoas devotadas reuinem com esse objetivo certo numero de
ouvintes, suprindo para eles as dificuldades de ler e estudar por si mesmos.
Aplaudimos de todo o coragdo essa iniciativa que, esperamos, terd imitadores e
ndo poderd, em se desenvolvendo, deixar de produzir os mais felizes resultados.

Para isso nao se tem necessidade de ser orador ou professor; é uma
leitura em familia, sequida de algumas explicacoes sem pretensdo a
eloquéncia, e que esta ao alcance de toda gente.

[...]

Espero que ndo achem ruim que eu indique essas obras como base do ensino,
uma vez que sdo as unicas em que a ciéncia espirita esta desenvolvida em
todas as suas partes e de maneira metodica((Em 1862, essas eram as obras
existentes e publicadas. Hoje, com a restauragdo das versées originais de O Céu
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e o Inferno e A Génese (editora FEAL), recomenda-se também o estudos dessas,
sobretudo para o entendimento da parte filoséfica da Doutrina Espirita. O
Grupo de Estudos Espiritismo Para Todos (EPT) esta desenvolvendo um grande
e rico trabalho de estudos dessas obras (conheca mais clicando aqui))).

[...]

Eis um outro hdbito, cuja adogdo ndo é menos util. E essencial que cada grupo
recolha e passe a limpo as comunicagoes obtidas, a fim de a elas facilmente
recorrer em caso de necessidade. Os Espiritos que vissem desprezadas suas
instrugées logo abandonariam as reunibes; mas é necessdrio, sobretudo, que se
faca a parte uma coletanea especial, organizada e clara, das comunicacbes mais
belas e mais instrutivas, e reler algumas delas em cada sessdo, a fim de
aproveitd-las melhor.

Ponto Final: o reencontro do
Espiritismo com Allan Kardec -
estudo da obra

O grupo irmao, Grupo de Estudos Espiritismo para Todos (EPT) esta
desenvolvendo estudos de uma obra muito interessante e importante, em seu
Youtube. Semanalmente, aos sabados, se debrucam sobre o livro “Ponto Final: o
reencontro do Espiritismo com Allan Kardec”, obra em que Wilson Garcia vai
fundo e esmitca os caminhos que levaram o Movimento Espirita atual a ser esse
movimento religioso, dogmatico, afastado da ciéncia e avesso a razao e a logica.

Nao temos outra forma de dizer: Wilson Garcia realmente coloca o dedo na ferida,
numa ag¢ao necessaria a inadiavel, seguindo o caminho iniciado ha muitas
décadas, por outros estudiosos da Doutrina Espirita e, mais recentemente, pelos
trabalhos de Simoni Privato e Paulo Henrique de Figueiredo.
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Destacaremos um pequeno trecho, da introducao do livro, para, em seguida,
vincular os videos dos estudos do EPT, que vocé pode acompanhar ou mesmo
participar.

Certamente, o espiritismo tem sido seriamente afetado em sua credibilidade
pela proliferacdo de charlatdes e especuladores que se exibem como
curandeiros, videntes ou ledores da sorte, que usam o nome da doutrina de
modo improéprio e abusivo. De semelhante, contribui com o descrédito a
publicacdo de panfletos e livros repletos de mensagens estranhas carregadas
de um anacrénico misticismo religioso, temperado com supostas revelacoes e
profecias apocalipticas, anunciadas por entidades de origem ou categoria
heterogénea. E necessdrio acrescentar a este pandeménio a proliferacgdo de
obras de tendéncias espiritualistas ou esotéricas que rondam as dreas limitrofes
do pensamento espirita, em cujas pdginas desponta de maneira velada ou
explicita a afirmac¢do de que superam o espiritismo, por ser supostamente
portadoras de conhecimentos mais atuais ou modernos.

Todo esse caos semdntico e conceitual, do qual a doutrina fundada e
sistematizada por Kardec é absolutamente alheia, afeta em maior ou menor
grau a marcha do movimento espirita desde suas origens até os dias atuais, na
Franca e em outros lugares da Europa, assim como no Brasil e em inimeros
paises do continente americano. Basta lembrar os esforgos insistentes que sdo
feitos nas hostes do kardecismo para demarcar e proteger-se das influéncias
geradas pelo ramatisismo, o0 monismo ubaldista, o trincadismo, o culto Basilio, o
emanuelismo, a umbanda e outros sincretismos, e, claro, o roustainguismo,
denominagdo que recebe o conjunto de teorias e crencas reunidas na obra Os
quatro Evangelhos [...]

GARCIA, Wilson. Ponto Final: o reencontro do Espiritismo com Allan Kardec.
Editora EME, 2020.
Se vocé desejar informacoes sobre como participar ativamente dos estudos, entre

em contato.

Clique abaixo para assistir aos videos da playlist desse estudo.
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Carta do Espirito de Allan Kardec
a Gabriel Dellane

Poucos sabem, mas Kardec nao ficou em siléncio apos sua morte. O livro
Beacoup de Lumiere (Muita Luz), de Berthe Fropo (clique aqui para baixar),
apresenta algumas de suas comunicagdes pds-morte, sempre em tom de extrema
concordancia com sua forma de se expressar, sempre séria, mas gentil e fraterna.

Em 18 de maio de 1882, uma comunicagao muito tocante, no que tange a
Doutrina Espirita, foi dada a Gabriel Dellane, que reproduzimos abaixo na
integra:

Por algum tempo eu estive convosco, feliz por vé-los resolvidos a retomar
valentemente o vosso papel de propagador da fé espirita.

A doutrina, por assim dizer, ficou adormecida desde a minha partida. Era
impossivel que fosse de outra forma, jd que meu desaparecimento stbito ndo
me deu tempo para realizar os projetos que havia feito e que permitiria a uma
coletividade homogénea continuar o trabalho que havia sido iniciado. Entdo, as
desgracas que surgiram em nossa querida pdtria obrigaram cada um a
trabalhar materialmente para melhorar sua propria situa¢do e a de nosso
querido pais. Pois deve-se admitir que a maior parte dos espiritas, sendo como
0s primeiros apdstolos, sem fortuna, tem o dever de prover as necessidades
didrias de suas familias.

Essa é uma obrigagdo da qual ninguém tem o direito de escapar. O trabalho é
uma lei imposta ao homem pelo Criador, é importante realizd-lo. Por
conseguinte, era preferivel ao espiritismo que continuasse a se espalhar
entre as familias sem brilho, em vez de ser desviado do seu verdadeiro
caminho, que é o estudo dos fatos e o reconhecimento das manifestagoes dos
desencarnados que viveram na terra.

Ndo tenhais medo de chamd-los, nao importa o quao grande eles vos
possam parecer, e qualquer papel que possam ter realizado aqui embaixo;
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quanto mais evoluidos forem eles, mais facil é que eles se entreguem ao
vosso chamado, o envelope perispiritual do espirito tendo sido banhado no
fluido ambiental do planeta, conserva nele, eternamente, a faculdade de ir a
todos os lugares onde a lembranca o chama, e especialmente quando este
espirito cumpriu um papel missiondrio em um desses mundos onde ele é
desejado. Quanto mais o espirito é elevado, mais lhe é facil atravessar os
espacos. O espirito pode percorrer todos os mundos em que viveu, com tanta
facilidade quanto é para vos ir de um pais a outro, sem que sejais obrigados a
deixar uma parte de vos mesmos no caminho; se, por exemplo, vos viajardes do
norte para o sul, vos deixareis uma roupa quente para colocar uma nova fresca;
vOs vos ajustareis ao ambiente em que vos encontrais, e nada serd capaz de se
opor & vossa transformacdo transitéria, se vés tiverdes sido precavidos. E o
mesmo com o0s espiritos superiores, tendo adquirido a onipoténcia sobre a
matéria, eles a transformam como desejam sem que nenhuma lei se oponha.
Quem diz espirito superior, diz humildade, amor e caridade. Exemplo: Cristo
veio encarnar em uma familia humilde e pobre. Ele teve os seus motivos. Foi
para nos mostrar que ndo devemos ter medo de chamd-lo para nos, pois era o
ambiente que ele preferia. Ndo tenhais medo de chamar todos aqueles por
quem tenhais grande simpatia. Eles sempre estardo felizes com vossaS
evocacgoes.

Estou jubiloso com o despertar que se opera e vos devo dizer que a ele
nao estou indiferente; tampouco ao novo conhecimento que vos fazeis desses
caros amigos, repletos de boa vontade e que fardo tudo o que lhes for possivel
para levar a obra a um bom fim. Mas eles precisam ser ajudados e assistidos.

E dever de todo espirita sincero evitar que a doutrina seja desviada de
seu verdadeiro curso; portanto, meus amigos, eu conto convosco. Sei o
quanto amais nossa querida filosofia e o quanto desejais vé-la triunfar; eis
porque vos disse essas coisas; sao conselhos de amigo que vos dou, sabendo
que vos agradarei, e que vos vos esforcareis para trabalhar pela obra de
regeneragdo a qual me devotei, Sublime missdo que é a de ensinar aos seus
irmdos o caminho da felicidade que é aquela, como dizia o Cristo, “da vida
eterna”.

Retornem, portanto, corajosamente a luta; quanto mais trabalharem pelos
outros, mais lhes serd dado por vds mesmos.



Somente se pode julgar uma causa quando se estudou bem sobre a
mesma e quando a ela se estd bem identificado. E 0 mesmo caso do
trabalho. Para conhecer-se as leis, é necessario trabalhar por si mesmo,
se se quer raciocinar com precisdo e ajudar a resolver a maior questdo do
século, que é a compreensdo do trabalho e do capital.

Ah! se os homens encarregados da marcha do progresso desejassem se
ocupar seriamente do espiritismo, que poderosa alavanca eles teriam
tido em suas maos!

O capitulo das responsabilidades é o unico capaz de fazer bem compreender o0s
trabalhadores e cavalheiros que eles sdo semelhantes aos poderosos, mas que
ndo é somente a si mesmos que devem a situagdo momentdnea que ora ocupam,
situagdo essa que eles poderdo melhorar facilmente no dia em que
compreenderem a lei de reencarnacdao. Trabalhai, portanto,
incansavelmente e com coragem para o edificio social e moral de nossa
doutrina; os meios vos serao dados. A hora chegou, a ocasiao se
apresenta hoje, secundai-a, queridos amigos, com toda a vossa forca;
apelai-nos. Organizai-vos em um comité. Lede, relede, comentai todos os
fatos que vos sujeitem e cuidai bem para nao serdes absolutos sobre
qualquer outro ponto que nao aqueles fundamentais, quer dizer, a crenga
nas manifestacoes e na reencarnagdo. Ndo avancgai os fatos que estejam sob
reserva. Em uma palavra, fazei como eu fiz. Vos me vistes ao trabalho.

Allan Kardec. Grifos meus.

Nada mais claro e belo. A Doutrina carece de defesa, e precisa do esforcgo
individual de cada um de nos.

Em seguida a esta comunicacao, houve este complemento:

Ndo desejo fatigar o médium. Entretanto, eu vos exorto a ir ver minha cara
esposa. E necessdrio no interesse da doutrina (isto para vés, pessoalmente). E
bem dificil julgar o coragcdo humano, porque se ele tem suas horas de
desfalecimento, também as tem de refazimento. Ide, pois, sem tardar, e vds me
sereis muito agradaveis.

Allan Kardec



Cremos importante citar, também, os dois paragrafos seguintes, da autora, que
dao complemento a essa comunicagao apresentada:

Apesar dessa urgente injung¢do, o senhor e a senhora Delanne permitiram
passar o meés de julho sem se perturbarem; somente no final do més de
agosto, a partir das novas comunicacoes, dizendo-lhes o quanto o
retardo deles era prejudicial a doutrina, que eles foram ld e Madame
Kardec acolheu-os com uma profunda alegria; ela viu, finalmente, o amanhecer
daquela sociedade ha muito tempo prometida. Eles lhe propuseram ser a
presidente, mas ela recusou, em razdo dela ja estar bem doente. “De coragdo,
estou convosco”, disse-lhes ela, porém, recusava-se a combater “e destruir a
sociedade que fundamos, meu marido e eu. Eu vos darei uma presidente, minha
melhor e mais fiel amiga, reflexo de mim mesma, e permanecerei neutra”.

Sr. Delanne lhe contou que na Bélgica temia-se uma cisdo inquietante para a
doutrina, que um espirita muito zeloso queria fazer do espiritismo uma religido
com culto e ceriménias. Ela rejeitou essa ideia energicamente, dizendo: “Se o
espiritismo transformar-se em uma religido, nés ndo seremos mais do que uma
seita, e a doutrina, esta bela filosofia, perder-se- d”. Ela também rejeita a
palavra federacdo, que soava mal aos ouvidos depois da comuna. Ficou
estabelecido que nods fariamos um apelo a todos os espiritas sinceros,
elaborariamos o estatuto e que a sociedade receberia o titulo de “Unido Espirita
Francesa”.

Berthe Fropo

Amigos, a comunicacao e os fatos supracitados nao poderiam ser mais
contemporaneos. Quanto tempo mais deixaremos o tempo passar, sem fazer
nada? Quanto tempo mais deixaremos no esquecimento o trabalho de Allan
Kardec, tao sério e tao importante, na transformacao da humanidade? Muito
criticamos os Espiritos que desvirtuam o Espiritismo com suas falsas concepgoes
da Doutrina, mas que seriam eles, senao meras vozes que poucos escutam, se a
forca da maioria estivesse sob o Espiritismo em sua esséncia - em outras
palavras: se os espiritas estudassem?

Parafraseando Kardec, “é dever de todo espirita sincero evitar que a
doutrina seja desviada de seu verdadeiro curso”. E tanto nosso grupo, quanto
o grupo amigo, Grupos de Estudos ESPIRITISMO PARA TODOS (EPT), carecemos
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de voluntarios. Estamos bastante sobrecarregados!
Exemplos de auxilios que muito poderiam ajudar a todos nds:

= compartilhamento de contelidos nos grupos possiveis

= criagdo de videos curtos, com trechos interessantes, para compartilhar
nas plataformas de videos (tiktok, reels, etc).

= criacao de textos essenciais, linkando os videos de estudos e os textos
abordados, de Kardec, para publicagao nos nossos blogs (e outros)

= extracao de daudios para publicacao nas plataformas de podcasts

= outros

Se vocé puder ajudar e desejar se voluntariar a cooperar nesse importante
trabalho, por favor, entre em contato através do WhatsApp:
https://wa.me/5515998628392.

Mas, se vocé quer apenas estudar, clique aqui.

Bicorporeidade

Relato e explicacao do fenomeno da Bicorporeidade

Primeiras licoes de moral da
infancia

Poucos conhecem a face educadora de Allan Kardec, como verdadeiro discipulo
de Pestalozzi. Esse maravilhoso artigo da Revista Espirita de 1864 nos mostra um
pouco dessa face.
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Ensinamentos de Sacerdote
Egipcio

Segunda evocacao de Mehemet Ali

Analise da obra “O Livro dos
Espiritos - A obra interminavel”

Uma obra que surge, como outras, com a proposta de atualizar o Espiritismo e de
complementar a Doutrina. Sera que foi produzida de acordo com tudo o que é
necessario? Parece que nao. Leia o artigo e entenda...

Menino de 12 anos assassina
outras 5 criancas

Menino de 12 anos assassina 5 criancgas
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Reencarnacao

Kardec desenvolve sobre a Reencarnacdao ou Pluralidade das Existéncias
Corporeas.

Revisitando André Luiz: Acao e
Reacao

Depois da descoberta de que, de Espiritismo, eu nao conhecia nada (o que se deu
hd quase um ano) e com a confirmagao de que uma série de duvidas que eu
sempre mantive em minha mente, e que vieram se acentuando conforme passei a
colocar a cabeca para funcionar, deixei de ler as obras realizadas através da
mediunidade de Chico Xavier.

Recentemente, porém, instigado pela sugestao de uma moca, em um grupo, que
recomendou estudar a obra Acao e Reagao para entendermos o porque 0s animais
sofrem dores, encontrei diversas incongruéncias, desde as varias ja conhecidas,
entre os “ensinamentos” transmitidos por André Luiz e os postulados doutrinarios
do Espiritismo, passados pelo duplo controle do crivo da razao e do ensinamento
geral dos Espiritos.

Nao mais posso deixar passar, cegamente, diversos conceitos que, antes, eram
mais ou menos aceitos sem raciocinar. Nao apos passar a conhecer Allan Kardec
em sua esséncia, através dos estudos da Revista Espirita, e também apods comecar
a entender os conceitos de autonomia e moral, fundamentados pelo
Espiritualismo Racional e desenvolvidos pelo Espiritismo.

Resgates coletivos? Acao e reagao? Olha, se tem alguma forma de tirar algo de
util, dessa obra, € primeiro necessario conhecer o Espiritismo, profundamente,
entendendo-o como desenvolvimento do Espiritualismo Racional e fazendo uso de
seus conceitos, pois as mais absurdas ideias tém se espalhado, na Doutrina, por
conta desse desconhecimento.
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https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudo-aprofundado-do-espiritismo/punicao-e-recompensa-voce-precisa-estudar-paul-janet-para-entender-allan-kardec/

Veja s6 que complicado:

“Em nosso estudo, porém, analisamos a dor-expiacao, que vem de dentro para
fora, marcando a criatura no caminho dos séculos, detendo-a em complicados
labirintos de aflicio, para regenera-la, perante a Justica... E muito

"

diferente...

Ora, estd estabelecido, pelo estudo do Espiritismo, que a expiacao e a dor nao
andam inerentemente juntos. O trecho acima leva o leitor incauto a entender que,
perante a “Justica [divina]”, o ser se regenera pela dor, sendo que a dor é uma
condicdo inerente ao Espirito encarnado, e difere de sofrimento moral. Da dor
fisica, sofre 0 mau e o bom. A expiacao pode passar bem longe da dor, mas contar
apenas com dificuldades, muitas vezes moralmente sofridas, que visam, segundo
o planejamento do Espirito, dar-lhe as oportunidades para o aprendizado.

Contudo, de posse dos novos (na verdade, antigos) conhecimentos, poderiamos
dar todo um significado diferente para esse trecho, pela simples observacao do
termo “que vem de dentro para fora”, o que implica que essa dor esta vindo da
consciéncia para o exterior.

E preciso muito cuidado para se ater sobre essas obras — que, na verdade, sdo
romances, e nao fontes de estudos — pois sabemos das enormes reservas que
Kardec sempre teve com relagdo as ideias espirituais nao passadas pelo duplo
controle da razao e do ensinamento geral dos Espiritos. Além disso, sem estar de
posse dos conhecimentos mencionados, os romances, em geral, conduzem o0s
leitores para um caminho totalmente adverso do que ensina o Espiritismo, em
verdade, e podem causar (como tém causado) mais mal do que bem.

Portanto, aos estudos!



