Reforma intima e Espiritismo

Reina, no Movimento Espirita moderno, consideravelmente afastado do
Espiritismo, a insistente ideia, quase impositiva, da realizacao de uma reforma
intima. Prega-se a necessidade de seguir o Evangelho, utilizando-se, para isso,
das conhecidas reunioes de leitura familiar do Evangelho Segundo o Espiritismo,
que quase sempre recomendam abrir aleatoriamente um livro que deveria ser
estudado como as demais obras de Allan Kardec.

Eu nao seria louco o suficiente para dizer que a reforma moral e os ensinamentos
morais de Jesus nao sejam importantes. Muito pelo contrario: sao muito, e
também nao sdo poucas as vezes em que Kardec ou os Espiritos falam da
importante reforma moral suscitada pelo Espiritismo, Doutrina essa capaz de,
pelo raciocinio, instigar o ser humano a melhores resolugdes. Nao, esse nao é o
problema.

O que venho destacar é que existe uma falsa ideia reinando no Movimento, dentre
tantas outras: a de que a Terra, sendo um planeta de provas e expiacoes, apenas
receba Espiritos em expiacoes, ou seja, Espiritos com pendores passados. Isso
nao é verdadeiro, como demonstrarei a seguir.

Provas

Provas sao todas as dificuldades que enfrentamos na vida, e que nem sempre
sao resultados de nossas escolhas. Podemos, por exemplo, viver em uma
cidade em que, em determinado momento, uma represa préxima estoure,
causando uma inundacao e levando nossa casa ou nossa vida. Isso é uma prova
que nao desejavamos, mas que passaremos, porque faz parte das leis da matéria.
Podemos, também, passar anos sendo medicados por um remédio que nos cause
efeitos adversos e destrua nossa saude. Isso também é uma prova, como seria a
erupcao de um vulcdo adormecido, proximo de onde vivemos. Faz parte.

As vezes, porém, atravessamos provas que resultam das nossas escolhas.
Ainda aqui, as vezes o resultado ¢é indireto ou involuntario: podemos escolher
praticar um ato que dé resultados indesejados, nos causando uma prova.

Mas existem as provas que sao diretamente frutos de nossas escolhas passadas,
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como Espiritos. Arrependidos de um desvio moral, escolhemos um certo género
de provas e de oportunidades que nos darao a chance de enfrentar e corrigir esse
desvio. Aqui sim caberia o termo “Reforma intima”, segundo o entendimento do
Espiritismo. E aqui estd a chave do problema: nem todos desenvolveram
imperfeicoes no passado, e nem todos, no momento em que vivemos, estao
passando por expiagoes.

121. Por que é que alguns Espiritos seguiram o caminho do bem e outros o do
mal?

“Ndo tém eles o livre-arbitrio? Deus ndo criou Espiritos maus; criou-os simples
e ignorantes, isto é, tendo tanta aptiddo para o bem quanta para o mal. Os que
sdo maus, assim se tornaram por vontade propria.”

O Livro dos Espiritos

Imperfeicoes

Imperfeigdo, sequndo o que podemos depreender do estudo do Espiritismo, é tudo
aquilo que nasce do livre exercicio da vontade na repeticao de um erro, criando
uma imperfeicao, o que demandara a expiacao.

Somos criados todos simples e ignorantes, tendo todos as mesmas oportunidades
de seguir o caminho adiante. Todos, nesse caminho, cometerao erros, porque é
impossivel nao errar quando somos ignorantes. Quantas vezes erramos, tentando
acertar? Contudo, nem todos se apegam aos erros, desenvolvendo
imperfeigcoes. Alguns aprendem como erro e rapidamente os superam.

133. Tém necessidade de encarnacdo os Espiritos que desde o principio
seguiram o caminho do bem?

“Todos sdo criados simples e ignorantes e se instruem nas lutas e tribulagoes
da vida corporal. Deus, que é justo, ndo podia fazer felizes a uns, sem fadigas e
trabalhos, conseguintemente sem mérito.”

a) — Mas, entdo, de que serve aos Espiritos terem seguido o caminho do bem,
se isso ndo os isenta dos sofrimentos da vida corporal?



“Chegam mais depressa ao fim. Ademais, as aflicbes da vida sdo muitas
vezes a consequéncia da imperfeigcdo do Espirito. Quanto menos imperfeicgoes,
tanto menos tormentos. Aquele que ndo é invejoso, nem ciumento, nem avaro,
nem ambicioso, ndo sofrerd as torturas que se originam desses defeitos.”

O Livro dos Espiritos. Grifos nossos.

Note que Kardec entendeu, colocou em questao e nao foi desmentido: existem
aqueles que desde sempre seguiram o caminho do bem, o que nao quer dizer
(que nao erraram, mas apenas (ue nao Se apegaram ao erro.

Duvida do que eu digo? Que bom, quer dizer que esta raciocinando. Mas,
para raciocinar bem, é necessario ter base em algo. Sugiro, portanto, a leitura das
questoes 114 a 127 de O Livro dos Espiritos, além dessa exposta. Também nao
estou tirando tudo isso da minha cabec¢a, como destaco aqui.

Escala Espirita

Ademais, note que a Escala Espirita (100 a 113), que foi apenas um esbogo
classificatorio proposto por Kardec, diz o seguinte dos Espiritos imperfeitos:

“101. Caracteristicas gerais. - Predomindncia da matéria sobre o espirito.
Propensdo para o mal. Ignorancia, orgulho, egoismo e todas as paixbes que lhes
sdo consequentes.”

Ignorancia, com certeza, posto que nao é possivel conhecer a lei divina, em
realidade, e ainda assim praticar o mal. Isso seria retrogradar, o que o Espirito
nao faz. Mas note que, junto a isso, estdao o orgulho, o egoismo e todas as paixobes
que lhes sdo consequentes - imperfeicoes desenvolvidas pelo apego aquilo que
satisfaz aos desejos materialistas.

Algo mais a destacar: note que Kardec classifica a primeira classe como “Primeira
ordem - Espiritos puros”, e ndao como “Espiritos perfeitos”. Kardec nao aborda
uma “dualidade” entre Espiritos perfeitos e imperfeitos. E vimos, acima, que um
Espirito pode, ao que tudo indica, ocupar a segunda classe desde o inicio - e, se
vocé discordar, por favor, vamos dialogar.
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Expiacao

Expiacao € algo que esta bem definido em O Céu e o Inferno, em sua edicao nao
adulterada, encontrada na Editora FEAL. Kardec definiu, como resultado do
estudo de longos anos, que ela é o esforgo livre e consciente do Espirito que
busca, honestamente, reparar um desvio que tenha tomado:

82) A duragdo do castigo estd subordinada ao aperfeicoamento do espirito
culpado. Nenhuma condenag¢do por um tempo determinado é pronunciada
contra ele. O que Deus exige para por fim aos sofrimentos é o arrependimento,
a expiacdo e a reparag¢do - em resumo: um aperfeicoamento sério, efetivo,
assim como um retorno sincero ao bem ((Didaticamente, podemos interpretar
expiacdo como o aperfeicoamento sério e efetivo, e reparagdo como um retorno
sincero ao bem. No item 23, Kardec define arrependimento como ‘fato da livre
vontade do homem’. Ou seja, o espirito imperfeito primeiro conscientiza-se e
escolhe superar sua condicdo, faz entdo a escolha das provas como expiacao,
objetivando seu aperfeicoamento, retornando assim ao bem, conquistando a
felicidade ao desenvolver as faculdades de sua alma. (N.do E.) )).

O espirito é, assim, sempre o drbitro de seu proprio destino; ele pode prolongar
seus sofrimentos por seu endurecimento no mal, alivid-los ou abrevid-los por
seus esforcos para fazer o bem.

Uma condenag¢do por um tempo determinado qualquer teria o duplo
inconveniente de ou continuar a atingir o espirito que se houvesse
aperfeicoado, ou cessar quando ele ainda estivesse no mal. Deus, que é justo,
pune o mal enquanto este existe; e encerra a puni¢cdo quando o mal ndo existe
mais.

Assim se acha confirmada esta expressdo: Eu ndo quero a morte do pecador,
mas que ele viva, e eu o acusarei ATE QUE ELE SE ARREPENDA ((Se o impio
faz peniténcia de todos os pecados que cometeu, se ele guarda todos meus
preceitos e age segundo a equidade e a justica, ele certamente viverd e ndo
morrerd - Eu ndo me lembrarei mais das iniquidades que ele tenha cometido;
ele viverd nas obras de justica que terd feito - Quero eu a morte do impio, diz o
Senhor Deus? E ndo quero antes que ele se converta, retire-se do mau caminho
e viva? (Ez, 18:21-23; 23:11.) (N.do A.) )).
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O Céu e o Inferno, editora FEAL

Mundo de Provas e Expiacoes

Podemos facilmente verificar, enfim, que a Terra, por se tratar de um mundo de
provas e de expiacdes, nao é nem um mundo apenas de provas, nem um mundo
apenas de expiacoes. E de um e de outro. Portanto, existem Espiritos encarnados
que escolheram expiacoes e outros que nao. Estao apenas passando por provas,
que sao todas as dificuldades que nos oferecem chance de aprendizado e de
avanco.

Quem sdo aqueles, portanto, que passam por expiacdes? Sera que podemos
apontar o dedo e classifica-los? “Este aqui € bonzinho, é apenas uma prova”; “ah,
aquele ali ¢ maldoso, egoista, ¢ uma expiacao”. Eu nao arrisco. Mas, na verdade,
ha algo légico a se tirar daqui: um Espirito encarnado pode estar, neste
momento, desenvolvendo uma imperfeicao, um apego, algo que antes nao tinha.
Talvez, antes, estivesse sem apegos. Nao esta, portanto, expiando, mas expiara.

Essa é a funcdo de um planeta como o nosso: dar, em contato com a matéria
bruta, as condicoes para o burilamento de cada um.

Um Espirito pode estar na faixa de evolucdo em que a Terra lhe da condicoes de
aprendizado, sem que para isso ele tenha arrependimentos morais que precise
enfrentar.

Reforma Intima ou Reforma Moral

O Espiritismo oferece um forte subsidio, uma forte alavanca para a reforma moral
do nosso mundo, que, encontra-se em situacao lastimavel, com certeza. Ja no
ambito individual, precisamos nos perguntar: carecemos todos de uma reforma?
Ou precisamos apenas de aprendizado? Essa ¢ uma pergunta que apenas cada
um, com sua propria consciéncia, pode responder.

O fato € que é necessario cuidado ao adotar cegamente certas ideias. Crer que
todos que aqui nascem estdao expiando algo, que tudo o que atravessamos € uma
expiagao e, pior ainda, que a expiacao seja pagar dividas passadas por uma
espécie de castigo, nos leva a resultados negativos na forma de proceder ante a
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vida e aos demais.
Resultados negativos da crenca no karma

1. Culpa e Autocensura: Individuos que acreditam nisso podem carregar
um fardo de culpa constante, acreditando que estao pagando por erros
passados. Isso pode levar a autocensura e a uma vida cheia de restrigoes,
com medo de cometer novos erros.

2. Desencorajamento: A crenca de que a vida atual é uma punigao por
acoes passadas pode desencorajar as pessoas a buscarem seus objetivos e
sonhos, pois podem acreditar que nao merecem sucesso ou felicidade.

3. Falta de Empatia: A ideia de que o sofrimento dos outros é resultado de
dividas kdrmicas pode levar a falta de empatia e compaixao pelos que
estao em situacoOes dificeis. Isso pode prejudicar a solidariedade e o apoio
social. Infelizmente, vemos essa falta de empatia constantemente.

4. Resignacao negativa: As pessoas podem se tornar resignadas diante das
dificuldades, aceitando passivamente o sofrimento como um destino
inevitavel, em vez de buscar solucoes e melhorias em suas vidas ((A
resignacao pode ser positiva, quando representa a aceitacao realista de
limitagdes apds esgotar esforgos para lidar com uma situacao)).

5. Injustica: A crenca no karma dessa forma pode justificar ou perpetuar
desigualdades sociais e economicas, pois as pessoas podem acreditar que
aqueles que estao em posicoes privilegiadas merecem isso devido a agoes
passadas ((A compreensao original de karma liga-se a ideia de que as
acoes tem suas consequéncias. Isso enfatiza a responsabilidade pessoal
pelas acoes e as implicagoes que elas tém.)).

Em resumo, essa crencga pode ter efeitos negativos na saude mental, no bem-estar
e nas relacoes interpessoais, além de contribuir para a perpetuacao de
desigualdades e injusticas. E importante lembrar que as crencas sobre karma
variam muito entre diferentes sistemas de crencgas e culturas, e nem todos
interpretam o karma da mesma maneira.



Conclusao

Talvez muitos de nds estejamos, precisemos de reformas, no sentido de termos
nos desviado do bem por conta deste ou daquele apego e agora precisarmos nos
conduzirmos novamente ao bem. Mas, como mudar o que nao se sabe?

Nao adianta buscar uma transformacao vazia, sem base, tentando apenas seguir
cegamente outros exemplos. E necessério compreender o que se faz e porque se
faz. Por isso a importancia do Espiritismo.

780. O progresso moral acompanha sempre o progresso intelectual?
“Decorre deste, mas nem sempre o seque imediatamente.” (192-365.)
a) — Como pode o progresso intelectual engendrar o progresso moral?

“Fazendo compreensiveis o bem e o mal. O homem, desde entdo, pode
escolher. O desenvolvimento do livre-arbitrio acompanha o da inteligéncia e
aumenta a responsabilidade dos atos.”

O Livro dos Espiritos. Grifos nossos.

Além disso, a ideia de que estejamos todos expiando desvios passados nos leva a
uma pressao externa de nos corrigirmos de coisas que nem sequer entendemos.
Isso seria uma correcao artificial, que nao se sustenta e nos envereda por um
caminho complicado: se a mudanga nao se edifica sobre o real entendimento, de
maneira progressiva, nos Impomos um passo maior que nossas pernas. Ao tentar
dar o salto e, por isso, cairmos, cremos que nao somos fortes o suficiente,
abandonando por completo as tentativas.

Infelizmente, muitos ainda acrescentam ai a falsa ideia de que essa vida seria a
mais importante de todas e que, se ndao nos corrigirmos, estariamos fadados a
sermos o joio, “exilados” do Planeta Terra - outra falsa ideia, nascida inicialmente
do livro “Exilados de Capela”, que nao é Doutrinario.

Sim: cada um deve se observar e buscar se corrigir naquilo que entender que faz
errado. Mas isso néo se faz por pressdo, nem seguindo cegamente a algo. E
preciso compreender, e a mudanga tem que ser feita passo a passo. Nao se
constroi um edificio de cima para baixo.
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O caminho do bem

O individuo que busca o caminho do bem, olha para si e se analisa. Julga a si
mesmo, observando erros e acertos. Avalia onde pode melhorar e onde pode
corrigir, se julgar que tem algo a corrigir. Mais que isso: para trilhar o bem, deve-
se fazer o bem, e 0 conhecimento do Espiritismo permite que esse processo seja
mais acertado, porque o bem verdadeiro ¢ ttil e, para ser util, € necessario saber
o que se diz e o que se faz.

Muitos, por falta de conhecimento doutrindrio (obras de Kardec), sdao pouco tuteis.
Enquanto dao pratos de sopa, que saciam momentaneamente a fome do estdbmago
(algo importante e veneravel, é claro), nao saciam a fome de compreensao e de
conhecimento, que definitivamente eleva o Espirito a novos degraus e pode
inclusive dar a ele novas perspectivas para enfrentar aquela situagao e dela sair.

Alguns, enquanto entregam o pao, creem e dizem que a pessoa que sofre de
males materiais esta passando por isso porque merece. Sim, jd ouvi espiritas
afirmarem isso. Esse, frequentemente, é o resultado da reforma intima artificial,
que tende a olhar apenas para si, sem buscar conhecimento, esquecendo que se
deve ser verdadeiramente util aos demais.

A Guerra entre Israel e Palestina e
o Espiritismo

Existem pessoas idosas, criangas e bebés sendo assassinadas ou capturadas pelo
grupo terrorista Hamas, atualmente, gerando uma guerra entre Israel e Palestina.
E o que dira o Espiritismo? Por que Deus permite tal coisa? Estariam essas
pessoas quitando débitos de vidas passadas com esse sofrimento?

Pasmem: tem julgadores de plantao querendo dizer que a chacina de jovens na
rave teria relagao com um castigo divino, por estarem fazendo uma festa,
supostamente com drogas, na “Terra Santa”. Um completo é maldoso absurdo!!
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Uma vez mais precisamos lembrar: para falar sequndo o Espiritismo, € necessario
buscar o que existe desenvolvido pelo método cientifico necessario, coisa que, até
hoje, foi feita apenas por Kardec. E aqui vai uma dica de ouro:

Se alguém disser falar do Espiritismo, mas diz que as vitimas de quaisquer
calamidades ou crimes estdao “pagando” por dividas de vidas passadas, ou que é
efeito do “karma“, ou que estao resgatando débitos de vidas passadas, pare de
acompanhad-lo e va buscar o que diz a ciéncia espirita. Estamos aqui afirmando,
taxativamente: isso nao é Espiritismo! Espiritismo vocé encontra nas obras
recomendadas, ao final do texto.

Espiritismo nao fala em karma, nem em
pagar dividas pela encarnacao

E uma luta ainda sem fim, e toda vez que acontece qualquer evento critico que
abala a populacao, temos que voltar ao mesmo assunto, em nome do Espiritismo
verdadeiro. Agora é a guerra em Israel. Ano passado, foram os ataques terroristas
as escolas brasileiras. Antes, um desastre climatico ou cataclismo como aquele
que solapou Petrdpolis ou o triste acidente com o time da Chapecoense. E sempre
aparecem os individuos levianos, que nunca se debrucaram para estudar o
Espiritismo, dizendo verdadeiros absurdos que nao correspondem a Doutrina
Espirita ou afirmando terem recebido psicografias das vitimas, afirmando que
elas teriam sido “malvados soldados que faziam crueldades no passado” (sic!).

Somos obrigados a fazer nossa parte, relembrando que estamos vivos na matéria
densa, sujeitos as leis da matéria e, também, as decisdes criminosas de outras
pessoas, 0 que nunca, jamais, em hipdtese alguma, serve para “resgatar
débitos de vidas passadas”!

Leia também: Devemos expor os inimigos do Espiritismo?

Fora as provas impostas pelas escolhas alheias ou pela forca da natureza, ou,
ainda, aquelas que resultam das acoes presentes do préprio individuo, existem
também os géneros de provas que o Espirito pode ter escolhido passar, mas nao
para “pagar” por nada:

= O Espirito pode escolher provas simplesmente para aprender e progredir.
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« Também pode escolher determinadas provas por entender que conquistou
uma determinada imperfeicao, escolhendo entao passar por desafios e
oportunidades com vistas a desapegar dessa imperfeicao, que o faz sofrer.

Isso consta na edicao original e ndao adulterada de O Céu e o Inferno, da editora
FEAL.

Deus nao se vinga!

O Livro dos Espiritos

Falando sobre os flagelos destruidores, podemos aplicar parte do entendimento a
esses acontecimentos também:

738.

a) — Mas nesses flagelos tanto sucumbe o homem de bem como o perverso.
Serda justo isso?

“Durante a vida, o homem tudo refere ao seu corpo; entretanto, de maneira
diversa pensa depois da morte. Ora, conforme temos dito, a vida do corpo bem
pouca coisa é. Um século no vosso mundo ndo passa de um reldmpago na
eternidade. Logo, nada sdo os sofrimentos de alguns dias ou de alguns meses,
de que tanto vos queixais. Representam um ensino que se vos dd e que vos
servird no futuro. Os Espiritos, que preexistem e sobrevivem a tudo, formam o
mundo real (85). Esses os filhos de Deus e o objeto de toda a sua solicitude. Os
corpos sdo meros disfarces com que eles aparecem no mundo. Por ocasido das
grandes calamidades que dizimam os homens, o espetdculo é semelhante ao de
um exército cujos soldados, durante a guerra, ficassem com seus uniformes
estragados, rotos, ou perdidos. O general se preocupa mais com seus soldados
do que com os uniformes deles.”

b) — Mas nem por isso as vitimas desses flagelos deixam de o ser.

“Se considerdsseis a vida qual ela é, e qudo pouca coisa representa com relagdo
ao infinito, menos importdncia darieis a isso. Em outra vida, essas vitimas
achardo ampla compensag¢do aos seus sofrimentos, se souberem suportad-los
sem murmurar.”
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O Livro dos Espiritos

O Espiritismo, longe de falar sobre carma e pagamento de dividas, demonstra o

contrario!

Também recomendamos cautela com essas teorias de que sdao eventos
relacionados a transicdo planetdria, por serem teorias que nao encontram
respaldo no Espiritismo.

Retornemos a Kardec. E importante. Chega de opinides. O Espiritismo é uma
ciéncia! Se mais pessoas estivessem defendendo a Doutrina, mais chance teriam
outras de encontrar bons contetudos, e nao esses baseados em falsas ideias.

Cabe resgatar o que consta em O Livro dos Espiritos sobre as guerras:
742. O que impele o homem a guerra?

“Predomindncia da natureza animal sobre a natureza espiritual e
transbordamento das paixoes. No estado de barbaria, os povos um soé direito
conhecem: o do mais forte. Por isso é que, para tais povos, o de guerra é um
estado normal. A medida que o homem progride, menos frequente se torna a
guerra, porque ele lhe evita as causas. E, quando se torna necessdria, sabe
fazé-la com humanidade.”

743. Da face da Terra, algum dia, a guerra desaparecerd?

“Sim, quando os homens compreenderem a justica e praticarem a lei de Deus.
Nessa época, todos os povos serdo irmados.”

744. Que objetivou a Providéncia, tornando necessdria a guerra?
“A liberdade e o progresso.”

a) — Se a guerra deve ter por efeito o advento da liberdade, como pode
frequentemente ter por objetivo e resultado a subjugacao?

“Subjugagdo tempordria, para pressionar os povos, a fim de fazé-los progredir
mais depressa.”

745. Que se deve pensar daquele que suscita a guerra para proveito seu?
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“Grande culpado é esse e muitas existéncias lhe serdo necessdrias para expiar
todos os assassinios de que haja sido causa, porquanto responderd por todos o0s
homens cuja morte tenha causado para satisfazer a sua ambigdo ((O que quer
dizer: quando esse Espirito compreender o mau que causou, sua consciéncia
lhe acusara de cumulo ao qual chegaram suas imperfei¢gées. Eis o motivo de
demandar muitas encarnacoes em expiacdo, escolhendo provas que poderado lhe
ajudar a se resgatar de seus desvios. Ndo significa que ele terd que reencarnar
com cada uma de suas vitimas, mesmo porque a maioria delas ndo se apega ao
fato e segue seu caminho de evolucdo (Notas nossas).)).”

O Livro dos Espiritos
Nossas condoléncias as vitimas dessa triste guerra entre Israel e Palestina.
Oremos para que esses Espiritos ndo se prendam as maldades de outros e possam

seguir em frente. Esse é um dos melhores efeitos do Espiritismo, que,
infelizmente, elas provavelmente nao conheceram.

Curiosidades

Kardec diversas vezes realizou evocagoes de Espiritos mortos nas guerras, de
simples soldados a oficiais. Temos, por exemplo:

= Um Oficial Superior morto em Magenta
» Materialidade de além-tumulo: o Zuavo de Magenta
» O Espirito de um soldado morto em querra: o Tamborista de Beresina

Roustaing, Ismael e “Brasil,
Coracao do Mundo”

“Brasil, Corac¢ao do Mundo, Patria do Evangelho”, é uma obra de Chico Xavier,
atribuida ao Espirito de Humberto de Campos Veras. Obra assaz estranha,
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introduz uma série de ideias contrarias ao Espiritismo, girando principalmente
sobre o papel do suposto Espirito de Ismael, que muitos acreditam ser o “protetor
espiritual do Brasil”, mas que, na verdade, nao passa de mais um inimigo do
Espiritismo — talvez o maior deles. Ao longo de muito tempo, esse Espirito vem
disseminando falsas ideias entre aqueles que as aceitam cegamente e, assim, vem
causando enorme desservico e atraso na propagacao do Espiritismo em sua
realidade. Em Roustaing, encontrou o trabalhador do mau caminho.

O trecho seguinte foi extraido do livro “Ponto Final: o reencontro do Espiritismo
com Allan Kardec”, e destaca evidéncias de que essa obra foi provavelmente
adulterada pela Federagao Espirita Brasileira:

[...] Julio Abreu Filho, primeiro tradutor dos 12 volumes da Revue Spirite,
denunciou que exatamente um ano antes do aparecimento de “Brasil, coragao do
mundo, patria do Evangelho”, o livro Cr6nicas de Além-Tumulo, também
psicografado por Chico Xavier e assinado pelo proprio Humberto de Campos,
havia sido langado, e em cujas paginas se encontra uma mensagem semelhante na
qual apenas Kardec, Denis, Delanne e Flammarion sao citados, e por lugar
nenhum Roustaing é mencionado. Diante da denuncia de uma possivel
interpolacdo, que poderia ser resolvida com muita facilidade ao mostrar os
originais do livro questionado, a FEB informou que havia ordenado sua
incineracao. O fato se assemelha a queixa de Berthe Fropo no século XIX, de que
Leymarie havia queimado numerosos documentos do arquivo de Kardec.

Ah!, como precisa de defensores essa Doutrina que, mesmo partindo dos Espiritos
e sendo imortal, depende do trabalho humano para ser retomada e desenvolvida
da maneira necessdria, porque, infelizmente, os maus Espiritos tém encontrado
muitos defensores, prontos a ouvi-los cegamente.

Espiritas: avante!
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O Espiritismo nas Prisoes

“O Espiritismo nas Prisdes” ¢ um artigo originalmente publicado por Allan Kardec
na Revista Espirita de fevereiro de 1864, e conta a historia de um criminoso que,
tendo conhecido o Espiritismo em sua realidade, transformou-se e passou até
mesmo a praticar a mediunidade na prisao - algo inconcebivel para o movimento
espirita moderno, que apregoa que ela s6 deve ser praticada dentro dos centros
espiritas, o que é falso.

Deixo o artigo na integra para a vossa leitura:

O Espiritismo nas prisoes

Na Revista de novembro de 1863, publicamos uma carta de um condenado detido
numa penitencidria, como prova da influéncia moralizadora do Espiritismo. A
carta abaixo transcrita, de um condenado em outra prisdo, ¢ um exemplo dessa
poderosa influéncia. E de 27 de dezembro de 1863. Transcrevemo-la
textualmente, quanto ao estilo. Corrigimos apenas os erros ortograficos.

“Senhor,

“H& poucos dias, quando me falaram pela primeira vez de Espiritismo e de
revelacao de além-timulo, eu ri e disse que isto nao era possivel. Eu falava como
um ignorante, que sou. Alguns dias depois tiveram a bondade de me confiar, em
minha horrivel posicdo em que me acho agora, vosso bom e excelente Livro dos
Espiritos. A principio li algumas paginas com incredulidade, nao querendo, ou
melhor, nao crendo nessa ciéncia. Enfim, pouco a pouco e sem me aperceber, por
ele tomei gosto; depois levei a coisa a sério; depois li pela segunda vez o vosso
livro, mas entdo com um outro espirito, isto é, com calma e com toda a pouca
inteligéncia que Deus me deu.

“Senti entdo despertar essa velha fé que minha mae me tinha posto no coracao e
que dormitava had longo tempo. Senti o desejo de me esclarecer sobre o
Espiritismo.

A partir desse momento tive um pensamento muito decidido, o de tomar
conhecimento, aprender, ver e depois julgar. Pus-me a obra com toda a crenca
que se pode ter e que é preciso ter em Deus e em seu poder. Eu desejava ver a
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verdade.
Orei com fervor e comecei as experiéncias.

“As primeiras foram nulas, sem resultado algum, mas nao me desencorajei.
Perseverei em minhas experiéncias e, palavra, redobrei minhas preces, que talvez
nao fossem bastante fervorosas e mergulhei no trabalho com toda a convicgao de
uma alma crente e que espera.

“Ao cabo de algumas noites, pois sO posso fazer as experiéncias a noite, senti, por
cerca de dez minutos, frémitos nas pontas dos dedos e uma leve sensagcao no
brago, como se tivesse sentido correr um riachinho de 4gua morna, que parava no
punho. Eu estava entao bem recolhido, todo atengao e cheio de fé. Meu lapis
tragou algumas linhas perfeitamente legiveis, mas nao bastante corretas para nao
crer que estivesse sob o peso de uma alucinacao. Esperei entdo com paciéncia a
noite seguinte para recomecar as experiéncias, e dessa vez agradeci a Deus, de
todo o coracgao, pois tinha obtido mais do que ousava esperar.

“Desde entdao, de duas em duas noites, entretenho-me com os Espiritos que sao
bastante bons para responder ao meu apelo e, em menos de dez minutos,
respondem sempre com caridade. Escrevo meia pagina ou paginas inteiras que
minha inteligéncia nao poderia fazer sozinha, porque, as vezes, sao tratados
filosofico religiosos em que jamais pensei nem pus em pratica; porque dizia-me,
aos primeiros resultados: Nao seras joguete de uma alucinac¢dao ou da tua
vontade? E a reflexao e o exame me provavam que eu estava bem longe dessa
inteligéncia que havia tracado aquelas linhas. Eu baixava a cabeca, cria e ndo
podia ir contra a evidéncia, a menos que estivesse inteiramente louco.

“Remeti duas ou trés dessas comunicacoes a pessoa que tinha feito a caridade de
me confiar o vosso bom livro, para que ela sancione se estou certo. Venho
pedirvos, senhor, vds que sois a alma do Espiritismo, que tenhais a bondade de
me permitir vos envie o que obtiver de sério em minhas conversas de além-
tamulo, se, todavia, achardes bom. Se isto for de vosso agrado, vos enviarei as
conversas mantidas com Verger, aquele que feriu o arcebispo de Paris. Para bem
me assegurar de que o manifestante era ele mesmo, evoquei Sao Luis, que me
respondeu afirmativamente, bem como outro Espirito no qual tenho muita
confianca, etc............... ”

As consequéncias morais deste fato se deduzem por si mesmas. Eis um homem



que tinha abjurado toda crenca e que, ferido pela lei, se acha confundido com o
rebotalho da Sociedade. Esse homem, no meio do pantano moral, voltou a fé. Ele
vé 0 abismo em que caiu; ele se arrepende; ele ora e, digamo-lo, ah! Ele ora com
mais fervor que muita gente que exibe devogao. Para isto bastou a leitura de um
livro onde encontrou elementos de fé que a sua razao pode admitir, que
reanimaram as suas esperancas e lhe fizeram compreender o futuro. Além disso, o
que é digno de nota, é que a principio leu com prevencao e sua incredulidade sé
foi vencida pelo ascendente da ldgica. Se tais resultados sdao produzidos por uma
simples leitura, feita, por assim dizer, as ocultas, o que seria se a ela se pudesse
juntar a influéncia das exortagoes verbais!

E bem certo que, na disposicdo de espirito em que hoje se encontram, esses dois
homens (ver o fato relatado no nimero de novembro ultimo), ndo apenas nao
terdo, durante sua detencao, qualquer conduta reprovavel, mas entrarao no
mundo com a resolucao de ai viverem honestamente.

Considerando-se que estes dois culpados puderam ser reconduzidos ao bem pela
fé que acharam no Espiritismo, é evidente que se eles tivessem tido essa fé
previamente, nao teriam cometido o mal. A Sociedade ¢, pois, interessada na
propagacao de uma doutrina de tio grande poder moralizador. E o que se comeca
a compreender.

Uma outra consequéncia a tirar do fato relatado é que os Espiritos nao sao
detidos pelos ferrolhos, e que vao até o fundo das prisoes levar suas consolacgoes.

Assim, nao estd no poder de ninguém impedir que eles se manifestem de uma ou
de outra maneira. Se nao for pela escrita, serad pela audicao. Eles enfrentam todas
as proibicoes, riem-se de todas as interdicoes, transpoem todos os cordoes
sanitarios. Que barreira podem, entao, lhes opor os inimigos do Espiritismo?

O rapaz e o oasis: uma fabula de
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esperanca

Em um determinado local, havia um grande deserto. Para onde se olhasse, nao se
via mais do que paisagens desoladas pelas areias que fustigavam qualquer coisa
viva que tentasse sobreviver. Aqui e ali, porém, denotavam-se pequenos
agrupamentos de elementos: eram pequenos vilarejos, formados nos pontos mais
baixos das montanhas de areia e de pedras, onde, de alguma forma, era possivel
subsistir.

Esses pequenos vilarejos se mantinham as custas dos locais onde alguma dgua
subterranea aflorava, ou onde a agua das chuvas esparsas se acumulavam por
algum tempo. Era pouca agua, um pouco lamacenta, e onde se dessedentavam
homens e animais. Ao redor dessa dgua, cresciam alguma vegetagao e plantava-se
alguma coisa que mal dava para alimentar a todos - homens e animais.

Era assim a situagao geral de todos esses vilarejos. Com o pouco que sabiam,
transmitido entre geragoes, buscavam se manter e manter o lamacento corpo de
agua. A vida era dura e saude nao era boa. Eram todos ensinados que somente ali
seria possivel sobreviver, pois, ao redor, somente havia areia e pedras, além de
outros agrupamentos de similar situacao.

Leia também: é possivel praticar a mediunidade no lar?

De vez em quando, um ou outro, cansado dessa situacao, decidia sair dos vilarejos
para buscar algo além. Nao se conformavam com aquela vida, mas saiam sem
rumo, sem conhecimento algum sobre o derredor. Nunca mais voltavam. Muitos
morriam no deserto, sem possibilidade de sobreviver. Outros, terminavam em
outros vilarejos.

Em um desses vilarejos, vivia um rapaz, muito cedo orfanado e, por isso, criado
em comum por outras pessoas. Desde pequeno, ensinado sobre as tradicoes
ligadas a sobrevivéncia, esforgava-se para ajudar na conservagao do ambiente que
lhe permitia a subsisténcia, embora nao se conformasse com aquele estilo de vida,
tao limitado. Era perquiridor: buscava meios de obter mais dgua, de cultivar mais
alimentos... Mas era tudo muito limitado e seus esfor¢os nao iam muito longe com
o conhecimento que tinha.

Certo dia, caminhando pelas extremidades do vilarejo, uma forte rajada de vento,
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cheia de areia, trouxe com ela algo diferente: pétalas de flores e algumas folhas
verdes. Ele as tomou do chao e as analisou. Eram diferentes de tudo o que tinham
naquele vilarejo e, além de tudo, eram muito vicosas e bem desenvolvidas. Aquilo
lhe despertou a curiosidade. Rapidamente, voltou ao seu pequeno casebre, tomou
um cantil de dgua e algum alimento e saiu, sem dizer nada a ninguém. Tomou a
direcao de onde vinha o vento, sem saber o que encontraria.

O rapaz caminhou sob sol forte, sempre buscando sinais das folhas e flores, que
encontrava aqui e ali. Por vezes, quase perdia a esperanca, quando nao
encontrava em parte alguma sinais desses elementos. Sem desistir, ampliava um
pouco mais a largura de suas buscas, sempre tentando se manter na diregao
correta. Logo, encontrava um pequena folha ou alguma pétala que, embora
desidratadas, ele reconhecia como sendo do mesmo tipo encontrado
anteriormente.

Veio a noite, e o rapaz se acomodou ao lado de um rochedo, onde encontrou
algum calor para passar a noite. Alimentou-se sobriamente e notou que seu cantil
ja se encontrava quase pela metade... A preocupacgao lhe atormentou por algum
tempo, mas logo dormiu e, no dia seguinte retomou a caminhada. Assim seguiu,
por mais dois dias...

Por algum tempo, no meio do terceiro dia, andou o rapaz na direcao sabida, mas
nao mais encontrava sinais das folhas ou das flores. Andou mais longe, alargou a
busca, mas, nada. O desespero comegou a alcanca-lo, pois seu cantil ja continha
apenas agua lamacenta e ele ja estava muito distante de sua origem. Sabia que
voltar seria muito dificil, senao impossivel, pois a desidratagao ja lhe atormentava
0 COrpo.

Foi entdao que, caindo de joelhos em meio a areia, com lagrimas nos olhos
ressecados, angustiado e sem esperanca, uma borboleta pousou em seu ombro.
Espantado, levantou-se. Ele nao conhecia aquele inseto de tao belo voo. Algo lhe
tomou novamente o ser e, com animo renovado, decidiu segui-la. Andou algumas
centenas de metros, e logo percebeu outras borboletas ao redor. Notou que o
chao comecava a mudar. Aqui e ali, em meio a areia, que comecava a ficar menos
fofa, uma espécie de grama, algo ressecada, brotava e resistia. Seguiu nessa
direcdo, e a paisagem ia mudando sucessivamente, até que alguns arbustos mais
encorpados comecavam a surgir e, mais ao longe, ele parecia divisar uma
vegetacao alta e densa... Mas o sol fustigava-lhe, a desidratagao lhe causava



tonturas e, de repente, um torpor lhe tomou e ele caiu ao chao, crendo que ali
seria o seu fim.

Algum tempo depois, o rapaz acordou com seus labios molhados de agua fresca.
Confuso, notou que estava encostado em uma grande arvore, que fornecia sombra
fresca. Seus olhos estavam embacados. Parecia ver, ao redor, algumas outras
pessoas, mas nao passavam de sombras turvas. Esfregou os olhos, buscando
enxergar melhor, mas sem sucesso. Sentiu alguém aproximar e lhe jogar agua
sobre o rosto. Levou as maos novamente aos olhos umedecidos, limpou-os e, aos
poucos, notou a visao retornando. Foi quando conseguiu observar trés pessoas ao
seu redor, portando ferramentas e algumas bolsas de pano. Sorriam para ele.
Uma delas entregou-lhe um cantil, do qual o rapaz bebeu com avidez. A agua era
fresca, limpida, como ele nunca havia ingerido antes, sendao quando conseguia
colher alguma agua da chuva.

Refestelou-se daquele liquido e, em alguns momentos, sentiu a energia lhe
retornando ao corpo. Teve forcas e se levantou vagarosamente. Aquelas pessoas
se aproximaram e quiseram lhe falar. Espantado, notou que falavam o seu idioma,
embora com sotaque diferente! Convidaram-no a segui-las, ao que ele
prontamente se entregou. Caminharam algum tempo em meio a uma linda
floresta. Ele percebia o perfume, a umidade que lhe acalentava a pele, os sons de
diferentes animais e do vento balancando as folhas. Notou, no chao, flores e
folhas que ele reconhecia. Préximo, notou um riacho de agua limpa e cristalina a
correr em meio a vegetacao. Que alegria ele sentia naquele momento!

Chegaram, entao, ao centro de um vilarejo. Muitas pessoas viviam ali, todas de
aparéncia saudavel e rostos alegres. Haviam também animais e, nas
proximidades, enxergava plantacoes verdejantes e robustas, algo totalmente
diferente da realidade de seu local de origem.

Levaram-no, entao, a uma casinha simples, onde se reuniam algumas pessoas em
alegre conversacao. Pareciam trabalhar em colaboragao sobre o alimento oriundo
das plantacoes. Rapidamente aquela gente o acolheu. Deram-no do que comer e
beber, acomodaram-no como se fosse um dos seus, ouviram sua histdria e lhe
contaram muitas coisas em retorno. Ali, o rapaz foi ensinado que a dgua que brota
na superficie vem de muito fundo, e que encontra ali um local de saida. Que, para
obter mais dessa agua, seria necessario cavar um tanto mais, limpando o barro.
Que poderiam fazer pogos, para obté-la fresca e cristalina e que, se as margens



fossem cuidadas, com o plantio de certas plantas e arvores, aos poucos o corpo de
dgua ganharia volume e qualidade. Ensinaram que as plantagoes de alimentos
devem vir depois dessas areas, para nao facilitarem a evaporacao. Ele
rapidamente percebeu que era justamente o contrario do que faziam.

Também contaram ao rapaz que esses vilarejos espalhados pelo deserto foram
originalmente formados por pessoas oriundas daquele lugar, muito, muito tempo
antes. Eram pessoas que, apesar de viverem e se beneficiarem do conhecimento e
da producao daquele lugar, pouco ou nada faziam para aprender e para
colaborar. Convidadas constantemente ao trabalho necessario, decidiram afastar-
se em um grupo e, depois, decidiram sair, com a inten¢ao de formar elas mesmas
suas proprias aldeias, onde acreditavam que poderiam fazer as coisas melhores, e
de outra maneira. Isso aconteceu muitos, muitos anos antes e, desde entao, eles
ndao mais as viram por ali, embora, de vez em quando, algum bravo individuo
saisse em missdo de busca-las para ajuda-las: encontrando-as, era rapidamente
afastado pelas ideias que trazia e tinha que retornar aquele lugar.

O rapaz estava muito interessado. Questionava, queria saber mais. Compreendeu
rapidamente que o conhecimento renegado foi a causa da miséria em que viviam
esses vilarejos ou aldeias. Passou ali alguns dias, mas logo percebeu que tinha
que retornar, pois precisava compartilhar com os seus tudo aquilo que viu e
aprendeu. Tomada a decisao, saiu em viagem de retorno, dessa vez muito mais
preparado, com alimento e agua fartos. Conduziu-se sem maiores dificuldades ao
seu vilarejo de origem, onde ingressou em alguns dias de jornada.

Muito alegre e com energia renovada, tomou o rapaz as ruas arenosas da
pequena vila. Seu rosto expressava decisao, embora aqui e ali expressasse alguma
tristeza por ver os seus companheiros, tristes e insalubres, encarando-o
curiosamente. Buscou, contudo, nao se afetar demais e, dirigindo-se aos chefes da
vila, cheio de entusiasmo, contou do acontecido, pedindo que fosse realizada uma
reuniao naquela noite, onde pudesse expor aos demais tudo o que viu e aprendeu.
Os chefes da vila receberam suas palavras com olhares de espanto e de
incredulidade. Ao final, negaram-lhe a reuniao solicitada, dizendo que tudo aquilo
nao passava de absurdos e que eles estavam certos dos ensinamentos de seus
antepassados, aos quais se agarravam com paixao. Além disso, repreenderam-no
duramente por ter se retirado sem aviso, pois causou enorme preocupacao em
todos do vilarejo.



O rapaz nao conseguia acreditar. Incrédulo com aquela recepgao amargosa,
tomou outro caminho: decidiu que ele mesmo buscaria reunir algumas pessoas e
que, depois disso, se fosse expulso pelo desrespeito, teria para onde ir. Assim,
saiu pelas ruas do vilarejo. Encontrou muitos companheiros de vida e, um a um,
foi contando resumidamente sua historia e convocando-os para uma reuniao, em
seu casebre. Muitos expressavam um brilho no olhar, mas diziam nao se sentirem
fortes para abandonarem seus habitos; outros, lhe acusavam de blasfemar contra
os ensinamentos de sua tradigao; outros, ainda, temiam serem expulsos dali pelos
chefes do vilarejo, por pensarem diferente.

Chegada a hora da reuniao, esperava ansioso a chegada de muitos... Esperou,
esperou mas, além dele, compareceram apenas outros dois, amigos seus de
infancia, timidos e incertos, mas que perceberam a importancia daquilo que
ouviram, jd que eles mesmos pensavam que aquela situacao e aqueles
ensinamentos nao eram suficientes ou corretos. O rapaz entristeceu-se por alguns
instantes, percebendo que nada seria facil. Ele viu a felicidade de outras pessoas,
que colaboravam em um ambiente cuidado por seus préprios esforgos. Viu a agua
cristalina, enquanto, sobre a mesa de seu casebre, restava um jarro de agua
lamacenta. Ele ndo podia ndo tentar.

Passados alguns momentos, tomou resolucao diferente. Percebeu que aquele
ambiente nao aceitaria essas verdades, senao depois de muito tempo, e com a
colaboracao de pessoas que fossem compreendendo as verdadeiras e originais
ideias. Decidiu convidar os presentes a acompanha-lo em jornada para aquela
aldeia distante. Os dois amigos prontamente aceitaram o convite. Queriam
aprender mais, queriam viver melhor, e entenderam que, para ajudar aquelas
pessoas, teriam que aprender muito mais e se fortalecerem.

Assim, partiram no dia seguinte. Ja certo de seu caminho, o rapaz fez que
viajassem mais preparados e com mais rapidez. Chegaram as margens da floresta
em dois dias, sem muitas dificuldades. Ali, logo encontrou pessoas que 0s
receberam e os conduziram a vila, onde foram todos recebidos com felicidade e
integrados a sociedade dali. Em pouco tempo, aprenderam muito. Sentiam-se
felizes e contentes, pois nao viviam para subsistir e nem para cuidarem apenas de
si. Havia colaboracao genuina no uso e no desenvolvimento do conhecimento que
permitia manter aquele grande oasis, verdadeiro paraiso em meio ao deserto. Mas
esse senso de colaboracao lhes dizia, no interior, que nao podiam ter tudo aquilo
somente para eles, pois, fora dali, seus semelhantes viviam em plenas miséria e



infelicidade.

Assim, depois de algum tempo, esses trés formaram uma iniciativa, a qual se
juntaram outros jovens daquele lugar: deveriam planejar, de quando em quando,
missoes com destino a esses vilarejos, buscando conquistar coragoes pela razao.
Aos poucos, mapearam diversos deles, para onde partiam todo ano, buscando
encontrar ouvidos dispostos a escuta-los. Em alguns deles, ndao encontravam
senao hostilidade, sendo mesmo banidos de um e de outro. Nos outros, eram
aceitos com precaugoes, nunca encontrando mais que frieza em seus chefes, que
permitiam, contudo, que falassem. Desses, com certa raridade, retornavam com
um algum novo companheiro, que frequentemente se juntava a mesma iniciativa.

E assim passaram seus anos de vida, buscando fazer o que acreditaram ser o
correto, sabendo que a distancia entre os conhecimentos adulterados seriam
vencidos um dia e que, nesse dia, as florestas verdejariam por todo lugar,
progressivamente extinguindo o deserto para dar lugar a um novo e saudavel
ambiente. Um dia...

O grande oasis € o Espiritismo, cujo ensinamento os Espiritos vem nos transmitir,
em esforgo de colaboragao. A dgua pura € o conhecimento resultante desse
esforgo, construido de maneira metodoldgica e cientifica. O rapaz é cada um que
percebe essa distancia entre o movimento espirita e o Espiritismo. Os vilarejos
sdao os agrupamentos de adeptos espiritas onde nao se fala em Kardec e onde o
questionamento é visto como subversivo e prontamente coibido. O deserto € a
situacao atual do nosso mundo.

Uma psicografia de Chico Xavier

Psicografia de Chico Xavier: seria possivel evocar e obter respostas de Espiritos
como 0s que animaram Chico Xavier e Allan Kardec, dentre outros?

E fato reconhecido na ciéncia espirita que podemos evocar os Espiritos e que,
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feito com bons propdsitos e com o conhecimento que essa ciéncia nos da, eles
vem de bom grado, com vontade de dialogar com aqueles que visam com eles se
instruir. Seria um erro crer que nesse caso se enquadrariam apenas os Espiritos
superiores, mas € acertado dizer que ai se enquadram apenas os Espiritos bons,
de toda elevagao, ja que os maus virao com mas intengoes (a nao ser quando
evocados com finalidades sérias e uteis) e somente encontrarao ressonancia no
meio daqueles em quem encontrem as imperfeicoes que eles mesmos carregam. A
evocacao de Espiritos como os de Chico Xavier e Allan Kardec € possivel e muito
util, ndo cabendo a ninguém o monopolio sobre elas. Mas é evidente que essas
comunicacoes dependerao das intencoes, do conhecimento e do estado
moral daqueles que as realizam.

Aprenda a estudar a Revista Espirita, a fonte confidvel dos conhecimentos
Espiritas. Clique aqui.

Aqueles que pretendem ter o dominio sobre certos Espiritos, assim como aqueles
que se desejem por sob o dominio de um Espirito em particular, que geralmente
informa um nome pomposo e influente e que lhes exaltam o préprio orgulho,
estarao nao apenas em erro grave, ignorando todo o cabedal de conhecimento
formado pelos estudos dedicados de Allan Kardec, como estarao se colocando no
amargo caminho que comega pela fascinacao e que conduz inevitavelmente a
obsessao e a loucura.

Isto posto, queremos tratar da evocagao do Espirito de Chico Xavier, exposta no
site Revista Espirita Digital. Trata-se de um artigo maior, mas nos
concentraremos no tocante a esse Espirito. Os grifos sao nossos:

Sobre Jesus

Outro Espirito evocado foi Chico Xavier, a quem foram feitas as seguintes
perguntas:

1. Poderia nos falar de como entendia Jesus, quando no corpo, e como 0
entende agora, como Espirito?
2. Viu Jesus logo que deixou o corpo fisico?

3. O senhor o vé agora em nosso meio? Se vé, poderia nos dizer como o
percebe?
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Eis as respostas:

“Estou aqui novamente, amigos, feliz por esta oportunidade que Deus nos
oferece.

Quando eu estava no corpo, eu via Jesus como uma estrela de primeira
grandeza, que iluminava homens e Espiritos, mas que estava a milhares de
anos-luz de distdncia de nds; esta ideia foi-nos ensinada em nossa ultima
existéncia desde cedo, através do ensino religioso de outrora, e depois que
comecamos a nos dedicar a mediunidade, Espiritos religiosos vinham
reafirmar os nossos preconceitos relativos a este ponto, o que nao
questiondvamos, porque tais ideias estavam assentadas em nossa alma.
Eu julgava que Jesus amava a humanidade, mas ndo me dava conta que atribuia
a ele algumas das caracteristicas que vemos em muitos dos poderosos da Terra:
sdo de dificil acesso pelo homem mediano; aparentam ser muito ocupados, e
por isso ndo podemos nos relacionar com eles de uma forma direta sendo
mediante muitos esforcos e alguns intermedidrios. Na verdade, eu ndo havia
compreendido as licoes que estdo presentes na tradigcdo evangélica,
especialmente a de que Jesus ndo nos deixaria orfdos, assim como a de que ele
sempre estaria com aqueles que o chamassem, desde que ndo estivessem
esquecidos do amor ao proximo. ((“Onde quer que se encontrem duas ou trés
pessoas reunidas em meu nome, ai estarei com elas.” (Mat. XVIII, 20). ))

Hoje, ainda vejo Jesus como uma estrela, mas entendo que se ha uma
gigantesca distdncia que nos separa da posicdo dele na hierarquia, ndo é por
esta razdo que ele esta distante, pois, como vocés sabem, seu fluido
perispiritual se expande e irradia com perfei¢do, alcangando Espiritos e
homens com um alcance que eu ndo saberia precisar com exatiddo. Eu o vejo
hoje, acima de tudo, como um irmdo mais velho e mais maduro que quer nos
ensinar a caminhar para a casa do Pai.

Eu ndo vi Jesus logo depois que morri porque ndo cogitava, em absoluto, dessa
possibilidade, mas se 0s preconceitos ndo tivessem sido um empecilho tdo
grande, eu o teria buscado imediatamente pelo pensamento. No entanto, esse
encontro foi adiado por algum tempo, até que eu pudesse passar em revista as
minhas ideias preconcebidas. Aprendi que todos podemos vé-lo, tocd-lo,
aprender com ele, e que ele ndo se nega jamais a estender a mao e nos socorrer
da nossa imensa ignordncia.



Vejo Jesus aqui, em nosso meio, olhando por todos; vislumbro um rosto
iluminado, mas ndo consigo capturar as nuang¢as da sua face. Contudo, diviso o
seu olhar, tdo terno e tdo doce... Seus olhos denotam uma serenidade
inalteradvel, e sdo mais belos do que o mais deslumbrante por-de-sol. De seu
corpo espiritual saem luzes que ele transmite a todos os que desejam o bem,
comunicando-lhes a sua virtude e cuidando para que a sua semente alcance o
solo profundo dos coragées de boa vontade. E belissima a visdo, amigos, e devo
dizer que todos os que aqui estamos, diante dele nos curvamos com amor e
reconhecimento, porque sua presenca inspira a piedade e uma profunda
reveréncia. Que Jesus seja o farol onde todos repousemos as nossas vistas,
aproveitando-nos das suas luzes para caminhar pela boa via que ele nos indica.

Recebam um abrago deste que se sente muito grato por estar no meio a voceés.
Reconhecgo que ndo estou a altura para responder com proveito a perguntas tdo
sérias, e por isso peco que desconsiderem qualquer equivoco que eu possa ter
até agora cometido.” ((O grupo havia evocado esse mesmo Espirito vdrias vezes
para instruir-se sobre algumas questoes a respeito da mediunidade, do
perispirito e de outros assuntos. E a isso que ele se refere.))

Chico Xavier
(Psicografada em 06 de dezembro de 2016.)

REVISTA ESPIRITA DIGITAL. Sobre Jesus e o Espirito de Verdade. Acessado
em 05/10/2023. Disponivel em

https://www.revistaespirita.net/pt-br/artigo/57/sobre-jesus-e-o0-espirito-de-verda
de

O fato de se tratar de um grupo sério, com conhecimento do Espiritismo e com
propositos de bem, faz com que a comunicacao seja mais confiavel, embora deva
ser sempre analisada com cautela, sobretudo quando o Espirito se apresenta sob
um nome conhecido e de influéncia. No caso em questdao, me parece uma
linguagem muito semelhante a de Chico em vida, com sinais caracteristicos. Mas
0 que mais importa é o fundo, que, ao contrario de destoar da Doutrina, a
confirma em suas nuances.

Por exemplo: “seu fluido perispiritual se expande e irradia com perfeigao,
alcangando Espiritos e homens com um alcance que eu nao saberia precisar com
exatidao”. Esse trecho esta em perfeito acordo com o entendimento deixado n’A
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Génese e termina com um reconhecimento humilde da incapacidade de
compreensao.

A minha Unica observacao, ai, é que esse Espirito “materializa” a imagem do
Cristo, transmitindo uma figura humana e, sobre esse ponto, eu questionaria,
para ficar claro, jd que a ideia predominante no Movimento Espirita liga-se
justamente a esse aspecto de uma “materializacao” excessiva do mundo dos
Espiritos. Pode ser apenas figura de linguagem, como pode ser, ainda, “o ensino
religioso de outrora”.

Fiquemos com mais essa licao: podemos e devemos retomar o Espiritismo pratico
em nossos lares e pequenos grupo, tratando com a seriedade necessaria. Nao se
pode fazer disso fonte de mera curiosidade ou diversoes, o que colocaria os
participantes de tal responsabilidade naquele caminho malfadado anteriormente
citado... Mas, com bom propdsito e com o conhecimento, a comunicagdao com os
Espiritos é util e benéfica, para ambos os lados, e nao carece de ser realizada
apenas no centro espirita.

Sugiro a leitura dos PDFs disponiveis neste link.

Pode-se praticar a mediunidade no
lar?

Minha missao neste artigo € te provocar sobre o assunto: pode-se praticar a
mediunidade em casa?. Quero que vocé nao consiga se conter, clicando no botao,
ao final dele, para baixar um PDF falando sobre a questao das comunicacoes com
os Espiritos. Bons estudos!

Entao quer dizer que nao e perigoso
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chamar os Espirito nos lares?

Outra falacia que se propagou, e queremos crer que seja mais por ignorancia do
que por maldade daqueles que a defendem, é a do perigo de se comunicar com 0s
Espiritos nos lares. Ora, se se pode comunicar com eles mesmo nos presidios, com
mais forte razao se pode chamar os seres queridos dentro dos lares.

Nao e a evocacao que atrai os Espiritos

Outro ponto importante a ser considerado, a luz do Espiritismo, € que os Espiritos
nao sao atraidos pelo chamado direto dos homens, ou seja, pela evocagao. Muitos
dos que sofreram ou sofrem uma obsessao jamais evocaram os Espiritos e sequer
sabem que isso seria possivel. Todas as curas de obsessoes que foram publicadas
por Allan Kardec em sua Revista, eram desse numero. Tal fato pudemos constatar
com relacao aos que sofriam de obsessoes hoje em dia, e que foram curadas.

Criancas nas reunioes espiritas

Muitas pessoas talvez se perguntem: as criancas podem participar das reunioes
espiritas no lar? A essa questdo poderiamos responder com outra: as criancas
fazem parte da familia? Ninguém poderia afirmar que nao, ou dizer que para ser
um membro da familia é preciso ter uma idade minima. Ora, o que sao as
criancas? Nao sao elas Espiritos encarnados, para os quais o mundo espirita nao é
estranho? As criancas nao tém familiaridade com seus Anjos, que sao também
Espiritos, desde o berco, e mesmo antes de nascer?

Revista Espirita - surge uma luz
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em meio a escuridao

Talvez alguns de vocés ja saibam do que vou falar. Eu nao sabia, e ndo posso
sendao apresentar extrema alegria em fazé-lo. Acabo de encontrar um grupo
realizando publicacoes ao estilo da Revista Espirita de Allan Kardec - realizando
evocacoes, recebendo relatos, analisando-os, etc.

Trata-se do site “Revista Espirita” - simplesmente isso. Nomeado a luz da Revista
Espirita - Jornal de Estudos Psicolégicos - publicagao que serviu de base ao
desenvolvimento da Doutrina Espirita, ali eles apresentam evocacoes,
comunicagoes espontaneas e relatos pessoais, tudo, até onde pude ver, dentro
da melhor racionalidade e com todas as caracteristicas da comunicacao de
Espiritos devidamente alinhados aos principios cientificos do Espiritismo.

A Revista Espirita Digital recebe o subtitulo: PERIODICO DE DIVULGACAO DO
ESPIRITISMO PRATICO. N3o poderia ser mais acertado.

Se vocé nao entendeu completamente, eu friso: sao evocacoes atuais de
Espiritos. Sim. Como Kardec fazia.

Nosso objetivo ndo é o mesmo que tinha o nosso caro Mestre naquele século,
nem queremos sequer insinuar que poderiamos, ainda que sejamos vdrios
espiritas a trabalhar unidos, chegar aos pés de Allan Kardec, pois
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reconhecemos a nossa pequenez. Kardec trabalhava na elaboracdo de uma
Ciéncia, e a sua Revue Spirite lhe servia para esse fim.

O que queremos é colocar ao alcance de todos, num unico lugar, os estudos
feitos com os Espiritos, e que consideramos que possam ser uteis; nossa
intengdo é dar uma singela contribuigdo do nosso grupo espirita, formado em
fevereiro de 2007. Assim fazendo, desejamos mostrar a nossa gratiddo a Allan
Kardec pelos esforcos por ele empreendidos a fim de nos legar a ciéncia
espirita, que, como sabemos, é uma ciéncia pratica.

Equipe da Revista Espirita digital, Curitiba - Parand.

Como podemos ver, eles tem objetivos modestos, o que estd em pleno acordo com
aquele que realmente tenha entendido o Espiritismo. Mas o que mais importa, € o
que venho destacar, é que essa iniciativa é daquelas para serem replicadas, com
base no conhecimento obtido das obras de Kardec.

Desde o inicio deste nosso grupo, com a criagao deste site, eu tinha um maior
intuito em mente: contagiar. Meu maior objetivo, depois de ler O Legado de
Allan Kardec, de Simoni Privato, e dizer a mim mesmo “eu preciso fazer alguma
coisa”, foi o de espalhar ao maximo possivel o entendimento de que é necessario
retomar as evocacgoes... E, hoje, conto dois grupos que conheco realizando esse
trabalho.

Lhes convido a ler os artigos apresentados no site deles e a fazerem as vossas
analises, utilizando os mesmos principios tracados por Kardec. Verifiquem se, nas
comunicacoes apresentadas, existem qualquer tipo de pensamento que traia seus
alegados autores - dentre eles Allan Kardec - e estejam convidados a interagir
conosco através dos comentarios em nosso site e no Facebook. Pretendo comecar
a fazer estudos sobre artigos ali publicados.

Somente posso terminar, dizendo: gragas a Deus.

Sigam o link para acessar o site citado: https://www.revistaespirita.net



https://www.revistaespirita.net

O Espiritismo Ciéncia e o
Espiritismo Religiao

Temos dois aspectos atualmente defendidos pelo movimento espirita: o de o
Espiritismo ser uma ciéncia e o de ele ser uma religidao. Unindo esses dois
aspectos, alguns afirmam que ele tenha um triplice aspecto: ciéncia, filosofia e
religiao.

Antes de mais nada, precisamos destacar que o Espiritismo somente pode ser
visto como religido no aspecto filosofico, e nao no aspecto ecumeénico.

E o fato de ser uma religido no sentido filoséfico, afirmado por Kardec, liga-se
diretamente ao fato de a Doutrina Espirita ser um desenvolvimento do
Espiritualismo Racional, Movimento Filoséfico que delineou as ciéncias morais
francesas e o ensino, naquele pais, por grande parte do século XIX.

Se assim é, perguntardo, entdo o Espiritismo é uma religido? Ora, sim, sem
duvida, senhores; no sentido filoséfico, o Espiritismo € uma religido, e nés nos
glorificamos por isto, porque é a doutrina que funda os lagos da fraternidade e
da comunhdo de pensamentos, ndao sobre uma simples convenc¢do, mas sobre as
mais solidas bases: as proprias leis da Natureza.

KARDEC, Allan. Revista Espirita, dezembro de 1868. Sessdo anual
comemorativa dos mortos.

O Espiritismo, portanto, ndo é uma religido como entendemos atualmente. E
justamente por isso que Allan Kardec defende que o termo nao seja usado, a
fim de ndo causarmos mas interpretacoes e ndao colocarmos o Espiritismo num
campo em que ele nao se encaixa e onde, deixando de ser ciéncia, é vencido pela
disputa entre religioes e entre ciéncia e religiao. Nao, isto ndo é cabido nem
merecido a essa doutrina nascida do método cientifico e presente na prépria
natureza.

Por que, entdo, temos declarado que o Espiritismo ndo é uma religido? Porque
ndo hd uma palavra para exprimir cada ideia, e porque, na opinido geral, a
palavra religido é insepardvel da ideia de culto; porque ela desperta


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/en/artigos/historia-do-espiritismo/o-espiritismo-ciencia-e-o-espiritismo-religiao/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/en/artigos/historia-do-espiritismo/o-espiritismo-ciencia-e-o-espiritismo-religiao/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/historia-do-espiritismo/espiritismo-e-religiao/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/historia-do-espiritismo/espiritismo-e-religiao/

exclusivamente uma ideia de forma, que o Espiritismo ndo tem. Se o Espiritismo
se dissesse religido, o publico ndo veria ai sendo uma nova edi¢do, uma
variante, se quiserem, dos principios absolutos em matéria de fé; uma casta
sacerdotal com seu cortejo de hierarquias, de ceriménias e de privilégios; ele
ndo o separaria das ideias de misticismo e dos abusos contra os quais tantas
vezes a opinido publica se levantou.

Ndo tendo o Espiritismo nenhum dos caracteres de uma religido, na acepg¢ado
usual do vocdbulo, ndo podia nem devia enfeitar-se com um titulo sobre cujo
valor as pessoas inevitavelmente ter-se-iam equivocado. Eis por que
simplesmente se diz: doutrina filoséfica e moral.

Ibidem

Espiritismo-Religiao

O Espiritismo-religido esconde-se, como religido, nos centros espiritas, como as
demais religioes moram em suas igrejas e templos (ha até quem ja esteja
chamando o centro espirita de “templo”). Nao pratica as evocagoes e aceita
cegamente o que dizem médiuns ou Espiritos isolados, ou, ainda, o que
determinam instituicoes como a FEB - Federacao Espirita Brasileira. O
Espiritismo-religiao se tornou dogmatico e deixou de lado os principios
doutrindrios e cientificos nascidos do longo e exaustivo estudo de Allan Kardec.
Enterrou seu legado, em grande parte, para ficar com as mais diversas falsas
ideias modernas, oriundas do misticismo, que permitiu que se instalasse em seu
seio.



Centro
Espirita

Para ser adepto do Espiritismo-religido, o individuo é levado a crer que depende
de deixar de lado sua propria religidao, porque é assim que funciona nesse sentido.
Pode-se estudar matematica ou botanica sendo catdélico ou evangélico, mas nao se
da o mesmo com uma religiao, nao é mesmo?

Mas, muitas vezes, esse adepto sincero, sedento de conhecimentos, encontra no
Espiritismo-religido nada mais que uma nova religido, cheia de dogmas. As vezes,
o Espiritismo-religido se torna até preconceituoso e afasta novos adeptos, ao ser
taxativo em apontar para pessoas com certas caracteristicas e dizer que sdao assim
porque estariam pagando débitos de vidas passadas, dentre outras ideias que
beiram o absurdo.

Mas isso nao corresponde em nada ao Espiritismo-ciéncia.

O Espiritismo-Ciéncia

O Espiritismo-ciéncia nao se escondia. Galgado na forga do Espiritualismo
Racional, que desenvolveu pela Psicologia Experimental, alastrava-se como
polvora, como qualquer outra ciéncia. Era ndo s6 aceito, mas estudado, em
pessoa, por gente das camadas mais cultas da sociedade. Principes, princesas,
reis, rainhas, filosofos, cientistas, médicos, doutores. Ele se disseminava, por ser
algo puramente claro e racional, entre religiosos de todos os credos, encontrando,
entre seus numeros, até mesmo catolicos ortodoxos e muculmanos.

IV. — Em relagdo a instrugdo:O grau de instrugdo é muito fdcil de avaliar pela
correspondéncia. Instrucdo cuidada, 30%; simples letrados, 30%; instrug¢do
superior, 20%; — semiletrados, 10%; — iletrados, 6%; — sdbios oficiais, 4%.
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V. — Em relagdo as ideias religiosas: catdlicos romanos, livres-pensadores, nao
ligados ao dogma, 50%; — catdlicos gregos, 15%; — judeus, 10%; — protestantes
liberais, 10%; — catdlicos ligados aos dogmas, 10%; — protestantes ortodoxos,
3%; — muculmanos, 2%.

KARDEC, Allan. Revista Espirita, janeiro de 1869. Estatistica do Espiritismo.

Ah!, como era maravilhoso e, ao mesmo tempo, simples, o Espiritismo-ciéncia. Era
praticado nos lares. As familias realizavam evocagoes particulares de seus entes
queridos, e com eles aprendiam e se consolavam. Por vezes, evocavam Espiritos
sofredores, e os ajudavam a se acalmarem, com novas compreensoes. Muitas
vezes, enviavam as anotagoes dessas evocacgoes para Allan Kardec, que as
analisava junto aos demais associados da SPEE. Quantas vezes essas evocagoes
particulares deram lugares a novas hipoteses e novas investigacoes!

O Espiritismo-ciéncia era visto de maneira séria. Nao se admitiam novos
principios doutrinarios sem que fossem verificados pelo método do duplo
controle: a comunicagdao de um mesmo principio por todo parte, sendo avaliadas
essas comunicagoes perante a logica e a razao. Nao se negava nem se aceitava
nada sem realizar esse processo. Quantas vezes Kardec voltou atras e abandonou
uma hipodtese, por vé-la invalida perante as evidéncias?

No Espiritismo-ciéncia, os centros eram centros sérios de estudos. Praticavam as
evocacoes com a finalidade de aprendizado e, nos mais sérios, segundo preceitos
de Kardec, nao se admitiam nas reunidoes mediunicas nem os nedfitos, nem os
Curiosos.

O Espiritismo-ciéncia faz falta. Nele, Kardec encontrava argumentos muito
claros e racionais para descartar as mais absurdas e infundadas criticas contra o
Espiritismo. Hoje, o Espiritismo-religiao frequentemente perde adeptos para a
descrenca, porque as ideias nascidas da aceitacao cega nao conseguem enfrentar
a razao.

Fariamos melhor se nem sequer faldssemos em “Espiritismo-religiao”, mas apenas
em “Movimento Espirita Religioso”, talvez. Mas é importante destacar a
incongruéncia entre os dois conceitos, pois precisamos fazer esforgos para voltar
ao “Espiritismo-ciéncia”, aquele que todo mundo pode estudar, sem abandonar
suas religides; aquele que da a fé raciocinada, que pode enfrentar a razao, a



qualquer tempo; aquele, enfim, que nao terminou com Kardec, e que precisa
continuar.

O Espiritismo-ciéncia encontra sua formacao largamente registrada na Revista
Espirita de 1858 a 1869, fruto de um extenuado trabalho de mais de 12 anos
sobre comunicagoes espontaneas, evocacoes e manifestacdoes de milhares de
Espiritos, por milhares de médiuns, em milhares de grupos, por toda parte do
mundo. Ja o “Espiritismo-religidao” encontra-se predominantemente em romances,
frutos da opinido de um Espirito, que nao se questiona pelo método necessario.

Na data em que se comemora o nascimento de Allan Kardec, penso que
precisamos fazer muito mais pela defesa de seu legado, que, longe de ser uma
criacao religiosa para conduzir fiéis, abarca a toda a comunidade de Espiritos
encarnantes no planeta Terra. Esse legado é maior que eu, que vocé, que
nosso grupo. Nao depende e nem deve depender da opiniao de quem seja. Precisa
ser recuperado em sua fonte. Eis o trabalho.




ALLAN KARDEC

03.0UT.1804
NASCIMENTO DO CODIFICADOR DO ESPIRITISMO

Até o ultimo instante de sua existéncia fisica, Allan Kardec deixou profundos
ensinamentos. Morreu como viveu: trabalhando pelo Espiritismo. Suas mados
laboriosas despediram-se deste mundo entregando a Revista Espirita —
periddico no qual deixou registrados seus ensinamentos, suas lutas, suas
vitorias e, naquele tltimo momento, sua imortalidade.

[...]

No cemitério, os curiosos procuravam posicionar-se nos lugares de onde
podiam escutar os discursos. No entanto, quando o ataude desceu para o fundo
da cova, a emogdo calou as palavras; fez-se um grande siléncio.

PRIVATO, Simoni. O Legado de Allan Kardec.



Alzheimer e Espiritismo: expiacao
de dividas de vidas passadas?

Ha algum tempo, um médium muito conhecido disse, em publico, falando em
Alzheimer e Espiritismo, que as doencas degenerativas sao expiagoes de erros de
vidas passadas...

Amigos, cuidado com as generalizagoes. Infelizmente, a maior parte dos Espiritas
ativos, e falando em nome da Doutrina, nao conhecem o Espiritismo em sua
realidade.

Esquecemos que as atitudes desta vida, conscientes ou nao, tem consequéncias
nesta vida? Esquecemos que o consumo prolongado de certas substancias,
inclusive aquelas vendidas nas farmacias, provocam danos em nosso corpo?

Foi por conta dessas ideias que, quando minha avéd morreu de cancer, me
revoltei contra Deus, porque fiquei me perguntando como uma pessoa tao boa
como ela poderia ter que “pagar” com algo tdo ruim. Lastimavel efeito dessas
opinides absurdas, superado, enfim, pelo estudo do Espiritismo em sua realidade.

De onde foi que tiramos essas ideias de que sofremos nesta vida para resgatar
débitos, senao da auséncia de um estudo profundo da ciéncia espirita?

Vejam: prova é tudo o que enfrentamos na vida e que nos permite o aprendizado.
Ja a expiacao é a escolha consciente do Espirito que visa tentar se desapegar de
uma imperfeicao adquirida por sua prépria vontade.

“80) A duracao do castigo estd subordinada ao aperfeicoamento do espirito
culpado. Nenhuma condenacao por um tempo determinado € pronunciada contra
ele. O que Deus exige para por fim aos sofrimentos € o arrependimento, a
expiacao e a reparagao - em resumo: um aperfeicoamento sério, efetivo, assim
como um retorno sincero ao bem.” - KARDEC, Allan. O Céu e o Inferno, Cap. VIII
- As penas futuras segundo o Espiritismo. Editora FEAL

“Reparar” é reparar esse desvio, para aqueles que o tomam. Nem todos tomam


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/en/artigos/assuntos-diversos/alzheimer-e-espiritismo-expiacao-de-dividas-de-vidas-passadas/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/en/artigos/assuntos-diversos/alzheimer-e-espiritismo-expiacao-de-dividas-de-vidas-passadas/

esses desvios, mas continuaremos encarnando nos planetas relativos a nossa
evolugao espiritual, onde sofreremos as vicissitudes da matéria, cada vez
menores, conforme nos elevamos pelo aprendizado colaborativo.

Nao existe carma no Espiritismo.



https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudo-aprofundado-do-espiritismo/karma-ou-carma-castigo-pecado-e-punicao-como-kardec-abordou-tudo-isso-em-a-genese/

