Espiritismo Raiz e Eduardo Sabbag

Espiritismo raiz é se debrugar sobre Allan Kardec, contextualizado pelo
conhecimento do Espiritualismo Racional e do Magnetismo Animal. Nao é, de
maneira alguma, adotar ideias misticas nascidas de opinides proprias e alheias,
como infelizmente o Eduardo Sabbag, do cana Espiritismo Raiz, infelizmente tem
feito. Mais um individuo com um potencial tdo grande de auxiliar o progresso
humano, mas que vé apenas a superficie do Espiritismo e favorece o atraso, pela
divulgacao de falsas ideias.

Tempos dificeis, esses que vivemos. Por toda a parte, mina-se a doutrina espirita
dos mais variados absurdos. Por meio dos incautos, dos desavisados e da grande
massa dos resistentes ao estudo necessario, o Espiritismo sofre tanto quanto a
Fisica de Isaac Newton sofreria se ndao houvesse os estudiosos da Fisica para
defendé-la de ideias como a nao existéncia da Lei da Gravidade ou como sofreria
a Astronomia se nao houvessem que a defendesse contra as ideias persistentes do
geocentrismo ou da Terra plana.

E claro que a base doutrinéria serd entendida de forma mais ou menos clara, a
depender do progresso que o proprio Espirito tenha feito nesse sentido. E ao que
Kardec se refere quando diz das ideias inatas, que encontram, em muitos, a plena
aceitacao racional, porque, para eles, elas sao tao naturais quanto averiguar que
o vapor da agua é o fruto de sua evaporacao. Contudo, o que se constata,
largamente, é que a auséncia do “instrui-vos”, deixa a nau a deriva, ao sabor do
vento.

“Espiritas!, amai-vos, eis o primeiro ensinamento. Instrui-vos, eis o sequndo.
Todas as verdades sdo encontradas no Cristianismo; 0s erros que nele criaram
raiz sdo de origem humana. E eis que, além do tumulo, em que acreditdveis o
nada, vozes vém clamar-vos: Irmdos! nada perece. Jesus Cristo é o vencedor do
mal, sede os vencedores da impiedade!” - (Espirito de Verdade. Paris, 1860.)

Allan Kardec - O Evangelho Segundo o Espiritismo, Cap. VI, item 5.
A exortacao do Espirito de Verdade, ao recomendar o “instrui-vos”, deixa clara a

necessidade de estudar a Doutrina Espirita, as vozes além do tumulo - o que
requer metodologia cientifica. Mas os “espiritas” se esqueceram de quem foi
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Allan Kardec. Enterraram seu trabalho, junto ao seu corpo, e passaram a se
limitar a conhecer o bdsico do essencial: a lei da reencarnacao e as nossas
relacoes com os Espiritos. Nem isso, porém, sobreviveu de forma ilesa as ideias
absurdas, pois a reencarnacgao, de lei consoladora, se recheou de ideias de pecado
e de castigo, e as nossas relagdes com os Espiritos perderam o objetivo de
esclarecimento de outrora, convertendo-se, novamente, no mesmo tipo de relagao
que, pasmemos, tinha o homem com os Espiritos antes da vinda do Cristo.

932. Por que, no mundo, tdo amiude, a influéncia dos maus sobrepuja a
dos bons?”

Por fraqueza destes. Os maus sdo intrigantes e audaciosos, os bons sdo
timidos. Quando estes o quiserem, preponderardo.” (O Livro dos Espiritos)

Sim, o cendrio do Movimento Espirita é de entristecer. Com a morte de Allan
Kardec, nao voltamos apenas décadas, mas milénios, pois, sem a necessaria
instrucdo, nos deixamos uma vez mais subjugar pelas ideias aprisionantes das
consciéncias e, por conseguinte, do progresso. Esvaziou-se a Doutrina do seu
aspecto filosofico.

O “espirita” responde ao censo, dizendo, “essa é minha religido”, mas nao sabe
que o que diz abracar € uma ciéncia, e nao uma religiao. Diz que a 1é e estuda,
mas nunca estudou Kardec a fundo: prefere ler romances, repletos das ideias de
uns e outros, por mais absurdas que sejam. Aposentou o raciocinio e, com ele, a
prépria autonomia, num cenario que, para ele, parece muito mais comodo - sem
saber, porém, que também é dos mais sofridos. Abraca as ideias de carma, “lei do
retorno”, “lei de acao e reacgao” e aceita profecias meditinicas sem nem sequer
questionar a prépria consciéncia. E, enfim, quando é apresentado a razao, pelos
poucos que tentam demonstrar o verdadeiro Espiritismo, aquele que Kardec
estudou, dedicando vida, saude e recursos, enfim, quando tem chamada a
atencgao, luta ferrenhamente por se manter agarrado ao cabresto que o conduz.

Desola-nos sair da caverna, atraidos pela luz, para verificar que, por toda a parte,
essa luz esta abafada pelo pd e pelas teias dos velhos conceitos religiosos. Déi ver
as consciéncias inconscientes, presas aos conceitos materialistas e mesquinhos,
sem a capacidade, por escolha propria, de ver o quanto sofrem pelo
desconhecimento!



Vejam aquele! Ao seu lado, um Espirito bondoso, cheio de luz, sopra em seus
ouvidos o bom conselho. O conduz, num momento de elevacao mental, para a
porta do conhecimento. Alguém lhe convida: “vamos estudar?”. Mas a luz se
apaga de sua consciéncia: “quem é esse para me mandar estudar? Ja li O Livro
dos Espiritos e ja passei por toda a a famosa colecao daquele Espirito que ensinou
sobre o umbral e a vida espiritual - embora nem espiritualizado ele fosse. Além
disso, sou médium e, nas minhas viagens astrais, vejo a verdade com meus
préprios olhos!”.

Olhem aquele outro: é voluntario no centro espirita, mas nao estuda. Uma mae,
em pleno sofrimento, veio busca-lo: seu filho, nascido com deficiéncias fisicas, lhe
requer demais as energias. Estd cansada. Seu filho se atormenta diariamente sob
pesadas comogoes: gritos, contor¢des. O voluntario tenta conforta-la com base no
que conhece, e lhe diz que seu filho esta sofrendo a lei de acao e reagao, pois,
provavelmente, foi um suicida na vida anterior. A mulher se horroriza e se afasta:
“quem € esse para dizer tal coisa do meu amado filho? Esse Espiritismo nao
presta pra nada!”.

Ali vai mais uma. Est4d desesperada, pois disseram-lhe, em certo centro espirita,
que o homem que ama é sua alma gémea. Acontece, porém, que o homem
desposou outra mulher. Que sera dela, agora? Como podera viver pela metade?
Melhor acabar com seu proprio sofrimento, pensa ela. Num atimo de inspiracao,
vai ao centro espirita do caso anterior, onde conversa com o mesmo voluntario,
que lhe diz que ela nao deve jamais pensar em cometer o suicidio, pois, se assim
fizer, ela ficard anos vagando no umbral ou no vale dos suicidas, e que ela deve
suportar essa “prova”, pois deve ser consequéncia de um débito de vida passada.
Ela houve, pesarosa, mas, saindo dali, pensa: nao sera melhor sofrer o castigo 13,
do que ficar sofrendo aqui?

Eis um homem: estd perseguido por pensamentos de autodestruicao também.
Ouve vozes: mate-se, chega de sofrer, dizem elas. Ele chega ao mesmo centro. O
rapaz o diagnostica com obsessores, manda-o fazer uma famosa oracao para
afastar Espiritos e também lhe recomenda limpar a casa com anil. O cenario nao
muda e, depois de alguns meses, o homem acaba por tirar a prépria vida.

Outro dia, outro cendrio, busca o voluntario uma mulher. Esta sofrendo abusos
psicoldgicos e fisicos de seu marido, que, viciado no alcool, volta ao lar com as
piores companhias. Ela exp0e todo o cendrio. O voluntario lhe diz que ela esta



deve estar sofrendo a consequéncia da lei de acao e reacao, pois deve ter feito um
mal ao seu marido na vida passada. Por isso, deve suportar a tudo com coragem,
de modo a “resgatar esse débito”.

Como dissemos, o cendrio é, sim, um tanto desolador. Mas, se estamos
conscientes disso, é porque precisamos fazer a nossa parte, comecando por
estudar, por conhecer, porque o Espirito s avanca em moral pela propria vontade
consciente. Espiritismo raiz é se debrucar sobre Allan Kardec, contextualizado
pelo conhecimento do Espiritualismo Racional e do Magnetismo Animal. E estudé-
lo com cuidado, em suas paginas originais, longe das adulteragdes de O Céu e o
Inferno e A Génese. E entender e retomar os aspectos filoséfico e moral do
Espiritismo, para, vivendo em nossas proprias vidas, sermos pecas atuantes, e nao
mais inoperantes, na transformacao social.

H4a muitos falando, escrevendo, atuando em nome de algo que se chama
Espiritismo no cartaz, mas que é dogma na esséncia, porque ainda ha poucos
estudando e atuando, em nome da Doutrina, inspirados no modelo probo e
consciencioso de Allan Kardec, um homem que, com seu esforco, ajudou a formar
a Doutrina com a maior capacidade de alavancar a mudanc¢a do mundo.

Espiritas: instrui-vos!



