Cartilha de Recomendacoes

Organizacao dos Grupos

A cartilha de recomendagébes retine uma série de sugestoes para o presente e
para o futuro, no que tange a organizagao de grupos para a retomada dos estudos
espiritas, de forma metodoldgica e organizada. Recomendamos a leitura atenta de
todo o exposto a seguir.

Grupos de Estudo

Os Grupos de Estudo (GEs) poderao contar com a quantidade de membros que
cada grupo achar necessario, embora recomendemos que o tamanho do grupo
nao seja muito superior a 10 pessoas e que a admissao de novos membros seja
realizada de forma muito cuidadosa.

Conforme for possivel e lembrando da necessaria seriedade e cuidado que merece
o tema, poderao vir a fazer parte desses grupos médiuns que queiram, sem
nenhum interesse que nao o da caridade, auxiliar nos trabalhos do grupo, atuando
como intermedidrio entre a espiritualidade e nds. Tal atuacao devera se dar com
muito discernimento e muito bom-senso, visando seguir os passos de Allan
Kardec, nao desejando obter conhecimentos apressadamente mas, antes,
permitindo que a propria espiritualidade conduza o avango desses conhecimentos.
Para isso sera imprescindivel conhecer e estudar as obras basicas recomendadas

na pagina respectiva.

E muito importante que um GE, além de um membro presidente, tenha também
ao menos um membro suplente, que compartilhard das func¢des do primeiro,
principalmente em sua auséncia.

Recomendamos que os GEs tenham uma conta no Google ou outro provedor de
servicos, onde estes possam contar com e-mail, area para armazenamento seguro
de arquivos na nuvem, etc. Essa conta devera ser aberta pelo presidente do
Grupo e precisara ocasionalmente ter suas informacgoes de acesso compartilhadas
com os membros suplentes. Nela, devera haver a seguinte estrutura no Google


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/cartilha-de-recomendacoes/
https://geolegadodeallankardec.com.br/obras-recomendadas/

Drive:

= Pasta publica, onde serdo disponibilizados publicamente, para leitura,
todos os documentos gerados pelos estudos do grupo. Esses documentos,
facilmente acessiveis, poderao promover a criacao de artigos, videos, etc.
Importantissimo: Nessa pasta jamais poderao ser compartilhados
conteudos eventualmente obtidos por via meditunica que ainda nao
tenham sido submetidos e “aprovados” pelos Grupos Confederativos (GF).

- Pasta particular, com acesso restrito, onde serao armazenados o0s
documentos com conteudos eventualmente obtidos por via
mediunica, no GE. Essa pasta jamais podera ser compartilhada
publicamente, mas os documentos, quando oportuno, deverao ser
compartilhados com o(s) GF(s), que entao farao a andlise metodoldgica
devida.

Resta adicionar que recomendamos que as reunioes dos GEs sejam sempre
gravadas, de forma a disponibilizar publicamente os estudos dai obtidos.
Contudo, asseveramos que as eventuais reunidoes que envolvam fendémenos
meditnicos jamais devem ser disponibilizadas publicamente, sob a pena de abrir
campo as vaidades nascentes das presuncosa exposi¢cdao publica, tampouco
devem abordar assuntos obtidos por via mediunica que ainda nao tenham sido
submetidos e “aprovados” pelo(s) GF(s). Agir em contrario disso, compartilhando
muito cedo um conteudo obtido por via medidnica, ja o dissemos, sera colocar
em duvida aquele contetdo, causando mais complicagoes e mesmo perda de
tempo aos préprios membros do grupo, médiuns ou nao, encarnados e
desencarnados.

Grupos Confederativos

Os Grupos Confederativos (GFs) poderao (ou talvez deverao) ser estruturados aos
moldes dos planejamentos de Kardec, com um numero ideal de 12 membros
titulares e de 12 membros suplentes, mas talvez iniciando com um numero
minimo de 3 membros titulares e 3 membros suplentes.

Os GFs poderao, na hipdtese de se multiplicarem, trocar informacgoes entre si,
auxiliando nos trabalhos necessarios e, talvez, possa se tornar necessdria a
criacao de uma Federacao, sem nenhum propdsito hierarquico, mas com o
Unico proposito de reunir, periodicamente, membros dos GFs. Lembramos que a



base dessa organizagao ¢é justamente retirar poderes hierarquicos, a fim de que os
conhecimentos ndo sejam centralizados em uma s6 entidade, com uma sé voz. E
algo diferente do que existe hoje no pais, onde, quase sempre, as
Federacoes deliberam e apenas repassam aos centros espiritas afiliados.

Os GFs também precisardao contar com um ou mais membros suplentes ao
presidente, que deverao compartilhar das responsabilidades do primeiro, em sua
auséncia, mas, neste caso, o presidente tem apenas fungdao de coordenacao e
organizagao, tendo a sua voz tao importante quanto os demais membros do grupo,
se abstendo de tomar deliberagdes quaisquer contra a opiniao da maioria do
grupo.

Os GFs deverao ter também uma conta no Google, aberta pelo presidente do
Grupo e com informacoes de acesso compartilhadas com os membros suplentes.
Sua estrutura serd idéntica a dos GEs, com pequenas alteracoes nas finalidades:

= A pasta publica contera documentos criados sobre os contetudos que ja
tenham sido internamente analisados. Nela, deverao ser registradas as
analises que levem tanto a aceitagdo quanto a rejeicao de determinado
contetudo.

= A pasta particular devera reunir copias dos documentos disponibilizados
pelos GEs, formulados sobre conteudos obtidos por via meditnica.
Imprescindivel lembrar que esses documentos jamais deverao ser
disponibilizados publicamente sem que tenham sido cuidadosamente
analisados, sob a metodologia necessaria.

Coordenacao dos estudos entre os Grupos

Ha algo mais, também, que requerera o apoio dos Grupos Confederativos ou da
Federagdo: algum tipo de esfor¢co na coordenacao dos estudos distribuidos
entre os grupos de estudos associados, no caso do intercambio com o plano
espiritual através de Médiuns. Isso sera necessario a fim de que nao haja uma
infinidade de assuntos diferentes sendo tratados nos diferentes grupos, de forma
desencontrada, produzindo uma quantidade de materiais desencontrados que
venham a dificultar a tarefa de analise metodoldgica. O papel dos GFs, nesse
sentido, seria como o de Kardec, coordenando os assuntos e submetendo as
questdes importantes para médiuns em varias partes.



Dissidencias

Como sempre foi e ndo deixou de ser a época de Kardec, as dissidéncias, isto €, os
grupos que tomarao outros caminhos, talvez avessos ao modelo que aqui
propomos, existirao, sem sombra de duvidas. Podemos esperar, inclusive, que
venham a se constituir grupos contrarios ao nosso método, baseado nos passos de
Kardec, e que possam mesmo ir contra os principios espiritas. Nao serao
espiritas, mesmo que se autodenominem como tal - como, alias, ja acontece - e,
sobre eles, nao devemos dar maior atengcao do que aquela que a fraternidade
universal demanda. Se forem desse tipo de opiniao resistente e vaidosa, que nao
se rende a razao, o siléncio que nao da audiéncia é a melhor solugao. Talvez
encontrem alguns adeptos, mas, se o trabalho dos demais Espiritas se
mantiver com a energia e a vigilancia necessarias, nao encontrarao campo
para crescerem.

Alias, sobre isso, mais uma vez temos o exemplo em Allan Kardec que,
praticamente sozinho, fez o Espiritismo se espalhar com tanto vulto sobre a
Franca.

Primeiros passos

O grupo se reunira com periodicidade definida, em data e horario a combinar,
conforme a disponibilidade da grande maioria dos participantes. Utilizaremos os
diversos meios possiveis, buscando a realizagao de encontros on-line, gravados, a
fim de disponibilizar o contetido desses estudos através de meios como o Youtube.
Transcri¢cdes ou criagao de artigos sobre esses conteudos serao bem-vindas e
serao disponibilizadas no acervo do grupo.

Cremos que poderiamos tomar os primeiros passos de nossos estudos da seguinte
forma:

» formacao do grupo inicial, coeso e bem integrado

= realizacao de um primeiro encontro, on-line, gravado, para inauguragao
dos estudos e afirmagao dos principios, preceitos e conceitos basicos do
Grupo

» realizagcdo de estudos sobre a Revista Espirita, contetido tao



importante e tao esquecido, que nos dara muito material para discutir
muitos temas tratados com mais detalhe nessas publicacoes. Isso sera um
estopim para o desenrolar de diversos assuntos, buscando aprofunda-los
sempre que possivel

= na eventualidade da Espiritualidade nos fornecer os meios para a
retomada do estudo intermediado por médiuns participantes do grupo,
sera necessario se ater aquilo estipulado em “Contato com Outros
Grupos”, a fim de que nao disponibilizemos para outras pessoas o
conteudo que ainda nao tiver passado pelo crivo metodoldgico necessario.
Agir ao contrario disso seria colocar em duvida , uma vez mais, a
confiabilidade de tais ensinamentos, dificultando o aprendizado
iluminativo.

Contato com outros Grupos

Quica possamos iniciar esse movimento de resgate do estudo aplicado da
Doutrina dos Espiritos. Rogamos a Deus possamos fazé-lo, como diminutas
formiguinhas que iniciam o formigueiro através de um grao de areia. Precisamos,
contudo, encontrar uma forma ideal nessa interacao, sobretudo se nos for dado o
consentimento divino de voltar a receber contetdos do plano espiritual. Para isso,
contudo, precisamos buscar nos espelhar o maximo possivel nos passos de Allan
Kardec, sem a pretencao de conseguirmos ser tao sabios, conscienciosos e contar
com tanto bom-senso como ele préprio o possuia - mas € preciso ter uma base
onde nos fixarmos.

Gostaria de dizer, de inicio, que devemos procurar ser, de nossa parte, o “Homem
de Bem”, tao bem descrito por Kardec em “O Evangelho segundo o Espiritismo >
Capitulo XVII - Sede perfeitos > O homem de bem”, um dos seus textos mais
lucidos e tocantes e que tanto denotam o grau de entendimento que esse Espirito
teve sobre o Espiritismo. Precisamos, principalmente, termos a firmeza aliada a
caridade, ndo lancando anatema nem tentando violentar as consciéncias que
estarao, muitas, em graus de entendimento muito longe daqueles que buscamos
alcancar por meio deste estudo.



Ensinamentos dos Espiritos nos dias
atuais

Contudo, ha algo tdao importante quanto ou ainda mais, no tocante a essa
possibilidade de voltarmos a receber conteudos da espiritualidade: como
adotar uma metodologia necessaria, em tempos em que a comunicacao pode
estar no mesmo segundo em todos os pontos do globo? A época de Kardec era
facil obter contetdos com grande garantia de que nao haviam sido
“contaminados” por outros médiuns ou grupos, isto é, quando um mesmo
ensinamento vinha de diversos pontos do globo, ou mesmo da Europa, ao mesmo
tempo, era possivel ter grande confianca de que o médium da Provenca, por
exemplo, nao teve contato com o médium da Toscana, obtendo dele, e nao da
espiritualidade, o contetdo transmitido. Em tempos de Internet e telefonia
globais, isso se torna um desafio a mais, mas cremos poder minorar essa
possibilidade de contaminagdo através dos seguintes preceitos metodoldgicos, de
certa forma ja prescritos por Allan Kardec:

Recomendacoes Praticas

1. Os grupos de estudo constituidos precisam manter contato entre si,
dando noticias de sua existéncia.

2. Através disso, poderao ser formados outros grupos, aos quais
chamaremos Grupos Confederativos, formados por individuos que,
obrigatoriamente, nao sejam os meédiuns que participam como
medianeiros dos conteudos transmitidos pela espiritualidade, nos Grupos
de Estudo.

3. Os conteudos obtidos através dos médiuns de cada grupo de estudo nao
podem ser compartilhados com outros grupos de estudo, nem com outras
pessoas fora desse grupo, senao com aquelas pertencentes aos Grupos
Confederativos, de forma sigilosa, a fim de que esse material seja
reunido e submetido a metodologia necessaria. A necessidade do sigilo se
faz para que o conteudo nao cause enviesamento a outros grupos.

4. Os Grupos Confederativos, apos colherem e analisarem,
coordenadamente, materiais dos diversos grupos de estudo, deverao se
reunir publicamente para apresentar evidéncias e resultados de suas
analises, de forma que os Grupo de Estudo possam verificar e comprovar



da boa-fé do grupo confederativo.
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Dessa forma, garante-se grande confiabilidade de que os ensinamentos
provenientes de diversos grupos de estudo, através de seus médiuns
participantes, nao estdao enviesados por contetdos de outros grupos e médiuns.

O trabalho do Grupo Confederativo, entdo, seria coordenar esses conteudos,
buscando analisd-los pela mesma metodologia cientifica de Kardec, aceitando
aqueles que se mostrem concordantes e que atendam ao crivo da razao e da
logica, bem como aos ensinamentos ja anteriormente positivados pelo mesmo
método.

H4, ainda, o problema que sempre existiu de determinado contetdo estar
enviesado por outros conteudos previamente conhecidos, mas nao
necessariamente corretos, como ¢ o caso da teoria dos sete corpos astrais.
Contudo, aos grupos dotados de boa-fé e humildade, poderao facilmente verificar
quais sao os conteudos que (1) vao contra aquilo que ja estava positivado pela
propria codificacao kardequiana e que (2) poderao ser facilmente desmentidos
pelo proprio estudo.



Lembramos que nossa condigdao nao sera a de pesquisadores que se ponham a
fazer as mais variadas perguntas, esperando que sejam respondidas conforme
nossa vontade, mas sim a de pessoas que, partindo do preceito da humildade e da
disponibilidade em aprender, estarao atentas aos ensinamentos recebidos,
procurando compreendé-los em sua extensao, dentro dos limites que a
espiritualidade superior tragar para nos, assim como era feito a época de Allan
Kardec. Assim, como Kardec, precisaremos organizar perguntas de forma
construtiva, avancando ou modificando os rumos conforme forem dadas as
respostas.

E claro que tudo isso demanda uma grande dose de honestidade e confianca, bem
como de humildade e honra dos membros de ambos os grupos. E algo que,
contudo, com a seriedade necessdaria, podera ser atendido, como fazia Allan
Kardec, que sempre buscava obter informacgoes a respeito da indole das pessoas
de onde chegavam as informacoes.



