Ja pensou em conversar com oS
Espiritos?

Esta ¢ uma reflexao honesta e aberta. Acontece que, hoje, sO se pensa
em doutrinar. Esquecemos, porém, que os Espiritos tem muito a nos ensinar -
mesmo 0s mais infelizes, pois podemos analisar seu estado atual, os motivos das
complicagcoes de suas vidas e, disso, obter muitos conhecimentos importantes.
Estudando Kardec, vemos que ndo somente ele, mas também muitos grupos
distribuidos pela Europa e pela América do Norte realizavam pesquisas sérias a
respeito através das comunicacoes meditnicas - e nao apenas esperando que “o
telefone toque de 14 pra ca”, mas realizando evocacoes com fins sérios e tuteis.

Além disso, naquela época, era costume anotar-se a tudo, gerando grandes
volumes de documentos a respeito dessas comunicagoes, que, entao, podiam ser
estudados de forma independente por pesquisadores externos, através da
racionalidade, buscando encontrar a concordancia entre elas. E praticamente o
que Kardec fazia, e € o que permitiu a estruturacao do Espiritismo como Doutrina
Cientiifica. Hoje isso raramente é feito, sendao na producao das “cartas” de
parentes desencarnados (cujas comunicacoes poderiam ser muito melhor
aproveitadas). Meu ponto é: precisaremos retomar essa metodologia, afinal, a
ciéncia humana avangou muito, mas o Espiritismo ficou praticamente parado no
tempo, sendo que muitos conceitos que hoje sao aceitos nao passaram por essa
metodologia necessaria. Se, hoje, os varios grupos de estudos ou de praticas
meditnicas espalhados por ai retomassem essa tarefa, tomando o cuidado de nao
se contaminarem entre si a partir da partilha de ideias nao sancionadas por esse
método, poderiamos voltar a ter um grande volume de producao de contetudos
que, aos poucos, poderiam ser analisados. Isso, contudo, requer pelo menos o
estudo basico de O Livro dos Espiritos e O Livro dos Médiuns.

Imagine, por exemplo, as controvérsias e falta de informacgdes a respeito das
“cidades espirituais”: nao podemos, claro, perguntar ao Espirito, na sessao
meditnica: “Ei, vocé vive numa cidade espiritual? Onde fica?”. Isso provocaria,
quase sempre, uma ideia contaminada como resposta. Antes, perguntariamos:
“poderia nos dizer como foi a sua chegada no plano espiritual? O que encontrou
ai? Qual é a sua ocupacao, hoje? Vocé se cansa? [Se sim] O que vocé faz para
descansar?”
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Entende? Tem outro ponto muito positivo: além de aprendermos com tais relatos,
com efeitos sobre nds mesmos, nossos pensamentos e nossas atitudes, essas
comunicagoes também sao muito Uteis aos Espiritos, principalmente aqueles em
estado de perturbagao, que, ao ser contrangido a ligagao meditnica, se centra um
tanto mais, novamente e pode, nesse momento, refletir muito sobre sua condigao,
mudando de vida.

Enfim, é isso. Tem que recomecar, de alguma forma. S6 nao podemos esquecer de
estudar Kardec para isso, a fim de evitar as dificuldades ja conhecidas e tratadas
com muita clareza por ele.

MEHMET - ALI, Antigo Pacha do
Egito (Primeira Conversa)

Primeira Conversa com Pacha Mehmet-Ali em 16/03/1858 através da medium
Emance Dufaux

Finalidade de Certas Evocacoes

Nesse artigo, Kardec demonstra a utilidade da evocagao dos Espiritos de todos os
géneros, desde os Espiritos com intuito sério e construtivo até os que cometeram
crimes hediondos, pois, “para conhecer os costumes de um povo, € preciso
estuda-lo em todos os graus da escala”.

Sendo assim, ha sempre o impasse, pois Espiritos superiores tem muito a ensinar,
mas nossa distancia com relacao a eles é bastante grande. Os Espiritos mais
“burgueses”, ou seja, Espiritos como nods, mais comuns, presos ainda as
preocupacgoes cotidianas, apresentam muitos ensinamentos importantes, por nos
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tornar capazes de nos vermos em suas proprias agoes e seus efeitos. Todos nos
mostram a aplicagao pratica das grandes e sublimes verdades, cuja teoria nos
ensinam os Espiritos superiores.

Outra vantagem de algumas evocagoes é constatar a identidade dos Espiritos de
modo mais preciso. Quando um Espirito se apresenta sob um grande nome do
passado, sé é possivel crer sob palavra e julgar seu conteddo sobre o que se
conhece. Se o conteudo atende aos critérios necessarios, julgamo-lo Espirito
superior, e isso basta. O nome nao importa realmente.

Contudo, quando um Espirito de menor evolucao se apresenta e da detalhes que
comprovem sua identidade, teremos, ai, grandes exemplos muito “palataveis”: “é
o romance dos costumes da vida espirita sem a ficcao”.

Discutimos, também, sobre as nossas vivencias pessoais a respeito de evocacoes
de familiares e amigos.

Particularmente, temos sempre que tomar muito cuidado quanto ao contetudo do
Espirito comunicante, pois ele pode nao ser quem diz quem é. Algumas
comunicagdes trazem algum consolo a nds.

A seqguir, 3 evocacoes de 3 Espiritos diferentes: o primeiro é o Assassino Lemaire
( cerca de um més apds desencarne); A Rainha de Oude ( cerca de um més apds
desencarne) e Dr. Xavier ( evocacao depois de muitos meses apos desencarne).

Palestras de alem-tumulo -
Senhorita Clary D... - Evocacao

Digno de nota, o artigo em questdo, que resolvemos abordar de forma anacronica,
ou seja, fora da ordem original, traz alguns temas interessantes, na palestra com
o Espirito da Srta Clary, falecida aos 13 anos de idade e que passou a ser o génio,
isto €, o Espirito protetor da familia. Dentre eles, destaca-se a sua reencarnacao,
sem data definida, em outro mundo, a sensacao do corpo, causada pela
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lembranca, o deslocamento do Espirito pelo espagco, com a velocidade do
pensamento, a questao intrinseca do perispirito nesse deslocamento e,
finalmente, o desfecho do artigo, quando, perguntada se poderiam ver, ali, seu
“corpo” (perispirito) tal como é atualmente, sao respondidos que, para isso,
dependeria nao dela, mas deles, sob as seguintes condicoes: “vocés se recolherem
por algum tempo, com fé e fervor; estarem em menor numero; isolarem-se um
pouco e arranjarem um médium do género de Home”.

Entendendo, agora, que o Sr. Home era poderoso médium de efeitos fisicos,
doador dos fluidos necessarios para tais fendémenos, entendemos muito bem o
porque dessa necessidade.



