Evocacoes e Reunioes Mediunicas:
Fundamentos Cientificos Segundo
Allan Kardec

Allan Kardec, o codificador do Espiritismo, dedicou-se a observar, examinar e
sistematizar os fenomenos meditunicos com rigor cientifico. Em suas obras - como
O Livro dos Médiuns, Instrugoes Prdticas sobre as Manifestacdes Espiritas e o0s
inumeros relatos da Revista Espirita - Kardec descreve a pratica das evocagoes
de Espiritos e das reunides meditnicas como verdadeiros laboratdrios de
pesquisa psiquica. Neste artigo, exploramos como Kardec implementou essas
praticas de forma racional, controlada e metédica no desenvolvimento da ciéncia
espirita. Também contrastaremos essa abordagem com certas posturas do
movimento espirita contemporaneo, que frequentemente condenam a evocacao e
adotam uma atitude mais passiva e acritica em relagdo a mediunidade, inclusive
desencorajando seu exercicio no lar. Veremos como tais posturas modernas
contrastam com os fundamentos metodoldgicos da ciéncia espirita estabelecidos
por Kardec.

Kardec e a Pratica Racional das Evocacoes
de Espiritos

Desde os primdrdios do Espiritismo, evocar Espiritos era uma pratica comum e
plenamente aceita por Kardec quando realizada com seriedade e propodsitos
elevados. Kardec refutou a ideia de alguns de seus contemporaneos de que seria
melhor nunca chamar um Espirito especifico e apenas aguardar comunicagoes
espontaneas. Essa visao “passiva”, segundo ele, era equivocada. Sem a evocagao
direcionada, abria-se espago para que qualquer Espirito presente (muitas vezes
Espiritos inferiores, avidos por se manifestar) tomasse a palavra, criando
potencial confusao e mistificacao. “O apelo direto feito a um determinado
Espirito é um lago entre ele e nds”, explicava Kardec, “e opomos assim uma
espécie de barreira aos intrusos”. A experiéncia demonstrava que a evocacao
deliberada de um Espirito conhecido ou determinado era preferivel, garantindo
mais controle e seguranga quanto a identidade do comunicante.
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Kardec nao via a evocacao como um ritual mistico, mas como um convite
respeitoso e fundamentado. Nao havia formulas magicas: bastava chamar o
Espirito em nome de Deus, com seriedade e respeito, dizendo por exemplo:
“Rogo a Deus Todo-Poderoso que permita ao Espirito de [Fulano] comunicar-se
conosco”. Se o Espirito pudesse atender, normalmente haveria uma resposta
imediata afirmativa ou indicativa de sua presenca. Muitas vezes Kardec observou
a surpreendente prontidao com que um Espirito evocado pela primeira vez
comparecia, como se ja estivesse prevenido pelo pensamento antecipado do
evocador. Ele explica que nossos proprios guias espirituais ou Espiritos
familiares se encarregam de “preparar o caminho” para a comunicagao, podendo
até “ir buscar” o Espirito chamado. Em alguns casos, se o Espirito nao puder vir
de imediato, um mensageiro espiritual informa um prazo (minutos, horas ou dias)
apods o qual o comunicante estara presente.

Importa notar que, sequndo Kardec, qualquer Espirito, de qualquer grau
evolutivo, poderia ser evocado - desde os Bons Espiritos até os Espiritos
imperfeitos; pessoas falecidas recentemente ou figuras da antiguidade; sabios
ilustres ou entes queridos anonimos. Isso ampliava enormemente o campo de
investigacdao da nascente ciéncia espirita. Evidentemente, ele alerta que nem
sempre o Espirito estard em condigOes ou terd permissao superior para atender;
podem existir impedimentos ou recusas, conforme a vontade do Espirito ou
determinacdao de ordens mais elevadas. Ainda assim, o principio era claro: nao ha
proibicao intrinseca a evocar Espiritos “sofredores” ou de baixa condicao - pelo
contrario, essas comunicagoes, se conduzidas com seriedade e fim edificante,
servem ao estudo e até a caridade espiritual. Kardec inclusive menciona a
possibilidade de evocar o Espirito de pessoas vivas (encarnadas), em estado de
desprendimento pelo sono, embora essa pratica exija prudéncia e nao deva ser
feita levianamente. Em suma, a evocacao para Kardec era uma ferramenta
legitima de pesquisa e intercambio: um dialogo evocativo, consciente e
respeitoso, visando sempre a instrucao moral e intelectual.

Reunioes Mediunicas como “Laboratorios”
de Fenomenos Inteligentes

Kardec organizou as sessoes medilnicas com o mesmo cuidado de um cientista
montando um experimento em laboratorio. As reunioes meditanicas sérias eram



conduzidas com método, disciplina e objetivos definidos de estudo. Em Instrugées
Praticas sobre as Manifestacbes Espiritas, ele enfatiza que tais reunidoes devem
revestir-se de carater grave e elevado. Grupos que buscavam apenas diversao
ou curiosidade ficavam “entregues a si mesmos” - nelas os assistentes pedem
futilidades (adivinhacao de futuro, questoes banais) e inevitavelmente serao
atendidos por Espiritos zombeteiros, obtendo respostas levianas. O perigo dessas
reunioes frivolas, Kardec alerta, é que pessoas inexperientes podem tomar como
sérias as brincadeiras de Espiritos inferiores, formando uma ideia distorcida do
mundo espiritual. Por isso, siléncio, recolhimento e regularidade eram
condicoes primordiais nas sessoes espiritas dedicadas a pesquisa. As reunioes
deviam ocorrer em dias e horarios fixos, de preferéncia uma ou duas vezes por
semana, para que mesmo 0s Espiritos comunicantes se programassem e
comparecessem pontualmente. Kardec observa que muitos Espiritos tornam-se
“frequentadores assiduos” de um grupo sério e regular, a ponto de cobrarem
atrasos dos encarnados e soO iniciarem a comunicacao na hora habitual. Essa
assiduidade permitia um acompanhamento continuo e progressos cumulativos
nos estudos, ja que certos Espiritos instrutores assumiam papel de orientadores
constantes.

Nas reunidoes bem conduzidas, Kardec via a aplicacdao pratica do método
cientifico ao mundo espiritual. Cada sessao era registrada, as comunicagoes
anotadas e posteriormente comparadas com outras obtidas em circunstancias
diferentes. Na Revista Espirita, ele publicou inimeras “conversas de além-
tumulo”, transcrevendo didlogos com Espiritos de diversas categorias - desde
pessoas comuns recém-falecidas até nomes célebres como Mozart, Bernard
Palissy ou Luis XI. O objetivo nao era entretenimento, mas observacao
sistematica dos Espiritos em diferentes situagoes, colhendo dados para deduzir
leis gerais. Por exemplo, Kardec acompanhou o caso de Espiritos logo apds a
morte e depois de algum tempo, “seguindo-0s passo a passo, nessa vida de além-
timulo, para observar as mudangas que se operaram neles, em suas ideias, em
suas sensacoes”. Esse acompanhamento permitiu estudar a evolugao moral dos
Espiritos, suas expiagdes e progressos, tal como um bidlogo observaria a
transformacao de um organismo ao longo do tempo.

A Revista Espirita serviu como repositério desses relatdrios de sessoes e
comunicacgoes, permitindo a Kardec e aos leitores identificar padroes e verificar
a consisténcia dos ensinamentos espirituais. Em uma introducao a um didlogo



mediunico publicado, Kardec ressalta a “concordancia perfeita” entre as
respostas obtidas do Espirito de Mozart e as dadas por outros Espiritos, em
épocas e lugares diferentes, inclusive informagoes contidas em O Livro dos
Espiritos. Ele chama a atencao do leitor para essa semelhanca, sugerindo que dali
se tire a devida conclusao - ou seja, a convergéncia de mensagens através de
diferentes médiuns e contextos reforgava a validade objetiva dos ensinamentos,
tal qual resultados replicados em diversos laboratdrios fortalecem uma teoria
cientifica. Essa abordagem comparativa, buscando controle cruzado das
comunicacoes, era central no método kardeciano de pesquisa.

Outra condicao fundamental era a qualidade das perguntas e do ambiente
mental dos participantes. Kardec elogiava quando as questoes eram formuladas
“com ordem, clareza e precisao, sem se afastar da linha séria”, pois isso criava a
condigdo essencial para obter boas comunicagoes. Espiritos elevados acorrem
naturalmente a grupos sérios, genuinamente interessados no saber e no bem, ao
passo que “os Espiritos levianos se divertem com as pessoas frivolas”. Vemos aqui
um retrato claro das sessoes como laboratdrios morais: a “atmosfera” criada
pelas intencdes elevadas funciona como reagente que atrai Inteligéncias
superiores, enquanto ambientes de leviandade sintonizam apenas com entidades
de baixo teor. Além disso, Kardec recomendava que as perguntas aos Espiritos
seguissem um encadeamento logico, uma sequéncia natural de ideias, em vez
de assuntos aleatdrios e desconexos. “E essencial que elas se encadeiem com
meétodo, decorrendo naturalmente umas das outras”, pois assim “os Espiritos
respondem com muito mais facilidade e clareza” do que se fossem interrogados
ao acaso. Essa orientacao lembra a conducao de uma entrevista cientifica ou
interrogatdrio racional, maximizando a coeréncia das revelacdes obtidas.

Em termos de infraestrutura, Kardec desmistificou quaisquer requisitos
supersticiosos. Nao havia lugares ou horarios “magicos” para a comunicagao
mediunica: podia-se realizar uma reunidao a qualquer dia e hora conveniente,
desde que em ambiente propicio ao recolhimento, longe de distracoes. “Nao ha
lugares especiais e misteriosos para as reunioes espiritas”, ele escreveu; deve-se
até evitar lugares que impressionem excessivamente a imaginacao. Bons
Espiritos vao a toda parte onde haja um coracao puro que os convoque
para o bem, enquanto os maus Espiritos “ndo tém predilecao senao pelos locais
onde encontram simpatias”. Cemitérios ou locais assombrados, por exemplo, ndao
possuem influéncia automaética - o que importa é a sintonia moral dos



participantes e nao o cendrio fisico. Essa orientacao evidencia que qualquer
local adequado, inclusive um lar modesto, pode sediar uma reuniao
mediunica séria, desde que haja respeito e elevagao de propdsitos.

Meétodo e Controle Critico na Ciencia
Espirita de Kardec

O desenvolvimento da ciéncia espirita por Kardec caracterizou-se por um rigor
metodologico exemplar, que combinava observagdo empirica com raciocinio
l6gico. Em O Livro dos Médiuns, ele expde detalhadamente os meios de
comunicagao com o mundo invisivel, os diferentes tipos de médiuns e fenomenos,
bem como os obstaculos e perigos na pratica espirita. Kardec adotava um método
de controle rigoroso das comunicacoes espirituais: ele somente acolhia os
ensinamentos dos Espiritos quando estes faziam sentido a luz da razao e
mostravam-se coerentes entre si. Conforme destaca J. Herculano Pires, Kardec
submetia as explicacoes espirituais a um crivo racional, alinhado com a
metodologia cientifica, e descartava tudo que fosse contraditdrio ou absurdo. Essa
postura critica impediu que o Espiritismo degenerasse em crendice ou misticismo
cego - desde o inicio foi pensado como uma ciéncia de observagao, em que
hipoteses sobre a realidade espiritual deveriam ser testadas, comparadas e
validadas por multiplas evidéncias independentes.

Uma das grandes preocupacoes de Kardec era distinguir a verdade do erro nas
mensagens meditnicas. Ele sabia que nem todas as comunicacgdes provinham de
fontes fidedignas - existiam Espiritos ignorantes ou maliciosos capazes de
enganar os incautos, bem como os proprios médiuns poderiam interferir,
consciente ou inconscientemente. Por isso, o codificador e os Espiritos superiores
constantemente recomendavam: “submetamos todas as comunicacoes ao
controle da razao e da logica”. Nada devia ser aceito cegamente. Essa
recomendagao permanece atual e é uma das pedras angulares do método
kardeciano. Quando surgiam contradi¢coes ou afirmac¢oes duvidosas, Kardec nao
hesitava em questionar novamente o Espirito comunicante, fazer novas evocagoes
sobre o mesmo tema e até consultar outros grupos e médiuns, até formar uma
conviccdo embasada. O Livro dos Médiuns traz capitulos especificos sobre
mistificagoes e contradicoes, ensinando a identificar comunicagoes apdcrifas e
a lidar com Espiritos trapaceiros. Kardec orienta, por exemplo, que se deve



“empurrar o Espirito a mostrar seu lado fraco”: espiritos pseudo-sabios nao
conseguem sustentar por muito tempo um discurso elevado sem se trairem, caso
sejam pressionados com perguntas aprofundadas ou tenham que manter a
coeréncia em sucessivas mensagens. Ele também adverte os médiuns quanto a
fascinagao - a cegueira em relagdo as proprias comunicacgoes - e insiste que a
experiéncia e o estudo prévio sao as melhores salvaguardas contra o engano
espiritual.

Essa postura eminentemente critica e investigativa contrasta com qualquer
passividade. Kardec via o0 médium e o grupo como parte ativa do processo: cabia-
lhes filtrar, analisar e questionar os Espiritos comunicantes, tal qual cientistas
diante de resultados experimentais. Credulidade e ceticismo extremos eram
igualmente combatidos por ele. No primeiro numero da Revista Espirita,
Kardec afirma que o proposito daquela publicagao era manter o publico
informado “dos progressos desta ciéncia nova” e também preveni-lo contra os
exageros da credulidade, tanto quanto contra o ceticismo. Ou seja, o
Espiritismo nascente deveria trilhar um caminho equilibrado, alicer¢cado em fatos
e na razao, evitando tanto a crenca ingénua em qualquer espirito enganador
quanto a descrenga teimosa que se recusa a examinar as evidéncias. Essa
mentalidade aberta porém exigente € o que conferiu ao Espiritismo o carater de
ciéncia moral: investigam-se fenomenos inteligentes com os instrumentos da
l6gica, da ética e do consenso universal dos ensinamentos dos Espiritos
superiores.

Contrastes com a Pratica Espirita
Contemporanea

Passados mais de 160 anos, o movimento espirita - especialmente em alguns
paises como o Brasil - consolidou-se como referéncia em ética e caridade, porém
nem sempre mantém praticas alinhadas integralmente com o espirito
investigativo kardeciano. Observam-se, por exemplo, diferencas marcantes
quanto ao tema das evocagoes e ao uso critico da mediunidade, resultando em
uma postura frequentemente mais passiva e conservadora diante dos
fendOmenos. A seguir, comparamos alguns pontos-chave:

- Evocacao de Espiritos: Kardec normalizava e incentivava a evocacao



dirigida de Espiritos para fins sérios de estudo ou auxilio mituo, como
vimos. No movimento espirita contemporaneo, porém, tornou-se quase um
tabu “evocar” Espiritos por nome. Muitos centros espiritas ensinam
médiuns a ndo chamar nenhum Espirito especifico, argumentando que se
deve deixar que apenas Espiritos autorizados se manifestem
espontaneamente. Essa diretriz bem-intencionada busca evitar fraudes ou
obsessOes, mas acaba contrariando a orientagao original de Kardec.
Segundo ele, abstendo-se de evocar alguém em particular, “abre-se a
porta a todos os [Espiritos] que desejam entrar” - ou seja, justamente os
intrusos. A recomendacao de Kardec era oposta: convidar
nominalmente um Espirito elevado ou familiar especifico, em nome do
bem, cria um vinculo e dificulta a interferéncia de mistificadores. A
pratica moderna de apenas orar genericamente e esperar comunicagoes
passivas pode, ironicamente, deixar o grupo mais vulnerdvel a agao de
Espiritos inferiores, ao contrario do que se presume. Além disso, abdicar
das evocagoes empobrece o conteudo das reunides: Kardec demonstrou
ser possivel entrevistar Espiritos sobre temas profundos (como na
conversa com Mozart, onde se discutem questoes de mediunidade e
imortalidade) e assim enriquecer o conhecimento espirita. Hoje, essa
postura investigativa muitas vezes cede lugar a mensagens espirituais
genéricas, aceitas sem maior questionamento.

Atitude Critica versus Passividade: Outra diferenca notavel estd na
maneira de encarar as comunicagoes mediunicas. Kardec inculcava nos
grupos e médiuns a necessidade do discernimento continuo, do exame
racional de cada mensagem. Ele préprio, ao dirigir a Sociedade Parisiense
de Estudos Espiritas, agia como um moderador critico, debatendo com os
Espiritos comunicantes, refutando erros doutrinarios e até corrigindo
Espiritos mistificadores publicamente (casos bem documentados na
Revista Espirita). Em contrapartida, € comum no movimento atual uma
certa resignacao acritica diante das comunicacgoes atribuidas a Espiritos
benfeitores. Muitos centros adotam a orientacao de que o médium nao
deve duvidar ou interferir na mensagem enquanto a transmite - o que é
correto do ponto de vista da passividade necessaria na
psicografia/psicofonia - porém, apods recebida a mensagem, raramente se
promove um estudo critico do conteudo. Mensagens assinadas por
Espiritos venerados sao prontamente aceitas e divulgadas, mesmo quando
trazem elementos questionaveis ou contradicoes sutis com a Codificagao.



Este abafamento do espirito critico contrasta com o conselho direto
dos Espiritos superiores de ontem e de hoje: “ndo vos esquecais de
submeter todas as comunicagoes ao crivo da razao; é melhor rejeitar
nove verdades do que aceitar uma unica falsidade” - maxima muitas
vezes reiterada nas obras bdasicas. Kardec mostrava que respeito aos
Espiritos nao implica credulidade cega; ao contrario, a verdadeira fé
raciocinada exige andlise e verificagao. Assim, a postura contemporanea,
por prudéncia ou mesmo comodismo, tende a supervalorizar a
passividade (como se toda contestacao fosse falta de humildade),
enquanto o método kardeciano enfatizava a participagdo inteligente do
investigador encarnado no didlogo com o além.

Exercicio da Mediunidade no Lar: Um ponto de divergéncia pratico-
tedrica diz respeito ao ambiente adequado para a mediunidade. No
movimento atual, consolidou-se a ideia de que a mediunidade deve ser
exercida preferencialmente (ou exclusivamente) no centro espirita, nunca
no lar. Muitos alegam que reunidées mediinicas domésticas seriam
arriscadas, por falta de orientacao de doutrinadores experientes ou por
supostamente atrair mas influéncias sem “protecao” institucional.
Novamente, a leitura das obras de Kardec mostra uma perspectiva
diferente. J4 em 1858, ele observava que os fenomenos espiritas se
propagavam com rapidez justamente porque qualquer familia podia ter
o seu médium e realizar comunicagoes em seu circulo intimo, assim
como ocorria com os sonambulos no magnetismo. “Se [os fendmenos] nao
se produzem a luz do dia, publicamente, ninguém pode opor-se a que
tenham lugar na intimidade”, escreveu Kardec, concluindo que é
impossivel impedir qualquer pessoa de ser médium. De fato, muitas
comunicagoes importantes vieram de pequenos grupos familiares ou de
amigos, antes mesmo da fundacao de sociedades espiritas oficiais. O
proprio surgimento de O Livro dos Espiritos deve-se as sessdes caseiras
na casa da familia Baudin, onde Kardec iniciou seus estudos. Em nenhum
momento Kardec “proibe” a pratica meditunica domiciliar - o que ele faz é
recomendar que, seja no lar ou numa sociedade, observe-se 0 mesmo
rigor de seriedade, com ambiente moral saudavel, oragao e estudo. Como
ja citado, nao é o local fisico em si que determina a qualidade da
comunicagao, mas sim as condi¢coes morais e fluidicas. Bons Espiritos
afluem onde quer que haja sinceridade e elevacao, seja numa
instituicao formal ou em torno de uma mesa humilde na sala de jantar.



Por outro lado, Espiritos perturbadores aproveitarao qualquer brecha de
invigilancia, mesmo que a pessoa esteja num centro aclamado. Logo, a
alegacdo moderna de que “mediunidade no lar” é invidvel nao encontra
respaldo nos fatos e principios deixados por Kardec - ao contrario, ele
documentou fendmenos ocorridos nos mais diversos lugares e nao exigiu
uma “igreja espirita” para valida-los. Claro, ha vantagens em grupos
maiores e orientadores experientes, mas isso nao significa que a
mediunidade deva ser confinada as institui¢coes. A ciéncia espirita nasceu
no seio de reunioes livres e estudiosas, e nao seria coerente converté-
la em monopolio de ambientes controlados.

Em resumo, o contraste se estabelece assim: Kardec legou um Espiritismo
dinamico, experimental e esclarecedor, enquanto certos segmentos do
Espiritismo atual, talvez por zelo ou influéncia do misticismo religioso, acabam
por frear o impeto investigativo, adotando praticas excessivamente cautelosas.
Vale lembrar que Kardec e os Espiritos superiores previam essa possibilidade. Na
Revista Espirita, Sao Luis (guia espiritual da Sociedade de Paris) alertou que os
Espiritos elevados ndao comparecem a reunioes fateis, mas também nao proibem
Espiritos inferiores de irem a reunioes sérias - estes muitas vezes ficam calados,
“como o0s estouvados numa reunido de sabios”, acabando por aprender com os
ensinamentos ali dados. Ou seja, até mesmo a presenca de Espiritos menos
adiantados numa sessao bem conduzida pode ter utilidade, seja pedagdgica
(para eles) ou esclarecedora (para nds, ao estudarmos seus depoimentos).
Condenar aprioristicamente toda evocacao ou toda tentativa de dialogo
investigativo com Espiritos, sob pretexto de que “sé os ignorantes viriam”, é
desprezar uma fonte valiosa de conhecimento e auxilio. Foi dialogando com
criminosos desencarnados, suicidas arrependidos, criangas desencarnadas, sabios
da antiguidade, etc., que Kardec colheu material para obras como O Céu e o
Inferno e enriqueceu a compreensao espirita da justica divina. A ciéncia espirita,
para ele, nao temia encarar nenhum aspecto da realidade espiritual, desde
que armada com a fé raciocinada e a moral do Evangelho.

Conclusao

As evocagoes e reunioes mediunicas, tal como sistematizadas por Allan Kardec,
foram alicerces do Espiritismo enquanto ciéncia em desenvolvimento. Kardec



demonstrou que é possivel abordar os fendomenos espirituais com seriedade,
método e espirito critico, extraindo deles ensinamentos morais profundos e
conhecimentos sobre a natureza da alma. As evocagoes de Espiritos, longe de
serem praticas supersticiosas, eram realizadas de forma racional e controlada,
visando estudar casos e testemunhos do além-tiumulo para confronta-los entre si e
com a razao. As reunidoes mediunicas atuavam como laboratorios
experimentais, onde hipdteses eram testadas em repetidas comunicacoes, sob
observacao rigorosa e registro detalhado dos fatos. Dessa maneira, Kardec e seus
colaboradores puderam erigir um corpo de conhecimento espirita coerente, que
resiste ao escrutinio critico até os dias de hoje.

Contemporaneamente, ao reexaminar os fundamentos metodoldgicos legados por
Kardec, o movimento espirita é convidado a reencontrar esse equilibrio entre fé e
razao, entusiasmo e prudéncia. Evocar Espiritos com respeito, dialogar com
eles de forma inteligente, educar médiuns e participantes para a analise lucida
das mensagens - tudo isso faz parte da heranca kardeciana. Rejeitar
sumariamente tais praticas pode empobrecer o Espiritismo, reduzindo-o a uma
repeticao passiva de verdades ja conhecidas. Por outro lado, reviver o espirito
investigativo de Kardec nao significa temeridade ou desrespeito, mas sim
fidelidade a proposta original de um Espiritismo que é ao mesmo tempo ciéncia
de observacao, filosofia racional e religiao a luz do Cristo. Como Kardec bem
disse, “fora da caridade ndo héa salvacdao” - mas também ensinou, com o exemplo,
que fora do estudo e do método ndo hd progresso seguro. Cabe-nos, portanto,
honrar esse legado, unindo o coracao e o intelecto na continuidade da grande
pesquisa espirita sobre o destino humano e as leis do Universo espiritual.

Fontes: Obras de Allan Kardec - Instrugées Prdticas sobre as Manifestacoes
Espiritas (1858); O Livro dos Médiuns (1861); Revista Espirita (1858-1861).
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Generosidade

Pergunta 1 - Eu queria saber se o espirito de XXX se encontra nesse ambiente.
Existiria uma possibilidade de o evocar?

Resposta 1- Existe, mas... Vocés perceberam que todos que vocés chamaram
anteriormente, vieram todos ao contrdrio? Percebam: hd muito mais para se
aprender do que aquilo que vocés imaginam. Vocés lembram do pedreiro? Vocés
aprenderam muito com ele.

Nos entendemos a vontade de vocés de confirmar identidades e retomar didlogos
com espiritos amigos, queridos, que jd atravessaram o limiar entre a vida e o
mundo espiritual. Mas hda uma imensiddo de outros tantos que necessitam de uma
comunicagdo, que necessitam de palavras amigas, que necessitam de orientacgao.
E nos aqui, por mais que fagamos, ndo os atingimos da mesma forma.

Com essa Evocacdo foi assim. A aproximag¢do com vocés ofereceu a ele a
oportunidade de se desvencilhar dos vicios que ele tinha. Sejam generosos com
aqueles que procuram por vocés, porque o espago esta aberto.

Ndo quero dizer com isso que vocés ndo possam conversar com seus entes
queridos. Mas recebam sempre aqueles que chegam como se também fossem
entes queridos. O amor é uma dddiva e a caridade que fazemos com aqueles que
se aproximam passa mais na construcdao de um mundo melhor.

Porque eles sdo o futuro da nova humanidade que estad surgindo. Porque
eles retornarado a vida corporal. E se eles nado tiverem a oportunidade de
sairem dos vicios morais em que se encontram, retornardo ao corpo fisico,
trazendo toda essa bagagem e dificultando ainda mais o novo porvir.

OBSERVACOES: A mensagem é de suma importancia, pois toca em pontos
nevralgicos da economia espiritual e da nossa propria missao na Terra. Haviamos
acabado de tentar duas evocacgoes diretas e, para as duas, quem se apresentou foi
outro Espirito, no lugar de quem chamavamos. Nossa atitude, ao perceber a
impostura, foi de acolher brevemente, sem rispidez, mas solicitando que eles
aguardassem uma nova oportunidade, quase dizendo “obrigado, préximo”,
perdendo de vista a oportunidade de aprendizado em vistas, talvez por um certo
medo do que acontecia. Honestamente, nos sentimos envergonhados, depois da
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licao que ora abordamos.

O desejo de “confirmar identidades e retomar didalogos com espiritos
amigos, queridos, que ja atravessaram o limiar entre a vida e o mundo
espiritual” e a possibilidade de comunicagcao com aqueles que nos precederam
na grande jornada €, sem ddivida, uma consolacdo, que nos proporciona o meio de
nos entretermos com nossos parentes e amigos desencarnados, aprendendo e
ensinando. Essa comunicacao nos auxilia com seus conselhos, testemunha seu
afeto e a alegria que sentem por serem lembrados. E uma satisfacdo saber que
estdo felizes e, por seu intermédio, aprender os detalhes de sua nova existéncia,
adquirindo a certeza de que um dia nos juntaremos a eles. A morte, como nos é
revelado, nao é uma destruigao absoluta, mas uma passagem, uma transformacao
sem solucao de continuidade, e as relagoes de afeicao estabelecidas na Terra
continuam.

Contudo, a observacao de que “ha uma imensidao de outros tantos que
necessitam de uma comunicacao, que necessitam de palavras amigas, que
necessitam de orientacao” aponta para uma verdade mais vasta, que
transcende o ambito das afeigOes pessoais. Os Espiritos que nos cercam sao
inumeraveis, e muitos deles, “frequentemente os mais simples”, anseiam por se
comunicar. A mediunidade ndo ¢ um dom exclusivo para o médium, mas para o
“bem geral”. Ao seu redor, ha uma “multidao de irmaos, pouco adiantados ou em
sofrimento” que podem ser atraidos pelos seus pensamentos e por suas preces,
levando a fé e a esperanca. E por isso que, ao ndo evocar ninguém em particular,
corre-se o risco de abrir a porta a Espiritos inferiores. Sua compaixao e sua prece
podem ser um alento para os Espiritos esquecidos ou sofredores, revertendo-se
em seu beneficio.

O caso mencionado da evocacgao precedente que “a aproximacao com vocés
ofereceu a ele a oportunidade de se desvencilhar dos vicios que ele tinha”,
ilustra perfeitamente a missao moral do Espiritismo, bem como a obrigacao moral
dos verdadeiros espiritas. Os Espiritos nos revelam que a vida corporal ¢ uma
escola, uma série de provas e expiacoes, e que o sofrimento, quando bem
suportado, serve para nossa depuracao e elevacao. Espiritos ainda imperfeitos
podem permanecer em estados de perturbagao e sofrimento, revendo
constantemente seus erros. A caridade, a oragao e a compaixao daqueles que
ficam na Terra podem, de fato, aliviar essas penas e auxiliar o Espirito a
reconhecer seus erros e a se arrepender, abrindo caminho para o progresso. O



arrependimento sincero, a reparacao das faltas e a pratica do bem sao os Unicos
meios de abreviar os sofrimentos.

Quando o Espirito diz “Sejam generosos com aqueles que procuram por
VOCes, porque o espaco esta aberto”, esta reafirmando o principio da caridade
universal. A caridade nao se limita a esmola; ela abrange a tolerancia, a
benevoléncia e o amor ao proximo. Os bons Espiritos sao atraidos por coragoes
puros e elevados, e por um desejo sincero de instruir-se. E a caridade que permite
o intercambio fraterno entre os mundos, uma “alavanca poderosa que pdoe em
comunicacao os espiritos de todos os mundos”.

E certo que néo se deve recusar a “conversar com seus entes queridos”. Isso
seria negar uma das mais doces consolagoes que a Providéncia nos concede. No
entanto, a Doutrina nos impele a uma visao mais ampla. A recomendagao de
“recebam sempre aqueles que chegam como se também fossem entes
queridos” é uma aplicacao pratica da caridade e do amor universal. “O amor é
uma dadiva e a caridade que fazemos com aqueles que se aproximam
passa mais na construcao de um mundo melhor”. O verdadeiro espirita,
como o verdadeiro cristao, busca ativamente o bem e a caridade, sem interesses.
E por meio da pratica do bem e da caridade que os lacos se fortalecem, tanto
entre vos quanto entre vos e o mundo espiritual.

A parte mais premente da mensagem reside na afirmagao: “Porque eles sao o
futuro da nova humanidade que esta surgindo. Porque eles retornarao a
vida corporal. E se eles nao tiverem a oportunidade de sairem dos vicios
morais em que se encontram, retornarao ao corpo fisico, trazendo toda
essa bagagem e dificultando ainda mais o novo porvir”. Isso ressalta a
importancia da reencarnagao como lei de progresso. A pluralidade das existéncias
é necessaria para que o Espirito possa depurar-se e adquirir novos conhecimentos
e qualidades, até atingir a perfeicao. Aqueles que partem da Terra em estado de
imperfeicao e vicios, se ndao se esforcarem para a reforma moral no mundo
espiritual, retornarao a vida corporal com a mesma bagagem, e o Espiritismo nos
mostra que as condi¢oes de uma nova existéncia dependem de si mesmos. Se nao
aproveitam o periodo de erraticidade para progredir, ou se escolhem provas que
nao condizem com seu adiantamento, podem dificultar seu proprio progresso.
Deus, em sua infinita justica e bondade, concede ao homem 0s meios de reparar
suas faltas, e a reencarnacao é um desses meios. As nossas acoes em auxiliar
esses Espiritos necessitados contribui diretamente para a “regeneragao da



Humanidade”, pois eles sao os futuros obreiros da Terra. A nossa tarefa é de
diminuir o nimero de nossos irmaos ignorantes, a fim de que o Livro dos Espiritos
possa ser compreendido por todos.

Portanto, nao percamos de vista o grande objetivo da Doutrina: a reforma
moral do homem e a construcao de um mundo melhor. A sua
generosidade para com os Espiritos sofredores e menos adiantados é um
ato de caridade sublime que reverte em beneficio de toda a Humanidade,
preparando o terreno para as geracoes futuras. Continuemos a amar e nos
instruir, pois a verdade nos guiara.

Pergunta 2- S6 um aspecto, se me permitir perguntar: e o fator evocag¢do que
tanto Kardec falou que era importante fazer? E se ndos evocamos e vem outro
espirito?

Resposta 2 - Vocés podem evocar. Eu ndo disse que ndo podem. Mas quando
acontece que um outro espirito se aproximar no lugar daqueles que vocés estdo
chamando, fagam o seu melhor. Os que vdo virdo. Podem ficar tranquilos.

Nos procuramos deixar o espago livre pela escolha de cada um. A frustragdo de
voceés é fruto dos sentimentos que vocés possuem, um pouco do orgulho ferido por
ndo serem atendidos. E é um trabalho de longo prazo.

Vocés podem, se quiserem, fazer essa divisdo de um tempo a cada um (entre
evocacgoes diretas e atendimento a comunicagoes espontdneas), mas nada garante
que ela se concretize. Tenham em mente que a liberdade aqui é respeitada.
Cada um de vocés tem um aprendizado, tem uma sequéncia de vida e cada um de
vocés tem um sentimento a ser trabalhado.

Foquem nisso e tenham fé. A espiritualidade ndo determina, ndo impée de cima
para baixo. Ndo forcamos ninguém a fazer tal ou qual coisa.

Entendemos sim a frustragdo de vocés. As vezes é necessdrio que haja algum
desconforto, mas é um trabalho interno, pessoal de cada um. Ndo desejamos que
as comunicacgoes sejam interrompidas.

Também ndo desejamos que vocés desistam de falar com as pessoas, com 0s
espiritos de seus entes queridos. Persistam. Tenham fé.

OBSERVACOES: A mensagem mostra verdades profundas que a Doutrina



Espirita nos tem desvelado.

“Vocés podem evocar. Eu nao disse que nao podem. Mas quando acontece
que um outro espirito se aproximar no lugar daqueles que vocés estao
chamando, facam o seu melhor. Os que vao virao. Podem ficar tranquilos”,
toca num ponto essencial da pratica meditunica. De fato, a possibilidade de
comunicacao com os Espiritos é uma consola¢cao, que nos permite conversar com
nossos entes queridos que ja deixaram a Terra, auxiliando-nos com seus conselhos
e testemunhando-nos seu afeto. E 1til e mesmo necessario evocar Espiritos
determinados. Contudo, a experiéncia nos mostra que, ao nosso redor, ha sempre
uma “imensa maioria” de Espiritos, ansiosos por se comunicar. Se nao evocar
ninguém em particular, abrira a porta a todos que queiram entrar. E mesmo ao
evocar, um Espirito diferente do chamado pode apresentar-se. Nestes casos, a
paciéncia e o discernimento sao nossos melhores guias. Os Espiritos que
realmente tém algo de sério e util a dizer virao, mas nao estao as nossas ordens. A
nossa boa intencao e a seriedade do propdsito atraem os bons Espiritos.

“A frustracao de voces é fruto dos sentimentos que vocés possuem, um
pouco do orgulho ferido por nao serem atendidos. E ¢ um trabalho de
longo prazo”. Observamos que essa € uma licao fundamental. A Doutrina nos
ensina que o Espiritismo tem como objetivo principal o “melhoramento moral da
humanidade”. O orgulho e o egoismo sao vicios radicais que persistem e que os
Espiritos buscam combater. A persisténcia em obter fenomenos especificos ou a
vaidade podem levar a mistificagdes. E preciso ter em mente que o progresso
espiritual é um trabalho continuo, de “longo prazo”, que exige paciéncia e
perseveranca.

Quando ele diz: “Vocés podem, se quiserem, fazer essa divisao de um tempo
a cada um, mas nada garante que ela se concretize. Tenham em mente
que a liberdade aqui é respeitada. Cada um de vocés tem um aprendizado,
tem uma sequéncia de vida e cada um de vocés tem um sentimento a ser
trabalhado”, refor¢ca um dos pilares de nossa fé: o livre-arbitrio e a nao-
imposicao._Os Espiritos nao se impoem; eles dao conselhos e, se nao sao
atendidos, retiram-se. O Espirito encarnado precisa exercitar suas proprias forgas
e adquirir experiéncia para progredir, e a agao dos Espiritos protetores é
regulada para nao tolher o livre-arbitrio. A divisao do tempo para comunicagoes
ou a escolha de provas pertence ao plano individual de cada Espirito, seja
encarnado ou desencarnado, visando seu proprio aperfeicoamento.
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A observacao de que “a espiritualidade nao determina, nao impoe de cima
para baixo. Nao forcamos ninguém a fazer tal ou qual coisa” é a
confirmacao do que acima dissemos. Os bons Espiritos sdao atraidos pela pureza
de coracao e pelo desejo sincero de instrugao, e nao por ordens ou rituais sem
sentido. As verdades morais sao oferecidas para que cada um as tome e as
aplique, se quiser, em seu préprio progresso.

Por fim, ao afirmar “Entendemos sim a frustracao de vocés. As vezes é
necessario que haja algum desconforto, mas é um trabalho interno,
pessoal de cada um. Nao desejamos que as comunicacoes sejam
interrompidas. Também nao desejamos que vocés desistam de falar com
as pessoas, com o0s espiritos de seus entes queridos. Persistam. Tenham
fé”, revela a compaixao e a sabedoria que permeiam o mundo espiritual. As
aflicoes e o “desconforto” sao, muitas vezes, provas necessarias para 0 nosso
adiantamento, e a maneira como as suportamos com resignacao contribui para o
nosso progresso. E um trabalho do Espirito, que cada um deve empreender. A
perda de entes queridos, embora dolorosa, € suavizada pela certeza da
continuidade da vida e pela possibilidade de comunicagdo, que é uma suprema
consolacao. Nossos guias espirituais, como anjos guardioes, estao sempre
conosco, oferecendo seu amparo e conselho, mesmo que nao os percebamos
diretamente. A persisténcia na fé e na pratica do bem é o que nos fortalece e nos
permite avangar no caminho da felicidade eterna.

Que estas reflexoes vos sirvam de guia e fortalecam conviccao na bondade
de Deus e na verdade dos ensinamentos que nos chegam.

Sigamos aguardando a chegada de novos grupos parceiros, para se juntar a nés
na pesquisa, retomando o método cientifico necessario para o desenvolvimento do
Espiritismo.

Dialogos de Aléem-Tumulo: da
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vinganca a fraternidade

Através de um contato via TikTok, uma moca, residente em Portugal, pediu ajuda
para seu caso. Dizia ela estar sofrendo com agitagdes em seu lar, com
manifestagoes fisicas, deixando-a atormentada. Sem colher maiores detalhes
sobre o caso, resolvemos questionar ao Espirito Amigo, o Espirito que se
apresentou como guia de nosso grupo, que nos recomendou o didlogo direto com
o Espirito em questao:

Primeiro dialogo

1. Evocacao

R: Aqui estou.

2. Ola amigo, seja muito bem-vindo entre nds. Nds primeiro gostariamos de saber
como podemos chama-lo?

R: Vocés querem perguntar, entao perguntem.

3. Tudo bem, nds vamos perguntar. NOs gostariamos de entender qual é a sua
motivacdao em estar ali e se € vocé que estad provocando as manifestagoes fisicas.

R: Provoquei sim.

4. Qual é o motivo?

R: A cobranca. Eu quero que ela se lembre do que ela fez.

5. O que ela te fez foi nesta vida presente, dela? Ou em outra encarnagao?
R: Em uma outra.

6. Nao queremos te julgar, ndao sabemos o que fariamos na sua posigao.
Gostariamos de entender o que aconteceu.

R: Ela me maltratou. Ela sabia que eu tinha dificuldade. Mesmo assim, ela me
maltratou.

7. Que posicao vocés ocupavam? Em questdo social, vocé era subalterno a ela?
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R: Eu era filho. Ela nunca me tratou com amor.
8. Isso deve ter te provocado muita dificuldade durante a vida.
R: Muita surra. Muita humilhacao.

9. Voceé se lembra se dessa encarnacdo anterior, voce, como espirito, havia
escolhido esse ambiente por algum motivo?

R: Era para termos uma vida equilibrada.

10. Vocé se lembra se vocé na vida anterior a essa vida, vocé ja tinha conexao
com ela?

R: Sim. Sempre tivemos problemas. Ela prometeu que dessa vez ela iria me amar.
Eu sei que a situacao nao era boa, mas eu nao tinha culpa nas escolhas que ela
tinha feito. Eu s6 precisava nascer e a Unica responsabilidade dela era me amar,
para que eu pudesse entender um pouco mais sobre o amor. Ela se omitiu. Se
omitiu.. e s6 me trouxe sofrimento.

11. Tem outro espirito relacionado a essa historia, agindo ali no local, nao tem?
R: Tem.

12. Vocé sabe quem ele é?

R: Eu s6 sei que ele nao ¢ bom. Nao.

13. Voceé nao o conhece?

R: Nao.

14. Por que vocé diz que ele nao ¢ bom?

R: Porque eu fujo dele.

15. Entendo. Sera que ele tem boas intengdes? E vocé ndo entendeu isso direito?
R: Eu nao sei.

16. Eu quero que nos perdoe por qualquer pergunta mal direcionada. [...] Vocé
percebe que ela sofre hoje possivelmente por conta dessas escolhas que ela fez



por essas tendéncias.
R: Eu percebo o sofrimento. Mas ela merece.

17. Ela sofre as consequéncias do que ela escolheu. Mas vocé se sente feliz
estando ainda ao redor dela?

R: Eu sé queria que ela me amasse. Mas se ela sofre de certa forma, eu sou feliz.

18. De que maneira voce ficar fazendo essas demonstracoes de manifestacdo na
casa dela, vocé vai fazer ela sofrer? De que forma?

R: Nao dando paz. Nao dando sossego.

19. Existe uma grande diferenca entre felicidade e alegria [...] Vocé concorda com
isso?

R: Nao sei, acho que preciso pensar.

20. Essa realizacao estd no principio que o Espiritismo nos ensina [...] Vocé
consegue perceber esses espiritos?

R: E, eles estdo aqui, sim. D& pra ver. Eu tenho que pensar em tudo isso.
21. Esperamos que voceé se sinta bem entre nés [...] quem sabe ajudando?
R: Acho que entendo um pouco do que vocé fala. Pode me chamar de Carlos.

22. Obrigado, Carlos. A intuicao nunca nos falta, se eu falo bem, é por conta dos
bons espiritos que estdao conosco. Nunca se esqueca deles.

R: Eu vou pensar melhor em tudo o que vocé me falou.

23. E a gente espera que em proximas ocasides possamos dialogar um pouco mais
com voce.

R: Espero que a gente possa se encontrar de novo, sim. Para poder conversar
melhor.




Segundo dialogo

1. (Ao Espirito Amigo) Gostaria muito de saber, se for possivel, gostariamos de
voltar a conversar com o Carlos, o espirito estava em participacao ali com a M...

R: Carlos. Ele estd aqui presente.

2. Carlos, nosso amigo, queremos te receber de bracos abertos novamente. E
gostariamos de saber como vocé esta depois da nossa ultima conversa.

R: Um pouco mais esclarecido. Mas nao estou cem por cento convencido.

4: Faz parte. O M... tentou chama-lo no grupo dele. Vocé ndo quis ou vocé nao
pode se comunicar 14?

R: Eu nao quis.
5: Por qual motivo?
R: Eu ia escutar as mesmas coisas que vocés me falaram.

Observacgao: nesse dialogo, o Espirito ainda se expressava com desprezo e
sarcasmo. Ainda assim, respondemos com bom-humor, fazendo-o sentir a vontade
e mais préximo a nés.

6: Entendi, tudo bem. Nds entendemos essa dificuldade. A gente mesmo, no dia a
dia, € muito dificil de se convencer de que realmente a gente precisa perdoar uma
determinada pessoa, deixar passar uma determinada coisa, né? Vocé gostaria de
falar mais alguma coisa a respeito do que se passa ali, como a M...?

R: Se ela quer realmente o meu perdao, ela que ore por mim.
7: Ela disse estar orando, vocé percebeu?

R: Percebi.

8: Vocé ainda guarda um rancor?

R: E dificil esquecer certas coisas.

9: Justamente sobre isso que vocé esta falando agora, de esquecer certas coisas.



Como foi vocé na ultima vez? Vocé estava aqui, vocé falou que vocé precisava
nascer e a Unica responsabilidade dela era te amar. Como foi essa combinagao
que vocés fizeram antes de nascer para poder acontecer isso?

R: Nos estamos vivendo algumas vidas juntos ha algum tempo. Tivemos e fizemos
coisas juntos que nos comprometeram. Por isso, nessa ultima vez, apos o
conhecimento que tivemos no mundo espiritual e a orientagao que recebemos,
combinamos que seria diferente. Mas ela se perdeu. Td certo, eles me disseram
que eu também ndo colaborei.

Observacao: essa resposta corrobora o fato de muitas vezes (mas nao sempre) os
Espiritos passam varias vidas envolvidos uns com os outros. Algumas vezes, até
mesmo numa espécie de circulo sem fim, transformado em perseguigao, no qual,
muitas vezes, nem sequer se lembram mais o que um fez para o outro e sua
propria parcela de culpa nas a¢oes. Concentram-se nos habitos de vinganca,
julgando apenas o outro e se vitimizando, sem considerar seus proprios atos. Isso
fica evidente em “Td certo, eles me disseram que eu também ndo colaborei”, onde
“eles” é uma referéncia aos bons Espiritos que o ajudam nesse processo.

10: Era isso que eu ia te perguntar: vocé se lembra se alguma coisa anterior fez
ela despertar uma raiva de vocé, algo que vocé possa ter feito?

R: Eu acredito que sim. Ndo fui um bom companheiro para ela em uma
encarnagdo anterior.

Observacgao: ajudar o Espirito a perceber os bons Espiritos ao redor, o bem, fazé-
lo se sentir verdadeiramente acolhido e ajuda-lo a lembrar o que ele mesmo possa
ter feito ajuda-o a sair desse estado de perseguicao, dando lugar ao remorso e ao
arrependimento.

11: Entendo, meu amigo. Vocés parece que estao em uma em uma relacao de
amor e 6dio do ponto de vista carnal hd muito tempo, né? E eu diria que vocés
estao a um passo de transformar isso na verdadeira Felicidade.

R: Pode ser...
12: Vocé comeca a perceber isso?

R: Tenho tentado deixar ela em paz. Tem como me esforgar um pouco mais, até
porque esses espiritos que estdo aqui me dizem o tempo todo que eu preciso
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melhorar. Eles ja me mostraram as possibilidades que eu teria. Seria diferente,
se minhas atitudes fossem outras. Entao eu busco nao ter aquele sentimento de
vinganc¢a que ainda cresce e insiste dentro de mim.

Observacao: essa é a luta de todos nos. Muitas vezes, nos sentimos desmerecidos
por termos errado, sem entender que o que vale é o esforgo, em o qual nao
chegaremos a relativa perfeicao.

13: Essa semana, quando nos o evocamos e vocé nao quis vir, fizemos uma prece
por vocé. O que vocé sentiu durante esse momento de prece que fizemos em
coletividade aqui? Em algum momento dessa prece vocé pensou: “sou mais forte e
renunciarei a essa vinganca”?

R: Eu recebi sua prece. Percebi o amor e a compaixao que vocés tém. Através
dessa prece, me senti um pouco mais confortavel. Ainda preciso de um pouco de
tempo para assimilar.

14: Carlos, vocé sabia que vocé se mostrou um espirito um tanto esclarecido,
sabia que voceé poderia ajudar muitos outros espiritos também?

R: E o0 que todos me dizem aqui.

15. Quer saber que essa capacidade - porque vocé se expressa muito bem... Vocé
devia tentar ajudar alguém, tenta ajudar algum outro espirito. Vocé ja tentou?

C: Nao.

16. Nao? Entao tenta. E depois a gente vai conversar com vocé. Vocé vai dizer o
que que voceé sentiu depois que vocé ajudou. Ele estd bom? Vocé promete que
vocé vem nos dizer?

R: Eu volto, eu volto.

17. Carlos, eu gostaria de fazer uma pergunta e peco ajuda do espirito amigo
nessa resposta. Vocé disse que antes que os espiritos ja falavam com vocé, ja te
mostravam certas coisas. Mesmo antes da nossa conversa, qual é a diferenca em
conversar conosco? Em que isso te ajuda mais, possivelmente, do que os Espiritos
ao seu redor?

R: A diferenca é que vocés estdao no corpo fisico. E vocés vivenciam as mesmas



dificuldades que eu. A desisténcia da vinganca... Eles tém um entendimento
diferente. Na verdade, me sinto mais proximo a vocés justamente por isso. Entao,
quando vocés falam vocés estdao entendendo a minha dificuldade, porque vocés
também tém a mesma dificuldade.

Observacgao: diria Kardec: “Espiritos mais burgueses (que se nos relevem esta
expressao) nos tornam mais palpaveis as circunstancias da nova existéncia em
que se encontram. Neles, a ligacao entre a vida corpdrea e a vida espirita é mais
intima, compreendemo-la melhor, porque ela nos toca mais de perto. Aprendendo,
pelo que eles nos dizem, em que se tornaram, o que pensam e 0 que
experimentam os homens de todas as condicoes e de todos os caracteres, assim
os de bem como os viciosos, os grandes e 0s pequenos, os ditosos e 0s
desgracados do século, numa palavra: os que viveram entre nos, os que vimos e
conhecemos, 0s de quem sabemos a vida real, as virtudes e os erros, bem lhes
compreendemos as alegrias e os sofrimentos, a umas e outros nos associamos e
destes e daquelas tiramos um ensinamento moral, tanto mais proveitoso, quanto
mais estreitas forem as nossas relacoes com eles. Mais facilmente nos pomos no
lugar daquele que foi nosso igual, do que no de outro que apenas divisamos
através da miragem de uma gldria celestial. Os Espiritos vulgares nos mostram a
aplicacao pratica das grandes e sublimes verdades, cuja teoria os Espiritos
superiores nos ministram.” (O Livro dos Médiuns, item 281). Como vemos, o
mesmo se da com a relacao deles para conosco. O aprendizado € mutuo.

18: Entendemos.

R: E quando, quando vocés se esforcam, vocés percebem a dificuldade que eu
tenho?

19: Entendemos, obrigado pela resposta.

Observacao: fraternidade, amigos, eis a palavra. Veja que em momento algum
tratamos esse Espirito como algo a ser expurgado, mas como alguém que se
deixou levar por falsas ideias, do mesmo jeito que muitas vezes n0s mesmos
fazemos. Notem que o Espirito busca entendimento, e é por isso que, mais do que
palavras, o exemplo deve falar mais alto.

20: Entendemos. E Gostaria de perguntar: Vocé tem algo a dizer diretamente a
M... (a moca perseguida), se for permitido?



R: Eu aguardo a minha modificagao. Sinto que isso é possivel. Mas nao sei ainda
quanto tempo vou demorar para entender melhor as coisas que estao
acontecendo.

21: Aos pouquinhos, as coisas vao clareando um pouquinho de cada vez.

R: Digam a M... para ela nao desistir. Eu também nao vou desistir de melhorar
aqui.

22: Agradecemos muito sua comunicacao e ficamos muito felizes com vocé.

(Ao Espirito Amigo): Gostariamos de perguntar ao espirito amigo se seria
possivel, por mais um pouquinho, falar com o espirito da avé da M...

R: Peco que no momento vocés tenham um descanso para médium. Ela sentiu A
tensao do Carlos.

Observacao: a médium terminou a comunicagdao um tanto cansada, mas, como
tem nos asseverado, nao ¢ nada que persista para depois. As comoc¢oes morais do
Espirito refletem momentaneamente no seu corpo, mas, tendo consciéncia de que
sao questoes dele, e nao dela, tais comogoes nao perduram em sua constituigao
fisica.

Terceiro Dialogo

1: N6s gostariamos de receber o Carlos, Espirito amigo que ha algum tempo se
une aos n0ssos Propositos.

R: Eu estou aqui.
2: Tudo bem, Carlos, como vocé esta?

R: Melhor. Tive tempo de refletir e pensar a respeito das coisas que vocés
falaram. Tenho estado ocupado com os espiritos de luz que sao superiores a mim,
aprendendo sobre o perdao e isso esta me fazendo bem.

3: A gente fica muito feliz por vocé, de verdade, e é interessante notar que é



perceptivel na médium. Vocé percebe isso também?

R: Eu percebo que ela estd mais leve. Ela nao esta segurando como fazia outra
vez. Ela ndo contrai o masculo como ela costumava fazer antes.

Observacao: a médium estava mais relaxada e nao demonstrava mais, nem na
fala, nem na expressao, o sarcasmo anteriormente presente. As respostas do
Espirito também se tornaram mais completas e profundas, como veremos.

4: Nos gostariamos de fazer algumas perguntas que a gente tinha para fazer
antes de ir até um assunto importante. Tudo bem?

R: Tudo bem.

5: Obrigada. Carlos, vocé pode descrever como vocé fazia as manifestagoes
fisicas?

R: Essa é uma pergunta dificil. Ainda nao tenho esse entendimento. Mas por
aquilo que percebi, era a minha vontade. Nao sei se estava ligada, se essa vontade
estava ligada a raiva que eu tinha dentro de mim. Se tinha outra maneira que eu
nao percebia. Mas era uma uniao de coisas. Uma uniao de... Eu vou dizer forgas
que eu tinha. Os pensamentos ali da M.... Tudo isso se juntava.

6: Entendo. Uma pergunta. Vocé falou em raiva. Nos entendemos que a raiva, a
tristeza sao emocoes do corpo. Como vocé sentia essa raiva?

R: Era uma compressao. Algo que parecia que me deixava preso. Como se
estivesse me apertando.

7: Vocé sentia que isso nao te fazia bem?
R: Isso me fazia querer explodir.

8: O que vocé sentia depois que conseguia movimentar tudo e fazer a
manifestacao?

R: Quase uma libertacao. Mas, depois, voltava tudo de novo.

9: Vocé comecou a fazer la ou fez em outros lugares antes?

R: Somente 1a.



10: Desde a sua ultima encarnacao, desde que vocé deixou o corpo vocé ficou
ligado a ela? A M...? Ou vocé esteve em outros lugares ou em outros ambientes?

R: Eu estive no mundo espiritual a procura dela. Mas por algum motivo eu nao a
encontrava.

11: Entendi. Vocé percebe que se essas manifestacoes fisicas dependiam da
presenca de alguém? De um médium?

R: Dependiam sim da M... Era dela que eu colhia o que eu precisava.

7 7

Observacao: se isso estiver correto, entdao M... € médium de efeitos fisicos e ndo
sabe.

12: Entendemos. Se vocé quisesse fazer isso para machucar alguém, mesmo ela...
Por exemplo, langar uma panela nela, ou uma faca, vocé conseguiria?

R: Conseguiria, mas nao foi permitido.

13: Como a gente conversou a ultima vez, vocé conseguiu ajudar alguém, como a
gente combinou da ultima vez? Vocé teve essa oportunidade?

R: Eu segui com os irmaos aqui, como eu disse antes, para aprender sobre o
perdao. Conversei com alguns espiritos que estavam numa situa¢ao parecida com
a minha e percebi o quanto eles, perdendo tempo na vinganca como eu fazia,
deixavam de ver o que eu estava vendo naquele momento. Existe uma luz muito
acima de nés. E uma luz que nos atrai, que faz com que desejemos tocd-la,
experimentd-la, e esses irmaos que eu fui visitar ndo conseguiam nem sequer ver
os irmaos espirituais que me acompanhavam, e isso chamou minha atencao. Me
senti bem, se é isso que vocé quer saber, em poder escutar deles e tentar fazer
com que eles enxergassem o que eu estava enxergando.

14: Certamente vocé os ajudou. Vocé contou tudo aquilo que eu ia te perguntar
para voce.

R: E minha obrigacdo, agora é meu dever ajuda-los, assim como vai ser meu
dever ajudar a M... Estou me preparando para isso.

15: Quando vocé fazia os fendmenos na casa da M... era sempre vocé s6 ou tinha
mais alguns outros espiritos lhe ajudando naquele fenémeno?



R: Quando eu podia, eu chamava alguns e isso foi errado. O que eu fago agora € ir
até esses espiritos e mostrar para eles que eu estava enganado. Nés temos um
auxilio mutuo aqui: noés nos ligamos pelos nossos sentimentos e pelas nossas
vontades, entdao quando nds nos ligamos aqueles que tém o mesmo propdsito que
nos, nds nos auxiliamos mutuamente e acabamos nos comprometendo até mais do
que deveriamos.

16: E hoje que vocé ja mudou de habito e de pensamento, esses irmaos ainda
continuam nesse estado de pensamento ou vocé conseguiu mostrar a eles a sua
nova realidade?

R: Infelizmente eles continuam e me sinto responsavel por isso. E meu dever
agora fazer por eles o que vocés fizeram por mim.

17: Eu gostaria de saber como vocé vé o espaco ao seu redor, agora que VOCcé nao
estd mais tao ligado a esses propositos de vinganga.

R: Amigo P..., vocé nado tem ideia da imensidao que é o mundo espiritual. E eu
ainda nao me habituei em ver tao longe, perceber tantas coisas que me rodeavam
e eu ndo percebia. E uma beleza. Nés ndo temos palavras. Nos vemos cores. NOs
vemos brilhos. Nés vemos rastros luminosos de outros espiritos ainda mais
elevados. E inacreditavel a grandeza de tudo que nos rodeia. E como quando
vemos o oceano pela primeira vez. Acho que até mais. Muito mais.

18: Aquilo que nos vemos nas nossas imagens astronémicas sobre o espacgo
sideral, as luzes e tudo mais, chega a ser bonito ou nao tem comparagao com o
que voceé ve?

R: Para os olhos de voceés, a imensidao das estrelas, do espaco, € inebriante. Para
nos, ¢ muito mais. Porque nos vemos tudo isso e além disso...

19: Me permita sé mais uma pergunta: O que vocé diria sobre as pessoas que
ligam tantos pensamentos a essas ideias materialistas no pds-morte, pensando
que terao que ficar enclausuradas em casas, dormindo, comendo?

R: Pobres criaturas. Elas perdem aquilo que eu perdi. N6s ndo temos estémago,
nos nao temos nada disso. Elas vao perder muito tempo. Porque elas trazem pra
ca, aquilo que elas estdao imaginando ali, e ficarao perdidas nisso até que
despertem para a realidade, para aquilo que as espera. E o arrependimento, meu



amigo. O arrependimento... Esse leva muito tempo para que a gente possa se
desfazer dele.

20: Carlos, como a gente pode ajudar? Tem alguma coisa que a gente possa fazer
pra vocé? Pelo visto, vocé estd mais tranquilo do que as ultimas vezes que nds o
chamamos.

R: Continuem as preces. Nao s6 pra mim. Oferecam suas oracoes a todos aqueles
que estavam na mesma situacao que eu. E a outros. Uma prece geral aos
espiritos sofredores alcanca seu objetivo. Eu ainda estou préxima a M.... Nao
vou negar. Mas estou me controlando para nao perturba-la, porque eu sinto que
ela estd entendendo a necessidade de perdao assim como eu.

21: Se vocé quiser deixar algumas palavras finais para nds, mesmo nos olhando
de perto, agradecemos.

R: A voceés, s6 continuem nesse esforco de trabalho. A M..., que ela possa me
perdoar também. E se perdoar mesmo que ela ndo saiba o que ela fez. Que ela
tenha fé e que ela possa seguir na sua vida com cuidado a fim nao cometer os
erros que ela ja acometeu. Que ela ame e que ela tenha respeito por aqueles que
ela tem proximos a ela. Que ela nao os abandone. Que ela se mantenha firme
nesse propasito.

22: Comunicarei isso a ela. Muito obrigado, viu?
R: O agradecimento ¢ meu pelo auxilio que vocés me proporcionaram.

A gratidao que carrego dentro de mim por vocés sera sempre um farol para que
eu nao me perca no que ainda vira para mim. Que Deus os abengoe igualmente.

Os dialogos com esse Espitos nos trouxeram bom aprendizado, além de uma grata
oportunidade de sermos uteis, conquistando mais um amigo em nossa jornada. O
Espirito em questao, tendo sido evocado em um grupo parceiro, 14 ndo quis se
comunicar, mas o Espirito guia desse grupo mencionou que os fenémenos fisicos
estariam mexendo em panelas e na cama. Até o momento, eu ndao havia
questionado sobre tais detalhes - o que sempre tenho buscado fazer, a fim de me
manter isento. Questionando M..., a moga perseguida, sobre o que esse Espirito
fazia, ela confirmou que ela ouvia panelas e lougas batendo “sozinhas”.



Em nossos primeiros passos, notamos que estamos ainda apenas engatinhando
nas evocacoes, aprendendo, assim, a fazer perguntas mais aprofundadas, no
tempo disponivel, sem sobrecarregar a médium. Esperamos, em breve, poder
contar com mais grupos parceiros.

Contradicoes dos Espiritos

Lé-se na Revista Espirita de novembro de 1860 (“Relacdes afetuosas dos
Espiritos”):

“Se Georges tivesse sido um desses Espiritos vulgares ou sistemdticos, que
externam suas proprias ideias sem se inquietarem com sua exatiddo ou sua
falsidade, ndo teriamos dado a menor importdncia. Em razdo de sua sabedoria e
de sua profundeza habituais, poder-se-ia supor houvesse algo de verdadeiro no
fundo dessa teoria, mas que o pensamento ndo teria sido expresso
completamente. Com efeito, é o que resulta das explicagdes que pedimos.
Temos, pois, uma prova a mais de que nada se deve aceitar sem o haver
submetido ao controle da razdo; e aqui a razdo e os fatos nos dizem que tal
teoria ndo poderia ser absoluta.

[...]

O simples bom-senso nos diz, pois, que a situacgdo de que se falou é relativa e
ndo absoluta; que pode verificar-se para alguns em dadas circunstdncias, mas
ndo poderia ser geral, porque, do contrdrio, seria o maior obstdculo ao
progresso do Espirito e, por isto mesmo, ndo seria conforme a justi¢a de Deus,
nem a sua bondade. Evidentemente, o Espirito de Georges so encarou uma fase
da erraticidade, na qual, para melhor dizer, restringiu a acepg¢do do termo
errante a uma certa categoria de Espiritos, em vez de aplicd-la, como nés o
fazemos, indistintamente, a todos os Espiritos ndo encarnados.”

Esta é mais uma licdo para os nossos dialogos com os Espiritos. Os mesmos
desafios que Kardec enfrentava, nds também os enfrentaremos. A questdo é que,
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baseando-se no que Kardec ja estudou, temos um principio, um ponto de partida,
e nao ficamos perdidos, sem saber como reagir.

Mais uma vez, o bom senso de Kardec nos chama a razao sobre a necessidade de
*NADA* aceitar cegamente, sempre considerando todas as dificuldades nas quais
as comunicacoes espiritas estao envolvidas. Uma vez mais, o retorno ao bom
senso kardeciano contrasta gritantemente com o que o Movimento Espirita atual
faz e ensina.

O verdadeiro problema do
Movimento Espirita

Voltemos ao Movimento Espirita na época de Kardec, conforme a “Estatistica do
Espiritismo” publicada na Revista Espirita de 1869:

“catolicos romanos, livres-pensadores, ndo ligados ao dogma, 50%; — catodlicos
gregos, 15%; — judeus, 10%; — protestantes liberais, 10%; — catolicos ligados
aos dogmas, 10%; — protestantes ortodoxos, 3%; — mugulmanos, 2%”.

Desde o principio, o Movimento Espirita foi heterogéneo quanto a origem
religiosa de seus participantes. Isso nunca foi um problema. Ninguém precisa
renunciar a sua identidade religiosa para estudar uma ciéncia. O verdadeiro
problema estad na perda da unidade do conhecimento dessa ciéncia.

Com Kardec, o Espiritismo possuia uma definicao clara, principios bem
delimitados e uma defesa vigorosa de seu método de observagao, comparacao e
controle das manifestagdes inteligentes. Apds sua morte, a ciéncia foi distorcida,
o método abandonado, e os principios traidos. No Brasil, particularmente, o nome
Espiritismo foi sequestrado para designar uma religido sincrética, marcada por
misticismo, fatalismo e idolatria meditnica — cujo “Vaticano” atende pelo nome
de Federacao [Nao] Espirita Brasileira.

E preciso parar de transferir a culpa. O problema do Movimento Espirita néo &,
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em esséncia, o catolicismo ou o protestantismo. O desvio central é roustainguista.
O dogmatismo religioso, sim, contaminou o Movimento, mas s6 porque encontrou
nele terreno fértil: espiritas que, sem autonomia intelectual, sem estudo rigoroso,
sem espirito critico, deixaram-se levar por autoridades humanas e abandonaram o
modelo cientifico proposto por Kardec.

No passado, isso até poderia ser escusavel, ja que a Revista Espirita so foi
traduzida para o portugués na década de 1960. Também nao havia, como hoje,
facilidade de acesso ao conhecimento. Hoje — e ja ha algum tempo — isso ndo
mais se sustenta. Nao ha desculpa plausivel além da pura falta de vontade de
estudar a Doutrina como ela realmente é, oara ficar perdendo tempo com a
sistematizacao de ideias colhidas em ROMANCES (sic!).

Esse é o verdadeiro desvio. Nao se trata de fatores externos, mas da covardia
doutrinaria dos que se dizem espiritas e ndao ousam estudar, evocar, analisar e
confrontar os erros — como Kardec fazia, com coragem e método — como muitos
outros também faziam, fossem livres-pensadores, catolicos, protestantes, judeus,
muculmanos, etc.

A chave que falta para a ciéncia
compreender vida e morte

A ciéncia avancou enormemente na descricao dos mecanismos que mantém um
organismo vivo e daqueles que entram em colapso quando ele morre. Entendemos
com precisao como as células funcionam, como o DNA coordena a formacao de
tecidos, como as proteinas regulam os processos bioquimicos, e como a morte
leva a degradacao dessas estruturas. Mas permanece uma questdao essencial que
ainda escapa aos modelos puramente materiais:

Por que a matéria se organiza?

Nao apenas como ela se organiza, mas por que ela assume uma configuracao
funcional, integrada, coesa, direcionada? A fisica e a quimica descrevem as
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interacoes entre moléculas, mas nao explicam satisfatoriamente a presenca de um
principio ordenador que mantenha essa organizagao ao longo da vida. Tampouco
explicam o porqué dessa organizagdo cessar de maneira tdao coordenada com a
morte.

Essa é a chave que falta: o principio inteligente e organizador que atua
sobre a matéria. E ¢ precisamente aqui que o Espiritismo, fundado por Allan
Kardec, oferece uma contribuicao decisiva para o pensamento cientifico.

Segundo o Espiritismo, o organismo vivo é estruturado por uma triade: o corpo, o
perispirito e o espirito. O perispirito é um envoltorio semimaterial que serve de
ponte entre o espirito (principio inteligente) e o corpo (estrutura material). E o
perispirito que molda o corpo fisico desde a concepcao e que o sustenta durante
toda a vida, mantendo a coesao funcional e a identidade organica.

Com a morte, o espirito se desliga do corpo, cessando essa agao coordenadora. A
matéria, entdao, entra em colapso nao por uma “falha” aleatoria, mas porque lhe
falta o elemento que lhe dava unidade. As reagoes quimicas que antes eram
reguladas por um principio inteligente passam a seguir apenas as leis naturais da
degradacao.

Essa visao nao é metafisica arbitraria. Kardec propos o Espiritismo como ciéncia
de observacgao, baseada em fatos, experimentacao e raciocinio. A hipdtese do
perispirito como modelo organizador bioldgico nao exclui as descobertas da
biologia; ela as integra numa abordagem mais ampla e coerente.

Negar essa possibilidade nao é ser cientifico, mas ideoldgico. O verdadeiro
espirito cientifico ndo teme ampliar seus horizontes quando os dados da realidade
assim o exigem. E os fatos, tanto fisiologicos quanto meditnicos, apontam para
algo que vai além da matéria: uma inteligéncia que atua sobre ela.

Por isso, dizemos com firmeza:

O Espiritismo oferece a chave que falta para completar a compreensao
da vida e da morte. Ndo se opbe a ciéncia verdadeira; ao contrdrio, convida-a
a evoluir para além do reducionismo materialista.

O corpo morre. Mas a consciéncia, e o principio que sustentava a organizagao
desse corpo, seguem vivos. Essa é a chave. Essa € a ciéncia espiritual inaugurada



por Allan Kardec. E é esse o legado que nos cabe estudar, divulgar e honrar com
seriedade, profundidade e razao.

O Brasil e a Ilusao da Patria do
Evangelho: A Quimera
Roustainguista no Movimento
Espirita

Introducao: A promessa frustrada de uma
missao espiritual

O Brasil, com sua riqueza natural incomparavel e sua posigao geoestratégica, tem
sido repetidamente apontado como um pais do futuro. No entanto, esse “futuro”
parece nunca chegar. Em meio a essa expectativa permanente, surgiu uma
narrativa peculiar dentro do movimento espirita brasileiro: a ideia de que o Brasil
seria a “Pdatria do Evangelho”. Essa tese, nunca prevista por Allan Kardec ou
pelos Espiritos da Codifica¢ao, ganhou forca apds a publicagdo do livro Brasil,
Coracao do Mundo, Patria do Evangelho, atribuido ao espirito Humberto de
Campos e psicografado por Chico Xavier.

Longe de representar uma missao auténtica ou uma promessa divina, essa ideia
se transformou numa muleta emocional e ideoldgica, utilizada por instituigoes
como a FEB para perpetuar sua influéncia e manter o povo em uma ilusao
paralisante.

O desvio doutrinario: quando a FEB se
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tornou uma trincheira roustainguista

Fundada em 1884, a Federagao Espirita Brasileira passou por uma guinada
decisiva em 1895, com a ascensao de Bezerra de Menezes a sua presidéncia.
Adepto das ideias de Jean-Baptiste Roustaing, Bezerra promoveu a integragao das
teses roustainguistas a pratica institucional da FEB. Roustaing defendia um
Espiritismo mistico, fortemente influenciado por interpretagdes dogmaticas e por
ideias como o corpo fluidico de Jesus e a infalibilidade de certos médiuns.

Essas posigOes contrariavam diretamente a proposta de Kardec, que sempre
defendeu o controle universal do ensino dos espiritos, a pluralidade das fontes e a
razao como critério de analise. A substituicao progressiva do Espiritismo racional,
experimental e filoséfico por uma versao sentimentalista e dogmatica criou uma
cisao profunda no movimento.

A mistificacao do livro “Brasil, Coracao do
Mundo, Patria do Evangelho”

Publicado em 1938, esse livro tornou-se um dos pilares da mitologia institucional
da FEB. A obra apresenta uma narrativa altamente simbdlica, repleta de
elementos sobrenaturais e afirmacodes inverificaveis, que posicionam o Brasil
como um instrumento direto da providéncia divina.

O trecho mais polémico da obra afirma que Kardec contou com a colaboracao de
Roustaing como um dos pilares da Codificacao. Essa afirmacdo nao apenas ¢ falsa
como também ofensiva a memoéria e ao método kardequiano. Roustaing se
colocava em oposicao a Kardec, rejeitando o critério de exame racional e
substituindo-o por uma crenca dogmatica e personalista.

A recente remocao silenciosa do nome de Roustaing das apostilas do ESDE, sem
qualquer retratacao ou nota publica, evidencia o modus operandi da FEB: apagar
os rastros de sua orientagao doutrindria sem jamais admitir seu erro.

As consequeéncias dessa ilusao para o povo
brasileiro

Ao promover a ideia de que o Brasil tem uma missao divina ja garantida, cria-se
uma cultura de passividade espiritual. O povo brasileiro, ja fragilizado por um



histérico de desigualdade, corrupcao e impunidade, encontra nessa narrativa uma
justificativa para a inércia: afinal, se a Providéncia escolheu o Brasil, tudo dara
certo no fim.

A falta de educagao moral real, como proposta em O Livro dos Espiritos (questoes
614 a 625), somada a auséncia de senso critico e de participacao civica, permite
que médiuns fascinados e instituicoes dogmaticas manipulem milhdes. Em vez de
promover a emancipacao da consciéncia, como é o verdadeiro objetivo do
Espiritismo, essas praticas mantém os individuos infantilizados espiritualmente.

O verdadeiro papel do Brasil a luz do
Espiritismo de Kardec

Kardec nunca apontou nacoes como detentoras de missoes exclusivas. Em A
Génese, cap. XVIII, item 27, ele afirma que “os grandes movimentos progressistas
se operam geralmente de maneira simultanea em varias partes do globo”. A
missao, portanto, é sempre moral, individual e coletiva, nunca nacionalista ou
predestinada.

A verdadeira redencao do Brasil ndo vira por decreto espiritual, mas pelo trabalho
dos homens de bem, conforme descrito em O Evangelho Segundo o Espiritismo,
cap. XX, item 5: “Os verdadeiros ‘obreiros do Senhor’ sao todos aqueles que se
colocam a servico do bem com dedicacao e desinteresse”.

Portanto, o Espiritismo pode sim desempenhar um papel fundamental na
reconstrucao moral do Brasil, mas apenas se for o Espiritismo de Kardec — nao o
dogmatico, nem o manipulador.

Conclusao: O Brasil ainda pode se redimir
— mas com Kardec, e nao com ilusoes

Se existe uma missao reservada ao Brasil, ela é condicional: depende do
despertar da consciéncia moral, da reforma intima, da superacao do personalismo
e do retorno as bases sélidas da Codificacdao. Nada disso acontecerd com a
perpetuacao de mitos, mistificacdes ou livros apocrifos travestidos de doutrina
que, infelizmente, estdao ha tempos injustamente titulados como “espiritas”.

O Espiritismo no Brasil estd em um ponto de inflexdao. Cabe aos espiritas sérios e
comprometidos com a verdade fazerem a distincao entre a Doutrina dos Espiritos



e o sistema institucional comprometido com o passado. Somente entao o Brasil
poderad comecar a cumprir, com dignidade e razdao, seu verdadeiro papel no futuro
espiritual da humanidade.

Por Marcus Vinicius

Linguagem Especifica da Ciéncia
Espirita

Vocé sabia que a maioria dos que se dizem espiritas... nao conhecem o
Espiritismo? Nem usam a linguagem especifica da ciéncia espiritas para explicar
seus fendOmenos e seus conceitos.

Ser espirita nao é questdao de adesao emocional, nem de consumir romances
supostamente “espiritas”.

Ser espirita é estudar com seriedade a Ciéncia Espirita, compreendendo seus
fundamentos e colocando em préatica seus principios — como ensinava Allan
Kardec.

O Espiritismo é uma doutrina de estudo, razao e observagao. Trocar essa ciéncia
por ficcdao é um enorme mal causado ao Espiritismo. Como é uma Ciéncia
Filosofica ela deve ser estuada com os termos cientificos especificos.

Ne época de Kardec, as Ciéncias Filosoficas faziam parte do ensino.

Na Universidade de Sorbone, sec XIX, as disciplinas eram divididas em: a) As
ciéncias exatas ou matematicas. b) As ciéncias naturais, que estudam os objetos
do mundo fisico (fisica, quimica, biologia etc.). ¢) As ciéncias morais, que
estudam o mundo moral, o qual compreende as acoes e pensamentos do
género humano. Dentre as ciencias morais, a divisao eram 4: 1. As ciéncias
filoséficas, divididas em duas classes: psicoldgicas (psicologia, 16gica, moral,
estética) e metafisicas (teodiceia, psicologia racional, cosmologia racional) ; 2. As
ciéncias histéricas (historia, arqueologia, epigrafia, numismatica, geografia)
estudam os acontecimentos e o desenvolvimento humano no tempo; 3. As ciéncias
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filologicas (filologia, etimologia, paleografia etc.), que tém como objeto a
linguagem e a expressao simbolica humana; 4. As ciéncias sociais e politicas
(politica, jurisprudéncia, economia politica), que estudam a vida social do ser
humano.

Quando Allan Kardec langou sua Primeira Edigcdo da Revista Espirita de 1858,
logo a definiu na sua introducao ao justificar seu titulo Jornal de Estudos
Psicologicos. A Ciéncia Espirita é, segundo seu tempo apresentado no
quadro acima: Ciéncia Moral

Como Ciéncia, sua linguagem ¢ especifica dos elementos dessa ciéncia para todos
se entenderem. Os termos sao extremamente importantes para haver uma
comunicacao adequada das ideias espiritas. Nos vemos, hoje em dia, uma mistura
da ciéncia totalmente materialista do nosso tempo em que nao se considera o
estudo das hipéteses Metafisicas, por exemplo. Além disso, misturarem palavras
de um em outro. Por causa disso, hd uma confusao de conceitos do Materialismo
misturado com o estudo dos assuntos do Espirito, que se estuda também
metafisicamente.

Daremos alguns exemplos do uso equivocado de termos materialistas que passam
despercebidos:

1. USE PSICOFONIA - NAO USE INCORPORACAO: nds vemos muitos
palestrantes ou mesmo descrigoes de manifestacoes em textos dito
espiritas que se usa o termo incorporacao. Espirito ndo é matéria para
ocupar um lugar fisico. Espirito nao incorpora nenhum corpo. nem seu
préprio espirito incorpora vocé. O Espirito fala pelo médium através de
uma fenémeno chamado PSICOFONIA. O espirito do médium estd COM
ele e nao incorpora seu corpo fisico. Esse ponto ¢ bem importante para
nao criar a falsa ideia de que o médium é possuido por outro espirito, ou
que o espirito comunicamente toma o corpo do médium, ou mesmo que o
espirito do médium vai para outros lugares enquanto o médium estd em
psicofonia. Isso ndo existe na Ciéncia Espirita!

2.A ACAO DO ESPIRITO E TAO E SOMENTE PELO SEU
PENSAMENTO: espirito nao tem corpo material. Sequndo os estudos da
Ciéncia Espirita, Deus criou 2 elementos gerais: ESPIRITO E MATERIA.,
Espirito ndo tem analogia no nosso mundo material. Perispirito é matéria.



O material de que é feito o perispirito ¢ desconhecido para nds, mas
mesmo sem conhecermos as caracteristicas dele, ¢ matéria. Perispirito
nao faz parte do espirito, assim como perispirito ndo é espirito. O espirito
age através e tao somente pelo pensamento . Como exatamente isso
acontece ainda ¢ desconhecida por nds, mas ha varias teorias dentro das
livros que explicam esse mecanismo (leia A Génese, cap. XIV - Os
Fluidos.)

. USE EMANACAO OU PROPAGACAO - NAO USE ENERGIA: o termo
energia ¢ definida na Fisica como capacidade de um corpo, uma
substancia ou um sistema fisico tém de realizar trabalho. Em termos
figurados(nao cientificos), energia é vigor ou poténcia moral;
filosoficamente falando, segundo Aristoteles, acao de um motor fisico ou
metafisico (a metafisica, ndo é considerado ciéncia nos tempos de hoje)
que permite a atualizagao de uma potencialidade. Veja, todas as
definigdes levam em conta algo fisico agindo sobre algo fisico. Um dos
principios da Ciéncia Espirita é de que somos uma alma encarnada. Se
somos uma alma, ndo temos corpo, logo nao podera ser uma energia(algo
fisico) saindo do espirito ou alma(ndo fisico) e chegando em um
corpo(fisico). O mais apropriado seria uma emanacao ou mesmo
propagacao .

. USE ESPIRITO - NAO USE MENTE: usa-se mente por outras areas da
ciéncia atual materialista. Alguns confundem mente com cérebro; cérebro
é um orgao do corpo, cérebro é matéria. Como a Ciéncia Materialista nao
admite o espirito como hipdtese, ele atribui ao cérebro o processo de
pensar, mas nao foi isso que os espiritos explicaram. Segundo a Ciéncia
Espirita, através de sua observagao, quem comanda o corpo é o espirito e
nao o cérebro. O cérebro envia os comandos. O cérebro nasce, vive e
morre e 0 espirito permanece e leva com ele os conhecimentos adquiridos
por varias encarnacoes. Quem tem e leva o conhecimento é o espirito nao
a mente. Quem pensa € o espirito. Vocé que entende a doutrina espirita
sabe disso e sempre usa Espirito ao invés de Mente, nao é?

. USE “COMO SE FOSSE UMA VIBRACAO” - NAO USE “VIBRACAO”
ISOLADAMENTE AO FALAR DE FENOMENOS ESPIRITAS: ha
hipdteses do mecanismo propriamente dito (vide item 2) e tdo somente
hipdteses. Usar o termo vibracao pode levar a crer que o fenémeno
espirita é uma onda como estudada na Fisica Ondulatdria, onde apresenta
diferentes tipos de ondas e vibragoes diferentes, etc.
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6. USE PERISPIRITO - NAO USE FANTASMA: quem estuda a Ciéncia
Espirita, sabe que ha fendmenos de aparigcoes que remetem a essas
figuras que impressionam nosso imaginario. Mas nao passam de espiritos
e seus fendmenos para muitas vezes brincar ou assustar os encarnados.
Espirita ter medo de espirito nao existe!

7. ESTAMOS SEMPRE NO MUNDO ESPIRITUAL: segundo a Ciéncia
Espirita, quando encarnados vivemos em um mundo dual: mundo da
matéria e mundo do espirito. Quando morremos, desencarnamos, ou seja,
deixamos a matéria, mas CONTINUAMOS NO MUNDO ESPIRITUAL. Nao
use mais os termos “ele morreu e foi para a patria espiritual”(Ele ja
estava no mundo dos espiritos); “agora vai encontrar seus entes que ja
morreram”(os seus entes queridos nunca estao longe. Lembra que os
Espiritos nao ficam em nenhum lugar?(vide item 1); “ele nos deixou”, etc

8. USE CAUSA E EFEITO - NAO USE LEI DE CAUSA E EFEITO: A
causalidade é geralmente considerada um principio fundamental, e nao
uma lei especifica, no contexto filosofico e cientifico. Ela descreve a
relacao de causa e efeito entre eventos, onde um evento (a causa) é
entendido como a razdo por tras da ocorréncia de outro evento (o
efeito). A causalidade é um principio fundamental que ajuda a entender a
natureza da relacao entre causa e efeito, e € utilizado em diversas areas,
desde a fisica e as ciéncias naturais até a filosofia e o direito. Embora a
causalidade seja frequentemente referida como “lei da causa e
efeito”, ela nao é uma lei cientifica no sentido de uma relacao
quantitativa e experimentalmente verificavel, como as leis da
fisica. Ela ¢ mais um conceito ou principio que descreve a natureza
da relacao entre causa e efeito. A causalidade é importante para a
compreensao do mundo ao nosso redor, pois permite identificar as
causas de fenomenos e prever seus efeitos. Ela é fundamental para
a ciéncia, a tecnologia e a vida cotidiana, pois nos ajuda a entender
e interagir com o0 mundo de forma mais eficiente. Um exemplo:
Imagine em uma cagada, um animal é abatido com um tiro e morre. O
efeito ¢ a morte. A causa foi o disparo da espingarda. Nao foi uma Lei. Na
Ciéncia Espirita, Kardec usou muito desses principios para explicar os
efeitos inteligentes das manifestacoes espiritas inteligentes. La ele explica
que para todo efeito inteligente ha uma causa inteligente. Ha inimeros
relatos nas obras dele.

9. USE PROVAS E EXPIACOES - NAO USE KARMA(OU CARMA):



Karma e Espiritismo sao como agua e 6leo: nao se misturam. Cuidado com
as pessoas que pregam a doutrina do karma dentro do meio espirita, pois
o entendimento da Doutrina Espirita vai no sentido oposto.(clique no link
para ler a explicacao completa).

10. USE ESPIRITO ESTACIONADO - NAO USE RETROGRADACAO:
muitos misturam outras doutrinas reencarnacionistas com a ciéncia dos
espiritos.. Segundo a Ciéncia Espirita, nos, espiritos, quando estamos
mergulhados em imperfei¢des, como orgulho e egoismo. Assim ficamos
estacionados como em looping e nao evoluimos. Mas isso nao quer dizer
que estamos voltando e vamos reencarnar em animais. Isso sé quer dizer
que ESTACIONAMOS NO PROCESSO EVOLUTIVO! O espirito de um ser
humano nunca perde o conhecimento que teve anteriormente, entao ele
nunca reencarnara como animal por causa de suas imperfeicoes. Ele
simplesmente nao progredira até se arrepender e retornar sinceramente
ao bem.

11. QUEM REGENERA SERAO OS ESPIRITOS DO PLANETA TERRA - O
PLANETA TERRA NAO REGENERA: o Planeta nio vai mudar e daf os
espiritos vao ter que evoluir. Nao existe DATA LIMITE, ANO, SECULO
nem nada. E o inverso! Os espirito que estdo no planeta que vao evoluir.
Vai ser simplesmente quando a maioria dos espiritos encarnados
estiverem mais evoluidos, nao precisando mais de provas e expiacoes para
evoluir. Um dia o Planeta terra se extinguira como qualquer outro planeta
também sera. Essa é a ordem do universo material que conhecemos.

12. USE ESPIRITO PURO - NAO USE ESPIRITO PERFEITO: O ideal de
perfeicao é Deus, entdo nunca um espirito vai ser um espirito perfeito. O
espirito vai chegar a perfeicao relativa ao seu grau evolutivo. Espirito
Puro é aquele que nao precisa mais reencarnar para evoluir pois ja nao
sofre influencia da matéria. Mesmo sendo puros, eles vao evoluir (Lei do
Progresso)

13. PASSE NAO E TRANSFERENCIA DE ENERGIA: vide item 3

Se vocé lembrar de alguma expressao equivoca, s6 deixar um comentario.
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Por que a Educacao Precisa
Urgentemente da Visao Espirita: O
Que a Ciencia Espirita Revela
Sobre as Criancas

Descubra por que a visao espirita sobre a infancia pode transformar a educacao.
Entenda como a Doutrina Espirita revela tendéncias espirituais e aponta
caminhos para uma educacao mais completa.

Queda pelo pecado: a maior
mentira ja contada a humanidade

A ideia da “queda pelo pecado”, associada ao dogma do inferno eterno, constitui
uma das maiores construgoes mentais de controle, medo e alienagdo que ja se
impuseram a humanidade. Sob a 6tica do verdadeiro Espiritismo — o que se
baseia exclusivamente nas obras de Allan Kardec, estruturado como ciéncia de
observacao dos fatos espirituais — essa concepcao é desmascarada em suas bases
filoséficas, morais e logicas.

1. O Dogma da Queda: Um mito de origem baseado na culpa

O mito da “queda” — presente em diferentes tradigoes religiosas — parte da ideia
de que o Espirito foi criado perfeito, mas caiu por desobediéncia. Isso implica que
a dor, o sofrimento e as imperfeicoes humanas seriam castigos divinos,
consequéncia de uma culpa original.
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Kardec rejeita essa ideia de forma contundente. Em O Livro dos Espiritos,
especialmente nas questoes 115 a 121, ele demonstra que os Espiritos sao criados
simples e ignorantes, e que a evolucao é fruto de um processo progressivo,
natural e racional, e ndao de uma punicdao. Nao ha “queda”: ha educacgao e
ascensao. A ignorancia inicial nao é culpa, é ponto de partida.

2. O Inferno: uma construcao moralista baseada no medo

O dogma do inferno eterno € ainda mais cruel. Ele ndao apenas limita a liberdade
de pensar, mas cristaliza o erro e eterniza o sofrimento, negando a justica e a
misericordia divinas.

Kardec combate essa nocao em O Céu e o Inferno, demonstrando que nao ha
penas eternas. A justica divina é proporcional, educativa e regeneradora. O
Espirito sofre, sim, mas sofre em razao de sua prépria inferioridade moral, que
persiste enquanto ele a mantiver. O sofrimento € passageiro, didatico, jamais
punitivo eterno.

3. A falsa espiritualizacao do castigo: carma, lei de retorno, agao e reagao

No Espiritismo verdadeiro, nao ha lugar para ideias como “carma”, “lei de acao e
reacao” ou “lei do retorno”, porque tais conceitos implicam uma justica
automatica, quase mecanica, que despersonaliza o Espirito e transforma a vida
espiritual numa engrenagem de punigoes e compensagoes.

Kardec propoe outra ldgica: a liberdade moral e o progresso pelo esforco
consciente. As consequéncias dos atos nao sao castigos impostos de fora, mas
resultados naturais que oferecem ao Espirito oportunidade de compreender,
crescer e superar suas limitagoes. Trata-se de uma pedagogia moral, nao de uma
contabilidade cosmica.



4. O efeito perverso desses dogmas: reforcar o desvio e impedir a evolugao

Quando alguém é ensinado a acreditar que ja nasce culpado, que estd manchado
por um pecado original, ou que sofrera eternamente por suas falhas, esse
individuo internaliza o medo e, muitas vezes, a desesperanca. Ao invés de
estimular a transformacao, tais ideias cristalizam o erro. O homem passa a crer
que é naturalmente mau, indigno, perdido — e, assim, justifica seus proprios
desvios ou se acomoda na inércia.

O Espiritismo propde o contrario: o Espirito é perfectivel. Ele é livre para
escolher, aprender, errar, corrigir, amar e evoluir. Ndao ha culpa eterna, mas
responsabilidade continua. Nao hd inferno, mas estados interiores de sofrimento
ou paz, conforme a consciéncia se ilumina.

5. Conclusao: o Espiritismo liberta, nao condena

A maior libertacao que o verdadeiro Espiritismo oferece a humanidade é essa: a
destruicao dos grilhdes da culpa e do medo, substituidos pela luz da razao e da
confianga no progresso. Ndao caimos de um paraiso: estamos subindo, passo a
passo, da ignorancia a sabedoria, da imperfeicao a virtude.

Nao somos condenados por existir: fomos criados para evoluir. Esse é o grande
legado de Kardec.



