O Suicida da Samaritana

Nesse artigo, Kardec faz a evocagao de um Espirito que havia cometido o suicidio
do corpo apenas 6 dias antes. Conforme se pode verificar no texto original, esse
homem néo foi reconhecido por ninguém, tendo sido enterrado como indigente. E
possivel levantar varias consideracoes sobre esse artigo.

“0O telefone so toca de la pra ca”

A primeira dessas consideracoes, colocariamos, é a respeito da prépria evocacao:
numa época em que reina o mote “o telefone so6 toca de 14 pra cd”, que tem um
fundo de razao, mas que ¢é repetido de forma irrefletida por tantos, nos
deparamos com a base doutrinaria do Espiritismo, erigida em grande parte sob
evocacoes - ou seja, o telefone também toca daqui pra Id. Apenas que, como num
telefone, quem vai atender e se vai atender é o problema da questao, sempre
abordado por Kardec.

O sofrimento do suicida

E importante entender que o Espirito do suicida n&o sofrera castigos divinos por
um pecado cometido - nao dessa forma. Qualquer Espirito sempre tera o perdao e
novas chances, pois tudo parte da ignorancia relativa a Espiritos em evolugao.

Existem infinitas variantes entre cada caso, do que resulta que existem infinitos
efeitos relacionados a cada caso, porque, essencialmente, tais efeitos estarao
ligados a mentalidade geral do Espirito que comete o suicidio. Enquanto alguns se
jogarao num verdadeiro inferno, por acreditarem terem cometido pecado, outros
poderao até se verem aliviados, num primeiro momento - porque depois,
quando realmente entender tudo, muito provavelmente lastimara a vida
desperdicada.

De qualquer forma, conforme atesta Sao Luis, compreendemos que o primeiro
efeito para todo suicida - ou, pelo menos, para a maioria deles - havera uma
grande dificuldade para se desligar do corpo, dada a violéncia do ato, seu estado
mental e o fato de o corpo ainda estar saturado de vitalidade. Isso, contudo, é
apenas o que podemos afirmar de momento, com base no que entendemos do
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artigo, pois, realmente, € um assunto que requer desenvolvimento e maiores
investigagoes.

Também é importante destacar que o Espirito nao sofre nenhum tipo de dor
fisica. E sempre sua moral, sua consciéncia, que externaliza e coloca em fatores
externos a dor que estd, na verdade, dentro de si mesmo. O suicida (como outros
Espiritos), portanto, podera afirmar sofrer de frio ou sede, quando, na verdade,
ele estd sofrendo moralmente, e nao fisicamente. Na verdade, nds mesmos
fazemos isso, com a diferenca que, através dos processos psicossomaticos,
podemos desenvolver danos ou doencas reais no corpo fisico.

E por isso que, quando entramos em contato com qualquer Espirito em
sofrimento, podemos e devemos travar conversacao natural e sadia com ele,
esclarecendo sobre tais pontos. E de enorme ajuda para eles entenderem que o
sofrimento é moral, interno, e nao externo e imposto.

O vale dos suicidas

De forma curta e grossa: nao existe “0” vale dos suicidas, assim como nao existe
“0” inferno. E importante que o Espirita aprenda a tirar de seu imaginério esse
tipo de conceito e, sobretudo, de espalha-los para outro, pois bem sabemos que,
como Espirito ndo muito esclarecido, nés buscamos ambientes e outros Espiritos
que estejam de acordo com a nossa mentalidade que, alids, plasmam em conjunto
esses ambientes de sofrimento. Portanto, quando um Espirito sofredor fala que
estd “no” inferno, age como um encarnado que, numa situagao muito dificil para
ele, se expressa da mesma forma, com a diferenca que o Espirito plasma, sozinho
ou em conjunto, o seu proprio inferno.

Uma vez mais, € muito importante buscar esclarecer tais Espiritos, quando em
contato com ele.

Sobretudo, é importante lembrar que nao existe tdo conexao fatidica entre um
suicidio e o exilio do Espirito em um “vale”, como uma penalidade.

Os efeitos do suicidio sobre a encarnacao



seguinte

Ha algo muito errado no meio espirita em geral, atualmente, e que nao é
doutrinario - na verdade, é algo antidoutrinario, nascido da falta de estudo da
Doutrina: é fazer as deprimentes afirmacoes de que tal individuo nasceu sob tais
provas ou deformacoes porque na vida anterior fez isto ou aquilo.

No caso em particular, sobre o suicidio, ha uma terrivel afirmacgao feita por ai: a
de que o individuo que hoje tem problemas fisicos assim o é porque estaria
“resgatando” um suicidio cometido na vida anterior. Irmaos, essa afirmacao é
criminosa, porque:

1. Afasta as pessoas que, sofrendo na pele ou tendo uma pessoa querida
nessas situacoes, se sentem (com razao) ultrajadas por esse tipo de
afirmacao.

2. E falaciosa, porque ndo se baseia na realidade: nds sabemos, sim, que
para todo efeito existe uma causa, mas nao nos cabe sondar as provas
de cada um, tanto por imposicao da caridade, que devemos praticar,
quanto porque um Espirito pode escolher um corpo deformado nao sé
como prova, a fim de tentar se livrar de uma imperfeicao, mas também
como missao frente a outros Espiritos ou também como oportunidade de
aprendizado de outras virtudes que ainda sinta necessidade de exercitar.
De qualquer forma, é sempre uma escolha consciente do Espirito, ndao o
efeito de uma mecanica divina de pecado e castigo. Notemos, alias, que
em todas as comunicacoOes espirituais estudadas até agora, eles sempre
asseveram, mesmo para o caso do louco monomaniaco, que a prova é o
resultado de uma escolha prévia e pessoal.

O suicidio nao se combate pelo medo

Lembramos, enfim, que o suicidio jamais sera combatido pela imposi¢cao do medo
de um sofrimento, mas, sim, através do esclarecimento. Apresentemos a tais
individuos a esséncia do Espiritismo. Tentemos leva-los ao seguinte raciocinio:

Dores e alegrias sdao passageiras, relativas a vida encarnada. A felicidade, que é o
que realmente buscamos, somente sera atingida apds deixarmos para tras nossas



imperfeicoes - ja que, por exemplo, alguém muito preocupado, ou muito ansioso,
ou muito raivoso, ou muito ciumento, ou muito orgulhoso, ou muito sensual, etc,
nao consegue ser realmente feliz. Para tanto, no plano espiritual, ao ficarmos
cientes de nossas imperfeicoes, planejamos vidas com oportunidades e com
dificuldades, as vezes bastante pesadas, que, ao nosso julgamento, poderao nos
ajudar a vencer tais imperfeicoes. Portanto, desistir de uma vida, com a extingao
da propria vida corpdrea, nao resultarda em nenhum avancgo, pois, nao havendo
aproveitado justamente a prova dificil para o aprendizado, ndo teremos nos
aperfeicoado e, portanto, precisaremos - por nossas proprias vontade e
constatacao - reiniciar uma nova vida, carregando um fardo talvez ainda maior,
pela sensacdo de culpa causada pela desisténcia e, quem sabe, pelos efeitos
funestos que tal ato pode causar nos Espiritos encarnados que nos cercam.

Ninguém esta dizendo que é facil. Cada um sabe onde o calo aperta e, quando
aperta, doi bastante. Mas precisamos aprender a separar dores fisicas de dores
morais, nos colocando, ante a nés mesmos e ante ao Criador, desnudos de
qualquer mascara de egoismo ou vaidade e de todas as imperfeicoes que destas
nascem. Precisamos buscar, em cada dura prova, como também nas fartas
oportunidades que nos sao apresentadas, as necessidades profundas que temos
de aprendizado e, nao esquecendo que jamais estamos sozinhos, confiar nos bons
Espiritos, que nao nos abandonam, para atravessar tais momentos dificeis.

Aqui, alids, surge um ultimo pensamento, sustentado pelo Espiritismo: Deus nao
nos dd um fardo maior do que aquele que podemos carregar. Na maioria das
vezes, a vida nos apresenta oportunidades que nos permitiriam aprender de forma
muito mais “leve”, mas nds, quase sempre, movidos pelo orgulho, tentamos vestir
uma mascara nos nos confunda de nds mesmos e, assim, escolhemos deixar de
lado o caminho reto, a fim de nos enveredarmos pelos caminhos sinuosos e
tortuosos das paixoes (nao falando aqui em amor, mas no sentimento profundo
provocado pelas sensacdes). E assim, por exemplo, que muitos escolhem deixar
de lado o estudo do Espiritismo, que tanto pode alavancar nossa evolucao, para
viver a vida na preguica.

Portanto, aproveitemos as oportunidades que a vida nos oferece para nossos
aprendizado e evolucao. Algumas vezes, elas sao espinhosas, escolhidas por nds
mesmos; de outras, sao campos de relva suave e macia, cheia de ensinamentos
dados pelo amor. Cabe a nés reconhecé-los.



NOTA: Esta evocacao esta no livro O Céu e Inferno de Allan Kardec, primeiro
relato do capitulo V - Suicidas , da Segunda Parte. Vale a leitura do capitulo V
inteiro com varios relatos de evocacoes de suicidas com muitas consideracoes do

autor.
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