Estatisticas do Espiritismo - 6 a 7
milhoes em 1868

No ano de 1869, Kardec estimou que existiam de 6 a 7 milhoes de espiritas
segundo a estatistica que ele fez. Ele a fez conforme os dados dos assinantes de
suas revistas e de sua correspondéncia. Assim ele explica a Revista Espirita de
janeiro de 1869. Ele nao forneceu uma medida aproximada, pois:

Uma enumeragdo exata dos espiritas seria coisa impossivel, como ja dissemos,
por uma razdo muito simples, é que o Espiritismo ndo é nem uma associagdo,
nem uma congregacgdo; seus aderentes ndo estdo inscritos em nenhum registro
oficial. E bem sabido que ndo se poderia avaliar a quantidade pelo nimero e
pela importdncia das sociedades, frequentadas apenas por uma minoria infima.
O Espiritismo é uma opinido que ndo exige qualquer profissdo de fé, e pode
estender-se ao todo ou a parte dos principios da Doutrina. Basta simpatizar com
a ideia para ser espirita. Ora, ndo sendo essa qualidade conferida por nenhum
ato material, e ndo implicando sendo obrigagdes morais, ndo existe qualquer
base fixa para determinar o numero dos adeptos com precisdo. Ndo se pode
estimd-lo sendo aproximadamente, pelas relacoes e pela maior ou menor
facilidade com que a ideia se propaga. Esse numero aumenta dia a dia, numa
proporcdo considerdvel; é um fato positivo, reconhecido pelos proprios
adversdrios; a oposicdo diminui, prova evidente de que a ideia encontra mais
numerosas simpatias.

Revista Espirita de e janeiro de 1869

No mesmo artigo, Kardec destaca;

Enquanto isso, pode-se afirmar, sem exagero, que, em suma, o numero dos
adeptos centuplicou em dez anos, malgrado as manobras empregadas para
abafar a ideia e contrariamente as previsoes de todos aqueles que se
vangloriavam de té-la enterrado. Isto é um fato consumado, do qual é preciso
que os antagonistas tomem conhecimento.

Idem
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Kardec aborda duas categorias de pessoas em relacao ao Espiritismo: aquelas que
0 aceitam conscientemente apds estudo do Espiritismo e aquelas que, embora
ainda nao se identifiquem como espiritas, possuem intuicoes e crencas alinhadas
a doutrina. Destaca que ideias espiritas surgem de forma natural em muitos
individuos, mesmo sem contato prévio com o Espiritismo, o que comprova que
essas ideias fazem parte da Natureza e tendem a se difundir. A oposi¢ao ao
Espiritismo, em muitos casos, deve-se a percepcoes erradas baseadas em criticas
distorcidas. Quando essas pessoas conhecerem a verdadeira doutrina, tenderao a
aceitd-la, tornando-se espiritas no futuro. Mesmo com estas consideracgoes,
Kardec nao os incluiu no estudo.

Ele explica também que, embora seja impossivel obter uma estatistica numérica
exata sobre o numero de espiritas, é possivel analisar a sua distribuicao com base
em profissoes, posicao social, nacionalidades e crencas religiosas. Considerando a
variacao no numero de pessoas em cada profissao, pode-se identificar em quais
categorias o Espiritismo tem mais adeptos. Em alguns casos, a proporcgao foi
calculada em percentagens com boa precisao, embora sem rigor matematico,
enquanto noutras categorias a classificagao baseou-se no nimero relativo de
adeptos. Essas conclusoes foram obtidas a partir de mais de dez mil observacoes.

SRV TR N U TIRIRA DECYUINNT I

MM Y N < W P rrr
mundo e pessoas
Vamos aos numeros (relativos) apresentados na edi¢ao de janeiro de 1869:




I. ] Em relagado as nacionalidades:- Nao existe, por assim dizer, nenhum
pais civilizado da Europa e da América onde nao haja espiritas. Eles sao
mais numerosos nos Estados Unidos da América do Norte. Seu numero ai
¢ calculado, por uns, em quatro milhoes, o que ja é muito, e por outros em
dez milhoes. Esta ultima cifra evidentemente é exagerada, porque
compreenderia mais de um terco da populacao, o que nao é provavel. Na
Europa a cifra pode ser avaliada em um milhao, e a Franca figura com
seiscentos mil. Pode-se estimar o numero dos espiritas do mundo inteiro
em seis ou sete milhoes. Mesmo que fosse a metade, a Histdria nao
oferece nenhum exemplo de uma doutrina que em menos de quinze anos
tivesse reunido tal numero de adeptos disseminados por toda a superficie
do globo. Se ai incluissemos os espiritas inconscientes, isto é, os que so6 o
sao por intuicao, e mais tarde se tornarao espiritas de fato, s6 na Franca
poder-se-iam contar varios milhoes.

Do ponto de vista da difusao das ideias espiritas e da facilidade com que
sao aceitas, os principais paises da Europa podem ser classificados como
se segue: 12 Franca. [J 22 Italia. [] 32 Espanha. [] 42 Russia. [] 52 Alemanha.
[ 62 Bélgica. [] 72 Inglaterra. [] 82 Suécia e Dinamarca. [] 92 Grécia. [] 102
Suica.

II. [ Em relacao ao sex0:70% homens e 30% mulheres.

III. [] Em relacdo a idade: de 30 a 70 anos, maximo; de 20 a 30, médio; de
70 a 80, minimo.

V. [] Em relacao a instrucado:0 grau de instrucao é muito facil de avaliar
pela correspondéncia. Instrucao cuidada, 30%; simples letrados, 30%;
instrucao superior, 20%; [] semiletrados, 10%; [] iletrados, 6%; [] sabios
oficiais, 4%.

V. [] Em relacao as ideias religiosas: catodlicos romanos, livres-pensadores,
nao ligados ao dogma, 50%; [] catdlicos gregos, 15%; [] judeus, 10%; []
protestantes liberais, 10%; [] catolicos ligados aos dogmas, 10%; []
protestantes ortodoxos, 3%; [| muculmanos, 2%.

De 11 itens, queremos salientar este item que trata das ideias religiosas. Aqui
Kardec deixa claro a distancia que existe entre o Espiritismo e a Religidao. Mais
uma vez, Espiritismo nunca foi uma religidao, Espiritismo ~e uma ciencia



filosofica. Como ciencia Ele investiga tudo de maneira racional, ela pode
continuar na sua religiao e estudar o Espiritismo. Quem tem pensamento
livre e fé raciocinada nao se apega no dogma.

VI. [] Em relacdo a fortuna: mediocridade, 60%; [] fortunas médias, 20%; []
indigéncia 15%; [] grandes fortunas, 5%.

VIIL. [ Em relacado ao estado moral, abstracao feita da fortuna: aflitos, 60%;
[ sem inquietude, 30%; [] felizes do mundo, 10%; [] sensualistas
((sensualistas sao os que seguem a doutrina do sensualismo, ou seja, a
doutrina dos que atribuem aos sentidos a origem de todas as ideias,
opondo-se ao idealismo.))

VIII. Em relacdo a classe social: Sem poder estabelecer qualquer
proporcao nesta categoria, é notdrio que o Espiritismo conta entre os seus
aderentes varios soberanos e principes regentes; membros de familias
soberanas e um grande numero de personagens tituladas. Em geral, é nas
classes médias que o Espiritismo conta mais adeptos. Na Russia ¢ mais ou
menos exclusivamente na nobreza e na alta aristocracia. Na Franca o
Espiritismo se propagou na pequena burguesia e na classe operaria.

IX. [] Estado militar, segundo o grau: 1.2 [] tenentes e subtenentes; 2.2 []
suboficiais; 3.2 [] capitaes; 4.2 [] coronéis; 5.2 [ médicos e cirurgioes; 6.2 []
generais; 7.2 [] guardas municipais; 8.2 [ soldados da guarda; 9.2 []
soldados de linha. OBSERVACAO; Os tenentes e subtenentes espiritas
estao quase todos na ativa; entre os capitaes ha cerca de metade na ativa
e outra metade na reserva; os coronéis, médicos, cirurgioes e generais,
em sua maioria estao na reserva.

X. [] Marinha:12. [ marinha militar; 22. [ marinha mercante.

XI. [J Profissoes liberais e funcoes diversas. Agrupamo-los em dez
categorias, classificadas segunda a proporcao dos aderentes que elas
forneceram ao Espiritismo: 1.2 [ Médicos homeopatas. [ Magnetistas ((O
Vocabulo magnetizador desperta a ideia de acao; o de magnetista uma
ideia de adesao. O magnetizador é o que exerce por profissao ou outra
coisa. Pode-se ser magnetista sem ser magnetizador. Dir-se-
a; um magnetizador experimentado e um magnetista convicto.)) 2.2 []
Engenheiros. [] Professores: diretores e diretoras de internatos. []


http://O Magnetismo era uma ciência várias vezes citada por Kardec mas nunca aprofundada, pois, em seu contexto, estava plenamente estabelecida e compreendida. Jamais poderia ele imagina que ela viria a ser colocada no esquecimento, por um forte movimento materialista futuro.

Professores livres. 3.2 [] Consules. [] Padres catolicos. 4.2 [] Pequenos
empregados. [] Musicos. [] Artistas liricos. [] Artistas dramaticos. 5.2 []
Meirinhos. [ Comissarios de policia. 6.2 [ Médicos alopatas. [| Homens de
letras. [] Estudantes. 7.2 [] Magistrados. [] Altos funcionarios. [] Professores
oficiais e de liceus. [] Pastores protestantes. 8.2 [] Jornalistas. [] Pintores. []
Arquitetos. [] Cirurgioes. 9.2 [] Notarios. [] Advogados. [] Procuradores. []
Agentes de negdcios. 10.2 [] Agentes de cambio. [] Banqueiros.

Nés ficamos impressionados com as profissoes de médicos e engenheiros estarem
no topo desta lista. Conta Kardec no artigo que em cada cem médicos espiritas,
pelo menos oitenta sdo homeopatas. Isso ocorre porque o principio da homeopatia
os aproxima do espiritualismo, sendo raro encontrar materialistas entre eles, ao
contrario dos alopatas. Os homeopatas compreendem melhor o Espiritismo,
identificando nas propriedades do perispirito a base do seu sistema. Por sua vez,
os espiritas reconhecem a racionalidade da homeopatia e a defendem contra
criticas injustas, mantendo uma postura equilibrada em relacao a alopatia.

Como o Magnetismo e o Espiritismo sao ciéncias complementares que se
explicam mutuamente, nenhuma das duas pode evoluir plenamente sem 0 apoio
da outra, funcionando de forma integrada, assim como a Fisica e a Quimica ou a
Anatomia e a Fisiologia. Muitos magnetistas reconhecem intuitivamente essa
ligacao e utilizam seus conhecimentos em magnetismo como forma de se
aproximar do Espiritismo.

XII. [] Profissoes industriais, manuais e comerciais, igualmente grupadas
em dez categorias. 12 [] Alfaiates. [] Costureiras. 22 [ Mecanicos. []
Empregados de estradas de ferro. 32 [] Teceloes. [ Pequenos negociantes.
[] Porteiros. 42 [] Farmacéuticos. [] Fotdgrafos. [] Relojoeiros. [] Viajantes
comerciais. 52 [| Plantadores. [] Sapateiros. 62 [| Padeiros. [] Acougueiros. []
Salsicheiros. 72 [] Marceneiros. [] Tipografos. 82 [] Grandes industriais e
chefes de estabelecimentos. 92 [] Livreiros. [] Impressores. 102 [] Pintores
de casas. [] Pedreiros. [] Serralheiros. [ Merceeiros. [| Domésticos.

E mais dificil compreender a posicdo que ocupam, nesta classificagdo, certas
profissoes industriais. Pergunta-se, por exemplo, por que os alfaiates ai ocupam
a primeira posicdo, enquanto livreiros e impressores, profissoes bem mais
intelectuais, estdo quase na ultima. E um fato constatado hd muito tempo e do
qual ainda ndo percebemos a causa.



idem

Ha uma série consequéncias destes resultados que Kardec encontrou. Entre elas,
ressaltamos:

Que ha espiritas em todos os graus da escala social. Além disso, que a
grande maioria dos espiritas se acha entre as pessoas esclarecidas e nao
entre as ignorantes. E em parte alguma se desenvolveu primeiro nas
camadas inferiores.

Que o Espiritismo encontra mais facil acesso entre os incrédulos em
matéria religiosa do que entre os que tém uma fé consolidada.

Enfim, que depois dos fanaticos, os mais refratarios as ideias espiritas sao
os sensualistas e as pessoas cujos unicos pensamentos estao concentrados
nas posses e nos prazeres materiais, seja qual for a classe a que
pertencam, o que independe do grau de instrucao.

A aflicao e a infelicidade sao os grandes recrutadores do Espiritismo, em
consequéncia das consolacoes e das esperancas que ele da aos que
choram e lamentam.

O curioso é que depois de Kardec publicar sua estatistica do espiritismo,
ele presenta, na edicao de Fevereiro de 1869, a apreciacao desta mesma
estatistica feita pelo jornal La Solidarité de 15 de janeiro de 1869. No
artigo ele refuta os numeros apresentados por Kardec dizendo que Kardec
errou muito pois nao contou os adeptos da Asia.

Vamos destacar somente alguns trechos, e deixamos a leitura completa
desse artigo para o leitor. Para ler o artigo clique aqui

“Lamentamos ndo poder reproduzir, por falta de espacgo, as reflexoes muito
sdbias que o Sr. Allan Kardec acrescenta a essa estatistica. Limitar-nos-emos a
constatar com ele que hd espiritas em todos os graus da escala social; que a
grande maioria dos espiritas se acha entre pessoas esclarecidas e ndo entre os
ignorantes; que o Espiritismo se propagou por toda parte, de alto a baixo na
escala social; que a aflicdo e a infelicidade sdo os grandes recrutadores do
Espiritismo, em consequéncia das consolacoes e das esperancas que ele dd aos
que choram e lamentam; que o Espiritismo encontra mais fdcil acesso entre os
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incrédulos em matéria religiosa que entre as pessoas que tém uma fé fixa;
enfim, que, depois dos fandticos, os mais refratdrios as ideias espiritas sdo as
criaturas cujos pensamentos estdo todos concentrados na posse e nos prazeres
materiais, seja qual for a sua condigdo.”

idem

“Engana-se muito a Revista Espirita quando estima em apenas seis ou sete
milhoes o numero de espiritas para o mundo inteiro. Evidentemente ela se
esquece de contar a Asia.

“Se pelo termo espirita entendem-se as pessoas que creem na vida de além-
tumulo e nas relacoes dos vivos com a alma das pessoas mortas, hd que contd-
los por centenas de milhbées. A crenga nos Espiritos existe em todos os
seguidores do budismo, e pode-se dizer que ela constitui o fundo de todas as
religioes do extremo Oriente. Ela é geral sobretudo na China. As trés antigas
seitas que desde tanto tempo dividem as populacoes no Médio Império, creem
nos manes, nos Espiritos, e professam o seu culto. — Pode-se mesmo dizer que
este é para elas um terreno comum. Os adoradores do Tao e de Fo ai se
encontram com os sequidores do filosofo Conficio.

“Os sacerdotes da seita de Lao-Tseu, e particularmente os Tao-Tse, ou
doutores da Razdo, devem as prdticas espiritas uma grande parte de sua
influéncia sobre as populagoes. Esses religiosos interrogam os Espiritos e
obtém respostas escritas que ndo tém mais nem menos valor que as dos nossos
médiuns. Sdo conselhos e avisos considerados como dados aos vivos pelo
Espirito de um morto. Ai se encontram revelagées de segredos unicamente
conhecidos por quem interroga, algumas vezes predigoes que Se realizam ou
ndo, mas que sdo de natureza a chocar os assistentes e estimular muito os seus
desejos, para que se encarreguem de realizar, eles proprios, o ordculo.

“Essa correspondéncia é obtida por processos que ndo diferem muito dos
processos dos nossos espiritas, mas que, entretanto, devem ser mais
aperfeigoados, se considerarmos a longa experiéncia dos operadores que 0s
praticam tradicionalmente.
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Sera o Pintor Famoso?

Comunicacao de correspondencia recebida e publicada pela Revista Espirita de
1859 de famoso pintor Holandes: Rembrandt

Palestras familiares de alem-
tumulo - Suicidio de um ateu

Obtido da Revista Espirita de fevereiro de 1861

O Sr. J. B. D..., evocado a pedido de um de seus parentes, era um homem
instruido, mas até o ultimo grau imbuido de ideias materialistas. Nao acreditava
na alma nem em Deus. Afogou-se voluntariamente ha dois anos.

1. (Evocagao).
— Sofro! Sou um condenado.

2. — Pediram-nos que vos chamasse da parte de um dos vossos parentes, que
deseja conhecer a vossa sorte. Podeis dizer se esta evocagao € agradavel ou
penosa?

— Penosa.
3. — Vossa morte foi voluntaria?
— Sim.

Observacao: O Espirito escreve com extrema dificuldade. A letra é grande,
irregular, convulsa e quase ilegivel. De inicio denota cdlera, quebra o lapis e
rasga o papel.
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4. — Tende calma. Rogaremos por vés a Deus.
— Sou forcado a crer em Deus.

5. — Que motivo vos levou a vos destruirdes?
— Tédio da vida sem esperanca.

Observacao: Compreende-se o suicidio quando a vida é sem esperanca. Quer-se
fugir a infelicidade a todo custo. Com o Espiritismo o futuro se desenrola e a
esperanca se legitima. O suicidio, entdo, ndo tem objetivo; ainda mais, reconhece-
se que por tal meio nao se escapa a um mal senao para cair num outro cem vezes
pior. Eis por que o Espiritismo ja subtraiu tantas vitimas a morte voluntaria. Estao
errados e sao sonhadores aqueles que nele buscam, antes de mais nada, o fim
moral e filoséfico? Muito culpados sdo aqueles que, por sofismas cientificos e no
suposto nome da razdo, se esforcam por prestigiar a ideia desesperada, fonte de
tantos males e crimes, de que tudo acaba com a vida. Serao responsaveis nao sé
por seus proprios erros, mas por todos os males de que tiverem sido causadores.

6. — Quisestes escapar as vicissitudes da vida. Conseguistes alguma coisa? Sois
mais feliz agora?

— Por que o nada nao existe?!
7. — Terieis a bondade de descrever-nos o melhor possivel a vossa situagao?

— Sofro por ser obrigado a crer em tudo aquilo que negava. Minha alma estd como
que num braseiro, horrivelmente atormentada.

8. — De onde vinham as ideias materialistas que tinheis em vida?

— Em outra existéncia eu tinha sido mau, e meu Espirito estava condenado a
sofrer os tormentos da divida durante minha vida. Assim, matei-me.

Observacao: Existe aqui toda uma ordem de ideias. Frequentemente nos
perguntamos como pode haver materialistas, de vez que, ja tendo passado pelo
mundo espirita, deveriamos ter-lhe a intuigao. Ora, é precisamente essa intuicao
que é recusada, como castigo, a certos Espiritos que conservaram o orgulho e nao
se arrependeram de suas faltas. Nao devemos esquecer que a Terra é um lugar de
expiagao. Eis por que ela encerra tantos Espiritos maus encarnados.



Nota minha (Paulo): a palavra “castigo”, em francés, pode ser lida como
“punicdo”, que, de acordo com o Espiritualismo Racional, de onde o Espiritismo
se desenvolveu, é nada mais que as consequéncias naturais de nossos erros.
Assim, o Espirito muito orgulhoso, por consequéncia desse orgulho, ndo consegue
guardar a intuigdo da vida no mundo dos Espiritos, por estar muito fechado em si
mesmo.

9. — Quando vos afogastes, que pensaveis que vos iria acontecer? Que reflexdes
fizestes naquele momento?

— Nenhuma. Para mim era o nada. Vi depois que nao tendo esgotado a minha
pena, ainda iria sofrer muito.

10. — Agora estais bem convencido da existéncia de Deus, da alma e da vida
futura?

— Oh! Sou terrivelmente atormentado por isto!
11. — Revistes vossa mulher e vosso irmao?

— Oh! nao!

12. — Por qué?

— Por que reunir nossos tormentos? A gente se exila na desgraga e sO se reline na
felicidade. Ai de mim!

Nota minha (Paulo): ele deve estar dizendo que o Espirito sofredor nao consegue
sair de seus préprios sofrimentos, ao passo que o Espirito desapegado,
trabalhando pelo bem, torna-se feliz e se retine com outros na mesma “sintonia”.

13. — Gostarieis de rever o vosso irmao, que poderiamos chamar para o vosso
lado?

— Nao, nao! Eu estou muito mal.
14. — Por que nao quereis que o chamemos?
— E que também ele néo é feliz.

15. — Temeis a sua presencga. Entretanto, ela nao vos poderia fazer bem?



— Nao. Mais tarde.

16. — Vosso parente pergunta se assististes ao vosso enterro e se ficastes
satisfeito com o que ele fez na ocasiao.

— Sim.
17. — Desejais que ele diga alguma coisa?
— Que orem um pouco por mim.

18. — Parece que na sociedade que frequentaveis algumas pessoas partilham das
opinioes que tinheis em vida. Quererieis dizer-lhes algo a respeito?

— Ah! Que infelizes! Possam eles acreditar numa outra vida! E o que lhes posso
desejar para maior felicidade. Se pudessem compreender minha triste posicao,
iriam refletir bastante.

- Evocacao do irmao do precedente, que professava as mesmas ideias mas que
nao se suicidou. Conquanto infeliz, esta mais calmo. Sua caligrafia é clara e
legivel.

— Possa o quadro de nossos sofrimentos vos ser uma licao util, e vos persuadir de
que ha uma outra vida, na qual expiamos nossas faltas e nossa incredulidade!

20. —Vés e o vosso irmao que acabamos de evocar vos vedes reciprocamente?
— Nao. Ele foge de mim.

21. — Estais mais calmo que ele. Poderieis dar-nos uma descrigao mais exata dos
v0ssos sofrimentos?

— Na Terra nao sofrem o vosso amor proprio, o vosso orgulho, quando sois
obrigados a confessar o vosso erro? Vosso Espirito ndao se revolta ao pensamento
de vos humilhardes ante aquele que vos demonstra que estais errados? Entao!
Que pensais que sofra o Espirito que em toda a sua existéncia ficou persuadido de
que nada existe além de si mesmo e que tem razao contra todos? Quando, de
repente, ele se acha ante a deslumbrante verdade, sente-se aniquilado e
humilhado. A isto vem juntar-se o remorso de, por tanto tempo, ter esquecido a
existéncia de um Deus tdao bom, tao indulgente. Seu estado é insuportavel; nao
encontra calma nem repouso; nao achara um pouco de tranquilidade sendao no



momento em que a graga santa, isto €, o amor de Deus o tocar, porque de tal
modo o orgulho se apodera do nosso pobre Espirito, que o envolve inteiramente, e
ainda lhe é necessario muito tempo para se desfazer dessa tunica fatal. S6 a prece
dos nossos irmaos nos ajuda a nos desembaracarmos dela.

22. — Quereis falar de vossos irmaos vivos ou em Espirito?
— De uns e de outros.

23. — Enquanto conversavamos com o vosso irmdo, um dos presentes orou por ele.
A prece ter-lhe-a sido util?

— Nao sera perdida. Se agora recusa a graca, ela lhe voltara quando estiver em
estado de recorrer a essa divina panaceia.

O resultado dessas duas evocacoes foi transmitido a pessoa que no-las tinha
pedido. Entao recebemos a seguinte resposta:

“Nao podeis imaginar, senhor, quao grande foi o0 bem produzido pela evocacgao de
meu sogro e de meu tio. NOs os reconhecemos perfeitamente. Sobretudo a letra
do primeiro tem uma notdvel analogia com a que tinha em vida, tanto mais
quanto, nos ultimos meses que passou conosco, ela era arrebatada e indecifravel.
Ai encontramos a mesma forma das pernas, da assinatura, e de certas letras,
principalmente os d, f, o, p, g, t. Quanto as palavras, as expressoes e ao estilo, sao
ainda mais notaveis. Para nos, a analogia é perfeita, a ndao ser o seu maior
esclarecimento sobre Deus, a alma e a eternidade, que outrora ele negava tao
formalmente. Estamos, pois, perfeitamente convencidos quanto a identidade.
Deus sera por isso mais glorificado por nossa crenca mais firme no Espiritismo, e
nossos irmaos, Espiritos e vivos, assim se tornardao melhores. A identidade de seu
irmao nao é menos evidente. A imensa diferenca entre o ateu e o crente foi
reconhecida no seu carater, no seu estilo, nas suas expressoes. Uma palavra,
sobretudo, nos chocou: panaceia. Era sua expressao habitual, que dizia a todos e
a todo momento.

“Mostrei as duas comunicacoes a varias pessoas, que ficaram tocadas por sua
veracidade. Mas os incrédulos, os que participam das opinides de meus dois
parentes, desejavam respostas mais categoricas: que, por exemplo, o Sr. D...
precisasse o lugar onde foi enterrado, onde se afogou, de que maneira procedeu,
etc. Para satisfazé-los e os convencer, bem poderieis fazer-lhe as seguintes



perguntas: Onde e como cometeu o suicidio? Quanto tempo ficou mergulhado?
Onde seu corpo foi encontrado? Em que lugar foi enterrado? De que maneira, civil
ou religiosa se procedeu a inumacao, etc.?

“Peco-vos, senhor, a bondade de exigir respostas categdricas a estas perguntas
essenciais para os que ainda duvidam. Estou persuadido do imenso bem que isto
produzirad. Procedo de modo que esta carta vos chegue amanha, sexta-feira, a fim
de poderdes evocéa-lo na sessao da Sociedade a realizar-se nesse dia... etc.”

Reproduzimos esta carta devido a identidade que ela estabelece. Juntamos a
nossa resposta, para instrucao das pessoas nao familiarizadas com as
comunicacoes de além-tumulo.

“... As perguntas que desejais sejam dirigidas novamente ao Espirito de vosso
sogro certamente sao ditadas por louvavel intengao, a de convencer os incrédulos,
porque em vds nao ha mistura de sentimentos de duvida e de curiosidade.
Entretanto, um mais perfeito conhecimento do Espiritismo vos teria feito
compreender que sao supérfluas.

“Para comegcar, pedindo faga o vosso sogro dar respostas categdricas, certamente
ignorais que nao governamos os Espiritos a vontade. Eles respondem quando
querem e como querem, e muitas vezes como podem. Sua liberdade de acao é
ainda maior do que quando vivos e tém mais meios de subtrair-se a pressao moral
que tentassemos exercer sobre eles. As melhores provas de identidade sao dadas
espontaneamente, de acordo com sua propria vontade ou que brotam das
circunstancias e, na maioria dos casos, é perder tempo querer provoca-las. Vosso
parente provou sua identidade de modo irrecusdvel, segundo vossa opinido. E,
pois, mais que provavel que recuse responder a perguntas que de pleno direito
ele considera supérfluas e feitas com o objetivo de satisfazer a curiosidade de
pessoas que lhe sao indiferentes. Poderia ele responder, como frequentemente
fizeram outros Espiritos em casos semelhantes, perguntando:

“Qual o interesse em perguntar-me coisas que sabeis?” Acrescentarei, ainda, que
o estado de perturbacao e de sofrimento em que se encontra deve tornar-lhe mais
penosas as pesquisas desse género, exatamente como se se quisesse obrigar um
doente que apenas pode pensar e falar, a contar-nos detalhes de sua vida. Seria
certamente faltar a consideragao devida a sua posicao.

“Quanto ao resultado que esperais, seria nulo, tende certeza. As provas de



identidade fornecidas tém um valor ainda maior, pelo préprio fato de terem sido
espontaneas e de que nada podia indicar aquele caminho. Se os incrédulos nao
estdao satisfeitos com isso, também nao o ficariam por meio de perguntas que
poderiam inquinar de conivéncia. Ha criaturas a quem nada pode convencer. Elas
veriam o vosso sogro com os seus proprios olhos e diriam que estavam sendo
vitimas de uma alucinacao. O que de melhor se lhes pode fazer é deixa-las
tranquilas e nao perder tempo com palavras supérfluas. SO podemos lamenta-las,
porque, mais cedo ou mais tarde aprenderao por si mesmas quanto custa terem
repelido a luz que Deus lhes envia. E sobretudo contra esses que Deus manifesta
a sua severidade.

“Duas palavras ainda, senhor, sobre o vosso pedido de evocacao no mesmo dia em
que devia receber a carta. As evocagodes nao sao feitas assim, as pressas. Nem
sempre os Espiritos respondem ao nosso apelo. Para tanto, é necessario que o
possam ou o queiram. Além disso, é preciso um médium que lhes convenha e que
tenha a aptiddo especial necessaria; que esse médium esteja a disposicao em
dado momento; que o meio seja simpatico ao Espirito, etc. Todas estas sao
circunstancias pelas quais nao podemos responder jamais, e que importa
conhecer quando se quer fazer a coisa com seriedade.”

Para ler mais sobre o tema, clique aqui.

A luta contra um Espirito obsessor

Na luta contra um Espirito obsessor, o conhecimento trazido pela Doutrina
Espirita, como ela verdadeiramente é, é crucial. Sem as falsas ideias que reinam
sobre o movimento espirita atual, podemos chegar as causas raizes e ao método
para combater os Espiritos obsessores, pela nossa propria conscientizagao.

Texto obtido de parte do artigo Obsedados e Subjugados, da Revista
Espirita de 1858. Subtitulos e destaques nossos.


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/walewska-reflexoes-espiritas-espiritismo/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/a-luta-contra-um-espirito-obsessor/

Empolgacao e vaidade do médium

Seja por entusiasmo, seja por fascinio dos Espiritos, ou seja por amor préprio, em
geral o médium psicdgrafo é levado a crer que os Espiritos que se comunicam
com ele sdo superiores, e tanto mais, quanto mais os Espiritos, vendo sua
propensao, nao deixam de ornar-se com titulos pomposos, conforme a
necessidade. Segundo as circunstancias, tomam nomes de santos, de sabios, de
anjos, da prépria Virgem Maria, e fazem o seu papel como atores, vestindo
ridiculamente a roupagem das pessoas que representam. Tirai-lhes a mascara e
se tornam o que eram: ridiculos. E isto o que se deve saber fazer, tanto com os
Espiritos quanto com os homens.

Da crenca cega e irrefletida na superioridade dos Espiritos que se comunicam,
a confianca em suas palavras ha apenas um passo, assim como acontece entre os
homens. Se chegarem a inspirar essa confianca, alimentam-na por meio de
sofismas e dos mais capciosos raciocinios, ante os quais frequentemente a gente
baixa a cabega. Os Espiritos grosseiros sao menos perigosos: reconhecemo-los
imediatamente e ndo inspiram mais que repugnancia. Os mais temiveis, em seu
mundo, como no nosso, sao os Espiritos hipdcritas: falam sempre com dogura;
lisonjeiam as inclinagdes; sdao meigos, manhosos, prodigos em expressoes
carinhosas e em protestos de dedicacdo. E preciso ser realmente forte para
resistir a semelhantes seducoes.

Leia também: Maldicao e Espiritismo.

Perguntareis: Onde esta o perigo se os Espiritos sao impalpaveis? O perigo esta
nos conselhos perniciosos que dao, aparentando benevoléncia, e nas
atitudes ridiculas, intempestivas ou funestas que nos levam a empreender.
Ja vimos alguns que fizeram certas pessoas andarem de regiao em regiaoem
busca de coisas fantasticas, com o risco de comprometer a saude, a fortuna e a
propria vida. Vimolos ditar, com a aparéncia de gravidade, as coisas mais
burlescas e as maximas mais esquisitas.

Considerando-se que convém dar o exemplo ao lado da teoria, vamos relatar a
historia de uma pessoa nossa conhecida que esteve sob o dominio de uma
fascinacao semelhante.

Um jovem médium obsedado


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/assuntos-diversos/maldicao-e-espiritismo/

O Sr. F..., mogo instruido, de esmerada educacgao, de carater suave e benevolente,
mas um pouco fraco e indeciso, tornou-se médium psicografo com muita
rapidez. O Espirito obsessor que dele se apoderou e nao lhe dava repouso,
escrevia incessantemente. Se uma pena ou um lapis lhe caia na mao, tomava-o
num movimento convulsivo e enchia paginas e paginas em poucos minutos. Na
falta de instrumento, simulava escrever com o dedo, em qualquer parte onde se
encontrasse: na rua, nas paredes, nas portas etc. Entre outras coisas, esta lhe era
ditada: “O homem é composto de trés coisas: o homem, o mau Espirito e o bom
Espirito. Todos vés tendes vosso mau Espirito, que estad ligado ao corpo por lagos
materiais. Para expulsar o mau Espirito é necessario quebrar esses lagos para o
que é preciso enfraquecer o corpo. Quando este se acha suficientemente
enfraquecido, o lago se parte e o mau Espirito vai embora, deixando apenas o
bom.”

Em consequéncia desta bela teoria fizeram-no jejuar durante cinco dias
consecutivos e velar a noite. Quando estava extenuado, eles lhe disseram: “Agora
a coisa estd feita e o lago partido. Teu mau Espirito se foi: ficamos apenas nds, em
quem deves crer sem reservas.” E ele, persuadido de que seu mau Espirito havia
fugido, acreditava cegamente em todas as suas palavras. A subjugacao havia
chegado a um ponto em que se lhe tivessem dito para atirar-se na agua ou partir
para os antipodas, ele o teria feito. Quando queriam obriga-lo a fazer qualquer
coisa que lhe repugnava, era arrastado por uma forga invisivel.

Damos uma pequena amostra de sua moral; a partir dai pode-se julgar o resto:

Absurdos de um Espirito obsessor que usa até o
nome de Jesus

“Para ter melhores comunicagoes é necessario primeiro orar e jejuar durante
varios dias, uns mais, outros menos. O jejum enfraquece os lagos que existem
entre o ego e um demonio particular ligado a cada ser humano. Esse demonio
estd ligado a cada pessoa pelo envoltorio que une corpo e alma. Esse envoltorio se
enfraquece pela falta de alimento e permite que os Espiritos arranquem aquele
demonio. Entao Jesus desce ao coracao da pessoa possessa, em lugar do
mau Espirito. Esse estado de possuir Jesus em si € o Unico meio de atingir toda a
verdade e muitas outras coisas.

Quando a criatura conseguiu substituir o demonio por Jesus, ainda nao possui a



verdade. Para té-la, é necessario crer. Deus nao da a verdade aos que duvidam:
seria fazer algo de inttil e Deus nada faz em vao. Como a maioria dos médiuns
novos duvidam do que dizem e escrevem, os bons Espiritos, a contragosto, por
ordem formal de Deus, sdo obrigados a mentir e ndo tém outro jeito sendo mentir
até que o médium fique convencido; mas assim que ele acredita numa dessas
mentiras, os Espiritos elevados se apressam em lhe desvelar os segredos do céu:
a verdade inteira dissipa num instante essa nuvem de erros com que tinham sido
obrigados a envolver o seu protegido.”

Encheriamos um volume com todas as tolices que lhe foram ditadas e com as
circunstancias que se seguiram. Entre outras coisas fizeram-no desenhar um
edificio de tais dimensdes que as folhas de papel, coladas umas as outras,
chegavam a altura de dois andares.

Observe-se que em tudo isto nada ha de grosseiro ou banal. E uma série de
raciocinios sofisticos encadeando-se com aparéncia de logica. Nos meios
empregados para engana-lo ha realmente uma arte infernal e, se nos tivesse sido
possivel relatar todas essas manifestacoes, ver-se-ia até que ponto era levada a
astucia e com que habilidade para isso eram empregadas palavras melifluas.

Um bom Espirito buscava ajudar

O Espirito obsessor que representava o papel principal nesse negécio dava o
nome de Francois Dillois, quando nao se cobria com a mdascara de um nome
respeitavel. Mais tarde viemos a saber o que esse tal Dillois tinha sido em vida, e
entao, nada mais nos surpreendeu em sua linguagem. Mas no meio de todo esse
aranzel era facil reconhecer um bom Espirito que lutava, fazendo de quando em
quando ouvir algumas boas palavras de desmentido dos absurdos do outro. Havia
um combate evidente, mas a luta era desigual. O mogo se achava de tal modo
subjugado, que sobre ele a voz da razao era impotente. O Espirito de seu pai,
notadamente, lhe fez escrever as seguintes palavras: “Sim, meu filho, coragem!
Sofres uma rude prova, que sera para o teu bem no futuro. Infelizmente, no
momento, nada posso fazer para te libertar, e isto muito me custa. Vai ver Allan
Kardec; escuta-o, e ele te salvara”.



A vontade do moco e o auxilio de Kardec

Efetivamente, o Sr. F... veio procurar-me e, para comecar, reconheci sem
dificuldades a influéncia perniciosa sob que se achava, quer nas palavras, quer
por certos sinais materiais que a experiéncia da a conhecer, e que nao nos podem
enganar. Ele voltou varias vezes. Empreguei toda a minha forca de vontade para
chamar os bons Espiritos por seu intermédio; toda a minha retérica para lhe
provar que era vitima de Espiritos detestdveis; que aquilo que escrevia nao tinha
senso, além de ser profundamente imoral. Para essa obra de caridade juntei-me a
um colega, o Sr. T... e pouco a pouco conseguimos que escrevesse coisas
sensatas. Ele tomou aversao aquele mau génio, repelindo-o por vontade prépria
cada vez que tentava manifestar-se, e lentamente os bons Espiritos triunfaram.

Para modificar suas ideias, ele seguiu o conselho dos Espiritos, de entregar-se a
um trabalho rude, que lhe nao deixasse tempo para ouvir as sugestoes mas.

O proprio Espirito obsessor, Dillois, acabou confessando-se vencido e manifestou
o desejo de progredir em nova existéncia. Confessou o mal que tinha tentado
fazer e deu provas de arrependimento. A luta foi longa e penosa e ofereceu ao
observador particularidades realmente curiosas. Hoje o Sr. F. sente-se livre e
feliz. E como se tivesse deposto um fardo. Recuperou a alegria e agradece-nos o
servigo que lhe prestamos.

Podemos evocar Espiritos maus?

O assunto esta em pauta, porque muitos dizem evocar espiritos. Infelizmente,
muitos também acreditam que simplesmente por estarem evocando maus
Espiritos, estariam prontamente contraindo ligacdes com Espiritos obsessores.
Veremos, pelo texto seguinte, que nado é assim e que, havendo seriedade e bons
propdsitos, na verdade, se produz o bem e, frequentemente, a ligagdao com um

Espirito que nunca mais esquecera seu gesto.


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudos-da-revista-espirita/podemos-evocar-um-maus-espiritos/
https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/estudo-aprofundado-do-espiritismo/o-dificil-trabalho-de-desobsessao/

Um antigo carreteiro - Revista Espirita de
dezembro de 1859 (conteudo integral)

O excelente médium Sr. V... é um mogo que geralmente se distingue pela pureza
de suas relagoes com o mundo espirita. Contudo, depois que se mudou para os
aposentos que atualmente ocupa, um Espirito inferior se intromete em suas
comunicacoes, interpondo-se até em seus trabalhos pessoais.

Encontrando-se, na noite de 6 de setembro de 1859, em casa do Sr. Allan Kardec,
com quem devia trabalhar, foi entravado por aquele Espirito, que lhe fazia tracar
coisas incoerentes ou impedia que escrevesse.

Entao o Sr. Allan Kardec, dirigindo-se ao Espirito, manteve com ele a seguinte
conversa:

1. — Por que vens aqui sem ser chamado?
— Quero atormenta-lo.

2. — Quem és tu? Dize o teu nome.
— Nao o direi.

3. — Qual o teu objetivo, intrometendo-te naquilo que nao te diz respeito? Isto nao
te traz nenhum proveito.
— Nao, mas eu o impecgo de ter boas comunicacoes e sei que isto 0 magoa muito.

4. — Es um mau Espirito, pois que te alegras em fazer o mal. Em nome de Deus eu
te ordeno que te retires e nos deixes trabalhar tranquilamente.
— Pensas que metes medo com essa voz grossa?

5. — Se nao é de mim que tens medo, té-lo-as sem duvida de Deus, em nome de
quem te falo e que podera fazer que te arrependas de tua maldade.
— Nao nos zanguemos, burgueés.

6. — Repito que és um mau Espirito, e mais uma vez te peco que nao nos impecas
de trabalhar.

— Eu sou o que sou, ¢ a minha natureza.

Tendo sido chamado um Espirito superior, ao qual foi pedido que afastasse o
intruso, a fim de nao ser interrompido o trabalho, o mau Espirito provavelmente
se foi, porque durante o resto da noite nao houve mais nenhuma interrupgao.



Interrogado sobre a natureza desse Espirito, respondeu o superior: Esse Espirito,
que é da mais baixa classe, é um antigo carreteiro, falecido perto da casa onde
mora o médium. Escolheu para domicilio o préprio quarto deste, e ha muito
tempo é ele que o obsidia e o atormenta incessantemente. Agora que ele sabe que
o médium deve, por ordem de Espiritos superiores, mudar de residéncia,
atormenta-o mais do que nunca. E ainda uma prova de que o médium néo escreve
0 seu préprio pensamento. Vés assim que ha boas coisas, mesmo nas mais
desagradaveis aventuras da vida. Deus revela o seu poder por todos os meios
possiveis.

— Qual era em vida o carater desse homem?

— Tudo o que mais se aproxima do animal. Creio que seus cavalos tinham mais
inteligéncia e mais sentimento do que ele.

— Por que meio pode o Sr. V... desembaracar-se dele?

— Ha dois: o meio espiritual, pedindo a Deus; o meio material, deixando a casa
onde esta.

— Entdo ha realmente lugares assombrados por certos Espiritos?

— Sim, Espiritos que ainda estdo sob a influéncia da matéria ligam-se a certos
locais.

— Os Espiritos que assombram certos lugares podem torna-los fatalmente funestos
ou propicios as pessoas que os habitam?

— Quem poderia impedi-los? Mortos, exercem influéncia como Espiritos; vivos,
exercem-na como homens.

— Alguém que nao fosse médium, que jamais tivesse ouvido falar de Espiritos e
que nem acreditasse neles poderia sofrer tal influéncia e ser vitima de vexames
de tais Espiritos?

— Indubitavelmente. Isto acontece mais frequentemente do que pensais, e explica
muitas coisas.

— H4 fundamento na crenca de que os Espiritos frequentam de preferéncia as
ruinas e as casas abandonadas?



— Superstigao.

— Entdo os Espiritos assombrarao uma casa nova da Rua de Rivoli, do mesmo
modo que um velho pardieiro?

— Por certo. Eles podem ser atraidos antes para um lugar do que para outro, pela
disposicao de espirito dos seus moradores.

Tendo sido evocado, na Sociedade, o Espirito do carreteiro acima mencionado,
por intermédio do Sr. R..., ele manifestou-se por sinais de violéncia, quebrando os
lapis, enfiando-os com forca no papel, e por uma escrita grosseira, trémula,
irregular e pouco legivel.

1. (Evocagao).
— Aqui estou.

2. — Reconheceis o poder de Deus sobre v4s?
— Sim; e dai?

3. — Por que escolhestes o quarto do Sr. V..., e nao um outro?
— Porque isto me agrada.

4. — Ficareis ali muito tempo?
— Tanto quanto me sentir bem.

5. — Entao nao tendes a intencao de melhorar?
— Veremos. Eu tenho tempo.

0. — Estais contrariado porque vos chamamos?
— Sim.

7. = Que fazieis quando vos chamamos?
— Estava na taberna.

8. — Entao bebieis?
— Que tolice! Como posso beber?

9. — Entao o que quisestes dizer quando falastes da taberna?
— Quis dizer o que disse.

10. — Quando vivo, maltrataveis os vossos cavalos?
— Sois da policia municipal?



11. — Quereis que oremos por vos?
— E farieis isto?

12. — Certamente. Nds oramos por todos aqueles que sofrem, porque temos
piedade dos infelizes e sabemos que a misericordia de Deus é grande.

— Oh! Bem, sois boa gente mesmo. Eu gostaria de poder vos dar um aperto de
mao. Procurarei merecé-lo. Obrigado.

OBSERVACAO: Esta conversa confirma o que a experiéncia ja provou muitas
vezes, relativamente a influéncia que podem os homens exercer sobre os
Espiritos, e por meio da qual contribuem para a sua melhora. Mostra a influéncia
da prece.

Assim, essa natureza bruta e quase indomavel e selvagem encontra-se como que
subjugada pela ideia das vantagens que se lhe pode oferecer. Temos numerosos
exemplos de criminosos que vieram espontaneamente comunicar-se com médiuns
que haviam orado por eles, testemunhando-nos assim o seu arrependimento.

As observacdes acima juntaremos as consideracdes que seguem, relativas a
evocacao de Espiritos inferiores.

Temos visto médiuns, justamente ciosos de conservar suas boas relagoes de além-
timulo, recusarem-se a servir de intérpretes dos Espiritos inferiores que podem
ser chamados. E de sua parte uma suscetibilidade mal entendida. Pelo fato de
evocarmos um Espirito vulgar, e mesmo mau, nao ficaremos sob a dependéncia
dele.

Longe disso, e ao contrario, nds é que o dominaremos. Nao é ele que vem impor-
se, contra a nossa vontade, como nas obsessoes. Somos nos que nos impomos. Ele
nao ordena, obedece. NO0s somos 0 seu juiz, e nao a sua presa. Além disso,
podemos serlhes uteis por nossos conselhos e por nossas preces e eles nos ficam
reconhecidos pelo interesse que lhes demonstramos. Estender-lhe a mao em
socorro ¢ praticar uma boa acao. Recusa-la ¢ falta de caridade; ainda mais, é
orgulho e egoismo. Esses seres inferiores, alids, sao para ndés um grande
ensinamento. Foi por seu intermédio que pudemos conhecer as camadas
inferiores do mundo espirita e a sorte que aguarda aqueles que aqui fazem mau
emprego de sua vida.

Notemos, além do mais, que é quase sempre tremendo que eles vém as reunioes



sérias, onde dominam os bons Espiritos.

Ficam envergonhados e se mantém a distancia, ouvindo a fim de instruir-se.
Muitas vezes vém com esse objetivo, sem terem sido chamados.

Por que, pois, recusariamos ouvi-los, quando muitas vezes seu arrependimento e
seu sofrimento constituem motivo de edificacao ou, pelo menos, de instrugao?

Nada ha que temer dessas comunicacgoes, desde que visem o bem. Que seria dos
pobres feridos se os médicos se recusassem a tocar em suas chagas?

Um caso de obsessao espiritual: O
Espirito e o jurado

O artigo seguinte foi publicado na Revista Espirita de novembro de 1858, e
trata de um caso de obsessao espiritual, onde um rapaz foi obsediado por um
Espirito - por culpa dele mesmo - a ponto de ser levado a matar uma senhora:

“Um dos nossos correspondentes, homem de grande saber e portador de titulos
cientificos oficiais, o que nao o impede de cometer a fraqueza de acreditar que
temos uma alma e que essa alma sobrevive ao corpo, que depois da morte fica
errante no espaco e ainda pode comunicar-se com 0s vivos, tanto mais quanto ele
préprio é um bom médium e mantém conversas com os seres de além-tumulo,
dirige-nos a seguinte carta:

“Senhor,
“Talvez julgueis acertado agasalhar na vossa interessante revista o fato seguinte:

“Ha algum tempo eu era jurado. O tribunal devia julgar um moco, apenas saido da
adolescéncia, acusado de ter assassinado uma senhora idosa em circunstancias
horriveis. O acusado confessava e contava os detalhes do crime com uma
impassibilidade e um cinismo que faziam fremir a assembleia.
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“Entretanto é facil prever, em virtude da sua idade, da sua absoluta falta de
educacgao e dados os estimulos recebidos em familia, que fossem apresentadas em
seu favor circunstancias atenuantes, tanto mais que ele fora levado pela codlera,
agindo contra uma provocagao por injurias.

“Eu quis consultar a vitima a respeito do grau de sua culpabilidade. Chamei-a,
durante uma sessao, por uma evocacao mental. Ela me fez saber que estava
presente e eu pus minha mao as suas ordens. Eis a conversagao que tivemos — eu,
mentalmente, ela pela escrita:

“— 0 que a senhora pensa de seu assassino?
“— Nao serei eu quem 0 acusara.
“— Por qué?

“— Porque ele foi levado ao crime por um homem que me fez a corte ha cinquenta
anos e que, nada tendo conseguido de mim, jurou vingar-se. Conservou, apds a
sua morte, o desejo de vinganca e aproveitou as disposicoes do acusado para lhe
inspirar o desejo de matar-me.

“— Como sabe disso?
“— Porque ele mesmo me disse, quando cheguei a este mundo que hoje habito.

“— Compreendo sua reserva diante dos estimulos que o seu assassino nao repeliu
como deveria e poderia. Mas a senhora nao pensa que a inspiragao criminosa, a
qual ele voluntariamente obedeceu, nao teria sobre ele o0 mesmo poder, se nao
houvesse nutrido ou entretido, durante muito tempo, sentimentos de inveja, de
6dio e de vinganga contra a senhora e a sua familia?

“— Com certeza. Sem isso ele teria sido mais capaz de resistir. Eis por que digo
que aquele que quis vingar-se aproveitou as disposicoes desse mogo. O senhor
compreende que ele ndo se teria dirigido a alguém que se dispusesse a resistir.

“— Ele goza com a sua vinganca?

“— Nao, pois vé que isso lhe custara caro. Além disso, em lugar de me fazer mal,
ele me prestou um servico, fazendo-me entrar mais cedo no mundo dos Espiritos,
onde sou mais feliz. Foi, pois, uma agdo ma sem proveito para ele.



“Circunstancias atenuantes foram admitidas pelo juri, baseadas nos motivos
acima indicados, e a pena de morte foi descartada.

“A respeito do que acabo de contar, deve fazer-se uma observacao moral de
grande importancia. E necessério concluir, com efeito, que o homem deve vigiar
0s seus menores pensamentos malévolos e até mesmo os seus maus sentimentos,
por mais fugidios que parecam, pois eles podem atrair para si Espiritos maus e
corrompidos, e expd-lo, fraco e desarmado, as suas inspiracdes culposas. E uma
porta que ele abre ao mal, sem compreender o perigo. Foi, pois, com um profundo
conhecimento do homem e do mundo espiritual que Jesus Cristo disse: ‘Todo
aquele que olhar para uma mulher para cobiga-la, ja& em seu coragao adulterou
com ela.” (Mat. 5:28).

“Tenho a honra, etc. SIMON M...”

Cidades no mundo Espiritual:
Materialidade do Alem-Tumulo

Recentemente, uma série de estudos da Revista Espirita nos suscitaram um
interessante aprendizado, que vai diretamente de encontro com as ideias de
cidades no mundo espiritual, que muitos acreditam e divulgam. O estudo foi
realizado sobre os seguintes artigos da Revista Espirita:

= Julho de 1859:
» O zuavo de Magenta;
» Um oficial superior morto em Magenta

= Agosto de 1859:
= Mobilidrio de além-timulo;
= Pneumatografia ou escrita direta;
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= Um espirito servical;
» O guia da senhora Mally

Além disso, utilizamos a conclusao de Kardec em A Génese (Editora FEAL) —
Natureza e Propriedade dos Fluidos.

Vamos destacar os pontos principais do estudo, onde relacionamos nossos
comentarios entre colchetes ([comentario]).

O zuavo de Magenta

45, — Sabeis a razao pela qual nos vedes, ao passo que nds nao vos podemos ver?
— Acredito que vossos dculos estdao muito fracos.

[Ele ndo sabe. Por isso, usa uma metdfora ou figura de linguagem.]

46. — Nao seria por essa mesma razao que nao vedes o general em seu uniforme?
— Sim, mas ele nao o veste todos os dias.

47. — Em que dias o veste?

— Ora essa! Quando o chamam ao palacio.

[Os Espiritos, ignorantes de certas coisas, expressam-se como podem, e veem o
mundo dos Espiritos conforme suas ideias, assim como uma crianc¢a, utilizando
imagens mentais para descrever algo que ela ndo compreende, fala de coisas que
imputamos apenas a imaginagdo, mas que, no fundo, tem seu significado. O erro,
aqui, seria tomar o “paldcio” como uma expressdo da verdade
espiritual permanente.]

48. — Por que estais aqui vestido de zuavo se nao vos podemos ver?

— Simplesmente porque ainda sou zuavo, mesmo depois de cerca de oito anos, e
porque entre os Espiritos conservamos essa forma durante muito tempo. Mas isso
apenas entre nos. Compreendeis que quando vamos a um mundo muito diferente,
como a Lua ou Jupiter, nao nos damos ao trabalho de fazer essa toalete toda.



[Isso aqui é muito interessante. O que entendemos é que ele estd se referindo ao
fato de Espirito adotar uma forma perispiritual de acordo com o mundo onde vai e
de acordo com a existéncia de uma personalidade nesse mundo, sem nem
perceberem. Se tivesse vivido em um mundo distante como, por exemplo, um
vendedor de animais, ao ser ld evocado, se apresentaria dessa forma. Ao se
deslocar no espacgo, sem ser evocado, ndo toma forma especifica, ou seja, “ndo
precisa fazer essa toalete toda”.]

49, — Falais da Lua e de Jupiter. Porventura ja la estivestes depois de morto?

— Nao. Nao estais me entendendo. Depois da morte nos informamos de muitas
coisas. Nao nos explicaram uma porcao de problemas da nossa Terra? Nao
conhecemos Deus e os outros seres muito melhor do que ha quinze dias? Com a
morte, o Espirito sofre uma metamorfose que ndao podeis compreender.

[Ele estd tentando explicar o pensamento anterior, sem saber como fazé-lo.]

Um oficial superior morto em Magenta

13. — No momento da morte vos reconhecestes imediatamente?

— Reconheci-me quase que imediatamente, gracas as vagas nogoes que tinha do
Espiritismo.

14. — Podeis dizer algo a respeito do Sr... também morto na dltima batalha?

— Ele ainda estad nas redes da matéria. Tem mais trabalho em se desvencilhar.
Seus pensamentos nao se tinham voltado para este lado.

OBSERVACAO: Assim, o conhecimento do Espiritismo auxilia no desprendimento
da alma apds a morte e abrevia o periodo de perturbacao que acompanha a
separacao. Isto é compreensivel, pois o Espirito conhecia antecipadamente o
mundo em que se encontra.

[Se esse conhecimento é tdo importante, como conceber que justamente no
momento em que o Espiritismo era estudado cientificamente, no melhor momento
possivel, nada foi falado a respeito dessa materialidade que hoje domina as
comunicagoes?]



Mobiliario de além-tumulo

Até aqui nenhuma dificuldade no que concerne a personalidade do Espirito.
Sabemos, porém, que se apresentam com roupagens cujo aspecto mudam a
vontade; por vezes mesmo tém certos acessorios de toalete, joias, etc. Nas duas
aparigoes citadas no comego, uma tinha um cachimbo e produzia fumaga; a
outra, uma tabaqueira e tomava pitadas. Note-se, entretanto, o fato de que este
Espirito era de uma pessoa viva e que sua tabaqueira era em tudo semelhante a
de que se servia habitualmente, e que tinha ficado em casa. Que significam,
entdo, essa tabaqueira, esse cachimbo, essas roupas e essas joias? Os objetos
materiais que existem na Terra teriam uma representacdo etérea no mundo
invisivel? A matéria condensada que forma tais objetos teria uma parte
quintessenciada, que escapa aos nossos sentidos?

Eis um imenso problema, cuja solugdo pode dar a chave de uma porc¢do de
coisas até aqui ndo explicadas. Foi essa tabaqueira que nos pos no caminho,
ndo apenas do fato, mas do fenomeno mais extraordindrio do Espiritismo: o
fenémeno da pneumatografia ou escrita direta, de que falaremos a seguir.

[Posicdo do verdadeiro cientista, em busca da verdade, sem nada descartar.]

3. — Essa tabaqueira tinha a forma daquela que ele usa habitualmente, e que
estava em sua casa. O que era essa tabaqueira entre as maos do Espirito?

— Sempre aparéncia. Era para que as circunstancias fossem notadas, como o
foram, e para que a aparicao nao fosse tomada por uma alucinagcao produzida
pelo estado de saude da vidente. O Espirito queria que essa senhora acreditasse
na realidade de sua presenca e tomou todas as aparéncias da realidade.

4. — Dizeis que é uma aparéncia, mas uma aparéncia nada tem de real; é como
uma ilusao de optica. Eu gostaria de saber se essa tabaqueira nao era senao uma
imagem irreal, como, por exemplo, a de um objeto que se reflete num espelho.

(Um dos membros da Sociedade, o Sr. Sanson, faz observar que na imagem
reproduzida pelo espelho ha qualquer coisa de real. Se a imagem nao fica no
espelho, é que nada a fixa, mas se for projetada sobre uma chapa do
daguerreoétipo, deixa uma impressao, prova evidente de que é produzida por uma
substancia qualquer e que ndo € apenas uma ilusao de optica).



4 (continuacao) - A observagdo do Sr. Sanson é perfeitamente justa. Terieis a
bondade de nos dizer se existe alguma analogia com a tabaqueira, isto é, se existe
algo de material nessa tabaqueira?

— Certamente. E com o auxilio desse principio material que o perispirito toma a
aparéncia de vestimenta semelhante as que o Espirito usava quando vivo.

[Sabemos, hoje, o principio da imagem refletida em um espelho e sua fixacdo em
uma fotografia: o comportamento de ondas. A luz, como energia eletromagnética,
reflete no espelho e impressiona o dispositivo de fotografia, seja ele qual for.
Parece que é a esse mesmo principio (de onda) que o Espirito se refere.]

OBSERVACAO: Evidentemente o vocdbulo aparéncia deve aqui ser tomado no
sentido de imagem, de imitagcdo. A tabaqueira real ld ndo estava. A que o
Espirito tinha era apenas uma reprodug¢do. Comparada a original, era apenas
uma aparéncia, conquanto formada por um principio material.

A experiéncia nos ensina que ndo devemos tomar ao pé da letra certas
expressoes usadas pelos Espiritos. Interpretando-as segundo as nossas ideias,
expomo-nos a grandes equivocos, por isso devemos aprofundar o sentido de
suas palavras, sempre que existe uma ambiguidade minima. Eis uma
recomendacdo feita constantemente pelos Espiritos. Sem a explicacdo que
provocamos, o vocdbulo aparéncia, repetido continuamente em casos andlogos,
poderia dar lugar a uma falsa interpretacgdo [Pois “aparéncia” poderia dar lugar
a ideia de algo que ndo existe.].

5. — Haveria um desdobramento da matéria inerte? Haveria, no mundo invisivel,
uma matéria essencial, revestindo a forma dos objetos que vemos? Numa palavra,
esses objetos teriam o seu duplo etéreo no mundo invisivel, como os homens ai
sao representados em Espirito?

OBSERVACAO: Eis uma teoria como qualquer outra, e que era pensamento
nosso. O Espirito, no entanto, ndo a levou em consideragdo, o que
absolutamente ndo nos humilhou, porque sua explicacdo nos pareceu muito
logica e porque ela repousa sobre um principio mais geral, do qual
encontramos muitas explicagoes.

— Isto nao se passa dessa maneira. O Espirito tem sobre os elementos materiais



disseminados em todo o espaco, na nossa atmosfera, um poder que estais longe
de suspeitar. Ele pode, a vontade, concentrar esses elementos e lhes dar uma
forma aparente, adequada a seus projetos.

6. — Fago novamente a pergunta de maneira categdrica, a fim de evitar qualquer
equivoco. As roupas com que se cobrem os Espiritos sao alguma coisa?

— Parece que a minha resposta anterior resolve a questao. Nao sabeis que o
proprio perispirito € alguma coisa?

7. — Resulta desta explicacdao que os Espiritos fazem a matéria eterizada sofrer
transformacoes a sua vontade e que, assim, no caso da tabaqueira, o Espirito ndo
a encontrou perfeitamente acabada; ele mesmo a fez no momento em que dela
necessitava, e depois a desfez. O mesmo deve acontecer com todos os outros
objetos, tais como vestimentas, joias, etc.

— Mas é evidente.

8. — Essa tabaqueira foi tdao perfeitamente visivel para a senhora R... a ponto de
iludi-la. Poderia o Espirito té-la tornado tangivel?

— Poderia.

9. — Nesse caso, a senhora R... poderia té-la tomado nas maos, julgando pegar
uma auténtica tabaqueira?

— Sim.

10. — Se a tivesse aberto teria provavelmente encontrado rapé. Se o tivesse
tomado, ele a teria feito espirrar?

— Sim.

11. — Pode entao o Espirito dar nao somente a forma, mas até propriedades
especiais?

— Se o quiser; ¢ em virtude deste principio que respondi afirmativamente as
questoes precedentes. Tereis provas da poderosa agao que o Espirito exerce
sobre a matéria e que, como ja vos disse, estais longe de suspeitar.

[Sabemos, hoje, que a Criagdo estd longe de ser um “cada um por si”, e que, na



verdade, é um “um por todos e todos por um”, sendo que aqueles mais inferiores
sdao sempre “conduzidos” pelos mais elevados.]

12. — Suponhamos entdo que ele tivesse querido fazer uma substancia venenosa e
que uma pessoa a tivesse tomado. Esta teria sido envenenada?

— Poderia, mas nao teria feito, porque nao teria tido permissao para fazé-lo.

13. — Teria podido fazer uma substancia salutar e propria para curar, em caso de
moléstias? Ja houve esse caso?

— Sim; muitas vezes.

OBSERVACAO: Um fato desse género serd encontrado com uma explicagdo
teorica muito interessante no artigo que damos a seguir sob o titulo Um
Espirito servigal.

14. — Assim também poderia ele fazer uma substancia alimentar; suponhamos que
tivesse feito um fruto ou um petisco qualquer. Poderia alguém comé-lo e sentir-se
alimentado?

— Sim, sim. Mas ndo procureis tanto para encontrar aquilo que é facil de
compreender. Basta um raio de sol para tornar perceptiveis aos vossos drgaos
grosseiros essas particulas materiais que enchem o espago em cujo meio viveis.
Nao sabeis que o ar contém vapor d’agua? Condensai-o e o levareis ao estado
normal. Privai-o do calor e eis que suas moléculas impalpaveis e invisiveis se
tornarao corpo sélido e muito solido. Outras matérias existem que levarao os
quimicos a vos apresentar maravilhas ainda mais assombrosas. Sé o Espirito
possui instrumentos mais perfeitos que os vossos: a sua propria vontade e a
permissao de Deus.

OBSERVACAO: A questdo da saciedade é aqui muito importante. Como uma
substdncia que tem apenas existéncia e propriedades tempordrias e, de certo
modo, convencionais, pode produzir a saciedade? Por seu contato com o
estobmago, essa substdncia produz a sensag¢do de saciedade, mas ndo a
saciedade resultante da plenitude. Se tal substdncia pode agir sobre a economia
organica e modificar um estado morbido, também pode agir sobre o estbmago e
produzir a sensa¢do da saciedade. Contudo, pedimos aos senhores
farmacéuticos e donos de restaurantes que ndo tenham ciimes, nem pensem



que os Espiritos lhes venham fazer concorréncia. Esses casos sdo raros e
excepcionais e jamais dependem da vontade. Do contrdrio, a alimentacdo e a
cura seriam muito baratas.

15. — Do mesmo modo poderia o Espirito fabricar moedas?

— Pela mesma razao.

16. — Desde que tornados tangiveis pela vontade do Espirito, poderiam esses
objetos ter um carater de permanéncia e de estabilidade?

— Poderiam, mas isto ndo se faz. Esta fora das leis.

17. — Todos os Espiritos tém esse mesmo grau de poder?

— Nao, nao.

[Porque apenas os Espiritos superiores poderiam fazé-lo (resposta seguinte).]
18. — Quais os que tém mais particularmente esse poder?

— Aqueles a quem Deus o concede, quando isto é util.

19. — A elevacao de um Espirito influi nesse caso?

— E certo que quanto mais elevado o Espirito, mais facilmente obtém esse poder.
Isto, porém, depende das circunstancias. Espiritos inferiores também podem obté-
lo.

[E, nesse caso, sdo supridos pela assisténcia de Espiritos superiores, muitas vezes
sem nem saberem disso. Ver O Livro dos Médiuns ou guia dos médiuns e dos
evocadores > Segunda parte — Das manifestacées espiritas > Capitulo V — Das
manifestacgoes fisicas espontdneas > Arremesso de objetos.]

20. — A producao dos objetos semimateriais resulta sempre de um ato da vontade
do Espirito, ou por vezes ele exerce esse poder malgrado seu?

— Isso frequentemente acontece malgrado seu.

[Quer dizer: ele nem percebe, conscientemente, que faz o que faz.]



21. — Seria entdo esse poder um dos atributos, uma das faculdades inerentes a
propria natureza do Espirito? Seria, de algum modo, uma das propriedades, como
a de ver e ouvir?— Certamente. Mas por vezes ele mesmo o ignora. Entao outro o
exerce por ele, malgrado seu, quando as circunstancias o exigem. O alfaiate do
zuavo era justamente o Espirito de que acabo de falar e ao qual ele fazia
alusao na sua linguagem chistosa.

OBSERVACAO: Encontramos um exemplo dessa faculdade em certos animais,
como, por exemplo, no peixe-elétrico, que irradia eletricidade sem saber o que
faz, nem como, e que nem ao menos conhece o mecanismo que a produz. Nos
mesmos por vezes ndo produzimos certos efeitos por atos espontdneos dos
quais ndo nos damos conta? Assim, pois, parece-nos muito natural que o
Espirito opere nessa circunstdncia por uma espécie de instinto. Ele opera por
sua vontade, sem saber como, assim como nos andamos sem calcular as for¢as
que colocamos em jogo.

OBSERVACAO: Esse era, por exemplo, o caso da rainha de Oude, cuja evocagdo
consta do nosso numero de margo de 1858, que ainda se julgava coberta de
diamantes.

23. — Dois Espiritos podem reconhecer-se mutuamente pela aparéncia material
que tinham em vida?

— Nao é por esse meio que eles se reconhecem, pois nao tomarao essa aparéncia
um para o outro. Se, porém, em certas circunstancias, se acham em presenca um
do outro, revestidos dessa aparéncia, por que nao se haveriam de reconhecer?

[Isto aqui é importante! Nos romances mediunicos, o mundo fantdstico criado é
todo material ou materialista, e a forma, nesses contos, é fundamental. Aqui,
temos novamente a confirmacgdo ja feita antes que a forma ndo é importante para
os Espiritos em geral, embora seja predominante para os Espiritos ainda muito
presos a matéria (ou seja, de pensamento muito apegado). Decorre dai que faria
sentido um Espirito em perturbagdo “se ver” numa condigdo como aquela do
umbral de André Luiz, mas o mesmo ndo poderia se dar quando jd desapegado
dessas ideias, o que ndo parece ser algo tdo distante, conforme o relato de vdrios
Espiritos, dados a Kardec.]



24. — Como podem os Espiritos reconhecer-se no meio da multidao de outros
Espiritos, e sobretudo como podem fazé-lo quando um deles vai procurar em
lugar distante e muitas vezes em outros mundos, aqueles que chamamos?

— Isto é uma pergunta cuja resposta levaria muito longe. E necessdrio esperar.

Nao estais suficientemente adiantados. No momento contentai-vos com a certeza
de que assim é, pois disso tendes provas suficientes.

25. — Se o Espirito pode tirar do elemento universal os materiais para fazer todas
essas coisas e dar a elas uma realidade temporaria, com suas propriedades,
também pode tirar dali o necessario para escrever. Consequentemente, isto nos
da a chave do fenomeno da escrita direta((A escrita direta acontece quando um
Espirito, pela vontade e com a utilidade em fazé-lo, faz aparecer, sobre um papel,
uma escrita real, ora em grafite, ora em tinta, ora em formato de impressao.
Recomendamos a leitura do artigo seguinte, “Pneumatografia ou escrita direta”,
assim como do artigo de mesmo titulo, em maio de 1860, e também do Capitulo
XII de O Livro dos Médiuns — “Da pneumatografia ou escrita direta”.

Pneuma: entre os antigos pensadores gregos, sobretudo os estoicos, designativo
do espirito, sopro animador ou forga criadora, usada pela razdo divina para
vivificar e dirigir todas as coisas.)).

— Finalmente o compreendeis.
[amadurecimento cientifico]

26. — Se a matéria de que se serve o Espirito ndo ¢ permanente, como nao
desaparecem os tracos da escrita direta?

— Nao julgueis pelas palavras. Desde o inicio eu nunca disse jamais. Nos casos
estudados, tratava-se de objetos materiais volumosos; aqui se trata de sinais que
convém conservar e sao conservados.

[Entendo que S. Luis afirma que essa matéria ndo é impermamente, e que ela se
desfaz quando é “condensada” apenas por um efeito passageiro, por Espiritos
inferiores. No caso da escrita direta, se hd interesse em conservd-la, ela é
conservada. O Cap. VI - Uranografia Geral - n’A Génese, dd a chave para esse
entendimento.]



A teoria acima pode resumir-se assim: O Espirito age sobre a matéria; tira da
matéria primitiva universal os elementos necessdrios para, a vontade, formar
objetos com a aparéncia dos diversos corpos existentes na Terra. Também pode
operar sobre a matéria elementar, por sua vontade, uma transformacdo intima
que lhe dd determinadas propriedades. Essa faculdade é inerente a natureza do
Espirito, que muitas vezes a exerce, quando necessdrio, como um ato instintivo,
que ndo chega a perceber.

[E importante notar que, depois, parece ficar claro que essa interacdo sobre a
matéria nunca é direta, mas que necessita do fluido perispiritual do encarnado
para acontecer.]

Os objetos formados pelos Espiritos tém uma existéncia tempordria,
subordinada a sua vontade ou a necessidade. Ele pode fazé-los e desfazé-los a
vontade. Em certos casos, aos olhos das pessoas vivas, esses objetos podem ter
todas as aparéncias da realidade, isto é, tornar-se momentaneamente visiveis e
até tangiveis. Ha formagdo, mas ndo criagdo, visto que o Espirito nada pode
tirar do nada. (O Livro dos Médiuns, questoes 130 e 131).

O guia da senhora Mally

O artigo “Um espirito servigcal”, do mesmo numero, apresenta o caso da senhora
Mally, onde, ao seu redor, muitos fatos interessantes acontecem. Desde cedo
tinha a capacidade de visdo de Espiritos. Certas vezes, via seu Espirito guia;
outras, via aparigées desagraddveis, que tinham o intuito de chamar sua atengdo
para manter-se vigilante. Chegou a haver a materializagdo de um Espirito
(agénere).

“Em 1856, a terceira filha da Senhora Mally, de quatro anos de idade, caiu
doente. Foi em agosto. A crianga estava continuamente mergulhada num estado
de sonoléncia, interrompido por crises e convulsoes. Durante oito dias eu
mesmo [o correspondente] vi a crianc¢a, que parecia sair do seu abatimento,
tomar uma expressdo sorridente e feliz, de olhos semicerrados, sem olhar para
0S que a cercavam; estender a mdo em gesto gracioso, como para receber
alguma coisa; levd-la a boca e comer; depois agradecer com um Sorriso
encantador. Durante esses oito dias a menina foi sustentada por esse alimento



invisivel e seu corpo readquiriu a aparéncia de frescura habitual.”
[O artigo é interessante e recomendamos a leitura. Vamos seguir para a evocagao
do guia da Sra. Mally.]

A evocagdo inicia-se com o estabelecimento das relacoes daquele Espirito com a
sra Mally: tinham uma relagdo de simpatia antiga. O Espirito era o de um menino
de oito anos, falecido hd muito tempo. Kardec pergunta se era sempre ele quem
aparecia para ela, e ele diz que ndo, mas assevera que é ele mesmo quem
produzia certos fendmenos materiais *:

13. — Entdo vocé tem o poder de se tornar visivel a vontade?
— Sim, mas eu disse que nao era eu.

14. — Vocé também nao tem nada a ver com as outras manifestacoes materiais
produzidas na casa dela?

— Perdao! Isto sim. Foi o que eu me impus, junto a ela, como trabalho material,
mas faco para ela outro trabalho muito mais util e muito mais sério.

* Kardec diz, no artigo anterior: “Por outras manifestacoes ele revela o seu estado
moral. Esse Espirito tem um cardter pouco sério, entretanto, ao lado de sinais de
leviandade, deu provas de sensibilidade e dedicac¢do.”

16. — Voceé poderia tornar-se visivel aqui, a um de nds?
— Sim, se pedirdes a Deus para que isso aconteca. Eu posso, mas nao ouso fazé-lo.

17. — Se vocé ndo quer tornar-se visivel, poderia pelo menos dar-nos uma
manifestagao, como por exemplo trazer qualquer coisa para cima desta mesa?

— Certamente, mas qual seria a utilidade? Para ela é assim que eu testemunho a
minha presenga, mas para vos isto seria inutil, pois estamos conversando.

18. — O obstaculo nao seria a falta de um médium, necessario para produzir essas
manifestacoes?

— Nao, isto é um pequeno obstaculo. Nao vedes frequentemente aparicoes subitas
a pessoas sem nenhuma mediunidade?



19. — Entdo todo mundo é apto a ver aparigoes espontaneas?
— Sim, pois todo ser humano ¢ médium.

20. — Entretanto, o Espirito ndo encontra no organismo de certas pessoas uma
facilidade maior para comunicar-se?

— Sim, mas eu vos disse — e vds deveis sabé-lo — que os Espiritos tém o poder por
si mesmos. O médium nada é. Nao tendes a escrita direta? E necessario médium
para isso? Nao, mas apenas a fé e um ardente desejo. E ainda as vezes isto se
produz a despeito dos homens, isto €, sem fé e sem desejo.

[Aqui, Kardec estd aprofundando os estudos. Ndo podemos tomar isso como
conclusivo, pois, talvez, o que diz esse Espirito ndo seja a verdade, mas apenas o
que ele compreende. Contudo, ndo é dificil pensar que, se a Matéria forma-se pelo
pensamento dos Espiritos puros, formas materiais muito simples possam ser
formadas, sob essa influéncia e por sua utilidade, por Espiritos menos elevados.]

21. — Vocé acha que as manifestacdes, como a escrita direta, por exemplo, se
tornarao mais comuns do que sao hoje?

— Certamente. Como compreendeis, entao, a vulgarizagao do Espiritismo?

22. —Voceé pode explicar-nos o que é que a filha da senhora Mally pegava na mao
e comia quando estava doente?

— Mana, uma substancia criada por nos, que encerra o principio contido no mana
ordinario e a dogura do confeito.

23. — Essa substancia é formada da mesma maneira que as roupas e os outros
objetos que os Espiritos produzem por sua vontade e pela agao que exercem sobre
a matéria?

— Sim, mas os elementos sao muito diferentes. Os ingredientes que formam o
mana nao sao 0s mesmos que eu arranjava para criar madeira ou roupa.

[“Ndo devemos tomar ao pé da letra certas expressoes usadas pelos Espiritos”.
Sigamos, antes de formar ideias]

24. — (A Sao Luis) Os elementos utilizados pelo Espirito para formar seu mana
eram diferentes dos que ele tomava para formar outras coisas? Sempre nos



disseram que ha um so6 elemento primitivo universal, do qual os diferentes corpos
sao simples modificagoes.

[Aqui, por haver duvida ou imprecisdo na resposta daquele Espirito, Kardec
questiona a Sdo Luis, Espirito guia do grupo. E o principio que demonstramos em
nosso artigo recente]

— Sim. Isto significa que esse elemento primitivo estda no espago, aqui sob uma
forma, ali sob outra. E o que ele quer dizer. Ele obtém o seu mand de uma parte
desse elemento, que supode diferente, mas que é sempre o mesmo.

25. — A agdo magnética pela qual se pode dar propriedades especiais a uma
substancia, como a da dgua, por exemplo, tem relacao com a do Espirito que cria
uma substancia?

— O magnetizador ndo emprega nada além da sua vontade. E um Espirito que o
ajuda, que se encarrega de preparar o remédio.

Analise sobre passagem em “Nosso Lar”

Em Nosso Lar, vemos a sequinte passagem. Analisemo-la:

A mensageira do bem fixou o quadro, compreendeu a gravidade do momento e
acrescentou:

- Ndo temos tempo a perder.

Antes de tudo, aplicou passes de reconforto ao doente, isolando-o das formas
escuras, que se afastaram como por encanto. Em seguida, convidou-me com
decisdo:

- Vamos a Natureza.
Acompanhei-a sem hesitagdo e ela, notando-me a estranheza, acentuou:

- Ndo so o homem pode receber fluidos e emiti-los. As forcas naturais fazem o
mesmo, nos reinos diversos em que se subdividem. Para o caso do nosso
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enfermo, precisamos das drvores. Elas nos auxiliardo eficazmente.

Admirado da li¢gdo nova, segui-a, silencioso. Chegados a local onde se alinhavam
enormes frondes, Narcisa chamou alguém, com expressoes que eu ndo podia
compreender.

[E claro que os Espiritos ndo falavam pela boca. Isso é uma figura de
linguagem. A expressdo é do pensamento, e André Luiz ndo conseguia
compreender esses pensamentos, ainda.]

Dai a momentos, oito entidades espirituais atendiam-lhe ao apelo. Imensamente
surpreendido, vi-a indagar da existéncia de mangueiras e eucaliptos.
Devidamente informada pelos amigos, que me eram totalmente estranhos, a
enfermeira explicou:

- Sdo servidores comuns do reino vegetal, os irmaos que nos atenderam.

[Os mais elevados, SERVEM. Ndo sdo “duendes”. Sdo Espiritos, ocupando suas
atividades na natureza. Ndo vivem em meio a mata, mas se ocupam desse reino,
como outros Espiritos se ocupardo de outros. Talvez ndo sejam mais adiantados
que nos, mas sdo mais adiantados que aqueles que ainda estdo na posi¢cdo do
Principio Inteligente. Por isso, servem ao seu propdsito. As obras meditnicas
precisam, com base no Espiritismo, ser relidas e, se ainda restar duvida, esses
Espiritos devem ser EVOCADOS!]

E, a vista da minha surpresa, rematou:

- Como vé, nada existe de inutil na Casa de Nosso Pai. Em toda parte, se hd
quem necessite aprender, hd quem ensine; e onde aparece a dificuldade, surge
a Providéncia. O unico desventurado, na obra divina, é o espirito imprevidente,
que se condenou as trevas da maldade.

[Aqui, ela refor¢ca o ensinamento, asseverando que o Espirito (portanto,
consciente) que voluntariamente se condenou a trevas, isto é, que
voluntariamente se apegou a imperfeicdo, é o unico que se afasta do “caminho”,
que é a relagdo constante dos Espiritos, aprendendo, cooperando e ensinando,
em direcdo ao bem.]

Narcisa manipulou, em poucos instantes, certa substancia com as emanagées
do eucalipto e da mangueira [“[o] elemento primitivo estd no espago, aqui sob



uma forma, ali sob outra”] e, durante toda a noite, aplicamos o remédio ao
enfermo, através da respiracdo comum e da absorg¢do pelos poros.

Continuando: O guia da senhora Mally

26. — (Ao guia) Ha tempos relatamos fatos curiosos de manifestacdoes de um
Espirito por nos designado com o nome de Duende de Bayonne. Vocé conhece
esse Espirito?

— Particularmente, nao, mas acompanhei o que fizestes a seu respeito e foi dessa
forma que tomei conhecimento dele.

27.—Ele é um Espirito de ordem inferior?

— Inferior quer dizer mau? Nao. Quer dizer, simplesmente: nao inteiramente bom,
pouco adiantado? Sim.

[Espirito inferior ndo é sinénimo de Espirito imperfeito, porque a imperfeicdo é
algo adquirido pelo habito e pela vontade. Na Escala Espirita, isso fica claro.

Tudo isso estd sendo fantdstico! Poder verificar, na RE, a confirmacdo, dada por
toda parte, daquilo que se conclui nas obras finais. Mal sabem, os resistentes, a
riqueza que existe nesse estudo!]

28. — Agradecemos pela bondade de ter vindo, e pelas explicagoes que nos deu.
— As vossas ordens.

OBSERVACAO: Oferece-nos esta comunicacdo um complemento dquilo que
dissemos nos dois artigos precedentes sobre a formacao de certos corpos pelos
Espiritos. A substdncia dada a crianca, durante a doencga, evidentemente era
preparada por eles e objetivava restaurar a saude. De onde tiraram os seus
principios? Do elemento universal, transformado para o uso desejado. O
fenémeno tdo estranho das propriedades transmitidas por acdo magnética,
problema até aqui inexplicado, e sobre o qual se divertiram os incrédulos, estd
agora resolvido. Com efeito, sabemos que ndo sdo apenas os Espiritos dos



mortos que agem, mas que os dos vivos também tém a sua parte de agdo no
mundo invisivel. O homem da tabaqueira dd-nos a prova disso. Que hd, pois, de
admirdvel em que a vontade de uma pessoa, agindo para o bem [Lei], possa
operar uma transformacdo da matéria primitiva e dar-lhe determinadas
propriedades? Em nossa opinido, ai estd a chave de muitos efeitos
supostamente sobrenaturais, dos quais teremos oportunidade de falar.

E assim que, pela observacdo, chegamos a perceber as coisas que fazem parte
da realidade e do maravilhoso. Mas quem diz que esta teoria é verdadeira? Va
ld! Ela tem pelo menos o mérito de ser racional e de estar perfeitamente em
concorddncia com os fatos observados. Se algum cérebro humano achar outra
mais l6gica do que esta dada pelos Espiritos, que sejam comparadas. Um dia
talvez nos agradegam por termos aberto o caminho ao estudo racional do
Espiritismo.

Certo dia alguém nos dizia: “Eu bem que gostaria de ter um Espirito servical as
minhas ordens, mesmo que tivesse de suportar algumas travessuras que me
fizesse.”

E uma satisfagdo que a gente desfruta sem o perceber, porque nem todos 0s
Espiritos que nos assistem se manifestam de maneira ostensiva, mas nem por
isso deixam de estar ao nosso lado e, pelo fato de ser oculta, sua influéncia ndo
é menos real.

A Genese (FEAL) > Natureza e
Propriedade dos Fluidos

Como ja foi demonstrado, o fluido cosmico universal é a matéria elementar
primitiva da qual as modificacoes e transformagoées constituem a inumerdvel
variedade de corpos da natureza. Como principio elementar do Universo, ela
apresenta dois estados distintos: o de eterizacdo ou de imponderabilidade que
se pode considerar como o estado primitivo, e o de materializagdo ou de
ponderabilidade, que vem a ser, de alguma forma, sua consequéncia. O ponto
intermedidrio é o de transformagdo do fluido em matéria tangivel. Mas, ainda
ai, ndo existe transicdo brusca, pois pode-se considerar nossos fluidos
imponderdveis como um ponto intermedidrio entre os dois estados ((Para



compreender as afirmacoes de Allan Kardec é fundamental considerar que
havia em seu tempo, na Fisica, a teoria de que a matéria seria constituida por
duas classes: matéria comum, tangivel ou ponderdvel, e matéria imponderdvel
ou dtomos representativos da luz, da eletricidade, do calor, etc. (sdo os fluidos
luminoso, elétrico, caldrico, etc.). Os fluidos psiquicos ou espirituais (tema
deste capitulo) seriam, entdo, estados ainda mais sutis do fluido céosmico
universal do que desses fluidos imponderdveis entdo aceitos. Haveria, entdo,
numa sequéncia de maior para menor sutiliza: matéria comum, matéria
imponderdvel, matéria psiquica. Atualmente sabemos que a hipdtese da
substdncia imponderdvel é falsa, e esses fendomenos sdo explicados como ondas
eletromagnéticas. Transpondo o raciocinio de Kardec para a Fisica Moderna,
poderiamos concluir que a matéria psiquica ou espiritual estaria acima da luz.
Mas essa hipotese leva a questées e implicagdoes mais complexas no atual
paradigma cientifico para as quais ndo temos nesta obra os desenvolvimentos
que permitam resolvé-las. (N. do E.) )).

Os Espiritos agem sobre os fluidos espirituais, ndo os manipulando como os
homens manipulam os gases, mas com a ajuda do pensamento e da vontade,
que sdo, para o Espirito, o que a mdo é para o homem. Pelo pensamento, eles
imprimem no fluido essa ou aquela diregdo; eles os aglomeram, combinam ou
dispersam e formam conjuntos com uma aparéncia, uma forma, uma cor
determinada; mudam suas propriedades, como um quimico muda as de um gds
ou de outros corpos, combinando-os sequndo certas leis. E a grande oficina ou
laboratorio da vida espiritual.

Algumas vezes, essas transformacoes sdo o resultado de uma inteng¢do, mas
frequentemente sdo o produto de um pensamento inconsciente, pois basta o
Espirito pensar numa coisa para que ela seja feita.

E assim, por exemplo, que um Espirito se apresenta a vista de um encarnado,
dotado da vista espiritual, sob a aparéncia que tinha quando estava vivo, na
época em que o conheceu, embora jd tenha tido varias outras encarnagoes. Ele
se apresenta com as vestes, os sinais externos, enfermidades, cicatrizes,
membros amputados, etc. que tinha; um decapitado se apresentard sem a
cabeca. Ndo digo que tenham conservado tais aparéncias; ndo, certamente,
porque, como Espirito, ele ndo é coxo nem maneta, nem caolho nem
decapitado. Mas seu pensamento, se reportando a época em que era assim, seu
perispirito toma instantaneamente essa aparéncia, a qual muda também



instantaneamente. Se ele havia sido uma vez negro e outra vez branco, ele se
apresentard como negro ou como branco, de acordo com qual das duas
encarnacgoes ele seja evocado e para onde va seu pensamento.

Por um efeito andlogo, o pensamento do Espirito cria fluidicamente os objetos
que estava habituado a utilizar. Um avaro manejard ouro; um militar terd suas
armas e seu uniforme; um fumante, seu cachimbo; um trabalhador, sua charrua
e seus bois; uma velha mulher, sua roca.

Esses objetos fluidicos sdo tdo reais para o Espirito quanto seriam no estado
material para o homem encarnado. Mas, pelo fato de serem criados pelo
pensamento, sua existéncia é tdo efémera quanto ele [aqui Kardec faz
referéncia ao artigo abordado anteriormente, Mobilidrio de além-tumulo].

Observacoes nossas

= O Espirito materializa, pela agcdo do pensamento, os fluidos, de acordo
com sua elevacgao, seus apegos e suas ideias. Essa materializagao pode ir
de simples objetos a, provavelmente, amplos cenarios, formados em
grupo.

= Espiritos as vezes pouco elevados, mas ja desprendidos dos apegos
materiais, demonstram nao estar envolvidos nessa materialidade, tao
predominante em outros.

= Espiritos pouco esclarecidos formam imagens mentais para descrever
algo que eles nao compreendem, assim como criangas podem fazer. O
papel de um estudioso da psicologia, em ambos os casos, ¢ ir além das
imagens e das figuras para entender o fundo do que dizem.

= O erro estda em se apegar a palavra, de forma literal.

» Longe de descartarmos como tolice, precisaremos estar prontos para,
havendo uma retomada do Espiritismo cientifico, sabermos filtrar os
diversos atavismos que os Espiritos, dominados por essas ideias
amplamente disseminadas, poderao utilizar.

- Como destacamos em artigo recente, ¢ um grave erro formar sistemas
sobre metaforas, retiradas de seu contexto e nao entendidas
corretamente. Para se desfazer desses erros, necessario sera retomar o
Espiritismo cientificamente, da mesma forma que Kardec realizou.
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= A “codificacao” apresenta todos os elementos para entender que a
materialidade do mundo espiritual esta diretamente ligada ao
materialismo dos Espiritos. Aqueles que sdao mais “espiritualizados”, nao
necessariamente esclarecidos, nao a apresentam, enquanto aqueles que
encontram-se em estado de perturbacao, causado por imperfeigoes,
frequentemente apresentam ideias de apego a matéria. Sao fartos esses
exemplos. Perguntamos: como, justamente no momento mais importante
do Espiritismo, essa suposta realidade de cidades e colonias, que seria tao
importante, ja que seria imediata a nossa morte, nao ficou claramente
estabelecida para Kardec? Ja tratamos dessas questdes em artigo recente,
e nao vamos repeti-la.

Explorando a Teoria do Duplo
Material no Mundo dos Espiritos
com Allan Kardec

As manifestacoes espiritas sempre foram um ponto nevralgico na Doutrina
Espirita. Foi através dessas manifestagoes e sua melhor compreensao que Kardec
conseguiu estabelecer a sua filosofia moral. Assim, destacamos esse estudo de
1859 exposto na Revista Espirita de agosto de 1859.

Segue.

Extraimos a passagem seguinte de uma carta que uma correspondente da
Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas nos enviou do departamento do Jura:

“...Como vos disse, senhor, os Espiritos gostavam da nossa velha habitacdo. Em
outubro tultimo (1858), a senhora Condessa de C..., amiga intima de minha filha,
veio com seu filhinho de 8 anos passar uns dias em nossa mansdo. A crianca
dormia no mesmo quarto que sua mde, e a porta de comunica¢do para o quarto
de minha filha ficava aberta, a fim de prolongar as horas do dia e da conversa.
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O menino ndo dormia e dizia a mde: ‘Que é que a senhora vai fazer com esse
homem que estd sentado junto a sua cama? Ele estd fumando um grande
cachimbo. Veja como enche o quarto de fumaga! Mande-o embora, pois estd
sacudindo as cortinas.’

“Essa visdo durou a noite toda. A mde ndo conseguiu que a crianga se calasse, e
ninguém conseguiu fechar os olhos. Esta circunstdncia ndo espantou nem a
mim, nem a minha filha, pois sabemos que hd manifestacoes espiritas. A mde,
entretanto, acreditava que a criang¢a estivesse sonhando acordada ou se
divertindo.

RE 1859

Observacao: A visao era meditnica por isso s6 a criancga via.

“Eis outro fato que testemunhei pessoalmente e que me aconteceu no mesmo
aposento, em maio de 1858. E o caso da aparicdo do Espirito de uma pessoa
viva, que ficou muito admirado por ter vindo visitar-me. Eis as circunstdncias:
Eu estava muito doente e hd tempos ndo dormia, quando vi, as dez horas da
noite, um amigo de minha familia sentado junto a minha cama. Manifestei-lhe
minha surpresa por sua visita aquela hora. Ele me disse: “Ndo faleis, pois venho
velar-vos; ndo faleis, pois é preciso que durmais”, e estendeu a mdo sobre
minha cabecga. Vdrias vezes abri os olhos para ver se ainda ld estava, e a cada
vez ele me fazia sinal para fechd-los e calar-me. Rodava a tabaqueira entre os
dedos, e de vez em quando tomava uma pitada, como era seu costume. Por fim
adormeci, e quando despertei a visdo tinha desaparecido.

Idem

OBSERVACAO: Kardec faz uma breve citacdo das explicacdes sobre os fatos de
aparicées de encarnados e de Espiritos (condensag¢do do perispirito ou
modificagdo molecular).

Ele segue:

Opera-se na sua contextura uma modificacdo molecular, que o torna visivel e
mesmo tangivel, e que lhe pode dar, até certo ponto, as propriedades dos
corpos solidos. Sabemos que corpos perfeitamente transparentes se tornam
opacos pela simples mudanga na posi¢cdo das moléculas ou pela adigdo de outro



corpo, igualmente transparente. Ndo sabemos bem como fazem os Espiritos
para tornar visivel o seu corpo etéreo. A maior parte deles ndo chega mesmo a
se dar conta disso, mas, pelos exemplos que temos citado, compreendemos a
sua possibilidade fisica, o que é bastante para tirar do fenémeno aquilo que, a
primeira vista, poderia parecer sobrenatural. Pode, pois, o Espirito fazé-lo, quer
por simples modificagdo intima, quer assimilando uma porc¢do de fluido
estranho que altera momentaneamente o aspecto de seu perispirito. E, na
verdade, esta ultima hipotese que ressalta das explicagdes que nos tém sido
dadas, e que relatamos ao tratar do assunto (maio, junho e dezembro).

Até aqui nenhuma dificuldade no que concerne a personalidade do Espirito.
Sabemos, porém, que se apresentam com roupagens cujo aspecto mudam a
vontade; por vezes mesmo tém certos acessdrios de toalete, joias, etc. Nas duas
aparicoes citadas no comeco, uma tinha um cachimbo e produzia fumaca; a outra,
uma tabaqueira e tomava pitadas. Note-se, entretanto, o fato de que este Espirito
era de uma pessoa viva e que sua tabaqueira era em tudo semelhante a de que se
servia habitualmente, e que tinha ficado em casa. Que significam, entao, essa
tabaqueira, esse cachimbo, essas roupas e essas joias? Os objetos materiais que
existem na Terra teriam uma representacao etérea no mundo invisivel? A matéria
condensada que forma tais objetos teria uma parte quintessenciada, que escapa
aos nossos sentidos?

OBSERVACAO: Posicdo do verdadeiro cientista, em busca da verdade, sem nada
descartar.

Eis um imenso problema, cuja solugao pode dar a chave de uma porgao de coisas
até aqui nao explicadas. Foi essa tabaqueira que nos pos no caminho, ndo apenas
do fato, mas do fendmeno mais extraordindrio do Espiritismo: o fendomeno da
pneumatografia ou escrita direta, de que falaremos a seguir.

Todas as teorias que apresentamos, relativas ao Espiritismo, nos foram fornecidas
pelos Espiritos, que muitas vezes contraditaram as nossas préprias ideias, como
aconteceu no caso presente, provando que as respostas nao eram reflexo do nosso
pensamento. Mas a maneira de se obter uma solucdao nao é coisa sem
importancia.

Sabemos por experiéncia propria que nao basta pedir bruscamente uma coisa
para a obtermos. Nem sempre as respostas sao bastante explicitas; ¢ necessario



desenvolver o assunto com certas precaucgoes; chegar ao objetivo
progressivamente e por um encadeamento de dedugdes que requerem um
trabalho prévio. Em principio, a maneira de formular as questoes, a ordem, o
método e a clareza sao coisas que nao podem ser negligenciadas e que agradam
aos Espiritos sérios, porque veem nisso um objetivo sério.

OBSERVACAO: Isto significa que, é claro, o pesquisador pode ter uma ideia
prévia, mas que, agindo de boa-fé, ndao pode se apegar a ela. E também, claro, que
a intencao da pergunta é tdo importante quanto.

Eis a conversa que tivemos com o Espirito de Sao Luis, a propdsito da tabaqueira,
visando a solugao do problema da produgao de certos objetos no mundo invisivel.
(Sociedade, 24 de junho de 1859).

1. — No relato da senhora R..., trata-se de uma crianga que viu perto do leito da
mae um homem fumando um grande cachimbo. Compreende-se que esse Espirito
tenha podido tomar a aparéncia de um fumante; parece, entretanto, que fumava
realmente, po