A Cura do Perispirito

a chamada “cura do perispirito” nao ocorre por recursos meramente externos,
mas sim pela mudanga moral do préprio Espirito, cuja transformacao de
pensamentos e sentimentos purifica os fluidos de seu envoltério e restaura sua
harmonia espiritual.

A Aplicacao Pratica dos Principios
do Espiritismo

O Céu e o Inferno aprofunda e aplica na pratica os principios espirituais
estabelecidos em O Livro dos Espiritos, examinando a evolucao e a condicao da
alma diante da desencarnacao, da justica divina e das provas terrenas.

Por Tras da Moral: O Fundamento
Cientifico e Natural do Espiritismo

A relacao entre as obras do pensamento dos Espiritos Superiores trazido por
Kardec revela uma estrutura metddica na Codificacao Espirita, em que cada livro
desempenha uma funcao especifica, ao mesmo tempo em que se articula com os
demais. Compreender a relacao entre O Evangelho segundo o Espiritismo e A
Génese permite perceber a ligagao entre o ensino moral e a compreensao das leis
naturais que regem a existéncia.
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A Logica dos Atributos Divinos em
A Genese e O Céu e O Inferno

Uma conexao logica entre A Génese e O Céu e o Inferno, utilizando os atributos
divinos de perfeicao, justica e bondade como critério racional para avaliar
doutrinas religiosas. Kardec argumenta que a ideia de penas eternas é
incompativel com essa concepcao de um Deus infinitamente perfeito e
misericordioso, rejeitando o conceito como uma imperfeicao ldgica.

O Elo entre O Evangelho Segundo
o Espiritismo e O Céu e o Inferno

A compreensao das penas futuras e da justica divina sob a dtica do Espiritismo
encontra uma de suas sinteses mais profundas e esclarecedoras na nota contida
no Capitulo XXVII, item 21, de O Evangelho segundo o Espiritismo. Nessa
referéncia, Allan Kardec convida o leitor a examinar o Capitulo VIII ((pag. 129 - O
Ceu e o Inferno - Edicao original - Editora Mundo Maior)) de 1865 - da primeira
parte de O Céu e o Inferno em sua totalidade, obra que representa a elaboragao
definitiva da teoria moral espirita, validada tanto por uma tese racional e 1dgica
quanto por exemplos praticos reais extraidos do plano espiritual.

A Estrutura do Capitulo VIII: A Tese dos 25 Itens

O Capitulo VIII de O Céu e o Inferno é composto por 25 proposicoes fundamentais
que estruturam, passo a passo, a verdadeira face da justica divina. Cada um
desses itens desempenha um papel estratégico na exposicao da doutrina: a
primeira parte da obra estabelece a tese teodrica de forma rigorosa, enquanto a
segunda parte apresenta os depoimentos e as vivéncias de Espiritos nas mais
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variadas condicoes, demonstrando empiricamente como essas leis se aplicam na
pratica.

21. “O homem sofre sempre a consequéncia de suas faltas; ndo hd uma so
infracdo a lei de Deus que fique sem a correspondente punicdo.

“A severidade do castigo é proporcionada a gravidade da falta.

“Indeterminada é a duragdo do castigo, para qualquer falta; fica subordinada ao
arrependimento do culpado e ao seu retorno a senda do bem; a pena dura tanto
quanto a obstinagdo no mal; seria perpétua, se perpétua fosse a obstinacgdo;
dura pouco, se pronto é o arrependimento.

“Desde que o culpado clame por misericérdia, Deus o ouve e lhe concede a
esperanca. Mas, ndo basta o simples pesar do mal causado; é necessdria a
reparacdo, pelo que o culpado se vé submetido a novas provas em que pode,
sempre por sua livre vontade, praticar o bem, reparando o mal que haja feito.

“O homem é, assim, constantemente, o drbitro de sua propria sorte; pertence-
lhe abreviar ou prolongar indefinidamente o seu suplicio; a sua felicidade ou a
sua desgraga dependem da vontade que tenha de praticar o bem.”

Tal a lei, lei imutdvel e em conformidade com a bondade e a justica de Deus.
Assim, o Espirito culpado e infeliz pode sempre salvar-se a si mesmo: a lei de
Deus estabelece a condicdo em que se lhe torna possivel fazé-lo. O que as mais
das vezes lhe falta é a vontade, a forga, a coragem. Se, por nossas preces, lhe
inspiramos essa vontade, se o amparamos e animamos; se, pelos nossos
conselhos, lhe damos as luzes de que carece, em lugar de pedirmos a Deus que
derrogue a sua lei, tornamo-nos instrumentos da execugdo de outra lei, também
sua, a de amor e de caridade, execucdo em que, desse modo, ele nos permite
participar, dando nds mesmos, com isso, uma prova de caridade. (Veja-se O Céu
e o Inferno, 1.2 parte, caps. 1V, VII, VIII.) ((idem))

Capitulo XXVII, item 21, de O Evangelho segundo o Espiritismo. - Edi¢gdo 1866
Embora o resumo apresentado no Evangelho dé destaque a conceitos centrais

presentes em pontos especificos, ele sintetiza o espirito de todo o conjunto que
compoe esse capitulo, mostrando que a moral espirita é um sistema integrado.



Os Principios Fundamentais da Justica Divina

Dentro dessa estrutura de 25 itens, Kardec desconstroi os dogmas tradicionais
baseados no medo e estabelece as bases logicas da responsabilidade moral
individual:

= A Consequéncia Natural: O sofrimento e a puni¢ao nao decorrem de um
decreto punitivo arbitrario ou de uma ira divina externa. Conforme o item
4, o castigo é a consequéncia natural da falta cometida. Ele deriva
diretamente da prdopria imperfeicao do Espirito, que carrega em seu
intimo os elementos da sua desarmonia e desequilibrio.

= Proporcionalidade da Pena: O item 5 estabelece que a severidade do
sofrimento é rigorosamente proporcional a gravidade e a natureza da falta
cometida, ajustando-se com exatidao matematica e moral a condicao de
cada individuo, sem excessos inuteis.

= Duracao Indeterminada e o Arrependimento: Os itens 8 e 9 tratam da
duracao da pena, demonstrando que ela nao possui carater eterno nem
prazos fixados de antemao por uma sentenca irrevogavel. O sofrimento
permanece estritamente subordinado ao arrependimento do culpado e a
sua livre vontade de se regenerar, mudar e buscar o préprio
aprimoramento.

O Dialogo entre as Obras: A Conexao Cronologica
e a Revisao

Um aspecto fascinante e dinamico da Codificagdo Espirita ¢ a forma como as
obras dialogam entre si no decorrer do tempo. Como O Céu e o Inferno foi
publicado posteriormente (em agosto de 1865), a mencao a ele em uma nota
do Evangelho segundo o Espiritismo evidencia o processo constante de
interligacao e atualizagao promovido por Allan Kardec.

Esse aprimoramento continuo refletiu-se diretamente nas edicdes do Evangelho,
que foram sendo cuidadosa e progressivamente revistas pelo proprio codificador
— com destaque para a sua terceira edicao (lancada em 1866), marco essencial
em que a estrutura da obra foi consolidada e integrada as conclusdes morais mais
maduras que desabrochavam na Doutrina.



O Contexto Complementar: Os Capitulos IV e VII

Para uma compreensao verdadeiramente integral do raciocinio apontado na nota
do Evangelho, a analise nao deve se restringir apenas ao Capitulo VIII. Kardec
também remete o leitor aos capitulos IV e VII da primeira parte de O Céu e o
Inferno para enriquecer o panorama:

= O Capitulo IV aprofunda o entendimento filosofico sobre a natureza
intima das penas espirituais.

= O Capitulo VII desenvolve uma critica rigorosa e profunda a tradicional
“doutrina das penas eternas”, contrapondo-a a logica da justica equanime,
da misericordia divina e da inabalavel lei de progresso.

Conclusao

A articulacao profunda entre O Evangelho segundo o Espiritismo e O Céu e o
Inferno revela um sistema moral coerente, humanizador e consolador, no qual a
justica divina opera longe de qualquer fatalismo dogmatico. Ao orientar o leitor a
mergulhar no conjunto dessas obras, Kardec refor¢ca que a responsabilidade
espiritual é intransferivel, que a dor atua como um corretivo pedagogico da
consciéncia e que a reabilitacao esta sempre aberta e acessivel a qualquer ser por
meio do livre-arbitrio e do esforgo pessoal de regeneracao.

Nota: Este conteudo baseia-se nas obras de Allan Kardec (edicoes
auténticas da Editora Mundo Maior), focando na correlacao doutrindria
entre O Evangelho segundo o Espiritismo e O Céu e o Inferno.

Da Causalidade Moral a Logica da
Divida: O Estrago das Adulteracoes
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em O Ceu e o Inferno

Resumo

A compreensao da relagao entre sofrimento, responsabilidade moral e evolucao
espiritual constitui um dos pontos centrais da filosofia espirita. Este artigo analisa
a diferenca entre uma interpretacdao baseada no principio de causalidade,
entendida como consequéncia natural das escolhas e do estado de consciéncia do
espirito, e uma interpretacdo fundamentada na ideia de divida, expiagao e
reparacao obrigatdria. A partir da comparacao entre conceitos presentes em O
Céu e o Inferno (1865) e interpretacoes posteriores associadas a quarta edicao da
obra, discute-se como a aproximacao entre causa e efeito moral e a nocao popular
de karma contribuiu para modificar a percepgao sobre autonomia espiritual e
determinismo.

Palavras-chave: Allan Kardec; O Céu e o Inferno; causalidade; autonomia ;
expiacao; karma.

Introducao

A relagao entre justica divina, sofrimento e evolugao espiritual sempre ocupou
lugar central nas tradicOes religiosas e filoséficas. No século XIX, Allan Kardec
estruturou a filosofia espirita propondo uma abordagem que procurava conciliar
responsabilidade moral, progresso espiritual e autonomia do individuo.

Entretanto, interpretagdes posteriores do pensamento espirita passaram a
enfatizar conceitos como divida espiritual, resgate e expiacao, aproximando-se,
em muitos aspectos, de uma concepcao popular de karma baseada na ideia de
compensagao obrigatdria por atos passados.

A diferenca entre essas perspectivas nao é apenas terminoldgica. Ela envolve
duas formas distintas de compreender o desenvolvimento espiritual: uma baseada
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na transformacao consciente do individuo e outra fundamentada em uma ldgica
de retribuicao.

1. A causalidade como principio
filosofico

Na perspectiva apresentada por Kardec em O Céu e o Inferno (1865), o
sofrimento espiritual é explicado a partir de uma relacao de causalidade. O
espirito experimentaria as consequéncias naturais de seu préprio estado moral,
de seus pensamentos e de suas escolhas.

Nesse modelo, a consequéncia nao possui necessariamente carater punitivo. Ela
funciona como elemento educativo, permitindo ao individuo compreender os
efeitos de determinadas atitudes e desenvolver gradualmente uma consciéncia
mais elevada.

A diferenca fundamental estd no papel da autonomia. O espirito ndo seria um
condenado submetido a uma pena externa, mas um agente capaz de modificar as
causas que produzem determinados efeitos.

Essa concepc¢ao esta alinhada com a ideia de progresso moral continuo: a
transformacao interior altera a relacao do individuo com suas proprias
consequéncias.

2. A mudanca de perspectiva:
divida e expiacao

Criticos das alteracdes posteriores em O Céu e o Inferno apontam que
determinadas inclusoes conceituais teriam deslocado a interpretacao da
causalidade para uma légica de débito espiritual: erros cometidos anteriormente



gerariam uma necessidade de reparacao futura, estabelecendo uma relagao mais
proxima com a ideia de pagamento de uma divida.

A consequéncia dessa mudancga € uma alteracao na compreensao do sofrimento:
ele deixa de ser visto prioritariamente como resultado natural de um estado de
consciéncia e passa a ser interpretado como uma exigéncia de compensagao.

A diferenca pode ser resumida da seguinte forma:

Causalidade moral Logica da divida
A consequéncia surge naturalmente das O sofrimento funciona como
escolhas reparacao obrigatoria
O individuo pode transformar a causa O passado determina uma
presente necessidade futura
Enfase na autonomia Enfase no resgate
Sofrimento como aprendizado Sofrimento como pagamento

3. A aproximacao com o conceito
popular de karma

O termo karma possui diferentes significados dentro das tradigoes indianas,
especialmente no hinduismo, budismo e jainismo. Sua complexidade historica ndao
se reduz a ideia popular ocidental de “pagar pelo que fez”.

Entretanto, no uso comum contemporaneo, karma frequentemente é
compreendido como uma lei automatica de recompensa e punicao: uma acao
negativa produziria necessariamente um sofrimento equivalente no
futuro.

Quando essa interpretacao é aplicada ao pensamento espirita, ocorre uma
aproximacao entre causalidade moral e uma espécie de mecanismo retributivo.

O problema filoséfico dessa associacao estd em transformar uma relagao ética e
educativa em uma relagcdo mecanica, como se o universo funcionasse segundo



uma contabilidade automatica de débitos e créditos.

4. A analogia inadequada com a
terceira lei de Newton

A expressao “acgao e reagao” tornou-se amplamente utilizada para explicar
consequéncias morais. Contudo, existe uma diferenga fundamental entre uma lei
fisica e um principio..

A terceira lei de Newton descreve uma interagao entre forcas fisicas. Ela pertence
ao dominio da mecanica classica e nao representa uma teoria sobre
comportamento humano ou justica moral.

Ao transportar diretamente esse conceito para a dimensao espiritual, cria-se uma
analogia limitada: uma agdao humana nao produz uma rea¢ao moral automatica e
proporcional da mesma maneira que uma forga fisica produz outra forca.

O individuo possui vontade, consciéncia, livre-arbitrio, razao, possibilidade de
arrependimento, mudanca de comportamento e reconstrucao de sua trajetoria.
Esses elementos ndo existem em sistemas puramente mecanicos.

5. Autonomia versus Determinismo
Espiritual

A principal consequéncia dessa mudanga interpretativa esta no papel atribuido ao
Espirito como individuo.

Na perspectiva da autonomia, , Espirito participa ativamente da construcao de
sua evolugao. O passado influencia, mas nao determina completamente o futuro,
pois novas escolhas produzem novas causas.



Ja em uma visao baseada na divida espiritual obrigatéria, existe o risco de
interpretar o sofrimento como algo inevitavel e previamente necessario,
reduzindo o espago da transformacao presente.

Essa diferenca possui também implicac0es morais para o Espirito: uma visdao pode
estimular responsabilidade e mudanca; a outra pode favorecer interpretagoes
fatalistas, nas quais a dor é vista como cumprimento de uma obrigagao espiritual.

Conclusao

A distincdo entre causalidade e divida é fundamental para compreender
diferentes leituras do pensamento espirita. A primeira enfatiza autonomia,
aprendizado e transformacgao; a segunda aproxima-se de um modelo retributivo
baseado em compensagao.

O debate nao se limita a uma questao textual, mas envolve uma mudanca
filoséfica profunda: compreender o espirito como agente ativo de sua evolugao ou
como sujeito submetido a uma mecanica inevitavel de consequéncias.

A analise historica e conceitual dessas diferencas permite compreender
como alteracoes terminoldgicas e interpretacoes posteriores podem
modificar significativamente o eixo de uma doutrina, deslocando-o da
autonomia para o determinismo.

Como pesquisar Espiritismo com
NotebookLM

Usar Inteligéncias Artificiais para pesquisas pode ser muito util, mas é necessario
que elas sejam adequadas a isso. Fazer perguntas sobre o Espiritismo no
ChatGPT, por exemplo, vai frequentemente te levar a respostas enviesadas, ja que
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ele reine tudo o que tenha a ideia de Espiritismo associada - inclusive aquelas
que, na verdade, contrariam o Espiritismo.

Ha solugao e uma das melhores ferramentas para isso é o NotebookLLM, pois ela
roda exclusivamente sobre o contetdo enviado, sendo muito menos provavel,
mas nao inexistente, os erros interpretativos.

Segue um passo a passo de como vocé ter sua biblioteca de pesquisas espiritas:

1. Baixe todas as obras de Kardec em PDF, clicando aqui.

2. Acesse https://notebooklm.google.com/ com sua conta do Google

3. Crie um novo Notebook:

Notebooks recentes

-+

Criar novo notebook

4. Envie todos os PDFs para ele:


https://www.geolegadodeallankardec.com.br/livros-recomendados/
https://notebooklm.google.com/

ou solte seus arquivos

)ar, Ims MNE atr

&, Enviar arquivos G Sites @ Drive 2 Texto copiado

5. Apds o NotebookLLM processar todas as obras (se demorar muito, atualize
a pagina, pois pode ja ter terminado), comece a fazer pesquisas. Por
exemplo:

» “Algumas pessoas defendem que a ideia de construcoes e de
Espiritos se alimentando, no mundo espiritual, se sustenta.
Confronte essa ideia com a obra de Kardec”

= “O que € o perispirito?”

= “O Espiritismo ensina o carma?”

"0 Espiritismo ensina o carma?"

O Espiritismo nao ensina o carma no sentido dogmatico e heteronomo das religices
ancestrais. Nas fontes primarias de Allan Kardec, o termo “"carma” nao é utilizado como um
principio da doutrina; pelo contrario, edigdes auténticas e estudos historicos destacam que a
ideia de carma, muitas vezes associada ao sofrimento fi como castigo divino, & um
conceito estranho a moral autonoma proposta pelo Espiritismo

Abaixo, detalho como o Espiritismo aborda a justica divina e a lei de causa e efeito,
diferenciando-a do conceito de carma:

1. Rejei¢ao do termo “carma” como punicao fatalista

« As fontes indicam que a ideia de carma pertence a crencgas que veem a reencarnagao

exclusivamente como um castigo imposto por um erro original ou pecado

» O Espiritismo ressignifica essas questoes, ensinando que a reencarnagao € uma
necessidade natural para o desenvolvimento e o progresso do Espirito, que é criado
“simples e ignorante”, e nao perfeito 4

* O sofrimento ndo € uma vinganga de Deus ou um “carma" inevitavel, mas sim uma

2. A Lei de Causa e Efeito: Expia¢do e Reparagao



Além disso, vocé pode subir outros materiais e pedir uma analise confrontativa.
Apenas lembre-se de remover essas obras, para que o NotebookLM nao comece a
dar respostas enviesadas por causa delas.

Analise de Comunicacao
Mediunica - A Metodologia
Espirita: Fe, Provas e o Estudo em
Grupo

Hoje trouxemos mais uma analise de comunica¢ao meditnica. O foco sempre é
destacar as caracteristicas logicas das mensagens através do corpo da
mensagem, analises ponto a ponto, e conclusdes.

No més de novembro de 2025, em uma de nossas reunioes medilinicas, um dos
médiuns recebeu a seguinte comunicag¢ao psicografica espontanea de um
Espirito:

Houve um tempo em que a necessidade das provas era necessaria. Hoje,
de acordo com a evolucdo dos habitantes do mundo, ela é ainda mais
necessdria, visto que a humanidade esta cada vez mais imbuida de mas
intencoes, visando o egoismo e o ganho pessoal acima do coletivo.
Estudos estdo sendo feitos sobre meédiuns e mediunidade. Os
pesquisadores, no entanto, focados em cartas consoladoras, esquecem o
basico da doutrina. Ou esquecem ou desconhecem.

Quando buscam por cartas consoladoras com o intuito da comprovacao,
o mundo espiritual, muitas vezes, se cala. A pesquisa carece de um
ponto essencial: a fé. Também carece do entendimento do mundo
espiritual.

Se fossemos enumerar, aqui, esses pontos, teriamos que ditar a
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codificagcdao desde o seu principio.

Ainda na época de Kardec, tentaram os mesmos experimentos. De la,
para cd, nada mudou nas Leis de Deus, nem na conduta dos Espiritos.

Mas nao se preocupem. A hora das provas concretas esta proxima e até
os incrédulos tremerao.

Ja dissemos: se for preciso, voltaremos a bater nas mesas.
Os médiuns sao falhos. As Leis de Deus, nao.

O estudo desses cientistas deveria ser feito em um grupo meditinico. So
assim, poderiam entender o funcionamento bdsico dos fenomenos.
Isolar médiuns para evocar espiritos nao é um estudo correto. Analisar,
no entanto, médiuns em transe nos grupos, poderia dar a eles material
para abrirem as pesquisas.

Mas somos apenas mensageiros. Nossas palavras nem sempre sao bem
entendidas.

Desejamos, e faremos a nossa parte para que eles cheguem as suas
melhores conclusoes, sem retirar da humanidade a fé do amanha, pelo
contrdrio, informar aos incrédulos sobre a certeza que obterdo de nosso
mundo. (( entendemos que esta parte da mensagem seja melhor entendida
desta forma: “Desejamos informar aos incrédulos sobre a certeza que
obterao de nosso mundo. E faremos a nossa parte para que eles
cheguem as suas melhores conclusoes, sem retirar a fé do amanha da
humanidade” ))

Um Espirito - nov 2025

Esta comunicagao tem a caracteristica da firmeza doutrinaria, légica rigorosa
e foco na utilidade moral. Aferiremos se as assercoes do Espirito sao coerentes
com o ensinamento geral. Assim como se ela promove 0 progresso e o bem, em
vez do sensacionalismo ou da especulacgao.

A mensagem pode ser classificada como profundamente instrutiva e em total
conformidade com a moral dos Espiritos Superiores. Ela serve como um guia



pratico e uma severa adverténcia aos pesquisadores e médiuns.
Aqui estd a analise ponto a ponto:
1. Sobre a Condigao da Humanidade e a Necessidade das Provas

A avaliagcao da Humanidade — que esta “cada vez mais imbuida de mas
intencoes, visando o egoismo e o ganho pessoal acima do coletivo” — ¢
uma constatacao que reflete a realidade do nosso planeta de expiacoes e provas.
O egoismo e o orgulho sdo as verdadeiras chagas da Humanidade. O
Espiritismo tem como meta essencial justamente o aperfeicoamento moral do
ser humano.

A declaragao de que a necessidade das provas é ainda maior é 16gica, pois as
manifestacoes espiritas tém um fim providencial: convencer os incrédulos da
sobrevivéncia da alma.

O aviso de que a “hora das provas concretas esta proxima” e que “se for
preciso, voltaremos a bater nas mesas”. estd em sintonia com a lei do
progresso. Os Espiritos iniciaram as suas manifestacoes com os efeitos fisicos
(as pancadas — tiptologia), que serviram como o vestibulo da Ciéncia para
despertar a atencao. Kardec observou que os Espiritos conduzem o ensino de
modo gradativo e prudente. A retomada dos fenomenos fisicos seria um meio
poderoso para a implantagao universal da doutrina na nova fase. Isto chocaria
aqueles que ainda precisam de evidéncias materiais.
((https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/889/viagem-espirita-em-1862/1983/d
iscursos-pronunciados-nas-reunioes-gerais-dos-espiritas-de-lyon-e-bordeaux ))

A afirmacao de que “nada mudou nas Leis de Deus, nem na conduta dos
Espiritos” ¢ perfeitamente exata, pois as leis divinas sao imutaveis. (( O Céue o
Inferno - Primeira Parte: Doutrina - Capitulo VIII. As penas futuras segundo o
espiritismo - 14°. Diante dessa lei cai igualmente a objegao tirada da presciéncia
divina. Deus, criando uma alma, sabe efetivamente se, em virtude de seu livre-
arbitrio, ela tomara o bom ou o mau caminho; sabe que ela sera punida se agir
mal; mas sabe também que esse castigo temporario ¢ um meio de fazé-la
compreender seu erro e de fazé-la adentrar no bom caminho, a que chegara cedo
ou tarde. Segundo a doutrina das penas eternas, Deus sabe que a alma falhara e
esta de antemao condenada a torturas sem fim. A razao diz também de qual lado
estd a verdadeira justica de Deus. ))



2. Sobre a Metodologia de Pesquisa, a Fé e o Siléncio Espiritual

A critica aos pesquisadores que “focados em cartas consoladoras, esquecem
o0 basico da doutrina” e agem com a “curiosidade” ¢ um ponto essencial
reiterado nas obras espiritas.

* Necessidade de Fé e Estudo: O ensino afirma corretamente que a pesquisa
carece de fé e de entendimento do mundo espiritual. Kardec sempre
sublinhou que a fé inabalavel é aquela que pode encarar frente a frente a
razao. O estudo sério e perseverante ¢ a primeira condicao para conhecer o
Espiritismo. ((
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/2/o-livro-dos-espiritos/47/introducao-a
o-estudo-da-doutrina-espirita/xvii ))

* O Silencio Espiritual: O fato de que “o0 mundo espiritual, muitas vezes, se
cala” quando a busca é pela comprovagao (por interesse ou curiosidade) é uma
verdade constante. Os Espiritos Superiores nao gostam dos curiosos. Eles nao
se prestam a experiéncias frivolas, ociosas ou para dar espetaculo, e se
recusam a auxiliar qualquer tipo de cupidez ou egoismo.

A mensagem estd correta ao sugerir “ditar a codificacdo desde o seu
principio” para esclarecer esses pontos. isto demonstraria que, sem a base
filoséfica (Deus, alma, imortalidade), o estudo da manifestacao é inutil. (( Livro
dos Médiuns capitulo IT1 - Do método
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-m
ediuns-e-dos-evocadores/1009/primeira-parte-nocoes-preliminares/capitulo-iii-do-
metodo/18)))

3. Sobre a Falibilidade do Médium e a Importancia do Grupo
A comunicacgao fornece instrucoes praticas vitais sobre a pratica meditnica:

A Falibilidade: A distincao “Os meédiuns sao falhos. As Leis de Deus, nao”
é fundamental. A faculdade meditnica é organica e independe do moral do
médium. Contudo, a aplicacao e a qualidade das comunicagoes dependem das

qualidades do médium.

* O Escolho do Isolamento: A critica de que “Isolar médiuns para evocar
espiritos nado é um estudo correto” é uma maxima de seguranga. O


https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7326/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-xx-da-influencia-moral-do-medium/questoes-diversas/226
https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/884/o-livro-dos-mediuns-ou-guia-dos-mediuns-e-dos-evocadores/7326/segunda-parte-das-manifestacoes-espiritas/capitulo-xx-da-influencia-moral-do-medium/questoes-diversas/226

isolamento do médium é um dos maiores escolhos da mediunidade. Aquele
que trabalha sozinho se torna facilmente presa de Espiritos mentirosos e
hipdcritas que o dominam. (( Livro dos Médiuns - Segunda Parte - Capitulo Das
manifestagdes espiritas Capitulo XXIII — Da obsessao - Causas da obsessao - 248.
Acontece muito frequentemente que um médium s6 se pode comunicar com um
unico Espirito, que a ele se liga e responde pelos que sao chamados por seu
intermédio. Nem sempre ha nisso uma obsessao, porquanto o fato pode derivar da
falta de maleabilidade do médium, de uma afinidade especial sua com tal ou tal
Espirito. Somente had obsessao propriamente dita, quando o Espirito se impoe e
afasta intencionalmente os outros, o que jamais é obra de um Espirito bom.
Geralmente, o Espirito que se apodera do médium, tendo em vista domina-lo, ndo
suporta o exame critico das suas comunicagoes; quando vé que nao sao aceitas,
que as discutem, nao se retira, mas inspira ao médium o pensamento de se
insular, chegando mesmo, nao raro, a ordenara-lo. Todo médium, que se melindra
com a critica das comunicagoes que obtém, faz-se eco do Espirito que o domina,
Espirito esse que nao pode ser bom, desde que lhe inspira um pensamento ildgico,
qual o de se recusar ao exame. O insulamento do médium é sempre coisa
deploravel para ele, porque fica sem uma verificagao das comunicagoes que
recebe. Nao somente deve buscar a opiniao de terceiros para esclarecer-se, como
também necessario lhe é estudar todos os géneros de comunicacoes, a fim de as
comparar. Restringindo-se as que lhe sao transmitidas, expde-se a se iludir sobre
o valor destas, sem considerar que nao lhe é dado tudo saber e que elas giram
quase sempre dentro do mesmo circulo.))

* A Forca do Grupo: O conselho de que o estudo “deveria ser feito em um
grupo mediunico” é a Unica forma de evitar a obsessao. O grupo sério fornece o
controle, a analise e o exame critico das comunicacdoes por pessoas
desinteressadas e benevolentes, o que desmascara os Espiritos enganadores. (( O
Livro dos Médiuns ou Guia dos médiuns e dos evocadores. Segunda parte — Das
manifestagoes espiritas. Capitulo XXIX — Das reunioes e das sociedades espiritas.
Das reunides em geral. 329.As reunides de estudo sao, além disso, de imensa
utilidade para os médiuns de manifestacoes inteligentes, para aqueles, sobretudo,
que seriamente desejam aperfeicoar-se e que a elas nao comparecerem
dominados por tola presungao de infalibilidade. Constituem um dos grandes
tropegos da mediunidade, como ja tivemos ocasiao de dizer, a obsessao e a
fascinacao. Eles, pois, podem iludir-se de muito boa-fé, com relagdao ao mérito do
que alcancam e facilmente se concebe que os Espiritos enganadores tém o



caminho aberto, quando apenas lidam com um cego. Por essa razao é que afastam
o seu médium de toda fiscalizagdo; que chegam mesmo, se for preciso, a fazé-lo
tomar aversao a quem quer que o possa esclarecer. Gragas ao insulamento e a
fascinagao, conseguem sem dificuldade leva-lo a aceitar tudo o que eles queiram.
Nunca sera demais repetir: ai se encontra nao somente um tropeco, mas um
perigo; sim, verdadeiro perigo, dizemos. O inico meio, para o médium, de
escapar-lhe é a analise praticada por pessoas desinteressadas e
benevolentes que, apreciando com sangue frio e imparcialidade as
comunicacoes, lhe abram os olhos e o facam perceber o que, por si
mesmo, ele nao possa ver. Ora, todo médium que teme esse juizo ja esta
no caminho da obsessao; aquele que acredita ter sido a luz feita
exclusivamente em seu proveito esta completamente subjugado. Se toma a
mal as observacoes, se as repele, se se irrita ao ouvi-las, divida nao cabe sobre a
natureza ma do Espirito que o assiste. Temos dito que um médium pode carecer
dos conhecimentos necessarios para perceber os erros; que pode deixar-se iludir
por palavras retumbantes e por uma linguagem pretensiosa, ser seduzido por
sofismas, tudo na maior boa-fé. Por isso é que em falta de luzes proprias, deve ele
modestamente recorrer a dos outros, de acordo com estes dois adagios: quatro
olhos veem mais do que dois e — ninguém é bom juiz em causa propria. Desse
ponto de vista é que sdo de grande utilidade para o médium as reunioes, desde
que se mostre bastante sensato para ouvir as opinides que se lhe deem, porque ali
se encontrarao pessoas mais esclarecidas do que ele e que apanharao os matizes,
muitas vezes delicados, por onde trai o Espirito a sua inferioridade. Todo médium,
que sinceramente deseje nao ser joguete da mentira, deve, portanto, procurar
produzir em reunioes serias, levando-lhes o que obtenha em particular, aceitar
agradecido, solicitar mesmo o exame critico das comunicacdes que receba. Se
estiver as voltas com Espiritos enganadores, esse o0 meio mais seguro de se
desembaracar deles, provando-lhes que ndao o podem enganar. Alids, ao médium,
que se irrita com a critica, tanto menos razao assiste para semelhante irritacao,
quanto o seu amor-préprio nada tem que ver com o caso, pois que nao é seu o que
lhe sai da boca, ou do lapis, e que mais responsavel nao é por isso, do que o seria
se lesse 0s versos de um mau poeta. Insistimos nesse ponto, porque, assim como
esse é um escolho para os médiuns, também o € para as reunides, nas quais
importa nao se confie levianamente em todos os intérpretes dos Espiritos. O
concurso de qualquer médium obsidiado, ou fascinado, lhes seria mais nocivo do
que util; ndo devem elas, pois, aceita-lo. Julgamos ja ter expendido observacoes
suficientes, de modo a lhes tornar impossivel equivocarem-se acerca dos



caracteres da obsessao, se 0 médium nao a puder reconhecer por si mesmo. Um
dos mais evidentes ¢, da parte deste, a pretensao de ter sempre razao contra toda
gente. Os médiuns obsidiados, que se recusam a reconhecer que o sao, se
assemelham a esses doentes que se iludem sobre a propria enfermidade e se
perdem, por se nao submeterem a um regime salutar. ))

* Analise em Transe: A sugestdao de “analisar, no entanto, médiuns em
transe nos grupos” é uma metodologia valida. O estado de sonambulismo ou
eéxtase permite que o Espirito do médium se manifeste mais livremente,
revelando manifestacoes mais elevadas e profundas.

4. Sobre a Identidade e a Missao

A auséncia de um nome especifico do Espirito, apresentando-se apenas como
“somos apenas mensageiros”, seria visto como um sinal de seriedade e
humildade, tipicos de Espiritos que se importam com a ideia e nao com o
homem. Pela andlise, podemos afirmar que ¢ o mesmo espirito que se comunicou
anteriormente na nesta mensagem aqui

* O Foco na Mensagem: A prioridade de “informar aos incrédulos sobre a
certeza que obterdo de nosso mundo” é a finalidade maxima e essencial da
Doutrina Espirita.
((https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/885/0-que-e-o0-espiritismo/1320/capit
ulo-ii-nocoes-elementares-de-espiritismo/fim-providencial-das-manifestacoes-
espiritas))

Veredito Final de nossa analise:

Concluimos que o teor da comunicacao é inteiramente conforme aos ensinos
que lhe foram dados pelos Espiritos Superiores. A mensagem serve como uma
adverténcia aos adeptos e aos cientistas da Terra: a metodologia de observacao
deve ser aliada a moralidade e a légica, e o Espiritismo nao se presta a
curiosidade va.

“A utilidade desta comunicagado nao reside em revelar verdades cientificas novas,
mas sim em reforcar os pilares da conduta espirita: a seriedade do estudo, o
rigor do raciocinio e a seguranca da pratica em grupo. A promessa das
provas futuras é um encorajamento para que os homens de bem se mantenham
firmes na fé racional, pois a verdade, que é calma, prevalecera sobre a violéncia e


http://((https://www.geolegadodeallankardec.com.br/artigos/em-destaque/analise-de-comunicacao-mediunica/))

a incredulidade.”
((https://kardecpedia.com/roteiro-de-estudos/894/revista-espirita-jornal-de-estudo
s-psicologicos-1860))

Linguagem Especifica da Ciéncia
Espirita

Vocé sabia que a maioria dos que se dizem espiritas... ndao conhecem o
Espiritismo? Nem usam a linguagem especifica da ciéncia espiritas para explicar
seus fenoOmenos e seus conceitos.

Ser espirita nao é questao de adesdao emocional, nem de consumir romances
supostamente “espiritas”.

Ser espirita é estudar com seriedade a Ciéncia Espirita, compreendendo seus
fundamentos e colocando em pratica seus principios — como ensinava Allan
Kardec.

O Espiritismo é uma doutrina de estudo, razao e observagao. Trocar essa ciéncia
por ficcao é um enorme mal causado ao Espiritismo. Como é uma Ciéncia
Filosofica ela deve ser estuada com os termos cientificos especificos.

Ne época de Kardec, as Ciéncias Filosoéficas faziam parte do ensino.

Na Universidade de Sorbone, sec XIX, as disciplinas eram divididas em: a) As
ciéncias exatas ou matematicas. b) As ciéncias naturais, que estudam os objetos
do mundo fisico (fisica, quimica, biologia etc.). ¢) As ciéncias morais, que
estudam o mundo moral, o qual compreende as acoes e pensamentos do
género humano. Dentre as ciencias morais, a divisao eram 4: 1. As ciéncias
filoséficas, divididas em duas classes: psicoldgicas (psicologia, 16gica, moral,
estética) e metafisicas (teodiceia, psicologia racional, cosmologia racional) ; 2. As
ciéncias histéricas (histdéria, arqueologia, epigrafia, numismatica, geografia)
estudam os acontecimentos e o desenvolvimento humano no tempo; 3. As ciéncias
filologicas (filologia, etimologia, paleografia etc.), que tém como objeto a
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linguagem e a expressao simbdlica humana; 4. As ciéncias sociais e politicas
(politica, jurisprudéncia, economia politica), que estudam a vida social do ser
humano.

Quando Allan Kardec langou sua Primeira Edigcdo da Revista Espirita de 1858,
logo a definiu na sua introducao ao justificar seu titulo Jornal de Estudos
Psicologicos. A Ciéncia Espirita é, segundo seu tempo apresentado no
quadro acima: Ciéncia Moral

Como Ciéncia, sua linguagem ¢é especifica dos elementos dessa ciéncia para todos
se entenderem. Os termos sao extremamente importantes para haver uma
comunicagao adequada das ideias espiritas. Nés vemos, hoje em dia, uma mistura
da ciéncia totalmente materialista do nosso tempo em que nao se considera o
estudo das hipdteses Metafisicas, por exemplo. Além disso, misturarem palavras
de um em outro. Por causa disso, ha uma confusao de conceitos do Materialismo
misturado com o estudo dos assuntos do Espirito, que se estuda também
metafisicamente.

Daremos alguns exemplos do uso equivocado de termos materialistas que passam
despercebidos:

1. USE PSICOFONIA - NAO USE INCORPORACAO: ns vemos muitos
palestrantes ou mesmo descricoes de manifestacoes em textos dito
espiritas que se usa o termo incorporacao. Espirito ndo é matéria para
ocupar um lugar fisico. Espirito ndao incorpora nenhum corpo. nem seu
préprio espirito incorpora vocé. O Espirito fala pelo médium através de
uma fenomeno chamado PSICOFONIA. O espirito do médium esta COM
ele e nao incorpora seu corpo fisico. Esse ponto ¢ bem importante para
nao criar a falsa ideia de que o médium é possuido por outro espirito, ou
que o espirito comunicamente toma o corpo do médium, ou mesmo que o
espirito do médium vai para outros lugares enquanto o médium esta em
psicofonia. Isso nado existe na Ciéncia Espirita!

2.A ACAO DO ESPIRITO E TAO E SOMENTE PELO SEU
PENSAMENTO: espirito nao tem corpo material. Segundo os estudos da
Ciéncia Espirita, Deus criou 2 elementos gerais: ESPIRITO E MATERIA.
Espirito ndo tem analogia no nosso mundo material. Perispirito € matéria.
O material de que é feito o perispirito é desconhecido para nds, mas



mesmo sem conhecermos as caracteristicas dele, € matéria. Perispirito
nao faz parte do espirito, assim como perispirito ndo é espirito. O espirito
age através e tao somente pelo pensamento . Como exatamente isso
acontece ainda é desconhecida por nds, mas ha varias teorias dentro das
livros que explicam esse mecanismo (leia A Génese, cap. XIV - Os
Fluidos.)

3. USE EMANACAO OU PROPAGACAO - NAO USE ENERGIA: o termo
energia ¢ definida na Fisica como capacidade de um corpo, uma
substancia ou um sistema fisico tém de realizar trabalho. Em termos
figurados(nao cientificos), energia é vigor ou poténcia moral;
filosoficamente falando, segundo Aristoteles, acao de um motor fisico ou
metafisico (a metafisica, ndao é considerado ciéncia nos tempos de hoje)
que permite a atualizagao de uma potencialidade. Veja, todas as
definicdes levam em conta algo fisico agindo sobre algo fisico. Um dos
principios da Ciéncia Espirita é de que somos uma alma encarnada. Se
somos uma alma, nao temos corpo, logo nao podera ser uma energia(algo
fisico) saindo do espirito ou alma(ndo fisico) e chegando em um
corpo(fisico). O mais apropriado seria uma emanagao ou mesmo
propagacao .

4. USE ESPIRITO - NAO USE MENTE: usa-se mente por outras areas da
ciéncia atual materialista. Alguns confundem mente com cérebro; cérebro
é um orgao do corpo, cérebro é matéria. Como a Ciéncia Materialista nao
admite o espirito como hipotese, ele atribui ao cérebro o processo de
pensar, mas nao foi isso que os espiritos explicaram. Segundo a Ciéncia
Espirita, através de sua observacao, quem comanda o corpo € o espirito e
nao o cérebro. O cérebro envia os comandos. O cérebro nasce, vive e
morre e 0 espirito permanece e leva com ele os conhecimentos adquiridos
por varias encarnacoes. Quem tem e leva o conhecimento é o espirito nao
a mente. Quem pensa é o espirito. Vocé que entende a doutrina espirita
sabe disso e sempre usa Espirito ao invés de Mente, nao é?

5. USE “COMO SE FOSSE UMA VIBRACAO” - NAO USE “VIBRACAO”
ISOLADAMENTE AO FALAR DE FENOMENOS ESPIRITAS: hd
hipdteses do mecanismo propriamente dito (vide item 2) e tdo somente
hipoteses. Usar o termo vibragao pode levar a crer que o fenémeno
espirita € uma onda como estudada na Fisica Ondulatoria, onde apresenta
diferentes tipos de ondas e vibragoes diferentes, etc.

6. USE PERISPIRITO - NAO USE FANTASMA: quem estuda a Ciéncia
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Espirita, sabe que ha fendmenos de aparicoes que remetem a essas
figuras que impressionam nosso imaginario. Mas nao passam de espiritos
e seus fendmenos para muitas vezes brincar ou assustar os encarnados.
Espirita ter medo de espirito nao existe!

. ESTAMOS SEMPRE NO MUNDO ESPIRITUAL: segundo a Ciéncia
Espirita, quando encarnados vivemos em um mundo dual: mundo da
matéria e mundo do espirito. Quando morremos, desencarnamos, ou seja,
deixamos a matéria, mas CONTINUAMOS NO MUNDO ESPIRITUAL. Nao
use mais os termos “ele morreu e foi para a patria espiritual”(Ele ja
estava no mundo dos espiritos); “agora vai encontrar seus entes que ja
morreram”(os seus entes queridos nunca estao longe. Lembra que os
Espiritos nao ficam em nenhum lugar?(vide item 1); “ele nos deixou”, etc

. USE CAUSA E EFEITO - NAO USE LEI DE CAUSA E EFEITO: A
causalidade é geralmente considerada um principio fundamental, e nao
uma lei especifica, no contexto filosofico e cientifico. Ela descreve a
relacao de causa e efeito entre eventos, onde um evento (a causa) é
entendido como a razdo por tras da ocorréncia de outro evento (o
efeito). A causalidade é um principio fundamental que ajuda a entender a
natureza da relacao entre causa e efeito, e € utilizado em diversas areas,
desde a fisica e as ciéncias naturais até a filosofia e o direito. Embora a
causalidade seja frequentemente referida como “lei da causa e
efeito”, ela nao é uma lei cientifica no sentido de uma relacao
quantitativa e experimentalmente verificavel, como as leis da
fisica. Ela ¢ mais um conceito ou principio que descreve a natureza
da relacao entre causa e efeito. A causalidade é importante para a
compreensao do mundo ao nosso redor, pois permite identificar as
causas de fenomenos e prever seus efeitos. Ela é fundamental para
a ciéncia, a tecnologia e a vida cotidiana, pois nos ajuda a entender
e interagir com o mundo de forma mais eficiente. Um exemplo:
Imagine em uma cagada, um animal é abatido com um tiro e morre. O
efeito é a morte. A causa foi o disparo da espingarda. Nao foi uma Lei. Na
Ciéncia Espirita, Kardec usou muito desses principios para explicar os
efeitos inteligentes das manifestacoes espiritas inteligentes. La ele explica
que para todo efeito inteligente ha uma causa inteligente. Ha inimeros
relatos nas obras dele.

. USE PROVAS E EXPIACOES - NAO USE KARMA(OU CARMA):
Karma e Espiritismo sao como agua e 6leo: nao se misturam. Cuidado com



as pessoas que pregam a doutrina do karma dentro do meio espirita, pois
o entendimento da Doutrina Espirita vai no sentido oposto.(clique no link
para ler a explicacao completa).

10. USE ESPIRITO ESTACIONADO - NAO USE RETROGRADACAO:
muitos misturam outras doutrinas reencarnacionistas com a ciéncia dos
espiritos.. Segundo a Ciéncia Espirita, nos, espiritos, quando estamos
mergulhados em imperfei¢des, como orgulho e egoismo. Assim ficamos
estacionados como em looping e nao evoluimos. Mas isso nao quer dizer
que estamos voltando e vamos reencarnar em animais. Isso sé quer dizer
que ESTACIONAMOS NO PROCESSO EVOLUTIVO! O espirito de um ser
humano nunca perde o conhecimento que teve anteriormente, entao ele
nunca reencarnara como animal por causa de suas imperfeicoes. Ele
simplesmente nao progredira até se arrepender e retornar sinceramente
ao bem.

11. QUEM REGENERA SERAO OS ESPIRITOS DO PLANETA TERRA - O
PLANETA TERRA NAO REGENERA: o Planeta ndo vai mudar e dai os
espiritos vao ter que evoluir. N&o existe DATA LIMITE, ANO, SECULO
nem nada. E o inverso! Os espirito que estdo no planeta que vao evoluir.
Vai ser simplesmente quando a maioria dos espiritos encarnados
estiverem mais evoluidos, nao precisando mais de provas e expiacoes para
evoluir. Um dia o Planeta terra se extinguira como qualquer outro planeta
também serd. Essa é a ordem do universo material que conhecemos.

12. USE ESPIRITO PURO - NAO USE ESPIRITO PERFEITO: O ideal de
perfeicao é Deus, entdo nunca um espirito vai ser um espirito perfeito. O
espirito vai chegar a perfeigao relativa ao seu grau evolutivo. Espirito

Puro é aquele que nao precisa mais reencarnar para evoluir pois ja nao
sofre influencia da matéria. Mesmo sendo puros, eles vao evoluir (Lei do
Progresso)

13. PASSE NAO E TRANSFERENCIA DE ENERGIA: vide item 3

Se vocé lembrar de alguma expressao equivoca, sO deixar um comentario.
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A Evolucao Intelecto Moral

A DE explica na evolucao do homem no mundo. Muitos filésofos e a ciéncia atual
preconizam que o homem nasceu egoista, que o egoismo esta na natureza. Entao,
isso inverte a verdade. O Simples e ignorante age segundo o instinto e o instinto é
harmonico. Mas ele faz o bem e o mal?

O Artigo A Evolugdo intelecto Moral é Continuagdo do artigo O_Mal nas
Civilizacoes

Na realidade, na evolucao da humanidade, a primeira fase ¢ dos simples, que
agem naturalmente pela harmonia, agindo pelo instinto. Mas o simples e
ignorante age. Depois, com a chegada dos exilados, eles divulgarao a
mentalidade falsa, que inverte a verdadeira ideia ensinada pelos precursores de
Jesus.

Em suas primeiras vidas humanas, o espirito simples e ignorante nao faz o
bem nem o mal, age segundo o instinto, que lhe encaminha para a
harmonia. Conforme conquista, em centenas de encarnacoes, a consciéncia de
sua individualidade, o espirito passa a agir segundo suas faculdades:
sentimento, razao e vontade. A partir dai, ele faz suas escolhas entre o bem e o
mal, portanto a causa de seus atos, e sua responsabilidade, decorre da
mentalidade que adota. A ideia verdadeira estd na compreensao da lei do amor,
que € divina e natural.

Todos os espiritos no inicio da evolugao lidam com interesses pessoais, pois agem
no mundo e precisam cuidar da sobrevivéncia. O equilibrio esta na cooperacao e
no bem coletivo. Tornando-se habitos, sdo as virtudes.

A compreensao do mal e a escolha do bem

Por acerto e erro, o espirito se inicia no conhecimento do bem e do mal.

Quando o espirito no inicio da evolucao eventualmente age segundo os interesses
de sua personalidade, comete uma falta. Toda falta esta associada ao
sofrimento moral, pois estd na consciéncia de todos a lei divina, indicando
que o ato contraria o bem. A falta ¢ quando o individuo sabe que ¢ errado, a
consciéncia diz que estd errado. Mas se o individuo nao sabe que esta errado, ele
nao tera sofrimento moral.
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O sofrimento moral esta associado a quanto o individuo conhece. Se se conhece
muito ha muito mais sofrimento moral do que quem pouco sabe. O sofrimento
moral ndo é em cada falta, pois o individuo ja sabe que dara errado na proxima,
entdao seu sofrimento se torna constante. O egoista tem o sofrimento constante.
Ele estd o tempo todo sabendo que esta fazendo errado, ele s6 consegue mudando
o habito, talvez mais dificil do que superar a falta. Pelo exercicio da razdo e
esforco de sua vontade, o espirito decide agir diferente e se mantém no caminho
do bem. Na autonomia moral, a compreensao do erro permite escolher a verdade.

Ensinar o que é o bem e ensinar o que é o mal é a premissa para o
individuo agir por livre escolha senao ele estara simplesmente
obedecendo. Quem obedece nao esta escolhendo!

As imperfeicoes e o sofrimento moral

O sofrimento moral é inerente as imperfeicoes, e o espirito, almejando a
felicidade, repensa e escolhe o bem.

Quando o individuo insiste em agir pelo interesse pessoal visando as sensagoes
imediatas, a falta torna-se habito, criando a condicao de apego. Nesse desvio, o
individuo faz uso da razao e da vontade para deter os bens, abusar dos simples.
Quando o apego é mais forte que o esforgo de retornar ao bem, torna-se um
habito adquirido, o egoismo. O sofrimento moral

associado a falta, segundo a lei natural, em virtude do mal habito, fica constante e
vai durar até que a imperfeicao seja superada.

E a propria pessoa que se culpa, nao é Deus Castigando.

Quando o espirito no inicio da evolugao eventualmente age segundo os interesses
de suapersonalidade, comete uma falta. Toda falta estd associada ao
sofrimento moral, pois estd na consciéncia de todos a lei divina, indicando
que o ato contraria o bem. A falta é quando o individuo sabe que ¢ errado, a
consciéncia diz que estd errado. Mas se o individuo nao sabe que esta errado, ele
nao tera sofrimento moral.

O sofrimento moral esta associado a quanto o individuo conhece.

Se se conhece muito hd muito mais sofrimento moral do que quem pouco sabe. O
sofrimento moral nao é em cada falta, pois o individuo ja sabe que dara errado na
proxima, entdao seu sofrimento se torna constante. O egoista tem o sofrimento



constante. Ele estd o tempo todo sabendo que estad fazendo errado, ele sé
consegue mudando o habito, talvez mais dificil do que superar a falta.

A falsa ideia

O egoista, quando lhe pesa a consciéncia, deve superar suas imperfeicdbes. Mas
quando o apego domina, ele cria a falsa ideia para aplacar a luz de sua
consciéncia. Isso ocorre pois quem age por egoismo sofre moralmente, sente-se
culpado, sabe que erra, e sua meta é supera-lo. Mas quando o horizonte da
recuperacao se afasta, o espirito sente-se derrotado e a meta dificil. Para suportar
a dor e a baixa autoestima, justifica-se pelo orgulho. Invertendo a verdade, diz a
si mesmo: sou superior, merego privilégios; os outros sao inferiores, devem me
servir. Surge assim a falsa ideia. Quanto mais o orgulhoso acredita nessa
mentira e a impoe aos simples, mas pela violéncia vai defender seus falsos
direitos.

A falsa ideia no mundo espiritual

[ludido pela falsa ideia que adotou para reger seus atos, o orgulhoso coloca uma
venda em seus olhos, e, quando chega a espiritualidade, nao vé a felicidade do
bem. Entdo vagueia e sofre, pela inércia da alma.

Por mais ativo que seja no mundo corpdreo, espiritualmente, o espirito imperfeito
(egoista e orgulhoso) coloca-se inativo, desliga-se dos semelhantes e superiores
que estao no caminho do bem, pois age por seus interesses, e nao por todos.

Para aplacar o sofrimento moral insuportavel, o espirito cria antipatia para com
os semelhantes e superiores que estao no caminho do bem, combate e deturpa a
verdade ou lei divina, criando ou defendendo a falsa ideia para contornar sua
razao e consciéncia.

Este artigo foi elaborado a partir de palestra proferida por Paulo Henrique de
Figueiredo. Clique aqui para conhecé-la.
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