Isolamento dos corpos pesados

O movimento imprimido aos corpos inertes pela vontade é hoje de tal modo
conhecido que seria quase pueril relatar fatos do género.

Kardec inicia assim esse artigo, dizendo algo mais ou menos assim: “que as mesas
podem ser elevadas do chao pela forga psiquica, isso ja é fato conhecido”. Hoje
nos parece muito estranho pensar dessa forma. Por qué?

O fenomeno ja era amplamente aceito - e
estudado

Precisamos compreender que o Espiritismo surgiu em meio ao movimento
chamado Espiritualismo Racional, adotado, na Franca, principalmente, como
oposicdo ao movimento materialista e as velhas religidoes escravizadoras do
pensamento. Sequndo FIGUEIREDO, 2019, o Movimento, “caracteriza- se pela
adogdo de metodologia cientifica, buscando fazer com o ser humano o que se
conquistou com sucesso ao estudar a matéria: a compreensdo das leis naturais
que o fundamentam. Ou seja, substituiu a fé cega por uma fé racional, exigéncia
dos novos tempos”?.

Naquela época e naquele contexto, as ciéncias morais estudavam tudo o que
nascesse da acao humana, e isso incluia o estudo dos fendémenos psicoldgicos: do
magnetismo e do sonambulismo, dentre tantos outros. Pois bem: o Espiritismo,
tendo nascido em momento tdo favordvel, se desenrolou facilmente e, justamente
por isso, conquistou rapidamente incontaveis adeptos, dentre os quais muitos,
talvez a maioria, eram pessoas cultas, sérias e dedicadas as ciéncias. Tudo isso
para trazer o relevante entendimento de que o Espiritualismo Racional ja se
ocupava, antes do nascimento do Espiritismo, dos fenOmenos “supranormais”,
como chama Bozzano, dentre os quais a magnetizacao de um objeto pesado, como
uma mesa, que entdao se movia e se levantava, contra as leis conhecidas da Fisica,
era fato conhecido e estudado.

As ciéncias psicoldgicas tratam das leis naturais que regem a natureza humana.
E essas leis sdo de duas espécies, as experimentais ou empiricas, exprimindo os
resultados da experiéncia do espirito humano tal como ele é, e as outras sdo
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ideais, representando o fim para o qual devemos encaminhar nossas faculdades
por meio da evolucgdo, ou tal qual elas deveriam ser. O estudo do ser humano
em seu estado real é a psicologia experimental propriamente dita.
(FIGUEIREDO, 2019)

Kardec, o Sr Fortier e as mesas girantes

Alids, neste momento, interrompemos para voltar a Kardec, que conta sobre seu
contato com o Sr. Fortier, conhecido magnetizador:

Foi em 1854 que pela primeira vez ouvi falar das mesas girantes. Encontrei um
dia o Senhor Fortier a quem eu conhecia desde muito e que me disse: Jd sabe
da singular propriedade que se acaba de descobrir no Magnetismo? Parece que
jd ndo sdo somente as pessoas que se podem magnetizar, mas também as
mesas, conseqguindo-se que elas girem e caminhem & vontade. - ‘E, com efeito,
muito singular, respondi; mas, a rigor, isso ndo me parece radicalmente
impossivel. O fluido magnético, que é uma espécie de eletricidade, pode
perfeitamente atuar sobre os corpos inertes e fazer que eles se movam’. Os
relatos, que os jornais publicaram, de experiéncias feitas em Nantes, em
Marselha, e em algumas outras cidades, ndo permitiam duvidas acerca da
realidade do fenomeno.

Kardec, A., Obras Péstumas, Rio: FEB, 1964. p. 237

Nota-se que Kardec aceitava tranquilamente os fendmenos em questao, sendo que
a mesa girante nao foi seu primeiro contato com o magnetismo. Contudo, pouco
tempo depois, um novo episodio vai marcar para sempre sua histéria com o
Espiritismo nascente:

Algum tempo depois, encontrei-me novamente com o Sr. Fortier, que me disse:
Temos uma coisa muito mais extraordindria; ndo so6 se consegue que uma
mesa se mova, magnetizando-a, como também que fale. Interrogada, ela
responde. - Isto agora, repliquei-lhe, é outra questdo. So acreditarei quando
o ver e quando me provarem que uma mesa tem cérebro para pensar,
nervos para sentir e que possa tornar-se sonambula. Até 14, permita que
eu ndo veja no caso mais do que um conto para fazer-nos dormir em pé.” [grifos



nossos]

ibidem

Voltando ao artigo em questao...

Tudo que foi acima exposto nos serve para possamos compreender,
racionalmente, a légica que levava Kardec a aceitar tdo tranquilamente
isolamento (e o movimento) dos corpos pesados. Seqgue ele fazendo analise
parecida com aquela feita ante ao relato do sr Fortier, quando dissera que as
mesas respondiam inteligentemente: se ha inteligéncia, ha uma causa inteligente.
Onde, pois, estara essa causa?

E importante destacar, conforme Kardec demonstra no artigo, que precisamos ter
muita calma para analisar tais fatos e seus relatos, a fim de que a imaginacgao
sobreexcitada nao faga o fendmeno parecer “passe de magica”: para se chegar ao
levantamento de um corpo pesado, sao necessarias muita concentracao e diversas
investidas, com as quais o fendmeno parece ganhar cada vez mais forga, nao
acontecendo num estalar de dedos.

Também é digno de nota que Kardec menciona que os fatos obtidos “em casa do
Sr. B...” se deram repetidamente, mesmo sem o contato das maos e na presenca
de diversas testemunhas, inclusive daquelas “muito pouco simpaticas” e que nao
deixariam de levantar suspeita se tivessem motivo para tal. O mesmo tipo de
fendomeno também ocorria facilmente em diversas outras casas.

Recomendacoes de Leitura

Para aprofundar o estudo, recomendamos, além das obras “Fendémenos de
Transporte” e “O Espiritismo e as Manifestacoes Supranormais”, de Ernesto
Bozzano, o estudo de O Livro dos Médiuns, onde, nos capitulos I, II, III, IV e V da
Segunda Parte, uma extensa abordagem teorica sobre o assunto é realizada.

Também recomendamos o livro “Autonomia: a histéria jamais contada do
Espiritismo“, por Paulo Henrique de Figueiredo



1. E por isso que a Revista Espirita recebe o nome “Jornal de Estudos
Psicolégicos”, em perfeita concorddncia com o entendimento das ciéncias
morais no contexto historico e social de Allan Kardec.

2. FIGUEIREDO, Paulo Henrique de. Autonomia: a histdria jamais contada
do Espiritismo, 2019, editora FEAL

A floresta de Dodona e a estatua
de Memnon

Kardec inicia esse artigo contextualizando o leitor no ambiente de uma sala, como
em inumeras outras, onde ocorriam os fenémenos tiptolégicos tao comuns
naquela época. Afastando a possibilidade de fraude, por conhecer o meio em que
se encontrava, para procurar hipoteses validas para a causa desses fenomenos,
segue desenrolando uma sequéncia légica e racional de ideias, a fim de
demonstrar a necessidade de nunca aceitar qualquer ideia, positiva ou negativa,
de forma cega:

Um jovem bacharelando estava em seu quarto, estudando pontos do exame de
Retorica, quando bateram a porta. Penso que todos admitem ser possivel
distinguir a natureza do ruido, e sobretudo na sua repeticdo, se é causado por
um estalo da madeira, pela agitagdo do vento ou por qualquer outra causa
fortuita, ou se é alguém que bate, querendo entrar. Neste ultimo caso o ruido
tem um cardter intencional, que ndo pode ser confundido. E o que pensa o
nosso estudante. Entretanto, para ndo se incomodar inutilmente, quis certificar-
se, pondo a prova o visitante. Se for alguém, diz ele, bata uma, duas, trés,
quatro, cinco, seis vezes; bata no alto, em baixo, a direita ou a esquerda; bata o
compasso musical; bata a chamada militar, etc., e a cada um desses pedidos, o
ruido obedece com a mais perfeita exatiddo. Com certeza, pensa ele, ndo pode
ser o estalo da madeira, nem o vento, nem mesmo um gato, por mais inteligente
que seja. Eis um fato. Vejamos a que consequéncias seremos conduzidos pelos
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argumentos silogisticos.

Assim, ele fez o seguinte raciocinio: Ougo um barulho, logo, é alguma coisa que
o produz. Esse barulho obedece as minhas ordens, portanto, a causa que o
produz me compreende. Ora, o que compreende tem inteligéncia, portanto a
causa desse barulho é inteligente. Se é inteligente, ndo é a madeira nem o
vento; se, pois, ndo é a madeira nem o vento, é alguém. Entdo foi abrir a porta.
Vejamos que ndo é preciso ser doutor para chegar a esta conclusdo e julgamos
nosso futuro bacharel suficientemente aferrado aos seus principios para
concluir do seguinte modo:

Suponhamos que ao abrir a porta ele ndo encontre ninguém, e que o barulho
continue exatamente como antes. Ele seguira o seu sorites!: “Acabo de provar a
mim mesmo, sem contestag¢do, que o barulho é produzido por um ser
inteligente, uma vez que responde ao meu pensamento. Ou¢o sempre esse
barulho a minha frente e é certo que ndo sou eu quem bate, portanto, é um
outro. Ora, se esse outro eu ndo vejo, claro que ele é invisivel. Os seres
corporais que pertencem a Humanidade sdo perfeitamente visiveis. Este que
bate, sendo invisivel, ndo é um ser humano corporeo. Ora, desde que chamamos
Espiritos os seres incorporeos, aquele que bate, ndo sendo corporeo, € pois um
Espirito”.

Embora Kardec tenha feito uma simplificagao, pois nao abordou a necessidade de
procurar possiveis causas escondidas, responsaveis pelas “batidas na porta” (o
que ele sempre buscava fazer) fica evidente uma linha de pensamentos légicos
bastante clara e simples que, se fosse seguida, faria muitos deixarem de cair em
contradigoes e negagoes ante aquilo que é tao claro e evidente.

Era dessa forma, quando dos fendmenos de tiptologia, que se obtinham as
respostas sobre os questionamentos feitos aos Espiritos: através de pancadas, de
forma ou nimero definidos, indicava-se letras, nimeros, respostas bindrias e etc,
além de, para uma comunicacao mais desenvolvida, muitas vezes indicarem, por
um sinal particular, que desejava escrever; “entdo o médium escrevente tomava o
lapis e transmitia seu pensamento por escrito”.

Entre os assistentes, ndo falando dos que estavam em volta da mesa, mas de
todas as pessoas que enchiam o saldo, havia incrédulos auténticos, meio
crentes e crentes fervorosos que, como se sabe, constituem uma mistura pouco



favoravel. Os primeiros, nés os deixamos a vontade, esperando que a luz se faga
para eles. Respeitamos todas as creng¢as, mesmo a incredulidade, que constitui
uma espécie de crenga, quando essa se respeita suficientemente para ndo
chocar as opinides contrdrias. Assim, pois, ndo diremos que suas observagoes
sejam destituidas de utilidade. Seu raciocinio, muito menos prolixo que o do
nosso estudante, geralmente pode ser assim resumido: Eu ndo creio em
Espiritos, portanto, ndo podem ser Espiritos, e como ndo sdo Espiritos, é um
truque. Tal suposi¢do os leva a admitir que a mesa teria um maquinismo, d
maneira de Robert Houdin.

Kardec cita os assistentes, ou testemunhas, destacando aqueles que estavam
convencidos de que tudo era uma farsa, apresentando sua légica de pensamento.
Segue apresentando a resposta:

Primeiro, seria preciso que todas as mesas e todos os moveis tivessem
maquinismos, uma vez que ndo os hd privilegiados; segundo, ndo se conhece
qualquer mecanismo suficientemente engenhoso para produzir a vontade todos
os efeitos que acabamos de descrever; em terceiro lugar, seria necessdrio que a
Sra. B... tivesse preparado propositalmente paredes e portas de seu
apartamento, o que é pouco provdvel; em quarto lugar, enfim, teria sido
necessdrio preparar ainda as mesas, as portas, as paredes de todas as casas
onde semelhantes fendmenos se produzem diariamente, o que também ndo é de
presumir-se, porque entdo seria conhecido o hdbil construtor de tantas
maravilhas.

Vé-se que esses nao querem tomar o caminho do bacharelando e, de antemao, ja
se decidiram por desacreditar.

Temos, também os “meio-crentes”, aos quais Kardec recomenda que voltem aos
argumentos do futuro bacharel.

E, dentre os crentes, ha ainda trés nuances, outros trés tipos de crentes: os
curiosos, que nao tiram proveito moral dos fenomenos em questao; os instruidos e
sérios, que o fazem; e os crentes de fé cega, que creem na mesa como creriam
num oraculo (sacerdote encarregado da consulta a divindade e transmissdo de
suas respostas), sem refletir sobre suas respostas, aceitando-as sem submeté-las
ao crivo da razdo e da concordancia.



Finalizando o artigo, Kardec volta vinte e cinco séculos no passado, na floresta
sagrada existente no Epiro (Grécia), onde os carvalhos preferiam oraculos e onde,
acrescentando-se “o prestigio do culto e a pompa religiosa”, facilmente se
entende a veneragao de um povo ignorante e crédulo. O sibilar do vento entre as
folhas, os sons emitidos pelas estatuas e outros fenémenos, quando verdadeiros,
eram os primordios das comunicagoes espiritas que, contudo, eram tomadas como
verdade absolutas e seguidas cegamente.

1. Logica ou raciocinio composto de uma série de proposicoes ligadas entre
si de maneira que o predicado de uma torna-se o sujeito da seguinte, e
assim até a conclusdo, que tem como sujeito o sujeito da primeira e como
predicado o predicado da ultima proposicao anterior a conclusao.

Palestras de alem-tumulo -
Senhorita Clary D... - Evocacao

Digno de nota, o artigo em questao, que resolvemos abordar de forma anacronica,
ou seja, fora da ordem original, traz alguns temas interessantes, na palestra com
o Espirito da Srta Clary, falecida aos 13 anos de idade e que passou a ser o génio,
isto é, o Espirito protetor da familia. Dentre eles, destaca-se a sua reencarnacao,
sem data definida, em outro mundo, a sensagcao do corpo, causada pela
lembranca, o deslocamento do Espirito pelo espaco, com a velocidade do
pensamento, a questdao intrinseca do perispirito nesse deslocamento e,
finalmente, o desfecho do artigo, quando, perguntada se poderiam ver, ali, seu
“corpo” (perispirito) tal como é atualmente, sdao respondidos que, para isso,
dependeria nao dela, mas deles, sob as seguintes condicoes: “vocés se recolherem
por algum tempo, com fé e fervor; estarem em menor numero; isolarem-se um
pouco e arranjarem um médium do género de Home”.

Entendendo, agora, que o Sr. Home era poderoso médium de efeitos fisicos,
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doador dos fluidos necessdrios para tais fenomenos, entendemos muito bem o
porque dessa necessidade.

Nossas consideracoes sobre os
fenomenos materiais

Achamos importante destacar nossas proprias consideracoes a respeito dos
fendomenos materiais, posto que ainda suscitam muitas duvidas e descrédito,
principalmente apos o Espiritismo ter atravessado quase 150 anos de deturpacoes
e falsos entendimentos.

Os fendmenos materiais ainda existem, assim como ainda existem os médiuns que
os produzem, isto é 1dgico. Contudo, cremos que tais fenémenos, hoje, talvez nao
tenham tanta expressividade por conta de que, quando se davam, eram motivados
para chamar a atengao para os fendmenos espiritas, o que, alguns apregoam, hoje
nao tem mais necessidade.

Essa ¢ uma forma de ver. A outra seria a de que esses fenémenos apenas
diminuiram apods o desenrolar dos estudos de Kardec porque, entdo, ja nao eram
mais necessarios, posto que era muito mais facil comunicar-se através da
psicografia, principalmente, do que através de pancadas. Mas, mesmo entao,
esses fenomenos ndo interromperam totalmente, como podemos ver a exemplo do
Sr Home e, mais tarde, a exemplo da conhecidissima médium Eusapia Palladino,
estudada por Cesare Lombroso com muita seriedade e dedicagao.

Ora, tendo o Espiritismo ficado tdao incompreendido através do tempo e tendo os
estudos metodoldgicos sendo esquecidos no passado, deixando espago para as
mistificacoes e para o crescimento desenfreado do materialismo, mesmo dentre
os espiritualistas, perguntamos: sera que, hoje, tais fenomenos nao viriam trazer
novamente a atencao para os fatos espiritas? Nao ousamos responder
categoricamente, mas apenas relembramos os diversos relatos que todos os dias
sao colocados aos nossos olhos, nos diversos grupos sobre o tema, nas redes
sociais, e sobre os quais, de momento, apenas destacamos: “e se?”
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A avareza

Dissertacao moral ditada por Sao Luis a

Senhora Ermance Dufaux, a 6 de janeiro
de 1858

A dissertacao em questdao tem cunho moral e, portanto, requer a analise e a
reflexao de cada um, individualmente.

Contudo, anotamos a reflexao feita por Kardec ao fim, pois o Espirito Sdo Luis
fala em eternidade de sofrimentos, “quando todos os Espiritos superiores sdo
concordes em combater tal crenga”. Acontece que ele termina dizendo: “para te
punir, Deus quer que assim o CREIAS”, que é o mesmo pensamento apresentado
nas caracteristicas gerais dos Espiritos de Terceira Ordem, em O Livro dos
Espiritos.

“[...] quanto mais imperfeitos os Espiritos, mais restritas e circunscritas as suas
ideias. Para eles o futuro é vago, e ndo o compreendem. Eles sofrem; seus
sofrimentos sdo longos, e para quem sofre hd muito tempo, isto é sofrer
sempre. Este pensamento, por si s0, é um castigo.”

Setembro amarelo: Espiritismo e
prevencao ao suicidio

Em um século de desespero, onde a sociedade vive a materialidade de forma
exagerada, talvez como nunca antes; onde os dogmas antigos e a imposigao do
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medo nao surtem mais efeito, desacreditados que estao pelo desenvolvimento das
ciéncias e da razao; onde, enfim, o ser humano abandona a vida e seus
sofrimentos adocados pela falsa concepcao de que, apos a morte, existe apenas o
“descanse em paz”, o Espiritismo vem, uma vez mais, mostrar a esséncia de sua
doutrina, apresentando, aos individuos, a realidade da vida e uma nova forma de
encara-la, com mais decisdao e austeridade. Na prevencao do suicidio, o
Espiritismo é a mais poderosa ferramenta existente.

Seria Allan Kardec racista,
machista, homofobico, etc?

Triste época, aquela da escravidao e da segregacgao, ja em muito superada. Hoje,
nao falamos mais em “ragas”, pois sabemos que sé existe uma raca: a humana.
Hoje, em grande maioria, sobretudo na nossa sociedade brasileira, 0os negros se
integram e participam ativamente, enfrentando, ainda, algumas dificuldades, mas
que decrescem dia apos dia, com o avango humano. Dessa época, surgem
algumas falas de Allan Kardec, racistas aos olhos de hoje. Dizem, assim que ele
seria racista, sem uma compreensao da época.

O erro, sempre, esta em querer confundir Allan Kardec com o Espiritismo. O
Espiritismo existe por si sd, como fato da natureza. Kardec dedicou-se a estuda-lo.
Nunca impo0s suas ideias ou suas verdades para a Doutrina. Alids, como veremos,
foi por esse estudo que ele pode verificar o negro, a mulher e até o homossexual,
como veremos, por outro angulo, como nunca antes nenhuma filosofia havia feito.

Resta lembrar que o conceito de ragas era um conceito cientifico da época, que sé
veio ser superado no final do século XX.

A frase infamante

A frase em questao, utilizada para afirmarem que Allan Kardec seria racista,
pertence a um artigo muito mais completo e profundo, publicado na Revista
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Espirita de abril de 1862 e que justamente vem de encontro com a ideia
racista, demolindo-a:

“Assim, como organizagdo fisica, os negros serdo sempre oS mesmos; COmo
Espiritos, trata-se, sem duvida, de uma racga inferior, isto é, primitiva; sdo
verdadeiras crianc¢as as quais muito pouco se pode ensinar[...]”

Allan Kardec, R.E, abril de 1862

E, contudo, a velha mania do ser humano, cultivada até hoje: isola-se uma
frase, retirando-a de todo um contexto, e apresenta-se como prova cabal
do ponto contrario que se quer provar, quase sempre com vistas a
denegrir a imagem de outrem.

Precisamos lembrar que Allan Kardec, ele se encontrava na Franca etnocéntrica
de meados de 1800, quando toda a sociedade SEQUER atribuia uma alma aos
negros e quando a prépria ciéncia adotava um conceito racista:

No século XIX, iniciou-se o processo do neocolonialismo ou imperialismo
europeu. A Inglaterra, a Franca, a Alemanha e outras poténcias capitalistas
europeias investiram em novas politicas de expansao territorial e,
praticamente, dividiram entre si os territorios da Africa, da Asia e da Oceania.

Para justificar a exploragdo das riquezas daqueles lugares e a politica
de segregacdo racial, os europeus tiveram que buscar uma justificativa
cientifica, pois, no século XIX, a ciéncia ja estava amplamente divulgada e a
religido ja ndo era mais suficiente para justificar qualquer tipo de acao
autoritaria.

Nesse sentido, a antropologia surgiu como uma tentativa de criar teorias
cientificas que justificassem a exploragdo dos povos de fora da Europa pelos
povos europeus. As primeiras teorias dessa drea, desenvolvidas pelo bidlogo e
geografo inglés Herbert Spencer, afirmavam que havia uma espécie de
hierarquia das racas.

Nessa perspectiva, os brancos europeus eram superiores, sequidos pelos
asidticos, pelos indios e pelos africanos, sendo os ultimos os menos
desenvolvidos. Essa corrente ficou conhecida
como darwinismo social ou evolucionismo social, pois se apropriou da
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teoria da evolucgdo biolégica de Charles Darwin e aplicou-a no campo
socioldgicol...]

Francisco Porfirio - Brasil Escola -
https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/etnocentrismo.htm

Diz Paulo Henrique de Figueiredo, em A Génese (ed. FEAL, 2022):

Quando Allan Kardec escreveu esta obra, a hierarquizacdo evolutiva das entdo
consideradas ragas humanas ndo era vista como racismo, mas adotada por
cientistas eminentes como Cuvier, Charles Darwin, Buchner, ou Carl Vogt, que
afirmou: “Logo que os jovens negros atingem o periodo da puberdade, assiste-
se a um fendmeno idéntico ao que ocorre nos macacos. Doravante, as
faculdades intelectuais permanecem estaciondrias e o individuo, tal como toda
a raga, torna-se incapaz de qualquer progresso” (Lecons sur ’homme. p. 253).

Esse entendimento era hegemoénico no meio cientifico, contextualizando assim
as descricoes ultrapassadas aqui desenvolvidas, pertencentes a Ciéncia da
época, e ndo ao Espiritismo.

Allan Kardec, foi, por isso, levado a cometer esse erro de julgamento, racista para
os olhos de hoje, baseado em alguns preconceitos e conceitos cientificos da
época. Por outro lado, demonstrou, pelos estudos do Espiritismo, que
todos os seres humanos possuem almas que, inclusive, podem reencarnar
onde quer que seja e sob qualquer cor, “raca” ou credo.

Vejamos: Kardec julgava os negros a partir do ponto de vista dos conceitos
da época, que os admitia apenas como selvagens, oriundos das selvas
africanas, todos muito aquém de qualquer civilizacdo e cultura. E nesse erro de
fundamento que Kardec se baseia para dizer: “como Espiritos, trata-se, sem
duvida, de uma raga inferior, isto €, primitiva”. Era um conceito da ciéncia da
época, pautada pelo racismo, até mesmo por conta de interesses!

Contudo, se passarmos além desse pensamento de Allan Kardec, racista por
definicao, estudando a Doutrina Espirita a fundo, veremos que ela contraria,
repito, todo e qualquer preconceito racial, sexual ou de castas.

Recuperemos, alids, trechos do artigo em questao, muito importantes:


https://brasilescola.uol.com.br/biologia/charles-darwin.htm

Diz-se a respeito dos negros escravos: “Sdo seres tdo brutos, tdo pouco
inteligentes, que seria vdo esfor¢co querer instrui-los. SGo uma raga inferior,
incorrigivel, profundamente incapaz.” A teoria que acabamos de apresentar
permite encara-los sob outro prisma. Na questdo do aperfeicoamento das
racas é sempre necessdrio levar em considerag¢do dois elementos constitutivos
do homem: o elemento espiritual e o corporal. E preciso conhecer ambos, e s6 0
Espiritismo nos pode esclarecer quanto a natureza do elemento espiritual, o
mais importante, por ser o que pensa e o que sobrevive, ao passo que o
corporal se destroi.

Allan Kardec, R.E. abril de 1862

Aqui fica muito evidente, principalmente para quem leu todo o artigo, que Kardec
justamente traz a questdao em voga, naquele momento, para a analise sob outro
prisma - o do Espiritismo - que poderia trazer uma outra forma de interpretar o
assunto. Vamos seguir, apresentando o paragrafo completo de onde foi extraido a
frase citada:

Assim, como organizagdo fisica, os negros serdo sempre os mesmos. Como
Espiritos, sdo inquestionavelmente uma raga inferior, isto é, primitiva. Sdo
verdadeiras criangas as quais muito pouco se pode ensinar. Mas, por meio de
cuidados inteligentes é sempre possivel modificar certos hdbitos, certas
tendéncias, o que jd representa um progresso que levardo para outra
existéncia, e que lhes permitird, mais tarde, tomar um envoltdrio de melhores
condigoes. Trabalhando por sua melhoria, trabalha-se menos pelo seu presente
que por seu futuro e, por pouco que se consiga, para eles é sempre uma
aquisi¢do. Cada progresso é um passo a frente que facilita novos progressos.

ibidem

Vemos, como apresentado, que Allan Kardec partiu de um fundamento errado,
racista, baseado em conceitos cientificos, sociais e culturais da época — o de que
0S negros seriam uma “racga” selvagem e sem conhecimentos e o de que o0s
brancos constituiriam uma raga superior — num contexto, onde muito
provavelmente, ou ele sequer tinha contato com negros, ou, hipdtese mais
razoavel, que ele apenas os conhecia de sua posicdo socialmente inferior, posto
que a escravatura na Franca foi apenas abolida em 1848. Contudo, logo em



seguida, ele adiciona que, por mais que pudessem constituir uma “raca” inferior,
esses Espiritos, que ora ocupavam um corpo tido como “inferior” ao branco —
nada mais afastado da realidade — através de sua progressao espiritual,
ocupariam “envoltérios melhores”. Isso esta mais ou menos expresso no seguinte
pensamento, da Revista Espirita de novembro de 1858: “a Doutrina Espirita é
mais ampla do que tudo isto. Para ela, nao existem varias espécies de
homens; simplesmente existem homens cujo Espirito é mais ou menos
atrasado, susceptivel, entretanto, de progredir”.

Kardec segue adiante e reproduz o pensamento reinante, naquele momento, a
respeito do corpo fisico constituinte da “raca negra”: “Por isso a raca negra,
enquanto raga negra, corporalmente falando, jamais atingird os niveis das ragas
caucdsicas, mas como Espiritos é outra coisa: pode tornar-se e tornar-se-d aquilo
que somos. Apenas necessitard de tempo e de melhores instrumentos.”

E repugnante aos nossos olhos, hoje? Sim, é. E é algo sobre o que precisamos
discutir, de forma ndo anacronica, a fim de entendermos e separarmos o
pensamento do homem, imperfeito, do pensamento expresso pela ciéncia Espirita,
como em tudo.

Observe que Kardec tomava um ponto de vista baseado na ciéncia humana e na
ciéncia dos Espiritos. Pela primeira, baseou-se nas ideias de racas, exprimindo,
assim, um pensamento errado. Pela segunda, acertou ao entender que somos
todos iguais. O Espiritismo, portanto, ndao é racista, mas muito pelo contrario.

Compete, também, fazer uma outra observacao: Kardec nao via o negro como ser
que nao devesse ter os mesmos respeito, caridade, fraternidade e amor, como
devemos a todos os outros. Vemos isso muito bem expresso na Revista Espirita de
junho de 1859, quando um homem negro, falecido, é evocado, e se exprime assim:

4. — No entanto, éreis livre. Em que vos sentis mais feliz agora?
— Porque meu Espirito ndo é mais negro.
Ao que Kardec faz a seguinte nota:

NOTA: Esta resposta é mais sensata do que parece a primeira vista. Com
certeza jamais o Espirito é negro. Ele quer dizer que, como Espirito, nao
tem mais as humilhacgoes as quais estad sujeita a raca negra.



Ora, necessario, entao, se faz entender essa questdo, no contexto historico certo,
pelos dois lados: de um lado, Kardec, o branco, europeu, que acreditava ser o
negro uma “raca” inferior, mas que entendia que se tratava de irmao nosso,
Espirito como nds, que também sofria pelas humilhacgdes e que desejava ser feliz.
Do outro lado, o negro, que nao apenas se sentia, mas que era humilhado e
maltratado, por conta de sua cor de pele. Seria muito supor que, nesse contexto
bem especifico, muito diferente do que é hoje a sociedade moderna (em grande
parte), o Espirito que encarnou em um corpo negro quisesse deixar de ser negro
em uma proxima vida? Isso fica patente no pensamento do Espirito (Pai César):

10. (Ao Pai César) — Dissestes que procurais um corpo com qual possais
avancar. Escolhereis um corpo branco ou preto?
— Um branco, porque o desprezo me faria mal.

Partindo do ponto de vista que o negro era tratado como animal, enfrentando
dificuldades acerbas, seria muito supor que, nessa época, um Espirito escolhesse
encarnar em um corpo negro de modo a enfrentar as imensas dificuldades que
essa vida lhe ofereceria, aprendendo com elas? Hoje, viver como negro nao é mais
tao sofrido como era nessa época e, com a evolucao do ser humano, as expiagoes
escolhidas pelos Espiritos seriam outras. A questdo, sempre, para bem entender
essas dificeis questoes, é separar Espirito e corpo, além de contextualizar termos
e ideias conforme época, histdria e contexto social.

Importa lembrar, também, que, se Kardec foi, de certa forma, preconceituoso, por
outro lado nao foi escravagista nem sequer segregacionista ou, se um dia o
foi, mudou sua opinido quando de contato com a ciéncia espirita:

829. Haverd homens que estejam, por natureza, destinados a ser propriedade
de outros homens?

“E contrdria a lei de Deus toda sujeicdo absoluta de um homem a outro homem.
A escraviddo é um abuso da forgca. Desaparece com 0 progresso, como
gradativamente desaparecerdo todos os abusos.”

E contrdria a natureza a lei humana que consagra a escraviddo, pois que
assemelha o homem ao irracional e o degrada fisica e moralmente (nota
de Allan Kardec)



[...]

831. A desigualdade natural das aptidoes nao coloca certas racas humanas sob
a dependéncia das ragas mais inteligentes?

“Sim, mas para que estas as elevem, ndo para embrutecé-las ainda mais pela
escravizacdo. Durante longo tempo, os homens consideraram certas ragas
humanas como animais de trabalho, munidos de bracos e mdos, e se julgaram
com o direito de vender os dessas ragcas como bestas de carga. Consideram-se
de sangue mais puro os que assim procedem. Insensatos! Nada veem sendo a
matéria. Mais ou menos puro ndo é o sangue, porém o Espirito.” (361-803.)

Allan Kardec - O Livro dos Espiritos

Nao paremos, porém. Vamos seguir em frente, analisando outros assuntos
importantes e correlatos.

Seria Kardec machista?

Para analisar esses temas, vou utilizar como base o artigo produzido por Paulo
Henrique de Figueiredo, que pode ser apreciado, na integra, no link

https://revolucaoespirita.com.br/kardec-homossexualidade/

Comecgando pela questao do machismo, Kardec faz uma interessantissima
abordagem na Revista Espirita de janeiro de 1866, no artigo de titulo “As
mulheres tem alma?”. Sim, pasmem, era essa a questao de entao.

As mulheres tém alma? Sabe-se que a coisa nem sempre foi tida como certa,
pois, ao que se diz, foi posta em deliberagdo num concilio. A negacdo ainda é
um principio de fé em certos povos. Sabe-se a que grau de aviltamento
essa crencga as reduziu na maior parte das regioes do Oriente. Mesmo que
hoje, nos povos civilizados, a questdo seja resolvida em seu favor, o
preconceito de sua inferioridade moral perpetuou-se a tal ponto que um
escritor do século passado, cujo nome me foge, assim definia a mulher:
“Instrumento de prazeres do homem”, definigdo mais muculmana que cristd.
Desse preconceito nasceu sua inferioridade legal, ainda nao apagada de
nossos codigos. Por muito tempo elas aceitaram essa escravizagdo como
uma coisa natural, tao poderosa é a forca do hdbito. E assim que
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acontece com aqueles que sao submetidos a servidao de pai para filho,
que acabam por se julgarem de natureza diversa da dos seus senhores.

Allan Kardec, R.E, Janeiro de 1866

Incrivel, ndao? Ainda se questionava, em algumas sociedades, se a mulher
realmente possuia alma e, nascida de um preconceito, sua inferioridade legal
ainda existia. As mulheres nao podiam sequer votar - fato muito bem conhecido
ainda hoje. Notemos uma coisa: se Kardec pode ter sido preconceituoso com
relagao aos negros, ele, contudo, nao os jugava animais que deveriam ser
escravizados a vontade do branco, assim como a mulher nao deveria ser
escravizada a vontade do homem.

“Depois de ter reconhecido que elas tém uma alma, se lhes reconheceu o direito
de conquistar os graus da ciéncia, é ja alguma coisa. Mas a sua libertagdo
parcial ndo é sendo o resultado do desenvolvimento da urbanidade, do
abrandamento dos costumes, ou, querendo-se, de um sentimento mais exato da
justica; é uma espécie de concessdo que se lhe faz, e, é preciso bendizé-la, se
lhes regateando o mais possivel”.

ibidem

Comenta Paulo Henrique, em seu artigo:

Naquele tempo, apesar da questdo da existéncia da alma da mulher ser
considerada ridicula, ainda ndo se ponderava que a “igualdade de posi¢cdo
social entre o homem e a mulher fosse de direito natural”, e ndo uma concessdo
feita pelo homem. A contribuicdo do Espiritismo para o debate é extraordindria
e atual. Enquanto atualmente se discute o fato de que as tradicionais diferencas
de género se estabeleceram em funcdo da cultura e ndo da natureza fisiolégica
(visando justificar o poder do homem), o Espiritismo demonstra o outro extremo
da questdo: a igualdade é natural, pois os espiritos ndo tém distingdo sexual!
Ou seja, se a divisdo de sexo por géneros é cultural (se sabe hoje), a igualdade é
natural (explicam os espiritos).

Em O Livro dos Espiritos, Kardec se aprofunda nessa questdao, de forma muito
atual, criando, de uma vez por todas, através dos ensinamentos dos Espiritos



Superiores, a mais profunda nogao de igualdade ja vista em uma Doutrina, por
estar baseada nos principios da Lei Natural, que transcende a matéria e o tempo:

817. Sdo iguais perante Deus o homem e a mulher e tém os mesmos direitos?

“Ndo outorgou Deus a ambos a inteligéncia do bem e do mal e a faculdade de
progredir?”

818. Donde provém a inferioridade moral da mulher em certas regioes?

“Do predominio injusto e cruel que sobre ela assumiu o homem. E resultado das
instituigoes sociais e do abuso da forca sobre a fraqueza. Entre homens
moralmente pouco adiantados, a forca faz o direito.”

819. Com que fim mais fraca fisicamente do que o homem é a mulher?

“Para lhe determinar funcgoes especiais. Ao homem, por ser o mais forte, os
trabalhos rudes; a mulher, os trabalhos leves; a ambos o dever de se ajudarem
mutuamente a suportar as provas de uma vida cheia de amargor.”

Allan Kardec - O Livro dos Espiritos

E, adiante, digno de nota, apresenta esse incrivel e profundo pensamento:

821. As funcoes a que a mulher é destinada pela Natureza terdo importdncia
tdo grande quanto as deferidas ao homem?

“Sim, maior até. E ela quem lhe dd as primeiras nogées da vida.”

ibidem

Ja vimos, até aqui, que Kardec vai na direcao contraria do pensamento em
vigéncia naquela época: a mulher, claro, possui alma e, sendo igual ao homem,
deveria ser tratada com as mesmas condi¢coes garantidas pelo direito natural,
dadas ao homem. O Espiritismo demonstra que a igualdade ¢ natural, posto que
o Espirito ndo tem sexo e, portanto, nem cor ou raga, como fica exemplificado na
comunicacao com o Espirito do senhor Sanson, um espirita da Sociedade de Paris,
recém-desencarnado, em 1862, quando lhe fez a seguinte pergunta:

“Os Espiritos ndo tém sexo; entretanto, como ha poucos dias ainda era homem,



tende em vosso novo estado antes a natureza masculina do que a natureza
feminina? Ocorre o mesmo com um Espirito que tivesse deixado seu corpo hd
muito tempo?”

E, por meio do médium, Sanson respondeu:

“Ndo temos que ser de natureza masculina ou feminina: os Espiritos ndo se
reproduzem. Deus os cria a sua vontade, e se, por seus objetivos maravilhosos,
quis que os Espiritos se reencarnem sobre a Terra, deveu acrescentar a
reproducdo das espécies para macho e a fémea. Mas o sentis, sem que seja
necessdria nenhuma explicacdo, os Espiritos ndo podem ter sexo.”

E assim, enfim, que chegamos & questao:

Kardec homofobico?

Prezado leitor, preciso dizer que nem sei de onde as pessoas tiram esses
pensamentos. Na verdade, sei: do senso-comum, aquele conhecido “telefone sem
fio”, que transmite ideias de um para o outro sem as analisarem com seriedade.

Quem realmente busca estudar e compreender o Espiritismo e Allan Kardec ja
entendeu, apenas pelo exposto acima, que ele ndo poderia ser homofdbico.
Contudo, vamos finalizar o artigo com sua seguinte citagao, na mesma edigao da
Revista Espirita, seguida da citagao de Paulo Henrique de Figueiredo a respeito
desse trecho:

“Se essa influéncia da vida corporal repercute na vida espiritual, o mesmo se dd
quando o Espirito passa da vida espiritual para a corporal. Numa nova
encarnacdo, ele trard o carater e as inclinagoes que tinha como Espirito; se ele
for avancado, serd um homem avancado; se for atrasado, sera um homem
atrasado.

Mudando de sexo, poderd, pois, sob essa impressdo e em sua nova encarnacgdo,
conservar os gostos, as tendéncias e o cardter inerentes ao sexo que acaba de
deixar. Assim se explicam certas anomalias aparentes que se notam no
carater de certos homens e de certas mulheres”.



Portanto, s6 existe diferenca entre o homem e a mulher em relacdo ao
organismo material, que se aniquila com a morte do corpo. Mas, quanto ao
Espirito, a alma, ao ser essencial, imperecivel, ela ndo existe, porque ndo hd
duas espécies de almas.

Allan Kardec, R.E., Jan/1866

E muito importante destacar aqui que o termo “anomalia aparente”, usado por
Kardec, estava presente nas ciéncias da época, se referindo aos fendomenos que
fogem da explicacgdo das teorias aceitas, ndo sendo para elas “normais”; mas
que, ao se encontrar uma nova explicagdo natural para o fenbmeno em novas
teorias, elas deixam de ser “anomalias” e se tornam fenémenos naturais. Por
isso ela é “aparente”

Paulo Henrique de Figueiredo, site Revolugdo Espirita, 25/08/2016

Consideracoes finais

Existem pessoas bonissimas de todas as cores, inclusive pessoas da pior espécie,
também de todas as cores e opgoes sexuais. Ha Espiritos elevados em corpos
disformes, assim como ha Espiritos terriveis nos corpos mais lindos. Precisamos
aprender a deixar de julgar o préoximo, bem como a deixar de criar conceitos e
preconceitos baseados em como as pessoas se parecem, aos nossos olhos.

O entendimento do Espiritismo vem justamente nesse sentido, quando
entendemos que o corpo é apenas um vaso, que pode conter agua mais cristalina
ou menos. O Espirito humano pode encarnar em qualquer tipo de corpo humano,
de acordo com suas necessidades. Como pode, entao, sabendo muito bem disso,
Kardec ter emitido opinidao tao erronea a respeito dos negros?

Em parte isso se explica por um forte preconceito etnocéntrico que, na Franga de
meados de 1800, enxergava o negro como “raca” inferior, selvagens, sem
conhecimentos e sem cultura. De outro lado, entendamos bem, Allan Kardec,
partindo da ideologia racista da ciéncia vigente, supunha que os Espiritos que
encarnavam nos negros, eram também Espiritos de menor evolucao, em fase de
infancia espiritual. Nada, repito, nada mais afastado da verdade, visto que
sabemos o quanto de valor moral e de conhecimentos tinham esses irmaos, ainda



usados como escravos pouco tempo antes na Franca e, ainda, por muitas décadas
a frente, no Brasil. Contudo, ao mesmo tempo que partia desse ponto de partida
errado, adicionava: “sao Espiritos como nds, fadados a evolucao e a perfeicao”.

Ja foi um grande passo, para um homem daquela época, ter dado alma a um povo
que era tratado como maquina. Mas, sabemos, a marcha do progresso avanga e,
como dizia sempre Kardec, deveriamos sempre acompanhar os avangos
cientificos, abandonando a opinido que se mostrasse errada frente a ciéncia. E
isso o que fazemos aqui e é o mesmo que faria Allan Kardec se, hoje, se
encontrasse encarnado entre nos.

Contudo, nada disso muda nossa forma de entender o Espiritismo, em sua
verdadeira concepgao, e nem mesmo com relacao ao papel grandioso que Kardec
teve em seu estudo, posto que foi um homem imperfeito, embora comprometido
com a caridade e as ciéncias. Na verdade, acrescenta, a Doutrina dos Espiritos, a
beleza real que ela tem, entendida em sua profundidade e sem os preconceitos e
conceitos humanos que, afinal, ela nao tem, mas, sim, desfaz.

As “supostas” adulteracoes em
Allan Kardec: um chamamento aos
espiritas

Supostas? Nao, nao sao supostas. Sao factuais, com inimeras provas e fortes
evidéncias apresentadas, obtidas inclusive por pesquisa de campo e
baseadas, outras, em documentos histéricos de Allan Kardec que, aos poucos,
vem a tona.

Infelizmente, a FEB, apoiada nos argumento de Carlos Seth, esta se baseando em
evidéncias muito fracas para argumentar a favor daquilo que acredita - a nao
adulteracao - sem apresentar, como Kardec faria, a argumentacao contraria, sem
ir a fundo nelas. Trato sobre isso neste artigo:

https://geolegadodeallankardec.com.br/2021/09/01/as-adulteracoes-nas-ob
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ras-de-kardec-e-o-csi-do-espiritismo/

Pior que isso, a defesa da nao adulteracao, frente as provas ja existentes, fere
a propria imagem de Allan Kardec, como se ele, que sempre realizou tudo com
todo o cuidado necessario, sob todas as exigéncias da lei humana, tivesse entao
decido submeter uma alteracao de forma ilegal, sem realizar o depdsito legal,
obrigatorio naquela época, tornando-o um criminoso confesso. Creio que
podemos e devemos fazer mais que isso, nao apenas em nome de Allan Kardec,
mas em nome de algo muito maior e mais sério: o Espiritismo, doutrina que vem
para, finalmente, provocar e auxiliar as grande mudangas necessarias a
humanidade.

Sinto um grande descontentamento ao verificar nao que existem opinioes
contrarias, mas, sim, que muitos espiritas sequer buscam seguir o exemplo de
Kardec, probo e humilde, verificando todas as fontes sérias, mesmo contrarias as
suas ideias previamente desenvolvidas, indo a fundo nelas e analisando o que,
nelas, ha de verdadeiro ou provavel e, modificando a opinido propria frente as
evidéncias cientificas e, quando nao, esmiugando tais ideias a fim de mostrar
onde elas falham.

Infelizmente muitos nao tem agido assim, a despeito de inimeros espiritas sérios,
ja desde o século XIX e, depois, passando por Silvino Canuto de Abreu e o
préoprio Herculano Pires, terem levantado graves acusacdes frente aos desvios
que a Doutrina sofreu apos Kardec.

Em verdade, nao desejo que concordem comigo, mas, sim, que ajamos todos
de forma conscienciosa, espelhados no exemplo do professor Rivail. Diversas
obras, desde alguns anos, tem apresentado evidéncias sérias demais e por demais
bem embasadas a ponto de serem colocadas de lado e descartadas. Se vamos
discutir sobre adulteracoes, discutamos sob a luz da razdo, frente ao raciocinio
l6gico e as provas e evidéncias, como Kardec faria.

Por nos dizermos Espiritas, que é uma ciéncia nascida da observacao dos
fatos e das evidéncias, uma vez mais peco: nao deixemos essas obras de
lado, pois o que elas trazem, ainda que fosse falso, é por demais
importante e grave para ignora-las, como o movimento espirita brasileiro
tem feito.

Sao elas, mas nao apenas:
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= O Legado de Allan Kardec, por Simoni Privato

= Nem céu nem inferno: As leis da alma segundo o Espiritismo, por Lucas
Sampaio e Paulo Henrique de Figueiredo

» Muita Luz (BEAUCOUP DE LUMIERE), de Berthe Fropo

= Autonomia: a historia jamais contada do Espiritismo, por Paulo Henrique
de Figueiredo

Irmaos, leiam, estudem, se informe e espalhem essa motivagao, por todo canto.
Ja é mais que hora de restaurarmos o entendimento original sobre o Espiritismo!

A dadiva da reencarnacao

Muitas vezes nos pegamos perguntando: pra que reencarnar? Ndo poderiamos
realizar todo o progresso no plano espiritual?

O Espiritismo, como em tudo aquilo que ja nos é dado compreender, vem em
nosso socorro, explicando mais esse ponto, na verdade fundamental para nossas
vidas, posto que vemos tantos irmaos e, as vezes, n0s mesmos, com pensamentos
de esmorecimento e desisténcia. Quantos irmaos ja nao tiraram a prépria vida do
corpo, pelas vias do suicidio, interrompendo um planejamento reencarnatério tao
importante para eles?

O que o Espiritismo nos ensina, prezado irmao ou irma, é que, quando em
Espirito, no estado de erraticidade, ou seja, no periodo entre uma encarnagao e
outra, nosso eu verdadeiro aflora com énfase e transparéncia. Assim, nossas boas
e mas virtudes, incrustradas em nossas mentes, se mostram como eles sdo, e com
maior verdade. E como se fossemos um vaso de cristal que tem a 4gua turva
jogada fora e, entao, passa a brilhar em sua clareza original, embora isso nem
sempre mostre uma cristalidade de coragao.

O Espirito que ha tempos se degladia por conta de imperfeicdes morais - e até
mesmo de vicios materiais - e que, de encarnagdo em encarnagao, ainda nao
encontrou a decisao forte por sua mudanca, ao desencarnar, passa a
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experimentar esse ambiente moral a sua disposicao, ja que se desloca, com a
velocidade do pensamento, para as companhias e os ambientes que mais lhes
apetecem. Assim, muitos Espiritos facilmente passam a inteirar as fileiras de
Espiritos que agonizam na incompreensao de que, para dali sairem, basta a
vontade firme, que até entdao, mesmo em vida fisica, muitas vezes nao
conseguiram ter.

Outrossim, ha os casos dos Espiritos obsediados e perseguidos, dementados,
muitas vezes, pela extensdo de suas proprias culpa e incompreensao.

Vem, entdo, a oportunidade da reencarnacao como valiosissimo dispositivo que
permite ao Espirito, pela obliteracao da memoria integral, retomada de folego e
correcao de imperfeigcoes, sobretudo através do papel tdao importante mas ainda
tdo esquecido dos pais ou cuidadores, desde a primeira infancia material que o
Espirito atravessa, fase na qual ele se torna mais ddcil e maleavel ao aprendizado
- que deveria sempre ser feito nas bases do amor e da fraternidade, de forma
construtiva e jamais violenta ou impositiva.

Mas, lembramos, a reencarnacao, ou o planejamento reencarnatorio, somente
acontece de forma “impositiva” quando o Espirito ainda nao tem a consciéncia
desenvolvida a ponto de entender as necessidades para seu avanco. E nesse ponto
que ele é constrangido a reencarnar, por Espiritos outros que, em nome da
caridade, se dedicam a tal tarefa.

A partir do momento, contudo, em que o Espirito desenvolve sua propria
consciéncia a respeito de suas proprias imperfeicoes e da necessidade de corrigi-
las, passa a atuar positivamente nesse processo, muitas vezes solicitando uma
nova encarnagao, cheia de provas e expiacoes, com a finalidade de aprender e
corrigir suas imperfeigoes.

Portanto, a encarnacao, a vida atual, ¢ uma dadiva divina, uma oportunidade
abencoada para reajustarmos os fatores que, em ndés mesmos, nos levam a errar
e, por isso, a sofrer. Nunca foi e nunca sera um castigo ou uma punicao e, se nos
mesmo nao aumentarmos nossos sofrimentos por nossas prdprias acgoes,
conseguiremos passar pelas provas e expiac0es muitas vezes por nos escolhidas,
pois jamais estaremos abandonados nessa empreitada e, além dos irmaos que nos
assistem do plano espiritual, sempre haverdao as pessoas, a nossa volta, prontas e,
muitas vezes, devotadas a esse planejamento, para nos ajudar.



Queridos irmaos, espalhemos essa verdade tao simples e tao poderosa, a fim de
que o irmao prestes a desistir da vida reconsidere sua posicao e que nao tenha
que, apenas do plano espiritual, envolto em sofrimentos, olhar para tras e
verificar que o sofrimento que atravessava estava prestes a acabar e que tinha
muito a lhe auxiliaria a se modificar, para nunca mais sofrer daquela forma, se
tivesse sua vontade muito firme e decidida. E, lembremos, sempre: todos nos
chegaremos a felicidade e a perfeicao, alguns mais rapido do que outros, pela
acao de sua propria vontade:

133. Tém necessidade de encarnagdo os Espiritos que desde o principio
seguiram o caminho do bem?

“Todos sdo criados simples e ignorantes e se instruem nas lutas e tribulagoes
da vida corporal. Deus, que é justo, ndo podia fazer felizes a uns, sem fadigas e
trabalhos, conseguintemente sem mérito.”

a) — Mas, entdo, de que serve aos Espiritos terem seguido o caminho do bem,
se 1SS0 ndo os isenta dos sofrimentos da vida corporal?

“Chegam mais depressa ao fim. Ademais, as aflicoes da vida sdo muitas vezes a
consequéncia da imperfei¢cdo do Espirito. Quanto menos imperfeigoes, tanto
menos tormentos. Aquele que ndo é invejoso, nem ciumento, nem avaro, nem
ambicioso, ndo sofrerd as torturas que se originam desses defeitos.”

O Livro dos Espiritos

Gostou? Entao COMPARTILHE este texto com todos que possam dele se
beneficiar!

A Caridade verdadeira, segundo o
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Espiritismo

Caridade: termo tdao usado em toda parte, mas, ainda, tao mal compreendida.
Que seria a Caridade verdadeira, segundo o Espiritismo?

Para nés, espiritas, ela aparece em todo canto, em toda literatura. Kardec a
tornou base necessaria para toda e qualquer felicidade, dizendo: “fora da
caridade nao héa salvacao”. A afirmativa, é claro, nasceu de uma certa oposicao ao
dogmatismo religioso, que tentava apregoar que a salvagao estava em cada seita,
de forma exclusivista e mesmo egoista, mas nao deixa de ser verdade, pois, sem
caridade, ndao ha amor ao proximo.

Contudo, o termo caridade tomou, hoje, conotacao de assistencialismo, quase que
exclusivamente, tornando-se sin6énimo de doacao material. Mas, para que
realmente possamos entendemo-la dentro do contexto espirita, precisamos voltar
ao contexto de Allan Kardec, na Franca de meados de 1850:

E importante destacar que o termo caridade utilizado por Kardec, para o
Espiritualismo Racional, naquele tempo (divergindo da defini¢cdo atual do
termo, que se aproxima do assistencialismo), representava agir pelo dever, ou
seja, de forma livre, consciente, intencional, independentemente de
castigos e recompensas, com a plena compreensao da lei moral. A
caridade é um principio que orienta o agir integral do ser, e nao uma
atividade complementar, como se fosse um comportamento acessorio

[...].

Paulo Henrique de Figueiredo - O Legado de Allan Kardec

Vemos, assim, que a caridade, bem entendida, deve constituir o ser, o modo de
proceder, e nao apenas se constituir de agoes isoladas que, muitas vezes, falam
mais pela necessidade de se fazer visto como “pessoa caridosa”, situacao na qual
nao ha real caridade, mas apenas ego e vaidade. Mais que isso, a caridade nao se
resume a doacao material. Na verdade, eu diria, ela é, na maioria das vezes,
oposta a doagao material, visto que quem doa materialmente, seja dinheiro, seja
comida, sejam coisas, muitas vezes o faz como uma forma de alivio de
consciéncia.
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O caro leitor que me perdoe, pois o intuito realmente nao é julgar ninguém em
suas acoes. O préprio Cristo exemplificou, na “parabola do 6bulo da viuva”, que a
intengao real, ou, se quisermos, a fé, € quem fala mais alto. Muitas pessoas doam
dinheiro ou outros recursos querendo realmente fazer o bem e, claro, isso conta
muito. Mas quantas vezes nos nos limitamos a fazer uma doagdo material, sem
mesmo refletir sobre o que estamos fazendo e sobre a situagao real daquela
pessoa que nos pede, num ato [enganoso], quase sempre, de desobrigagao de ir
além, ou apenas para nos sentirmos bem?

Pensemos: quantas pessoas utilizam doagoes para, revendendo recursos, obter
dinheiro para obter entorpecentes? Quantas pessoas, dispondo de recursos faceis,
se lancam nos piores vicios e desregramentos, cavando mais e mais o proprio
buraco em que se afundam? Serd que doar a essas pessoas, regularmente, esta
realmente ajudando em suas situacdes? Sera, realmente, que se os ricos
simplesmente doassem suas fortunas, a miséria humana acabaria?

Nao digo, de forma alguma, que nao devemos doar recursos materiais; mas
pensemos além, analisando cada situagdo e buscando ser fraternos com o irmao
que nos busca, nos importando realmente com a situagao dessa pessoa. Muitas
vezes, uma simples pergunta do tipo “por que estd na rua, irmdo? O que estd
passando?” pode abrir caminho para uma relagdo muito mais frutifera que, ndo
esquecamos, beneficia os dois lados.

O individuo que realmente deseja fazer o bem, nao faz a caridade uma vez por
més ou por semana: ele é caridoso, o tempo todo. E ser caridoso consiste em
colocar o outro a frente de nossas proprias vontades e necessidades. Quantas
vezes, pessoas passando pelos mais dificeis momentos de suas vidas, encontram
forcas para fazer a caridade de um dar sorriso a quem chora ainda mais? Minha
avd, por exemplo, passando por uma grave e dolorida doenga, encontrava forgas
para ser doce e afavel, sorrindo a todos que vinham visita-la em seus ultimos dias
da ultima encarnacgao. Nao serd isso um género de caridade - talvez dos maiores
que existem?

Quando pensarmos, portanto, em caridade, precisamos pensar necessariamente
em uma coisa: ir além. Se doamos algo material, que isso seja apenas a porta para
criar um vinculo e uma abertura para aprofundar a relagdao com o irmao que pode
estar em grande sofrimento. Mas, sobretudo, nao esquecamos que a maior
caridade que podemos fazer ao préximo é lhe levar amor, fé e consolacao,



sobretudo através do exemplo de quem vivencia o que fala e ndo apenas como
quem joga palavras ao vento.

E, portanto, um género de caridade com a humanidade nos esforcarmos em nosso
préprio adiantamento moral, buscando modificarmo-nos a luz daquilo que nos
consola e, em nosso caso, estudando dedicadamente O Espiritismo, doutrina
que, muitas vezes na vida, nos salvou de escolhas ruins ou nos conduziu a
melhores caminhos. Aprendamos a espalha-lo sem chocar, isto é, sem iniciar as
conversas falando em reencarnagao e obsessao, mas, sim, apresentando a filosofia
tao consoladora encontrada nessa Doutrina.

Sairemos, entdao, portao afora, e encontraremos por todos os lados pessoas
precisando, desesperadamente, de algo que as console, que as ajude a tirar o
pensamento de desisténcia de suas cabecas, que as auxilie a passar pelas provas
da vida com fé inabaldvel e com firmeza decidida. Sao pessoas quase sempre
dificeis, pelo momento de crise que vivem, e nao seria caridade maior nos
esforcarmos por ajuda-la, de forma persistente e fraterna, mesmo sabendo que,
muitas vezes, viveremos dificuldades nesse contato inicialmente dificil?

Acreditem, irmaos: fazemos caridade muito maior deixando para tras nossas
imperfeicoes e espalhando consolagoes e conhecimentos que podem mudar, para
sempre, o rumo de um Espirito, do que apenas doando uma “coisa”, que ele vai
usar e descartar, enquanto nds viramos nossas costas e seguimos nossa vida, sem
vontade de ir além. Afinal, de que adianta doar um saco de arroz para
alguém que pede no portao enquanto nao somos caridosos, sequer, com o0s
membros de nossa propria familia ou com nossos subordinados no
trabalho?

Encerro deixando a mensagem de “Um Espirito Protetor”, apresentada no
capitulo XIII de O Evangelho Segundo o Espiritismo:

Meus amigos, a muitos dentre vos tenho ouvido dizer: Como hei de fazer
caridade, se amiude nem mesmo do necessdrio disponho?

Amigos, de mil maneiras se faz a caridade. Podeis fazé-la por pensamentos, por
palavras e por agoes. Por pensamentos, orando pelos pobres abandonados, que
morreram sem se acharem sequer em condicoes de ver a luz. Uma prece feita
de coracdo os alivia. Por palavras, dando aos vossos companheiros de todos os
dias alguns bons conselhos, dizendo aos que o desespero, as privagcoes



azedaram o dnimo e levaram a blasfemar do nome do Altissimo: “Eu era como
sois; sofria, sentia-me desgracado, mas acreditei no Espiritismo e, vede, agora,
sou feliz.” Aos velhos que vos disserem: “E intitil; estou no fim da minha
jornada; morrerei como vivi”, dizei: “Deus usa de justica igual para com todos
nés; lembrai-vos dos obreiros da ultima hora.” As criangas jd viciadas pelas
companhias de que se cercaram e que vdo pelo mundo, prestes a sucumbir as
mds tentacgoes, dizei: “Deus vos vé, meus caros pequenos”, e ndo vos canseis de
lhes repetir essas brandas palavras. Elas acabardo por lhes germinar nas
inteligéncias infantis e, em vez de vagabundos, fareis deles homens. Também
isso é caridade.

Dizem, outros dentre vés: “Ora! somos tdo numerosos na Terra, que Deus ndo
nos pode ver a todos.” Escutai bem isto, meus amigos: Quando estais no cume
da montanha, ndo abrangeis com o olhar os bilhoes de grdos de areia que a
cobrem? Pois bem: do mesmo modo vos vé Deus. Ele vos deixa usar do vosso
livre-arbitrio, como vds deixais que esses grdos de areia se movam ao sabor do
vento que os dispersa. Apenas, Deus, em sua misericordia infinita, vos p6s no
fundo do coragdo uma sentinela vigilante, que se chama consciéncia. Escutai-a,
que somente bons conselhos ela vos dard. As vezes, conseguis entorpecé-la,
opondo-lhe o espirito do mal. Ela, entdo, se cala. Mas, ficai certos de que a
pobre escorracada se fard ouvir, logo que lhe deixardes aperceber-se da sombra
do remorso. Ouvi-a, interrogai-a e com freqiiéncia vos achareis consolados com
o conselho que dela houverdes recebido.

Meus amigos, a cada regimento novo o general entrega um estandarte. Eu vos
dou por divisa esta mdxima do Cristo: “Amai-vos uns aos outros.” Observai esse
preceito, reuni-vos todos em torno dessa bandeira e tereis ventura e
consolacdo. - Um Espirito protetor. (Lido, 1860.)



